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Abstract :

This study aimed to investigate the relationship between vocational maturity
and mental health among workers at the Port of Beni Saf. It also sought to
identify the prevailing levels of these two variables within this specific
professional category.

» Methodology:

The researchers adopted a descriptive correlational approach. A
comprehensive survey (total census) was conducted on a community of 104
workers. Data were collected using two main scales: a VVocational Maturity scale
and a Mental Health scale, following the verification of their validity and
reliability (Cronbach's Alpha = 84.4%). Data were analyzed using SPSS V26.

> Key Findings:
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Abstract

1. There is no statistically significant correlation between vocational
maturity and mental health among the study sample (r = -0.164, Sig =
0.097).

2. The level of vocational maturity among workers is high, particularly in
terms of responsibility and commitment.

3. The level of mental health issues (anxiety, depression, and frustration) is
moderate to high, indicating significant psychological pressure.

4. There is a severe lack of psychosocial support within the work
environment, which directly impacts the workers' well-being.

5. The results of the one-way analysis of variance (JANOVAS$) showed no
statistically significant differences in the level of professional maturity
due to the occupational category, but rather due to professional experience
and educational level."”

6. :"The results of the one-way analysis of variance (SANOVAS$) showed no
statistically significant differences in the level of mental health due to the
occupational category variable, but rather due to the quality of
relationships at work, the level of job security, professional experience, or
the personal characteristics of the individuals."

Recommendations:

The study recommends establishing a psychological support unit at the port,
improving physical working conditions, and organizing training sessions on
stress management to help maritime workers cope with the unique rigors of their
profession.

Keywords: Vocational Maturity, Mental Health, Maritime Workers, Port of Beni
Saf,






Gl giaall g

- Qe S
- sl
- Ay 5 An ) ol A ol Gadle
| Sl ginall (e s
A\ Jglasll iala
Vi J<ay) ddls
‘ RN
| s bl sl
|
gl
S Sadlidsy) |
l Gl Claajh | 2
7 Gindl alaal | 3
! Gl el | 4
8 g sl Jial clad |5
9 Gl Clalhiadd 450 Yl aalidl | 6
10 Al ol @Y 3l |6
11 Wl | 7
15 Al Gl e cuiedll | 8
- sl S
21 s
22 4 Akt jall maldall paly Figall guadll |1
25 o) el 35 yisall Jalgall | 2
26 el il sl | 3
28 el il palic 4
28 el il Ay Hlal) Zaalal) 5
33 Caadll Aada
I T
35 g
36 dptill daall a seda (e iy L300 1
38 Ll daiall Jsn aalia | 2
42 Ladlldaall juea| 3
45 Lpwilll dn ol malia | 4
46 Jaall b dpudill dniall jailad | 5
46 gl Al daally adasi ol Jal gl 0N 6




il gaal) (u jgd

47 Gl daall Calaa) 7
48 dpudill daiall Ll | 8
48 dpadil) Anall 4 Hlail) 4al8]) 9
53 el o gl) 8 Fsiil) Aasall 3y 5e3l B 5 el Jaxill i [ 10
55 dpapait $Son 4 e ddll) daially Jigall maill 483 | 11
56 Dl (8 cpaluall s Gaa Sl Jeal (o2 il g S0 WYY 12
59 Jaadl) AaDlA

‘ aall sl

|
62 L
63 doe SUai ) Al pall 1
63 Aol 4 pdall 43l | 2
64 Al Jall Clial) rgiall 3
65 Gl pen ol | 4
67 aul Al 3l Al g 3a 5
68 LilaaY) dalladd) cullid 6
71 Jiadl) LadA

e T e D S R S S
73 L
74 Al il dye AU sty mpe | ]
80 Al pall Hglae @l QilaSg g g | 2
90 Gl jill daa Hlidl) il Ad8le | 3
97 ALl il Hall ¢ a8 Al all il i g AiBla [ 4

100 Gaadll 4adla

102
104
110

——
| —







Jglaal) daild

64 Axa jlusall 5 de ) gall CULLY) 220 1
66 WS Al (g 085 J gaa 2
68 SO Al (g 085 J gaa 3
69 Ol A jall 31y aall slaay) 4
74 ceinll arie o Al all A ) A 0 ) 53 5
75 ol i o Al ) Age ) A @ ) 53 6
77 igall 3l ki Caa Al all die o 8 )58 7
78 Al Al yarie e Al all Ao 3 i1 a5 8
79 gl Caiall i Cusa Al jall e o) il 4 53 9
da ) s (6 s S0 bl T giall Jlaa
81 My\ 10
o1 2l ) il iV 5 dgloall cillas sidll a8 .
(el ol Y5 A 5 sl
o 2l ) ) jai¥) 5 dgloall e gidll a8 i
sieal) Jiiuaal) 5 Jagladl
83 2al 4 jlmal) Q) a5V g dpbuall Cildais giall a8 13
digall 3eles) ‘_,,_cjl\
o 2l Al ) jaiY) 5 dgloall cillas gidll a8 4
el Jelil 5 48 jLal
36 2l 4 jlmal) Q) aiY) g dpbuall Cildas giall a8 05
il Insall 5 (3160
87 a3 Ll ) Y 5 Aplaall e idl) o8 16
sl Clans) Ay
- 2l 4 sl Cla) )iV g dplual) il giall 28 17
) i g Jalayl)
%0 2y A jlmal) 8l iV g Aglal) o gidll o8 3
e ia Yl s il acl
91 (eal) guaill ax () sas s Bl YY) Jalas il 19
Al daall
91 T Test (pamdl alAd) sl 20
92 Test T dantil) dauall 22y aladl jlial 21
94 (ANOVA) sy cpiil) Jalas il 22
95 (ANOVA) s cpliill Jalas il 23




11 AR A all a8 23 gl 1

74 ceinll arie o Al al) A 3 a1 @ ) 2

75 Gl e o Al ) dge ) A 0 ) 53 3

- 30al) e G Al all Ao ol jdl a5 5 4
Ligal)

-5 A jasie Ca Al all de ol il a5 5 5
bl

80 M\J@%hbﬂ\:ﬁg&d\}i@jﬂ 6
ieall




"

oz

)

N\

~
S
~
—~—
—
- - -—
— i
— —
_— —
-— e
—
— —-
— - -
—
_ =
= o 4
A
- Q
"-.._- B
— -

[

. - //

Al dals o andaii LS (6f 3 Je il @l a5 Al 5 30l Ay il 3 ) sall s
Al g Und Jia cdpudill 430l 5 208l 3L G many (LS Slase ey ani 1) e Undll
e 1 gie Jalal) e1al apsis ey ol 3 jualeall dyigall 5 ApaliaBV) Y gaill Jl 85 s yall auall




Jglaal) daild

" gl il Lgiesia 8 il Geel A ol S Talagl Jadiad Siay ol s ccannd 4030 Y1 431 )l
" A dil) daall”

Lokl y (A o sl e Bosoma sy Aathall aleall @l 3 e G gl il )
oAl i e Caaat Ladie 5 Jaad) da gra Jan g & g ganall @l ) el AAS e 3 el g Ldial)
gllall Apigall Iy ASAl Al el and il Apudiy A8 Jee Hp oo Coad L
day 5)sae aieS dpdil) Aaall dnaal 0 lay A3l il 5yl ) e alaiY
il g 0 gaall e Jalall 3 )08 (520

Ledan s Lal 438 (o] e sl JAINI (e g 55 8 Canil Al pall o3 caela allaiall 138 (g
ASEY) Jiatis, Cilia b A o) anall s AaDlall Jlae an g il all & alall Gasdl e
Oy Jlandl eV aSliag A gal) aill (5 e G A8DR) Arala agd glane 3 4 8 sl
Gl e Jalall Blen (B el 255 oo ) paley Jeb (onlll agllie) Sl agi )55 (5 sinne
95 30l 5 eazaill 3 sam ) glany Lo Lol 5 om0 2 ) ) Ja i () € il LESY

A el Laila DA Gy camaliall Juals ) s el Ll DA (il all 038 i i)
il hea gl mgiall Gy b dariiie (Jue (104) Gllaiul Jidad e 85N 33 Glaiial
il a8l a3 aalad dgale A 5 ghaall s IS () culal ddilany) il dhaall
aad Al yall Gladl LY AV Crand Sl (wad Al ) Cladad sl Jlesd sl Sall
Lol Calaal UG Gl jall cilaca ja Lol ol 40K Y A all Jade 1Y) Suadl)
palie 3aat liales o smsall Jlia) Cllaul Ladla | (Radaill 5 & paill) Zul )l daal e
(A YY) iy ) Al al)

Sinsall (a5 o sgiall) Sgal) il Lale J5Y) Cmsall nedi (pgeal) gall) 2 (U Sl g
el alagl U Campall (S Ak ¢ e & k) gl graaill 3 jusdall il kil ;U
il LA g Jleall gl goaill 33 5 pall Jal sadl taa) Sl Canall oy sk Jal a5 gl

daiall aseia 1Y) Canpalle dgai dgd LGl Jaad) Ay (B dpndll) daual) (EIE Juaill) Ll
Gl (Gl gl sl 8 Al danall clljhaa) U Caalle L) pdise s Al
Aadil) 5l daia o 5 58sall Ay il 5 Lpagdasill Jal gall AN Ganalle (QLESY ¢l
ClelaY) o Aukill cilally  Juadl Lada s lgde cadedlly 2Ll clul il sl N Caadll
Smaall ¢ aed (laall Lgdled saly Al pal) dpagda il Jualll ad ilill) (e g Adlasall
siasl) Aul ol meie U Caadle () dgle3l ApSl) Auall ags JY)
Ll pan @l sl a1 Canall dpa jall Al il jal) Lo 5 aaina 1N Canualle( dail)
& Aeadiudl dplanyl il peelal) Gamadl (@il Baall) 4 i sSaull (aibadll
Cansalle wgaic guiliil) AdBliag Julaiy e 1 iy ualdll Juallly (SPSS)cbibad) dallas
il shane il Jalad g i g AU Eanalle Al 31 3Y 412 gapal) bl Qs (i g 5Y)
i 1) Clca a1 L) gl i g 488U Gl Canalle dpudill danall alagl 5 gl gzaill
badl Al g dale daila 5 Juadll LA Clua gl 5 aled) ZUELYT a0l ) Canalle (Lue
L3kl &l all

——
Mm
| —



——

et



>
Al

b
A
W

d
”,
.
'l
P

7,



Eial) agai 1Y) Juadl

Cad) A

Gl i b A8 Lua

Giaal) Cilaal

Giayl) dsan)

£ 5 gall JLd il

Gl cdatbiaal 440 2Y) amlial
Ao Al acal Y 3 gl

A8 L) bl

A ) il i) e il
ails




ceveeseseneseseneasesenensesenssssensssensnsssssensssssensas sessensnssssnenes U3 Y] (i8]

Jleall el 3 5 55 5all Apusdil) Jal gall Gl oy 1200 e Gt Jae 5 anda®i Gl ale Jlae 2g

Ssiuay cdeadl dzph Cia e Alle dpapady aull Al gall B Aals (Jgall agdil s
GleWadll Gu e soall dnally Zada) glad aady Asenalls Ll o gall sady ¢ i)
dma dae gk b)) Al AT el e 3 a5l sl e Wlle 1538 il ) Aigall
e s

b Jeall B (e Chlan Y gas 5 <t A pall AsSL (lase 2gd Y1 il il
Andliad) 3l 35 cJeall ana b sl il Al Ligall cilaally Aide Ly Aa0L) pllad
b ) Jleadl G pathy a1 sall 5 Gl et (8 Apaad) L ) Sl e o) Sl alaie Y
sball claal s ALEN il gseall dal il clels St aae (Jaall <l 8 ol Jie 5 Sie
a4 cplelall dpdill daiall e dpbu lulSai) daad o (S dadine Jaol sall 028 daii
(2010 <« 93x) Jenll o Lia (& (mlesdl ol Jige Gl ¢ jigh (3B S5 o jelaid op Uil
Cua cdgpuadil) Aanall 5 Jigal) goaill (5 sine ( ABMe 3 ga g M uiil) ale 8 il jall (any i
Oeall 3 Aald coalelal) ol dpudill Asiall Gauad b agasn 8 gl il (5 gie gl ()
G sl (Gaiall ccpdl Jie Asiga s A8l jE gy Ol paie daay G o8 AN oda o e AELH
Aigall 5l 5 ¢ gl Cainall ¢ apladl

Afaid RS 8 1508 1550 Akl 5 dpigall dailind y Jalall padd canli e T Aali (pad
O s Gaiad Ao sl o) Sy Gl A @l Jal ol sl (e gl il 2xdy dagrall Gl
Oaaly Ji cdgidl) @l lgall ) i iay ¥ gl paills Lgal) clilliie ae Caill 5 il
e A5 A g pasall aliat s Aulic duge Sl B o3lATHy catlalaial g A3l a8 3 &l o g al
(Li, Wang, & Zhang, 2023).) 5 5 43 5 e dsmaall Jaall (8l o dga) g0

Aaay Bale () gaialy Gige Woar SISV ol Y O gl (il ale <l j0 2S5 ol 12 3 g
S Ll grdiy BlaiaV) g cagiVladil aphaiiy oda gaall 51 Ao 5,08 ST agsY Juadl 4
il s

Lolas Unls 5 alaiill Lt ale i¥laa 85 ) suital) s (e dalladl sl all el Gll3 aa g
ol ¢ gy Gl Jie Al daall Gl haVly maadll (@l G Sldae
Yy el )Y algaY

308l il ol 1) ) e Uil iy gl 5 i) il O (5 AT sl a5 LS
ST (58680 @il gl il (553 318N o ) Didik (2012) ssds g laia¥) sl e
Jealy i yall Ul jlaad A jo Jil 5 Gusdt 151 i

o Lete JHlall W) digall Al o3 o 38 5 dglae Glal jo () Sl ey (5 0 ) Blnd) (A
Ma 3 g jm sigall il G 35 (2021 ¢l g )88 Al 0 Jie Lgie LieDlal agaa
Ll ST Aiga il )8 Aad) 5 Ja gicall dga) o (B el L s 5 ¢ ) il

Arigall (al je¥) Jin Al 2y Lalaia Y dai Wil &daall 2y oSy ol g s sall 3] ULl 4ia g
dagall 2l pa¥)" Ol sie Jead 5 Shar Gaiballl saled Jail Winy Jlue 3 Jeall Ay L@i@le
2001 A )y Adtay cliall g paall S e Jles (o At A3iie Al j3 Jaad) Ay LgiBdle
ekt Jeall iy 5 Aigall g il je¥) G Apdalis ) A8 s o ) il DA e e g "
Al e Wl deadl Ly 3 gl ail) 185 gl L iy gl Jarall Jia il yncia
Libaba bl el 8 dpudil) daall s 3le s sSaudl il oVl Cjedad dggall il eV
omdd  Whald dadlal Jle gl loa s slivag g g gall Al Al Adial 5 4y Hla) SL graa

——
(6)]
| —



cereeessusasasasasasasnsassssesssesssssssssssssnsnsnsssnsssnsasssasasasasasaes JS8) Juadl)

Ll o Legashy ganaa ol 8l JS8l I Lehadl W) s il dul ol plase

sl dls e 8 dEL)

o atliy 3 il daall Gild; Slle IS5 38 gl il G Jsill Sy el (e D)

Lias ol 48l 28 o e Adaelial) dygal) (il sall (8 aSaill e 306l 5 A0IAN 3e LSl 3 jas

ooty Cibia o Ane slivay Aadla) pllad 8 duals g g ) dyigall i) & 4K alaaL

(sl agilal 5 il aa ) g e Ula S5 a8 Cagyla (e Jleal) 4gal

) Gl Dbl Canll IS 5,08 ¢ B L e 2l
dadlal) Jles (sl dpudil) daally (Ageall il G Liliaa) 4013 bl ) 4Be 32 g3 Ja

fdla A dbae slisal goaall aually

feilia i Aiae sliay g yaall dpall s sl Jue o igall il (s sia e 1

feilia o Aiae elinay goaad) apally dadlal Jue ol Al dasall (5 sine L

elisay 5yl apall g dadlall Jlee (5] gl gaill (5 sian & Liliasl Ay (35 8 258 a3
¢ Seall canall paial lad Cilba 3 e

sl soaall apall s Aadlall Jlee (sal dpdill daall (5 sie (S Lilaal A 358 a5 ds 4
¢ Sl Caiall parial lag Cala A

A L) A i) A L (S ey e 2Ly

Apall g dad) Jlee sl &l dasall 5 gl aill G Liliaa) Al 4kl ) A8e 255 v

goall aall s a0l Jue ol gl aill (e adipe s gie da s 1 AV Al v
e S elia

Clad¥le Qlasyle jiglle BRI (aliasl Ludil) daall (6 siue a1 4l e il v
Cila i el 5l apall s dadlal Jlae o (Ll

pall g Aadd) Jlae 5] gl goail) i) 8 Lilean) Alla <3 (555 aa g3 ARG dpa il v/
el Canall il Lt Cila i eline (5 sl

pall 5 Aadlall Jlee sl dpudill daall (alias) b Lolias) Ay (55 58 aa g5 Axgl ) Ay @l v/
el Caall i b Gila i elinay 5 pall
Dbl sl ) Al all s3a Chags

sl Ay el Al Jlee ol Dl dsiall s gal) il 48Dl aaad A gl v
Cila

slay 4yl Al Jue gl Al daally gl il (s sie o Capedll Aglas v
Cla

dpe sl Al daiall i g siee (8 Aglanl) AV @ G, e sl Aglas v
Al

Al Jle ol Sigall il (5 sine ad ) ol dpdil) daall Cpaatl Aplage Clpa i #1581 v
Al pall sd0a A A e (gl auall

N

el il A cpliaiall s Gaege (s Gae g gal Led sl 8 el A jall dpeal (4SS
Loclaia¥) 5 Aalal) dpndil) Lalill (e o 31 juae aaad 8 ala o Glaaly AN Ayl Al

feh Lo o Al ol o2a dpadl pandli (S

——
»
| —



cevresenesesessssssssessnssessssssnssssssessnsssnsrsssssssnssensnssersenel 3 3] (a4

Jee o) Al dnsall s igall gualll (0 d8e s 5 Lgo g sa dnad | (e Al ol dpaal i -

Alaia¥) 55 pm sai A dpa gl Aglae Ll duae Gila b Aae sl 4 el A3

Ape a5 i) (il sally

Aaldadl) e 5 )08 ellig o 54ty & dalidl gl e Gy o) 543l 508 5 431d e o il (o e

o Ardladly 2 smy 5 Baland) s dpadill daiall day Lad A) Gisg 5 4l Jea I8 ) Jgea sl Lein

Alany Agialiil 3aly ) adinall

258 Sy ¢ gl il e i Apadil) danall o Al jall cindl 13) ool 5 LaliY) (s -

Ll e1aY) 83 s ot ML 5 Jleal) a3y i) DA

alaiil) (udil) ale Jlae (A 3aaa 48 jae Al pall Gl Cuan sl addadl 8 duade daaloe-

oala S 4y el dadll g lad i g o0l el slandl 8 Ay pdadl 3 ) sal) 30) / Jandl g

Aol ) JEAY 403N Gilaad) /1

e i ) Al ol gl agh 8 Al e i) gl i) Jlaadly adidl) Qb)) v
Adae Lall Jeadl iy Jals ool agi 3) 535 Jlandl ¢

2001 Gballl Al jo Bz Al g gmge OIS daa AV S jusall ALKV

ol ale b aalal) (Sl e Aul ol g ginge alas) Cun panadill anlSY) Al v
Jlaall 138 3 dgalell 4 pall Grant & Lie )y e 5 abaiill

Gl ¢l Tazazall pallie (pe amy GlaaDle daally Ghais Ll Cus Aol ddasdlll v
(sl il LiEdle Jga Y sl Lyal U Le dadlall Jlae o) oSl Cania ¢ gl

2l aali ) el Cim g aall el g s Jlee @8l s e 8 daalusdl 8 4 ) v
Janll oyl g dnil) Anall Gpunt G Glee et O (S Apale

Ao pal) JLEAY A gadn gl lad¥) /2

A sl cilelhdll e dadlall plad aaid Linae 8 4y el dadll) plhad duaaly Lauls v/
Jlaadl e Blalall il g susall 5 Jaall daplal | a3 Ao dyiga g dpudi 4y jals llats

uigall Slalaall (el el sliall alany Jeall Jie dbelall Jeall Gig ks dapda v/
A sl 1312 guia ge Al danall Jaagy e ¢ gl )81 a2e 5 ¢ a3l

Juee sal Lol Anall g Jigall graaill cp A8Dal) gl ) gl 55 Ailuadl <l jall 4 v
Caedl agan 8 i) Bld) B dals el apall daDl

Apadill dasall @85 Jga 4880 dpale Cllaral Cle dllia dua dlae dylage clily ) dalsll v
iba i el g oaall apall g 3adlll Je 5 gl gaalll

tob Lasd A jall Al asalial) Jias

) el /1
LAY iy adl) o

daany Al A A 5ol Gl 5 colipall A ae SN 5 digall 43 )8 3lAS) e Jalad) 5 )08 8

oS e e Gl Lle

(Self-Awareness & Professional Competence)asigall seUsl 9 A1 o ol -1-6

ol Jhal dgal se A ddriay 4@ Ll (Al 40 jlga cadl ol ) @l o) sae ) el

Alle 36l ) AIS gall aleall ool o 4 0k adlayl 5

——
~
| —



ceveesesenessenessesenessensssasenssesensssenssssssnsnssssnsnsssenessnensaees 9Y) (i)

Lot Tl o Slall et g e oY) B e JIS Ayigall 3L 8 A& kil Y 1-6
5,8 s (Career Planning & Future Orientation): (~¢al) Jiiwall g Judadsl) _2-6
Sie) 485l Juw e Gaal s dadlall plad 3 igall o bl saall Bagey Calaal pm s Ao alal)
<l Gdatl A SO Sl shadlly o 5 ¢(pllda Gy (Y s (0
(Responsibility & Commitment)al ¥ g 4 s'sual) -3-6
gl ol V1 g el ol il 5 cailall (il elad ) g ol L pady A A Al i
Al T gl e ZLAY dleall s Jaal
3,38 43 s (Professional Participation & Interaction)sigall Jeliill g 4S jLinll -4-6
colisall 8 slug il s o33l e Jladll Joal il 5 o(uLall) Janll delen Jals zlaxt¥) e Jalal
Ao leall cOUSEA Ja b deabludl
: w\ daual) -/2
sandll ol sl e Cus e Auall 8 Gahal Gl 3 Aaoall die el s
Vs g el i s i) LI haaY) e el 531 58 sl il daially pical
LAl e gl Leae Call g Laaally i gl
(Stress & Anxiety) #all g hial) -1-2
1 A Al Jlae S5 O Al da o gaual) g duuaill 3 HELY) e Al g shakual)
Adige Clgn & By e Caglaa JSG 3 jelaty  apags
Dl il ladie pedaiy el 4 Jealh odasi pig eliadl Jleall asd e Alls 3981380
il Ay paal) sl e Gl Gl Jedug alad¥) e 45 )08 G4lam digall Sl )
el Sl Y axe 5 Al
(Psychological Tension) 4l sl -2-2
cd.a;.d\é&: J)s]\ Q\Jﬁj
(Depression & Emotional Withdrawal ) Aktal) lawdy)  qlisy) 3-2
Sl e DY) ) daall s cJanlly Aaiall oy oJalall dgal jall Aall ealads) ) iy
Gendl il la¥) (e Alla uSay Lo 55 oo laia ) Je il Cania  (a3La1))
(Frustration & Lack of Self-Esteem) a3l (adi g alal) -4-2
oDl 5l e il b o Aigall Calaall Gaiad aae Aai JeY) Audy el s
(Psychosocial Support)Staiall g wdill asall 5-2
e Joanll o s 508l g ¥y celus )l oDl e A ailae 25a o Jaladl &l ja) a
Azigall il W) & 585 die dpalall 5 dalalall sac Ll

——
oo
| —



cevevesesensnssnssssssessasssasasassssssnsssssssssssssasssasssnsasassenesl 93) (il

« ey % 0\ Q o o)
Asudil) Aaal) g.n.gadi @m.d\
eu ."0' ' !"ib' ..'0'
_ _
Llay) syl ) (gl Ll FETEWUIR [ A=) Iy T
G 9o u\a.uu\}”_g gudl )3_5:\3\_5 = ig ] .. | ..L‘S”
):\As.d\ U g gﬂa\.dl e\)ﬂ‘}”} - 4,.\.‘«..«3 b¢ g
_/ _/

Aad) Al ol pual 38 7 gail) rua g 1 (01) pB) JSE

A8 L) el Al 3 Lald
(Mental il Za.ally (Career Maturity) el maaill g A8l 4 i i
el ) ki ey al s deadl s abaiill i) ale cilpal 84 g all ) sladdl aaiHealth)
Il 5,08 sae o L Tdise a2d jla Js cals g )8 a3 e o 5all 5508 5 jaeS gl
Azigall L) Jaly MW () 5l Gt g a gracal) ae a3l e
e A Aiaall 3 gead) Coandi) Cua AL Sl Al (8 a5 alaialy priall 13a s 3
T2ac
alaa oLy 1 iz <Super) @l o b dald) Sigall maill Aalail) sl e K 5 Ja¥) el
sl sl ol e ) 3l gl (Bl &8 e Bl e n @l & ol
O Alas oLl s BRI bl ¥l (e 1318 Lgdia 5o Gl Dl danall Jslir AEN luall
el Jals Gilel juall 3 51a) (e 43S0y gaials g (oo sh 3 Rl DALy ) et il 1 il o8 )11
Sl idl Gy sball e Laa g AiAl) selell o dan l aw chaal) gagr GG jlewal)
Li bl s Jia) 5 pualeall il jall 8 Lla jelay Lo st g (gl Caieall 5 5 5allS) 41 2 ganall
Gao et al., 2025). set al., 2023
A8Mall 228 Aadai 41 50S U gl cndad 08 4uia ) il all o s (g ailliag) &l il o ity
ol pariall s agh Aglae o (Rl jall) daladl s LpaliY) cluljall @3S Ly dibas)
S i)y BN Gealy Glal Lad daaly sy ssad @l Lae gy dsead il
(gonl dpall s Al g UaiS (A llal) dpa guadl)
Ll e o(Rlae caat) dyial) Lesiat 335 a5l o3 55 il gl il Gl Leds
Leall oo il 3 A bl 5 Ansiall alial e 5 sl
Alb (5l digeall 45130 3ol g i) JluadiV) g igeal) gudall) (s ABSad): Al Al () gie -/1
Jdad) b al)
1) Ni et al. (2023) — Relationship between Career Maturity, Psychological
Separation, and Occupational Self-Efficacy of Postgraduates
Calias Ja 5 € igall goaill (5 siue o digall 4010 5 USH g dil) JladiV) i oS AASEY)
95 pan/ily ) (Sl & 53 o A8Da])
«Psychological Separation Scale « (Career Maturity Scalegtuivh 4uaS 4l ja; ggliall

——
[{e}
| —



ceveesesenessenessesenessensssasenssesensssenssssssnsnssssnsnsssenessnensaees 9Y) (i)

Jlad g ecppall A Wall il Hall &lla (16 584 e Occupational Self-efficacy Scale)
LA 3l aladiiuly ity
A8 5 jaa call (B (5 Sl Agida ol) laalad) (e B2l s — (relud LealaXiamen University (
AgeLaia¥) 5 Al o glall (8 diad) g dpaidatl) Leaal
;@um rmhi
(il i) (5 stsay Lalagl Jai o il JuadiW) (5 lsa v/
il gl asdil) Jladi¥] s A8all il 53 Avigeal) A 3ASY v/
OIS Cun (gl il o digall 43I 5 WS L5 Jie (g s/ A ) (Sl ¢ 55 v
COnd )l sal (5 g8 il
254DOI Al JlBal) (gl cibgl) ) glala )90 g (g AL dpdil) davar dual o) ol i /2
£ 9aga A Abaal) cilad Al e i g 2025 i 2823 Fu uBMC Psychology (8 (e
dpdil) daall g sigeall sl
2) Gao et al. (2025) — Career Adaptability and Graduates’ Mental Health
el il glaia en sa Ly Soum Al Lpdill dsiall o igal)l ol i Jar Al
o S
el Sl alal il aladtuly cuall (8 g A 905 e A Al jo; gdall
MAdil) Aaall g o Heall i ) glaiay
;@Uﬂ\ ebi
Al daally Wilag) iy gl casill v/
el oSl A8l Jans s (il el Al oY)/ pa Al e S ) el Gl sl v
i) daall
il dasall 35 8 aa ) Jdaladl S (el e 38 3l v
il s gl Sl gl ail) Gu A0 e oK Al clul ol () it v/
(Aol Fnsall/Ancall 45131 30 LSIIS) Zpuidil

Aoy ad) il jall ¢ Ll

chal) el sal aal) & gladly ABNe g gl giail) (2025) — Adaliadd) g <l S 1) /1
LY s sl o slell A Aie dmala i) dga/Aaaladl 3 Y Glas B dlad)

Akl )l Adia 5 Ailage Al 507 zmgiall, oaall & slully Jigall gecail) 483l 1 Al jall o)) gie
Al s e 200 die o aall dsludl 5 gl il oulie aladiuly
¢ ol @bl asi y da 5 Sl sl Jigall maill (5 sive Loy d0SEY)

A 200 e Be o oanall Ll e s el gl ulsie g s )) il gegdall
CAdds
:@C\m ‘uﬁ

Ao giall iy sivsall 8 US aval/ ol slulls gl il v/

el sl syl 5 gl il dlaal G Ao e ddalsi )l Ade 255 V0

(OhieY) Jie) (5 A A ) ey gl il day i il 5o 6l jal g sialdl pal v

10

——
| —



.l..........'.ll........Q.ll.........Q.ll..........'.ll.........Q..l.........Qd\"y‘ M‘
A Jand) gad olaily Lgiidle g 4pdil) daall (2024) — sl @i Mo 4Gl A Al /2
al) gUadl) 8 clalal) (5 gedd)
L Cead) eai aladWl Al daall A8l 1 A yal) o)) gis
¢ 0m sl Galalal) (2l Jal) gai oladi¥) g Al dacall (yu 48Me aa 55 Ja s AlSEY)
8aa sa (e alaiuly Uy s 2 a5 Jahy oaall pUaill Jlee (e die e bl Jilas: gall
. M\}Mb&&\}w\z\mﬂ
;@um rmhi
ABY) S Jie O yrie o Jardl gad oladV) 5 dpudill dasall n Gl8de (e CaiSl 23 v
Adgall 5 ¢uiall
il sl 5 Jasll 7 5 ) Gl L) daall i Apaa Y o Lal sl v
};.'1 a&‘}“} :\_mas.d\ M\/M\ Aﬂjluﬂ\j L“;\,@_AS‘ Gaa.d\ ‘_;L c«}.-.aj\ «L\Jai.m 4:\4\:\5\;]\ &_114»\)3]\
Jazll

dih g il ya QA

glail) Jlae (sA i) daiall g Agall biiall (2018) — Il iy gtk sl -/1
i AN g Aall
il danally gl Jarall d83e ; Al Al o gis
Ll il g Calias Ja g $hpudll daall (5 sl 5 igall Taraall (s d83e aa g o AdLSEY)
?w:..\;j\k__\.ma
osbie 5 Janll bo grain Guliie aladinly anall g Uil 6 Slale 150 Ao Al 4l y0r mgiall
) daall
:@lﬁﬂ\@i
Andill Aaall y Sgal) Jazall G Wiliaa) A Ae 2905 v/
Al

il il 4BNe g Jalal! rigal] graill (2013) — gl Gl g (s e i) A jall /2
Ld.sal

gl Lo graal) ae CasSll Jaladl gty 1) bl il gl geaill 483ke 1 Al Al ol gl
$andl b grca ae Sl Clyansil jinly gl geaaill (5 e Tadi y Ca: ASEY)
)aw}&@d\@gﬁ\uﬁﬁ)ﬂ\o@(%&w)dwL__As:@é.a;%&g&;:b\)a; @g_'\.d\
LAl Claddl Y g b gl
;@um‘.ni

dga) sl Jaladl Wading Al 48l Cilaadl il 5 Gigal) il (5 sia G Jal 5 Sy v

o gl
CAdled ST AR bl jind slaie Y daay el g i 53 Jaladl v/

11

——
| —



ceveesesenessenessesenessensssasenssesensssenssssssnsnssssnsnsssenessnensaees 9Y) (i)

sieall zaill 5 ¢ igall Jaaall cJanl) 8 Fiill daaall 5 ddaall 4 530 al) il v
Sl Sl il Legile

e 3axy (g Uali ) Jag yy gl raail) of Al il ol ial i) DA (e ey
Clad Hall el LS Jaall o g dgal go o 58l 5 ¢ Jgal) Canall (Al daall dald A
iil) o) sl Gt 8 gl gaill lagy) ) sall Jsn Lele el Adaall g dpadiyl 5 diady)
Lo ¢y yaall dadlall Jlae (sl 483l 220 il ol Al il Jall (i Jaa By cpa ¢ Jigall £1aY1
Aallal) A jal) deal 3w
Ladng Clasaw o g dninall el 5 )] g o A pas gy Lo (o Disla Jg¥) Adia¥) Al Al w
Agalall Lgidlaas (e pd y Le ¢ Lieala

Psychological Separation sCareer Maturity Scale Jis 48 5i g0 4sudh uulia dlaie]
. =l JdsilQccupational Self-efficacy Scale sScale

Al Aia) A yal) =

Career Adaptability and Graduates’ Mental Health: The Mediating Role of
Occupational Future Time Perspective in Higher Education in China

A ) daalal)

Henan Normal (& s g 558 (e s 3 We 8 sBMC Psychology e < il 4l )
Al Al e AEAY) A3 pall ciead ) (4l Gla dasla)University

Aibaa ) = B B (e 2 3o Le g A e (N = 905) 3,8 die e Al jall adiad

il A Mali Lale Sulas Ujal padagall 13 B olisadad) olidad) oliad
drala (A Ay o Wl Y1 Al ), digal) 3oLl ) dpdil) daally gl CaSill/ gl
il &l parie G dpdill Al Aadad e &3S 55 ¢Silliman University s isall (palad
A Ll Jare e Sl Jaad) g 53 lie) ge clalal) il jal) Aglla (o) Jaall CileliS 5 igall
D) alasiinly L) daall e ) il gl Casill Jidadig aall (8 cpag AN e @S
BMC # s siHenan Normal University (2 < oo Aail oy ¢ Sgall S8 ) ) glata
2025 e Psychology

A A ad) Al pal) w

dhilae A Ldlll Caall (e e o) el Sglully 4Be 5 gl gl Al Al o) gis
adil] 2L Y] A Bal Ol S deas aliac ) alSY aa sl 5 (sl sal Glee — dasalall
L0V — A e Amala ey g ) o shell S ¢ o g 000
3 ol Al jall 0287 — Aige dnalas (o sl g andil) oL, Y) Slul Adudid) Jaaa asd) ) deaa
g Glsie o duy A sl Gludl e iy cdeSae e D dae e
A dAldle Cuad diall o 2 A/l

&\.’\hﬂ\ K.ub.ﬁ\ L]

12

——
| —



.l..........Q.ll........Q.ll.........Q.ll..........Q.ll.........Q..l.........'d\"y‘ M‘
Al cl djsay aval) plhalll Jlee ! duudll) daally gl Jaall Al ol o sic
O Shaal 5y saia Al all A 0 Ja dpale Aaa — Lo laia¥) & gagll g cilud jal) Alaa A 5 ) giia

(El Oued). o sl dxala — dpelaia¥) & sadl s il all Alae

Ol esbin g da Bl b Apwiil) Asall g Jaall Jo g iy A8dall lelaY saa Al )
M\M\d};ﬁ)ﬁuuﬁé

400 il gl Ayl m
Ot s daala Dl (e e e Ayilane 50 — gl il 48e 5 I 0
Al A 5 — 2l e sl dnala e dal B0 A )
—:\ﬁ‘)j cchALﬁMt‘sﬁz\Mh— @@LAJA)/{;@M;//?}M/@&BJM:\“\JJ Jm\/wu\
A
 Aigall apliall Ludil) 48Nl J g eling b (o baill Culal) ae

il Caall O e 4 3 (2025) dbalindl 5 ol €00 Cuas el cill jall ¢ giiiad
O Al 0l @ yelal ¢ anall @bl 5 gl gaill G A8 (a0 ¥ — L drals
Jlee o Aldas Al ja 5 5l 8 oy jal LS, dagall 8 (0 jusciall Ao sie G slase ae ¢y parciall
w\ il TR XVO RGN sl & c:\Tg.méﬂ\ :\;.43\_5 g;‘@-‘d\ La sl O iy addle Qs
Al ey Uals ) lin o 48 5 — L je gauald dxala (00 (2016) 30 Ciiw LS, uiallg
il a8 Lpusdill Jal sall dpanl e 401 iy Lew caalal) Al (50 igal) gemill (5 siasa g
el

Wals ) Jasi gl oalll G (2025) sl g i S L5 3ol 3 Al all DA (g sl
el ol ssiae gliny) ol JIAN g kil okl XK L sa s aall Gl Gilal
e Gl dul ol oda Oyt Aaia A8 sl Jalail 33 8 g (gl ) A AASY slasiuY)
Gl e ol Jlead) 438 o Leadlis agesd 401800 (e 2ag Las ¢l ardeill dls je 8 20U A
e GO Ll cJall Lpa sgiay Apndill Aasall J U Al LS daii yall Lo giall <l Zyledl) dyigall
o aall ol gl

A Jandl saolad¥) S5 8 Al dasall dpaal @)yl 28 (2024) s hd Aul o Ll
dasall e 3S 5l s e Al Al el Calaal ae aniy Lo st g ¢ auall plladll 8 cplalad)
JSiy gl gmaill o sgie (N 5okt Al Al all 038 G V) gl e la¥) (8 il jaaieS Al
gl G et lee ST Clul ol Jlaall iy Las (Jandl gad bV e Jalay CliS) g ¢ yilaa
Aal g ) b Dl daall 5 gl

¢ sigall Jlaally ddayi yal) Auail) G Hurielly 12 yia Wladal Aoaliy) il all i dale ddeay

D3 el (8 Aald cJlaall sl Bl dally gl gl o ladll Tl s L)
Adaelall i 5 hall daglal)

13

——
| —



ceveesesenessenessesenessensssasenssesensssenssssssnsnssssnsnsssenessnensaees 9Y) (i)

Lpaiil) daall 5 gl Jaraall ( Gilias) A0 &8Me 255 (2018) L) sis ) dul ja ekl

el il )il e Gl g ddaeliall Jaall 3_‘1..3..1}‘_')‘ K lae ¢ oaall plhadll Jlee 52
il e ddlee Ao es a8y (i Ja Gl 2 Cual LY Aala daal 4ol oda i
L gl Jarall Al i) g A8 03g] Jana 5l e yirieS Jigall il (5 siee J bS5 Al

Gaalall Al o) Sigall gaill s A a8 ARl e @3S 38 (2016) 3o Al o Ll

Al el geail) (b JHE (5 kaill & Hlall ac e s 5 e il (el el ) sa s ST

gl T sl i Al g Amalad) Zal) e il Al all sda o V) Adalall L) Jal glly
ol IS5 Al daall J ol o LS ¢ J=dl)

al) il (555 Jlead) () oSl il jind 5 Jigall goailly dileiall dlaall Gl all (RS
O bl e A ) Uian ey Lo 55 cdlad ST o il alasid ) () sliay i 5l
il Slas) o e JSE) G A A8 028 () e Al daiall 5 gl aill

b Lo s e il sall s el AL il al) Jidad B4 (e

(Jandl g3 olady) ¢ auall & glull ¢ Agall Jazall) aaly juaie e cilul jall alaas 38 5 v
Aol daall 5 gl gazaill ( Jald ged (50
Jlaadl e duilasall el all 3 a3 Jalia dadUall calisal) culd culad jall e v/
.J\JL\EJQ‘,‘BJ}LAcL:LJA
Lie il G gand 35 o) Glad) 8 el Gl clal ) A v
ABe g Agall il (o giua Al PIA e Beadll ada audl Ldal) ddpall AU e g
) alaia¥ly Baas al ddga A W jliely cdila A sliey dadlal) Jlee (ool dpudil) daally
Glle Uiga g Unudi U3l 68 qullaii Jas Ay (A g ¢ BLS)

14

——
| —






i) il 5 A Jual)

r 2\
dy dasi jall asaliall ab) g sigall iaill
il geaill 83 Agal) Jal gl
) il g

) alll palic
(eal) aill 4 ait) LA

Gl Al g el sal) g dadlall Jles (54l igal) gualll Sad
Ol

Juadl) LadA

\_ /




A Jeadl

D gl

daai e o il 558 L el dum (el ale Al aaliall e gl gail) g
YV el gl Jad IS5 deal) 4y g oSl 5 gl dyige <l )8 AT 5 i) 34 5 sl
Gl CluiS) danialy dge sa (S dady Jr donlidl Lgall s 2 o iy
é\h&}}‘%ﬂui

Al spe s 2 Al & iy

Adgiady Luadi lelad) 2l (33, 3 gl (uds (8 Laliadl y Lelaialy Luds Llhae Jeall 22y
leladly (Y el dasi n Jlxd )oal alBlialy Leldial leludls dplagl QIS L8] 50l 5 45l
Adil) Gyl G je alrag callaall lagd L) Gaiald ade 5 ¢ sale Jaal o h iy Lalal
Ol daladl (e allaty ) saa (aiail g 2l Bl 55 pae ubasl Janlld lagdy ¢ oo laial) duill
zoaill e dglle Gl giue () Al gaa g s 4dlaal & sl gl s Gl () 5 Slaial 5308 53 (S
alice el iy ddagi e aalie A GOk deadll b 8 Jslai sidigal) ae Jelill
sigal) il 4y Ll dalalle gl geail) aladle gl gaill 85 555all ol g2l ¢ igall goaill

- gl ity Ao pa asalia

(5SS A il S Ld ) Aday) ) g Adalaiall Glaaldll (e de sana (B aaaliall saa Jiadig
2,4l
D S A 5 (e el g O ) alall g Jalill Sl G g

21

——
| —



=l Jeadl)
M\ 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
i)
D sadll -1-1

S5 gl a8 Ak galall Lpanadl 30l 3 ety (sl o mlhias jaY) (gl b sedll AalS
il e Jan Lils A€ slull o lall 8 ZRSH oaa aladiiud e 5 el e b8 all
Slo AVl il A adioy sl e S el Alag ) AECH) Cailla gl 5 jpeiesdl)
A Fad s () 5 U A Sl g Tl ) 5 Al el S

Lanall 8l 3l Gainy aslan plhiae JaY) 52 G salll LS Gloa ) s die saill
astall & ASH oda aladiu) die s o3l (e BE b all QIS S sl aas 8 A el
A Ae s el Adad jall Ll Cailda ) 8 aial) @l o J5 el AL
JLiS) & Baal g dle ) Caagd ) 5y shaiall 5 dagliiall <l il (e AlalSie dlulu 1434(2005)
Ofalll Ga iS5 Mg laiall s Alial) 5 dpanad) Lol g (8 0 Al dpadd JalSS ) 5055 calll
(omitil) 5 oelain¥l sailly Blaii gaill AalS O a8 (g samndl saill o AVl il e anding
A Rpadd 0S5 ) AS Ly L 5 Aol ) QWSS ey el gy sall
(1802 <2005 <O\ 4 J)

igal) 5all) o ggia 2.1

038 ) shati da y J2l) ) AVl (e 843555 s e 5k D) e Super (s ) 4de
o2 iy il Sl Dby sl cadelll s sl Jal gl dagm el e 55l
(125 022010 «clg)6)." s AY Aa ja (o Alladll g 2@ail) & alaJig Jal e (865l

adlh Lgal) Jls i) 8 3las) b 2 i) &) paiud st G ) Ginsberg (s ) ssdus
ddee 8 il B paien a8 ills cJandl a8l g5 adlaaly gl salac) G () 58 Juzadl (33
Mgl 5l

L i) aggda -3-1

e...u.aj\ ;L'Ar_b o) el ‘;\..Aaj\ el Je \).Lu L;jl\ il doax | c.a.d\ PEYLR PNy
2, il o303 ) o)l Bl 5 Unki ) L 5

trigal) Jaal) o ggda -4-1

(die S ) e galal) ) (e i Als je gl il O Ginsberg (Eomii ) s
1aal 4] dea ¥ ey 4dd) diaar Lo sl ¢ gl (o 4 Y Las g Le Jiall sasy s pall 028 g
Aali e Al e Wil Als all oda 3 Jahall aie digall <l LAY S Lo aal a8 e Y Gy
5 Al o dl Bl Y s e gl AL (g AT Al (e cnall sl )u\ dagn
S g gand) gl daally aady JUlly (54 1999: sy aga ) | Liad Wl e duaual)
DLEA) S dpaal dpigal) Jspall g dipma dgay dai Al g o il Loy SO J sl clilaiaY
Jaall ¢ lad) Jaall: Lgie Cilial sac ) dyigall Jspall ity clgd ~Ladll 5 Led alac Y5 gl
) ol Ao laa ) Aaadll J el s i sall Jaall ¢ 3l Jaall ¢ a1 Jaall ¢ aladl Juall 5 oY)
(60 02 2001 camldly

22

——
| —



Al Juail)

()

3

1) A gil) o ggda -5-1

ot Al Alae gl dpn silld ¢ gall HLoa¥ls gl dpn sl cp Gl oy Jalay 8
= euliall dall pa s ) Geall LYY 5 Seall A gl (e SIS i 5 ¢ Sgall LAY
el LS

( Guidance Vocational LSyl igall 4 il e il dmanl) Ciead 1924 ol
Liga) HLEal 3l Gl 5 58l 5 e shead) a6 4 e Jigal) 4 siliNational Association (
ass T3 s gl m sl (18 el 138 s b aail s Lo ¥y Lol Shae Y

:‘; S# e

Lo dlae g Rigal) Ll (5lat miliai s o slaall (5 il
slail e 2l sac e dlee " Jigal) 4 sl O gl A 5l sSa 4S8 SUper (i) 83y
AM\&SJ}A\ XYY ).ua.iuiejc ERATS I \.JSJ ‘M\‘;Aw}i&ﬁsm}&&&&b}mdﬁj

Mniial) adinall 5 Balaaal) Al JiK5 Cumy Al 5 Aiia ) Ll gagy ol 5 28 )

(SIS aibiad Al gal) dun ) iy g s e ol
aﬁ#;d&@@eﬁdﬂ\ J}Jﬂ.ﬁ&\_ﬂg\)ﬂé& J)s]\ J.Cl.uu
s LeansiS) ) a3l 5 4LlSe) opaad Jaad) e ) Jg 3l ol A i) iy
Alae A e andi e ey o e 2 dl) el
Aldall (5 5l mmal) Aladind) 5k oo Al e Sl e o 81 saclie ) Caag,
: i) JLEAY) o 0gda -6-1

Aads g Jadl pediall Qi) (g e Janll Aagle ST L) ) Coagd Adac " 2 gl LaaY)

-n A -”
s rigall ail) p ggda -7-1

Aalal COEAl Cality g cady et b il sal) 2aai) Tlas apaaill Conas T sgie gl grall) ysiny
il 1) pumi | glae | 3 (5 shalll ol Cilawaal dualds ¢ Jigall apa sill 5 aLi yY1 elalal 4, 030
c1997‘&ﬁ.‘\9\}\)3) Laa U"JJL’"uJQ Je iy «ﬂh) GJ.Q.AJ\ c..ajj\ ?j'e'é“\ d); &L\.m\)ﬂ\ QJ}LSJ cA;\.g.A\
(29 ue

ALY mmy B gl i Alee a8 e gl gl ) lany (o) 3 Snabisal) gl
b el a3l L) gae e Sigall gl A 50 8 ey 31 3 aal) gl
Aiga il Ly SLEl 4 ) 5 juall il jleall 5 A8 jmall 3 L) (saa" 4l (435 (o uaif) 480
igall Cilagall pe Jalaill 2 all Slawinal Jiay gall gl of Super Sy " ASdy duadl
A Agigall RO i N ZlRa O 5 s o e ol sl & pandl dlla yal D ulid) Apll
M sigall el

AN NI NI

23

——
| —



Ll Jaadl)
M‘ 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
(i)

538 " ) ey gl gl O aasill oaiV) laal (10 85 Holland S g8 s
duadd o) 4l s cdardl By Ogall alle e dnpaiall Cilagleall Jigig 4313 48 e o a4l
Glie s gl LAY Gl aal s Miige blail ge aY Gkl 4xiy Jadl alle )l
el Jigall ) al Aasl 1) o gy 1aa 5 cAigall 2 jall &) ) e il

G 2l g sliiall 3ty oLl Aals L sl Ko Auald Jigad) gl of Mg A o 5 LS
) Leiiatl daal gl o Jyy Wil s Leadl aosliall o2 ey Y 4l alall ae digall
(30 ua 1997l )

qu\hw&dmaﬂ;js}sﬂ“@au@@\@ﬁ\di@zsg@uudmw
e 18 5 & Cuny dde el e s ddiala 4l e 2l LSy Ll il sl s cilalaay
s (28l iee L) Adlua

038 JS 5 4005 ) 5 A yma s Al 5 Apn s S g il ) shaii g Ailee 58 gl il

(S A5 gl il o W il b Gl L Legd Je i Jal s2l)
(gl laaall e 380 oISy SISV (el o) Cpdi Gun ¢ anll 5 (SIS e laia gl Jal gad)
SSAL ) S Ul ) b (gl gaill () e 25 N
L)) asa s G il 23 = selall (5 gina s dpnsdill 4y sell = gum g5 A o 5eiaS: Apaddil) Jal sal)
(il aill 5 ol gl a8 Gy sl
haa OIS o) g ¢ Jpnanill 5 Jigal) goaill G i g U ) llin )l o g (5 Gt Gl
A e o L jae Juasl)
b ) )l 8 agiiBlieS LagilisY Lagin i daad sl cpall sl ilgan 55 Lgtia 57 &g pual) Jal gl
o3¢ ialdl) (e S Gl 38 5 ¢ Laglan Hhata 5 ¢pall s adlaill (5 sisall g coliy W1 e il ) 3l
3 el Gl gl (o ginse () ogme JLE) 2By gl SRV 5 Jigal) el (iS55 8 W ) sal Jal sal)
S igal) goailly a5 Usli )l Jasi yy Legla

Gaa W)y Gl maliall 5 plaill cilga o il Glldall 5 Jalall ) e (2001 clale) 28319
romla) 8 Caand Sy cle L) g el il san Jie 6yl
N oot ¥ s gl sliae elia ) dal (e Cpme dee (A 4a s o) allas 1 gY) elady) -
BomY) ol 8l U8 e Aiamae AL
sed ML ead gani Ll e 5 pul o) 8 s Cilga s (adidll (5 o) (8 Jialy 1 AU sladY) -
BomY) lai Clea ol GSlas oladl sl ) e

Jsa sl i (8 4l il laial o Slasy dam o dll e Ll Legd ¢3S0 Gaalad¥) cpda Jia g
) gall Dlaiad M) J el 5 ¢ Sgall il (& Cania ) g3 10 s by S gl )
RA Ay 5 (Al Dgall G A ol

5ol are Ml 5 el il Comaal A QL) Lalii] add Jalge M ol a5 il 2
o s bl gl al sl e

cY) gl 3 uY) paas

gl il

24

——
| —



S Juadl
g
oo bl Caay (alaBY) dilall 5l dpclaia¥) GlSa sl dandl <13 481 50 digall Ll -
L alaxiny)
Dalaall g puiall HLEAY) LAl 8 o EY) 5 BN 8 e -
el cilillaia g Aaliad) Jlae YU Adleiall dyigall Cila glaall yali -

Aladinl g el Gl e el JUEAYI LDl gad apa sill g slac Y oy 4l ) 2 ) s
(74 0220085 1) el g3l) Adaall doa o) (<l il 1)

i a5 e (gl i) el Lidla a5 Crites (osdi) SS) lemas (Al 3l piad
rsd A o2a Jiatiy, cpfialill g elalall (pa ESH

Do Al alal dad o cailadl 138 (5 g 5 sl Galdd) cuilad) -

0@ 199755 5) L Jeall o) 8 (o 85 281 yiny 530 (gl () el 138 (5 2 AN AT -
35

OO Ja bl Al 3A3) zalia s (oalae GGk o 50l 4y ) jal Sas) Sl oy 5
(50 ua < 20084 Jay) . el 5 5 02l Jladdl jlaal

by e gl ol el 8 Ui o 8l ey (s2e ol () el 138 Gy spamadill A zlaaiyl-
LS g didle L ) collalal) G jlae sad alia (sda s alae ) Leadany 31 Aiaa Y1 JDA (e @l
Alee b oy o oSa i) JBall, sl dealse Glo il 5508 DA e el
Aaaall (B clid) aaddll il 8 Uadl) GiMAslk g 6o Cus (44 02 <1997y )
O B (sl 1350 5 agean) 51 dgna Jol (8 05 %L aglengs d—A’J‘; a3 Andhll adl o0 abiay
Ay galatll aaa 53 0 iy Grllall Gy pabaiBY) s A gl sl o5 L) L o 2 senall
Alg ) M ae A salaall Clan gl g ) sl e Aladi o) s Osoak sl Lilgs dealal) ()5S 5
(42 ue 1989.4da

dpals ety e dige LR A oy Al dasi yy (5 e ol () amd) 138 iy sADDELLY) -
L il T ks Guiil) ale 8 (il (e 53S0 alaia ) o Tl B gl sSuall Gailiads (e ALY
(24 02 1997 5 5) L2 Al Adiaall el Laay) e 5l

el ga A U clalasdU 3 il LSl (sae Guidy sdsa i) -

Super 48 Uil Le g 5 4tk s atbiala Cy Jandl s @l s C 38 5T 52e ity 1 (GBS -
(6 sine Gann Aanliall dyigall ol JLEAY) (e flEHY) 8 Lindl 5 ) 65 Ladie Ligaa Laali (5585 2l (ol
(29 02 2011 ) | o laial) ol g g ad gaa g 4ad) )38

DA Sl e OS5 el (e A gana cilall 138 iy 5 1lpSIL Galdd) cuilal) -

30 (sl aball apil) 1) A 5 patig adlA 2N S (g gieae el 138 iy L) a5 -
e Al 138 (uSeiy s ¢ Dpaall s LEMAY) 5 AdlediV 5 Ao laia¥) 5 Aliall Lpailiad 5 Lgilaw S

25

——
| —



A Jail
el

) lad) (il e Calide & san LeS Lgie 4ilad gig Lgisaal (s0a (je oS85 L sai o) gud ey 45
( 83 ue 2007 Adaslaall

e dsanll 3k 5 Led 5 b 5 Lillhaia s gall (o Cila slaall 385 22l 138 Gy 3 igeal) aBeY) -
(50 g 20054l Juay) e rlaill s Jaall a2

i deadl Clllaiag g 4l gre g 41 )08 5 Lpaddll e Lely aall o6S o) A cdag) Lad) -
(29 ol ‘2011‘441&\) .(-;:du (e olaal L;c | ,ald a4l T

zesalill 2 il ¢ gal) Jutsall Saaiu¥ s A JeiiV) s Jadadill G Sl (5 g sdadadill
il mailld cailad Ldasill 8 dleldy Jadiyg 4l bbdn g il ipa ade 55 Lige
Jaalii (o ddadll 028 8 Lo (s2n 5 ¢ gl aliine dany ST 0 il Lgaazay ) Jadadlly Liagl aaay
Jag ) o) el e ae D (3l yall lgaiay G Adadlls 5l Gy el 13a il cal Aol
(50 w2 20054

duag ) il sl s delual LN Clland) g dalatl o 2l 5,08 4y (ad s sJSLaR -
Ao gana (B saiy )l e 3 oke gl maaill ol W ity Gaw L ) (& (50 022005 <4l
Ao ) ccle glaall gl saill dal e dal e e skl sail) 138 Gy Y1 (g
L 5 saaaill A 0l

(dal el 02a Laale 48 yre Al glae ) Ui s 138 5 HLiaY) b

i) i) palie ;) -/4
F V) (8 peani gl il jualic o (A (1991) lal s

& ADELY) LAY Al ga g pad 3l el e adiad g pigal) JLEAY) diles B llagY) m
A paldl gl ) sl M) A AV e o jdl) slaie ) Aa oy daaTip ;) all A

ardl Gad il da 68 o ading g 1dand) gaddagil)

Aol Clad) geasl) s duall 5 il Hadll ¢ HLEaY) (bl o ading g s JLEAY) Jal g Juadil) w
(1504 2017¢ g2 M)

o Ll Sy s ¢yl 1 opadl Bland) 8 o) sas gl gaill cl gl ) el yail) e
(e lain) Gaiill plale 208 Cun Agigall L) ae dpasidll (381 55 iy a5 shaill Jal je il ki

\.S}La)\_ﬁc\_}cﬂh}@@.d\ cmﬂ\}@@.d\ J\)ﬂ\)@@d\wﬂﬁwﬁb)&w\ L}uﬁ.m(alc}
Ll
Losai Vs by s 2l dpadily g A e laia¥) lamally iUy skl saly
P Ayl

Gl ol ) shaill 5 gaill dalany Jasi e 1o 5 dpa 8l (35 Al lease (e Ayl g A 93 (3l
oatliadll o LI & AY) e Caling 3 8 S8 5 5al dga e A g sgia g dga (e ALY
Janll a2 58 IS8 Ll laa e 5 clalasV g Jssall s calalaniaat) g ol sl @lllaS § dpas il

[ =)



Lf'l."d\ Juadl)

g

hase adged il dige JS O WS cleSling Al pailadl) Gulud o dllyy dime (e
Cun a5 )5k o sedaS gall saill 4B)lT DA G el il g G 5 palliaddl
ol Egand Apulud) sl il sall 550 claneS 4y shatll Jalyall (e de sane
(gl

s el 2514 G 3V 50 G ladas lly () Aa jall 8 s lgaua sy A gad dylesd
Jba Led aly 44lLa Al pall oo a2y el (o 3 )80 48 jre i€y 5 43l 2 il Led (3any A

Al a8l 5 Janall pyshai & S g0 adanal aSlaa s Jilall

sigall il G ried | gl il @l gl Al A md) iy plall Gl e Super &k s

rdedd Aayliie Abs dal e e skt s jaiue Al

Al BLEES) 5 A o) clalaial (g oS5 1 (3_Seal) ABa1 yall g A gikall) gail) s ju v/

e ALiS) ¢ geall 3y a7 (il pdad) Chualiia s g 3 alial) 482 jall) CiLESIAY) s j0 v/
Al diga

Lgall oliy Al Al A (DA daiie ) cll pdal) Cuaile) cufil) s e v/
(bl )Y

Gle Llaally gall eI ot (liswedd] Chualile ) LS Ciaiie) Aluall U o v/
Aigall 254

Gl sy apiiy 2ol juaadll: (e Ld Clivwedld) diuaile) o) 6 laady) dau v/
Al

Shall dal e e gl s oaddll sailly adi ja gl il f 2S5 4 laill o2a

1(1997)a g8 451 4

dUAQJSgLAqlc‘F@ \C_.A.\l,"\(gs;.u" ““cﬁﬂ\a&@}dﬂ\@@w" L) 38l e S 5
&L\Jﬂ\j cd}.g.d\ cﬁﬂ\@éé\jﬁ:\_\@_a_)gﬁi\ Lﬁ\ ¢ Jazll ualad g A)ﬂ\:\*m&yuye\a.&u\
-~' .:.!\

-

(Anne Roe): s Aalll Agall 4 gill g duad il Jal gal) 43 180 o

il lalall (g el gl (o by Gl 8201 il kil et gy O A lal e
Jilall 48 Lasy ) (g pu) Fld) o Wolie G i e Mgy Bllaii 3 Sl & gahall <y 5 2 8l
VAl LA 8 asiai g St gl dga 58 aany (Laadl 5 Ta b 5f Slaiia s Ll Talie (S ¢ ) 5u)

"oaliaY) sad dga pall" Geall gad o shiay Alie Ayl iy B 1 5LES Cpdl) S AW o s
"oalidY) sad dgnsall " el sai e AY) i lein o(Relaia¥) deadlly (uails)
alals ol dige L) 8 2l sy Ladie 4y laill o3 3 Sigall uail) Giady o (A 5 o 5lallS)
ROe) el Ll il o5l 4l Giny lae cilgalall Ala po 8 dapdadl je dpdil
(82 U2 <1999 1wy Qa5 1956¢

: Ginzberg AUkl §oushat gl LAY Ayl 4l 4

27

——
| —



Lf'l."d\ Juadll
()

LAl (e 3l b Jity Jal je e oT 4y skt dal e e ol gl maill O & paedin 5
<)

geaill o)l & puaia ol g Aigall alla Jaaig o e 2aad ) 4y I cAgadl Sl) 5 4 il
el

+ bl e s 5l Baaaad) Jaljall gl dom s ODA (e 13gn 3ok Las

aging Al 3AM) Tane (e WD) Als jall 038 § saniin udy 1 G g3u] 0 AI04  AHLAY Ads yal) -
4N A K6 Y el lagr sed Le digal jumny aalS s Jilall Ty Cua el s jlas JSIA Jilall
a1 allls Al Gaiaty alall jaae la ey Laalll 8 dalenil g adal a5l jad, dygal) 4lilSal
Jdalaill byl o8 WS aladll JSG sa canll) oL il g Jaailld | gl saill jSae o g
(sl

dssall Ao oanill Cajaill Als yall ooa i Ad]2 ) D]l e A il dapall -
Adlaia) Jlae 7 )la daslaial Jae ga Loy ad e Y Log 4 ey Lo &yl 5 Ca gl rcl il
A

any dad 5 3 eaS Y el (550 Jiaill dilee (g Jsaill : Adil g () A2 ) o)) pS
A Lmddl JB Loda ADEWY) e g day Lo g n AV s
e 53l 4l sati Apuliall adl)l JLia) sad 3 il 4niy16 () Al S Aaliall pl) LSS0

5 e s 431 a8 i) D) 5 Cala il s caliall Ry

il feaall 851 g5y ¢(igall JERYY B ALY a1 (M8 () Al 7 ) JUEENI
bl alaia ¥l LS ol sl 5 il jleall s sl de it 5 Adlide (Sl e IS Al

D8 sall s (i1 IS Jaall el

O Gaail) s I )l (e @l JLEAY) 05 Aa all saa 8 1 (A2 () A1 8 ) daad 5l) Al sal)
Apadlll g el 5l) Jal 52l

ol sl s S Al sa olat¥ g il pudld) LSl aaiiy 1( A1 9 () Al 8 (1) laSIN)-
Ll daay A Al (e de gana Gm (0 230

i) JLEAY B k5 aani s e e pendl laa 8 2 a0 iy o (A1 () Ad20) Bkl
(bl A5 )) B Caall Cus anadd]

Jee sl Aiga Giady ellag ol 5V As jo Y Jgeall As o a9 (22 ) 421 ) yaadl)
A

(13 02 20172 A1) Asal 5 dnige Bl Jaad g m e gl
‘Tideman (e 4y a5 4

(ol calia (Slus 8 & suagall Jslih LS ¢ 8 pmall ) shaill Ay gl gl e Ly
e Sy e luad ¢ gl il ) sy dagi ye gl ) a1 S Lals Al 4 sell 5 WY A S

28

——
| —



Q,JL"\S\ Juadll
el
Aasn go JalSill ey iy oJadll alle s A api o qly J5YB cJalSll ) Jualdll 1 ol
) Ayl o Taadlall s ol iad s Ayigall deleal) pe zLaaid Aaiiy igall il ) el
Aa AL aalaia) )l i dpsae ) ) QISEK Sgall il e 3858 Bl gleadi g la
oAl e sl g gl AN gai e SSY
Juadl) Lada

gl sk ccasall ¢ ) al) Aasl S e gl Jadi Al sadeie ddee Sigall gl
Aanilal) o ggall elaVL Gdy el by gl gl of Ly el clul a5 Al
Al aliey iy i gall gl L) Lo DA Gay A a3 b LDELY
gl s 53 ) 3538 s Lee Lad) (S ¢ 2 e (i dpalds aill () W i) 4y Adasi ya
Calaal Al il g A peall 48] 508 Jrin) o) o) dpadd (85,0 dualaldl sda ()5S daelaial)
Lt (o US i) el bl 3A e W) Al ) oo eali () i W 5 3Ll 8 dsals

29

——
| —



dondil) dasal) (il Juadl)

Ay G ()5 ) saandl a8l dia plaiaYl cubaa Al Gl i) (e dpedl) daall o)
ol e an s O A il (2 gl Gl e 388 ca sl Cag yrall llaaddly Gl
sardl e e cpall Oy elha¥l oy Sl g dandlall § el 8l 88 g o5 ) sanall

cslinll 5 il i pall ZBle 5 (il g agh 8 aa sl



w\ daall

il sl 2o Lasdy cale YT duad sai () aa o dashe gl dpdill dsiall sk Se
e 3l 21 5,¥1 5k ) Loadl cladill dans s cagulil ol a i) e A0V Ledalus 4 sic
Aniall g S8 e Y 2 W A Ul ) gdall 2 gaig). 2022 iy s Al il
il 5 jlasl s AL 5 jlcasll g &y paall 5 jliand) 1) il = Slall g dpudil) (ial 5aY) 5 dywadll
any o Al 4y padl ol Bl cgial By e gall 3 liaslly duigll 5 lasll
o claadle Y el b @ SY) a5 1500) A sad 8 dliall bl placad LY
(2017 Adlalan) 3 ,SIAN Caraca s ESY) Cpancali A3 il dls yo )y

Ols Jill 13850 Fall dra Gisuld Jsl (2 .3 500-550) (Alcmeon) oswSl sxy
(¢ .3 357-460) Ll i sma el Aliall Sl sl G ) (& Fall G Al Sl Y]
Ll jisua lai dga s aais), 2022 fisasd s som( Apmnhll Lol dudill i) jhaaadl o K50
mil) (2 pall a5 Agiadl) Alaall §y 3S 5 T gune ¢ laall e ) (ay g2l pdas dga ol Talaia)
Aldbaall ) Alall 4a g5 sl QSN Jial (o .3 380) Oskadlél (38U (g leall (e
.3 300) skl Lol Letaanl s (m jall w3l ) dtiad) 4 g5 ¢ ouin pall 2l o 5O agdll 5 dilussy)
sk ail g gz ) &8 ey (il (a yal b &l all s LlalIS L) Jal ) il 2ial sé (s
o i 3y cdndall cilie Al Sl s jlall o) jhadlld (2017 dlblac) o) jiall 8 dal 8 sua
(~ .3 50 s>3) (Ascelpiades) sbulSul 3 5 jlamy

sl ) (S5 LS ¢ e Ll g Calal gl i) ) (e L dgliall 5 dpudil) i)yl f
¢ (200-130) osills el cAliall s Liaval) aginua aed) dleiy (ling (38 0 (el wlle (g)
a3 die 5 celagud) e B3l ) e Aail S canad) 8 (LaDAT) dag )l 0 g 5 iy IS 2
sadl elli i(Galen) ol aals ¢ (Mania)bball G sell s A0S J o Jilad) 138 3 ) s
A7) Aoalaiill a3V 5 cleauall g (o allS dpads ) ¢ gme sl ) i) (2 3l
(2022 «Jhisa Ay

i) le 5 IS (o guatll alall VLo IS Caia ya Al g1l g il sl (5 jlanll Lo iy g
aglae Ja g cdliall 5 dpiil) () W) dallae 8 eLdaY) (lals Coaiay (83 sl Cadand s 4y ol
) N g lalall (mny S A DY) ) seda (§niall 2¢d 388 (5 AT Aga ey A€l s
o SI ol eladiuY) sl Tla Jals Lt aal 5o Lo ela s ¢ oadal) Jasaall 8 48 5 yea cilS
B Jlall: "ol s s 0S8 e Jaall g i) Clall @y L lal) (8 el slale gy N
i ecmens o glaidl G jms e goan Ol ciall s aadll s @) e Gt i (e 0588
e O elidal 48038 gl bl (31,80 138 A (e e " Gudill i jle Lal g cauall (i jle
adly sl saa] A Lals el () A ) dajalls aillic 4a 5 531 (2980-1037) Lisw ol a5
(2017 Alkidas) L Calal gall g Vsl L3

Lae ilS Al Jeall dalls (g0 pelsie <yt dlay Al (B el dagill juae il 85

gl S Adaal) g Apdil) il el Clad (A Gl st agiilie Gle Vluy cagle
a8 53 Al 1gie cpdl) i)Y Al Jla ) e (Juan Luis Vives) <aé pu st Ol ss (Slnd)
Cad ) gl alaa canda sa 5 (a (Paracolsus) (1493-15410m s )b caads Sy &l L)
Ol 58 138 5 canall 8 Apdaline 38 3 ga 50 JB 5 cApuaii Lol A liall g Al il jlaa (o )

35

——
| —



w\ daall

Lgac Jle d;my J LSJL‘—..’U\ ;L}l:ai}“ e ) claluu(d} ¢z Laad (Mesmer) e 4 cla la
Ll Yl el ol s sl (e 220 Tuil &5 e s Aliadl 5 dpndil) iyl Hlaal i o)) Sy
e o) dpadil) A paal) ) gedal 138 age 35 Ay gme Y Aads il ) a3 L) Aliel) Dl
dsn ;b A bl anlall (21815-1734)(Anton Mesmer) e Gsiil ) i s

(2022 «Jhisa Ay 52) (48l sall dpuplalinall) Wlew dplaline 33l

of il e sl e cankall (James Braid) (1795-1860 ) 4 owass olSs
Lepk 2ale gl 5 Guadaliall alasiin) (50 e Lilaa) Sy alng Al el kbl ay il
(Bernheim) (1837-1919) a5 (Liebault) (1825-1904) <l sl laslall (a5 es
Aagii Glhany w53l 5 L piesgd) Gl J Ay pla USys e sl 5 L gl (o A8l W) (O (0
) Aalall sl W L inel (Pierre Janet) (1859-1947) 4sila Jaw gauf LS colaY)
Lol Jalgally ple any o Ao il A jaall Cucial 285 i) 4l B (el Ll ey
Glerall o Lhiay & pail g ¢ gaind Laa €T 1 50 daal jell Clalazioy) cidacf g U il dusal)
Loslis Tule Tiny oy ol Lias) 505 Apusil) Al 6 o) ) oll) Ja) je 8 Gond 1 Al
O bl Canl) il alasiad ) elalall (e SN Gogead) 3 die alil) o 8 AL s
(2017 ¢Adlalas) duiill jal shall A )3 A oy jad g Adas e

pralia g iy 2

Alad 45y, Ligall Aty 5 4t il ge Jaladl) e Jalall 55358 o Jeall 8 dpndil) Al
Agallad) daall dadaie Caua (2017 Adllas) elaia¥l g bl g oodil) o5l 6l e Baliall ae
il cVlaial e 35 A8 el il Lty il daall 3 5a8 5 asld daelall dyigall 45y
Goyb g el clal il (2022 ¢ [WHO TRl dasall dalaia) dyuiill <l jhaiall
Jeliill (Jaall o g wa Sl 2530 gy (53wl oli ) (e Al Ll Ayigall pudil] Al
.(asjp.cerist.dz) 485 daigall @l )l _all Alad) g e Hll pa  laay)
LY g andll) davall 4

S350 138 5 4 Glamy 53] aainall g g A ae (380 5l e o il 5 508 Lol Apedll) dauall G g
g ol e A sy wiadl)

G Y Al " b g AB(WHO) aled) dasall daliia uun Al daiall Cay g Ll
s ) Sl e Laia¥) 5 dliall 5 dpanal) daall (e (5 aal) A ol ind S iyl e

(2022 <« WHO)

Wl ) a5 e s gall o pualic aal ay a5 colighy ) snll gl il Kl (e dnal) 203
ABNal) 3,8 gy gl S5 Al Ll (g 2al s Ll e Lal) D) audy g csabandly W
adass gie i) Jalae d5a s A bl clad jall o2a gl oS Jalad Ga s Balasall 5 danall oy
Aasally A ) edl) Guplie aladin) v elldy oLl gal o @81 S Tl )Y 13 oY) G
Alllag) danall ¢ osu Cms BRI LSy cliadl jeling duld) jeliall o 438, da ) Rl
(2017

36

——
| —



00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ M‘
w\ daal)

aBde ol 8L 4B 8 ) ea jiay Al A o) g Aiplalall g Balenally o 5 dpdil) daialld
daiall aplia (e (apeind of Lol 1305 3 all Gl Lo (8 4 Jall s 5 4axaine o il
tAnadil) Jsa Y e Al L L o il

Go A Al an Lo gt Ll e L) il o Rpanall daall (La Ll dpdill daalls
(oill i pall s AN A8l 505k (gie (68 1 o g calsa (e Blaad) e ale i s 4S gl JBA
daaad sl 138 ol 3 e 58l g 4iliac ] 5 anall a1 elVL Y 8 Y dpanall daall )
AREGY{ PRFOVEN | I PGP a0 NV R P PN FRERIVES ' B SE (KVY R - PR
(2022 «Fisa Ay A7) A sl sall A L] ol
45 glila g Baastie iy y2 llia g asalia g lae dpdill daall o saxeiall dpudill kil Cllga 5 (5 53 s-
Aoudil) dasall (8 Ganil) A (e 138 Uiy Gady Lo Jslin o Jslade saall 138 A

igalse o 3onll ae dddidall dpudlll Cwila gl Gl sl Ll dpuddll dauall G g
Ol s Ml 5 Balelly o) GelaaY) e plas) e sale ks il daladl Al Gl Y
Leile 5 dalall g dpelaia¥) afiy oy hal o jall (A5 & W jalic Calidg dudill Slad) 43k
e i ) 138 5 8 e Al 638 5 il e Jalaflly s3le BT A 5 el Cllals (das
Loy aand Gl sl (S5 el o) o) i) it 5 Jledil 1y 5uSail) e ¥y Gl Lelisy
(2017 ¢Adklag) 41 Casill  ailiie 3ol Jie (g 58 53 sl (e da A da Al Bl

S Aaa) ) Al e o) sba o Aglall Jad el S e 5 Laila duudil) dauall aad
41y (5 AT 5 g Lalis 5 e Dinsa alal Cundl pmgia Aalyy o) flias | e | psiia 4 520l 3§ L
el Jasi yy sed cie 5 gl oy lall s Ol s s ) oo il 58 (e U] Jeaily Y
Al e el sias 3 Cig la (s G (g pndl 38150 a5 i) Jlgnl 5 A (e skl
aSshal Gelal) ga Ol saall Base o dlaain) e 2 dl aSTiy Le ol ASISY) G iy
glysale sy oo an gall o)) saall 3 A5 Addge ok apal (el Gl 13a 5 o AY) aia Cauiall
b hadd oy ) U e adde afiaal Lo @l jae ye a0 Aale ddd g ) i e ds e W & e
(2022 g dg s ag) A sl axe omld) s e
(38 511 9 Apudll) daall ok

AAEH Il el (3 e @3l giall paddll (L Rush Ghgy ol WS G35l oay
Axdiaa ‘;3 sl

e alBle 3 3855 28 ol Wood Warth & Donald albisas &g 255 (e IS son Lain

gl ¥ dle padill ale plad) plady) & Jltic) 4l (5 oud) 3315l SMith Cuem Coas
Al e andll s lieoa T 0 380 i) Gaddlly ogoal adl 0 Glua e ad sl pdlal
Azl ) Jaey WS o AV cilelaialy daazaill ) daey @) Jassall (addll s podiall i
(38 3oLy A8y yhay e ) juall y ciliiadl iy o aokiion 3 sed 38 51l G il Ll cailalaialy
A 3858 e ) gl O Cainll e 4y jlan el e salll ) 6yl Vg ailala g lad) 4
) skl sadl Lo g LS adly el o 8l La gl e 538 355 G 5 LS ing

37

——
| —



w\ daall

S AN ae okl Cilga s DAL Gy Al G ey 88 ) yigill g BN g Llay) e Joll)
(2022 «hisa iy g a) Bomanie pe bl () e sadll o 38 ¢ j8all

il 3l Giay Al o gLl Glld ¢ JalSiiall o glll JMA (e 38 5l o sgda B SE M 9l 7 b
ey MOmed Gy gLt L 2 n Al e ldially 4 el GlilSa3 Pl e aa
CHEall Aald) 5 aaliil) 8 5l aladin) e Al 45,08 8 el sall e Ll o an ol
Al As je b cadlala plud) s 4l ) g5 13 g0 e o A gilall dla e b salaie) e Db
i i) A g el il g I Taacally ey (380530 138 5 0 AY) Clala a4 g sl Jaiy
(2017 Adklas) dselaiaYl

b ) (puity g Al Anall (3l se b ORI sa L) olad L) (e a3 Caiall i
a3 aaSas elaial dsle a Caiall of Lo ¥ Ll il oy 51 il JA13 33155 oo 52
Ao b Cag pra elaal JIA s 5 dpadilly elaal) Jll) Jid duelaia) 5 jal Lad g 5 4w
) ise 48k @bl 3 a1 sa s L prmall 3 A" sa (381 siall 2 lle Aelaia¥) (il jaY)
i il ael Uiga s (poAY) o Al gl Aalitall <l piall L go e ldy alsa (e Al
A€y A g g Blall 8 Ay yha 138 4 sl raays @l o) ja (e Lia 1 g Baleadl 1 jediins il

(2022 (Jhisa Ay o) M Al o xind ddha 8] ge dgal 5 Labis 4S5 48 ey AlainY)

Loa i ond lin o (i) Gsns Lasll Dadis sabaadly ey Gl (381 siall addll of -
(LAY VA e szl e gL g blis e s Jandl e s dale ddiay Ball oo
Jdsbis sl oo sl Aule dday slall e ol g Lia )l ot (el alare o Ll 288 SIS

- Validitygaall 4l 2S5al o3 € g0 3 LS Lia il 5y lia Galdl) Jgb (dal )

lall e Lia il gt 4] Blian G5l ¢ gane Alian s (380 5illd cn o) oSand) il ) i
b 3 @l Ao Laia W) &5 Ay g dpa 5 ) Bl 8 il Aleld o5 Jelil) 5 o0l 4l lilias
(2017 AlUaa)e) gl & ALiaiall Lol g aal 8 dpudil) daall 5 )

aad @l catlaliinnl Ad) ciloa s Lo ey JS Gandill Gl Cay jed b 1S olalal) Cilial
Craany addds 2 35 a8l gl ) Al dasall (e dans e Leie JS (g5a3 Al iy lail) (e I
e 5 adinall ae )5l oa Apedill daall ol oA Cay el s )l 5 Lgaalial A gadl) dy5 )0
@ ) o Ledm e dllia g cadinall pe 381 5ill ade b adil) (i sl 5 il aae 5 4ie 30
Allall s ain Ay andiy s pall G @8N W0 i W ag a3 g8l g gena sl ol
(2022 (g g 5 ay) Balauall 5 LN (10 (8ay Lo (ol ) (g2 S ¢ JA)

i Gaddll 38 O O 99 Laesall sl (e ae Jalxdll e 3,080 4 dpedill daal) o S s-
alel 3l Gy 4Vl e Sl 5 zgdasn S ol alaiib dulal Leae Jalail)l ki
Of s BRI Ll (angy o (g A pas lBBle adaina & el ey al () 605 3Lalls aiaia
Lera Bl A Glarg g A
o Adlis) dpaiil) (il gl o JalSl) G Al (380 6l gd sAmdil) dauall AY) Ciy el L
Y GalaY) ae cglasyl e sale Tk ) daladl dpuail) @il V) dgal e o 5yl
Jia A2l o130 (e o yall gla dabiad) Al Cailda o) (AU (380 61 ima s (AESD) g Balandly

38

——
| —



00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ M‘
w\ Aaall

Lol scmal o adaly (o dll g ol i ge (8 Caaag LS (pilide Gl (s aly (s sy e
0¥ ol g ands oo Lleldy e gl pacaill o el e Lelda o2 ol 5 4y dga il

iy il o ial) (m el al jed e s all (oo Apadill) daall by JSBY () by (e llia
(2017 Ablag) wiil) Clall e 3 Y 5 o seiall 13

jj ) s e %d‘y J9dna (3 asgde 43l and Aldaty Ui 13) o sgdall 128 (o eli Y -
Ol sl 5 L) 8y yha 2l cdail) daall HaT Cay e ) Candd adllay (e llia o V) il
G A 53 13 5 A Gy (Al aainall pa g A e 15l e 3 jall Bk dadi 4 caama
(2022 (g Ay s a) ol Anle el jlaial) g a ) (e AW Blay aladl)
dodil) daal) julaa GG /3

Abnormality ¢! sl e s Normality &) sed) aasil jules aua g Gl gl ae cilaladl & yela
(Caliay slusla) a5 388 Fpiil) Ancall ol 5 il Al il ylaill 20 A dpudil) Anall 3
£ V) i sal) AN 038 (CpanaTi s (09AT 9 S 5S) U (e Al o2a Jiaad a3 il ally Al

UAYUJ)SX\JM\/

Aoad) gl i 4ils Calaaf v/

&8l lb Jad Jasl v/

dpaddl)l & Gl JuSs v
Jﬂ\@w&\ﬁ#\wéﬂ\&a‘)ﬁ\\/
8 gall gl sl Apuli &5 v/

(2017 Alllas) Cail sall 8 4 gina dlaii] v/

<= Wolman QLAJJLA\_),;‘;'}S\«ASS‘;A €2 il dpudil) A al) d)mgqaj‘;_ﬂ\ Omlaall Chaal ol

P 1 PR

A ki Le G 00 s s ing 51 coslail) @lld a5 240 Sl g padll) ClBla cpy ABDal)
Llad o aiy g 4 o gl La Gy o ol

Al 8 Allal) Gl Jigall g (ad Bl W) o 5) sl e g s Alalald) )Y w

La oy co e s pSally 5 SIA1 Jae g sStadlly @ Y) Jadyy shalial) Ciillaglh 3a
el (385 o g Leiag Lgiaua Cua (o Gl o8 oo agle (555 Lo ke 4 il
AuluY) Alsal)

ol lgae aleldiy delea) sla dag i o 2l G315 (5 gle Jimys 1S lainl) (G0
A laia¥) JSI e (o AY) e ABlaa g 2Dl il e 538 Saa Dpudi dsiay ey (51
Al spuall o dal Leldial Alidle Gulul e s aa s el gl e 08 s
(2022 «hgad g g ag)dalial ol siaY)

Do Al Asall aaas ) julaall AT Cavieal ellia

o aaina b Lo dolu g o IS s o el e g sl 38 o s ilaaY) el
138 8 Jaws siall Juaadl Ao gllaig oSl s oyl 138 Qi Qg 4 A (8 5l Cilraia)

39

——
| —



w\ daall

Lo giall U daws giadl Jlaall (5 sbon G ¢ gl sl dass giall aall i oxdall (saal) dpans a5l
Ol SIS 8 50 g sall 48 jlaiall VL)l el cps b oo bemall il ad¥1 4] lilias bl
3 & gLl baie ey Al Al aoas 2% Ailian) juleal) Gl A ey "y su e 33LE"
jdsids;u,qé\jd\quﬁggﬁzuiaw\wm&qgmuamuuw\j}g:,
(Adblaq) Hhaill Ll of el (o U jaie 4S5la dey (ilan ) sgan 8 Lo giadl Jaddl (e S
:\335 33 g2 (5 ‘;c RPN :\313\..\4;\}“ 458 U\ P c?@ﬂ\j d;\.m.d\ d@-‘-" L“QLAAY\ )\,pud\ Az g (2017

Al g oa 3l yall @ Ll Aliaal) Al Ll

O e A dAabiaall L) ey Y1 @l jloanll e 4l gl coladV) 13 iy M) el
a8 sl 2aiy AN g LA Gl Wl cLladl Jiall by s Sl (e o iy (53211 5 (5 saall (s
$a7) bl (s giuall o agdl il aSay Mad an el Andle 8 olaV) 13 ey (JLeSll e

(2022 «iga Ay

aly oplaar Al Y e andl e (e ssnd) 2aad o eladV) I ading: elda¥) jleall-
A e DU 5l A gy gLl e aSal) 8 el a e laia¥) el 5 plad ¢aaiaall Cal e
Aelaiay) cilad gl sda Jasi ig le (il Ol e Lo e gana e i adls Leadl o gan o (a0 s
@Yy IMAY 5 a5 Sl adinall 4n gi g ainall 3 Bl el 5 aall 5 clalally

.(2017 «Adkas)

35080 le Guul e LgliS L (Hant) <l g (M0SS) cusa colad¥) 138 (o jay (I Ll
A e Ml g Gee Lgiley ) e V) LY a8 O asil) Ul Jidad 3 olady 3) ¢ i)
iy L of sam s col sudl 5 ol saall dpand 8 4513 (e Tl Lagen Gl ) laiy 3 il (5 sl
O e cagiinalis (p AY) a1 jlea cdll 5 yoiny Le s bl 48]y g AIAN 400 i 5 o SET ae
elaial Y 138 (558 L bale 5 et 3 8l oz el UYL cJlad) dapday iy el 124
(2022 «higasd g g ay) Akl la¥) s Lo laal) ey il U e il AN Jlanall 05 1305

Y At cle) o ) asry il dsla & o) sud) G oladV) 138 (5 g 1 (udil) hall Ll
o s anii ol e jhad Led A e Alla s o) 5 (8 1A ¢ umall Sleall 8 Cali Ay ) n
aie V) gl Aol jlaall, 6= A el Gl e V15 il (e Al o ol guall 0l 5 coinall
Lodie (S35 de sl dplaad) Blaadl & Sl ) yae 41 (5580 28 3 ) sSAl) A8l yulaal) (e 22l 5 Jlire o
Y dadil) dsall sl dpalall A jlaall 5 aapall Guiill e dpasiil HSaY) 3L e Gl
lemns (g Al jaie ol Al pulaal) O 3 5all (g g el 038 (g 2als Jlme ) 0 sSOI (S)
dtia gl el (pn Alalie A83e 3 ga 5 AN 3 Cluay e Ale i 48) Hlay Lgiany ae Jasi i Lai)
O Asia sl yulaall (S LeSd (il 1) AlLiall) Prescriptive 42l s (AslasY)descriptive
Glaglea o Juand o Lyl 48 52l el adaind adae Cilaw seds Jlaial 5l S5 a0as
e Gl Lo Llle o 5ilal) ulaad Tan ) S5al (3,80 b as 35a 5 Jsm Aiban ) il sl Al s
At AL IS el glall e 3 jals Gladiaall (e aadae A 505 Ladind el 3] Jaaedll 3 5 puia
3523 Y 5 daa) e cpllalall A sl ) Ay yad) L a3 5l Slia Gleadl Lassall o) gall b
Gl 58 laal 5 A laal) il g8l) Jaswt 555 e i 58 Ual) 02 dgal ga (8 IS Aleld 4y Ll ) 58l
(2017 cddllaa) jallall sda (ge aall wlind ddels JiST by

LY 5 JY YIS Lliall a8 ) 65 o 8 Apnil) Anall L) lonal) 138kt b jral) jlall-
Ao jalic 8 Al s 50l Ble ) (e A0 ST 5 &1 aYl

[ 4]



00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ M‘
w\ Aaall

dpad il olli Ll daglu L daiay piall Al dpaddl) jleall 138 20ayr 2 slgildl jLaall-
Aladll Sl cpuleasll oAl 3o pitingl) GV g Lo 8l Siima daca 0 (il gel (e AW
Omladll (ol Sl laghl sl (il Sl (sl aainall

Lgaal y 9 & Sl Lol ) @l o dagles A daa o Jai 31 Jlee Y1 () 57 Al Jameall-
0o Usa el A5 Sl Jlee Y1 i) 5 Al 3lia e slail 2las sl canl s 58 Lo Jae i Jinll
4 Jamy (IS ¢l g Jindl Lgia s g i) Lgumd yy Jlacls o i Al g 4 sudll Apad il Wl ol

(2022 (g g 5 a) Leale 5 aa g siall a1l Jlaa) f 4l 2gan e (gan

Al daal) B dpulal galia 4550 Sl

A @8 sl g sl g Balaad) 3ol ) ety L) meia 58 5 Development: (Alady) mgdall -
bl dgn il Lggan g3 cilelaall s 2181 <l g S Al 0 Gapk (e Glld (Gaadys Al
Aali) ey Le Llladil 5 belaial 5 Ll 5 Lo saill jallae dle 5 IR Gas (Liges Lise s Ll
(2017 Adlalan) dpill daall 5 380 5ill 5 peaill a6 aall gaill (puidal gall alal (a ll

ol seYl s Sl sl g ISl & g Bl (e il ey s Preventive: (A8 sl ggeall -
pedats il (ml ja¥) Gl (e agaid (o sally dalaia) Ji elanalls el sul plgas Apndill
al s (A aila ye b SY) 08 duaid U glas & (2 jall Sigan aie A glae Ll sl iy sisa
Ol GaladY) (e CadSl b Al U pre Cida g s SN Cangdl o) caBle] i1 Qi A glaa
Baclusall apai g day |58 iy al agi€ly i) 5 Cile ) joa s GGy Gila 5 dagiaia (8 O sdisny
e 85N o I Rotter) (1997) S5 sy (s Oakley) ASsh) (e S s cagall i)Y
A O sS A Adil) Gl jlaca¥) ol dpelaia ) — dpdil) COSEA) paaty Sl dil) )
o) L Al Gl e 4liE (e Julill Za 0 Clel aY) MRS Q8 (e L il DU
(2022 «LhigaAg

i Al ¥y Gl lacal¥l s GOSN FMe aals Remedial: (A zgdall -
daadi s alaad 5 (ondil) o yall Sl sl seiall 13 Kigy s dpndil) daall g (380 gl Al ) 32 5d)
Adill Cladiall g clabiad) 5 cpallaall 4 i gaadle 3o

s A a3l aSLuy A 3 shall a5 ¢ A giall Lualy i) Ala ) 0 sry s Alial)
apding Loy ¢ ALY zgiall @llia g oodil) ol jlaa¥) GVl (8 g B0 o e 5 dnds & n s
(2017 (Adblaq) ¢ Uniie aa adl ) 456 US 2y 5l 5 3alaally oy gl 3y 3l 6 yall

ol Lo Jandl Ay 3 Aarlis Aguad Ay iy (31 Jalall Bpulia) pailadll Jadis

Dm0 At Liall Call gall  dumeall algall g Jalaill e 3 aill: dyigall o giall g caSill v/
auall udill 3l HYL

41

——
| —



w\ daall

Llaall g dadidll sball e Jaall Jlgal Jiad e 5 a8l duad il § duigal) sbal) o505l v
e ldia¥) clidall 33 a e

el g Aomaa 4y yhay 5 oV 5 D 3 e Je il 5 Jual sl <l sl Aplag) Bl v/

el 8 @ Q\A;‘X\} CQ)Y\_) sl @:\-E)l\ Lall v

wmdil) aleadl dai oY) Galiadl e Ale el algall Sladl e 3,0l alaiwal claY) v
(2022 «Figa Ay s ™)

S sl Caill 5wl ol )1 e Lo e Jiad Jaadl & dsdil) daiall of ) (ailiadl) oda s
(2017 ¢alllas) dlamall dgall ) (e J jmar Lpagh Sy Vg e laial

Ll Asall (5 gie aaad & Loaga 150 Jaall By cali 1 Jaadl dpaidaitl) g dpadil) Ayl
o b gl la¥) g cApandaiill Allaed) e g (5 A acall dpasdaiil) dpdil) dap) Jadii | Jalall
e s, Ty Al ST 0 6sS Ll daely Jee @il 8 Galeladl o ) A jed) el all
(dspace.univ-guelma.dz). digall &l juaiall aa casl)

Jay 85l aaty Levie | Jeadl cilidliie ae 4l g s 3 8l il a8 alacl ) el Agall (381 63
(2022 (Giga s @A) Gl sl L il sl ol Sy il 53 0

el GasSill s 5l s (Jual il G e Al Lig el Jia 1 dnadddlly Aga @l Jal gall
.(asjp.cerist.dz)

o W S5 2o Ja s g calgall QUGS (L glall Janll cile b 1 Jaadl cilalhaia g 4igal) Jo giiall
(asjp.cerist.dz). dwaill dxuall

sle S il ALalSl) Calaal) (e Alea Baiad ) Akl s A re JlaeS Dl daall aus

(Prevention) A8 ciagl -1-7

L gria e Aadlil) A8 sl il as¥) ol dpdil) il ylaca¥) i e 80 e Jaladl e & Jiay
Dl legal sy a8 i) cldalia) s dpndil) cile ) juall Saall GLESY) (DA e @l goay 5 Jand)
el Gl &gan a b (e IS L Al Jae Ay pi g cpall (e B
(Therapeutic) a3l Caagd) -2-7

Gkl sl (LY ¢ jall BRIS) Alad L) jlaial (e ¢ sy o) Jlasdl saclise e Jaall
coaadiall 2L Yy ulill acall was PR e (@) Eala e Al davall aen L
Beliy agalga A jlaal 83 gall 5 agd 3 58 Balaind Ao agineluagg

(Developmental) ¢ saiill g ALddy) ciagdl -3-7

42

——
| —



00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ M‘
w\ daal)

dgal sall O g dpaiiy (San an oall ) o dll A8 Bl A iy o and) Caagdl sa g
e 5, 5 (ldll e La g il Babend] 3 3e3 ) cailall 13 Caagy 4sal (Coping SKills)
Mgl maill" (5 e (e ad g Lea (Aitaall adlls a4 gu driga 5 dpe Laia) ClEMe A4l3)
Sl g pudil) (381 g3l) har -4-7

4918 (s plaaai¥) (s Asuldl Ld 5 ka5 5 prciall g ilillaia pe Sl o Jalall 520 Lise
Al gl o Tl s 38 30 5 gadll (e Iy Las cAigall il gada (g dpad )

L) o2 Sl Sarg cel s an o Al g 2 all Bl 8 Al dpeal Al daal)  sSs
AU A eal) Laladll JMA (e

dalily) 5elaS g £aY) Baga Cpnd -1-8

1368 55 S (5 ani (380 95 ey A Jalalld ¢omiiall Jandl Ll Un i dpudil) Gaall jia
Gle o) Adle Agad Alagy callw ) dadld) dige 4 Aals iy aledll Sla) e )4
Lol s Ty Al (565 08 3 Jaadl ) g 5 Aigall £UadY) e JIy il iyl e

Sl y Agall 3815l i3 -2-8
s Agigall e juall bas (e Jliy (380 5l 138 Ao Laia ) sailusall 5 () glall 03 gy Ladas Tali
ALkl 3 pad s ) el A 3l o ol e YL gail) e Jalall
(At (aill) Al gon gSaual) o) oY) (30 4B gl) -3-8

el Taxca ¢ L&) caarall A (Jie) dpaaad) (yial pa¥1 5 dpudil) iyl sl G (58 Jalii ) llia
Al daall 5 il e 345 s Al dasally slaia ) o8 (A (5 laall sl ALl edall AT
csigall o e (e g A yall UL Cas (e I8y Las (Jalall
Ay ) g dgigeal) BLiad) (i @019 (38a3 -4-8

Al G lae uY) clilhiey elipall dagria (g Jiadlly Jolell sl ddil) daiall s

iil) o)l 8 el e oy @l B G gy Al Cilia i Jlaad Laally | i) old 1M
(2023) olrs ann 8 Ligia 4y yul) Jagl )1 e Baliad) g 48 5all 4y ) Jesd e 5 )a8ll agaiag

Aalial) 5 dpuiill il ylaca¥) A aall o3 <ide (Organism School): 4gganl) dujsall -1-9
e ady ALY Cnlall die Taizaly N @l gan s gl Gl aly) jla) e A3l
(2017 Adalha) (a(William Griesinger) (1817-1868

siall Guwsall aiug a2 sl (Emil Kraeplin) (1856-1926) olyl S dae) 3%y

el 4 hay S e Al e ondil) (i pall s Al jaall s sy Ay gaanll A jaall
el Caaill Jae g ddill Gl jlacaY) (el A gasll L) GLES) 22y Lo (g saanll
ClaY) oalil o glall (e o gt s Ay el sl 5 g il Ve G2 Ay el sl by e

[ 4]



w\ daall

452851 5 ¢l oS daam g dpudil) ) HhaaDl ol Caail) 138 5 i) ) Y1 8L 8 4 gaaall
(2022 «iga Ay s ay) W Ll &aall Caslal

oAl a saaly il il g gl ey A Al cllad 8 Ay il Gl all @l s

VAL Lelaial ey alg oy paall (mal e 9V Al 5o ()l S aial ot gl Ala jall Cillars Alaiss

Gl sl e gt b Al Sl gall Gudin s et ) dginy o il daudil
(2017 ¢ilkllas)

e A Al daa ol sl 4 jaall Cuadal (Psychobiology): doa ol gaadtl) A yaall 2229
2l AU A ey el Dam o g Al 5o Ll (ol o sl sand Ll 53 JalSia s (SIS g8 Cas
(AdOIf e ilsal 4 yae o ol auladin) el of V) dilite ooy Jadlll padin) e
X 23 ¢ (HOI|St|C)‘d.ALu} dxala IS A jaa b Ao ol gndil) A yaall Caa g (San g Meyer)
:\_;u.ﬂ\ L)Mj 3\_1;5\ &_1\‘).};} M\J)S‘ d).ml\} ;L\J\ M\)J 5 )9 pa (Meyer) (1950 1966) JALA
WJJ‘J\MMQAJM‘?@@&\ij\umu\)km\dm\ ol Al ol 1) Laaa
e\.‘.\} ¢Auadl J)sﬂ_m J..g\.a e.&\j_ (2022 cu.uJAJAJ ‘5)&.) J)s]\ a\:\aj QASX\ C‘:‘Ju‘} 4,3353\ w‘
ax ¥ Gw bl oy i Caglas adine 8 Alie dpens Ban g 4dia g 2 Ban g o ady s
Uil 58 sdie pajally  Jlie 5l il § ews e gl dilai 8 D lsull s Al
i Lo (alad e 5 ¢l gl 8 adlale (bl e 5 Ailad) Cag plall & 8l Loy A1) 2 ol spadl
Lo el o (I 3L (e ¥ 5 el sl il ol ied) m yall (e g2l 38 Y () say
el.ut‘!\ ‘_gj @Lay;ig\.ud\ &\JAY\ ‘f )S_)-! Guﬁ.\l\ &_iu 258 u.A 4:\;‘9}‘5:\.\4..;9.\3\ MJJAM A8
(2017 (Alladaa) 5 ) LYl

Sk Jiss il (Freud) s e 1 (Psychoanalysis): il Jaail) dujie -3-9
Al <l puall dgaal s G pall Jalad 8 dpiad) slad) a5 ¢ s 5 Sl g A laal)

LS o A ) Apaddll 2y g b andly g ATy BT (g BT UL Lgda (oS (Al dpaleal)) pualind) -
e ) sl 5 JISEY) () haa s A ual) A jaas (1d) g <Super ego <Ego ¢ Id & A
8l Tane 4y aSay Al el sl NER)) Sl s (Ego) g sl Tase Ly aSayy (Al giall
GLEAly il Jikll Jgd (Saty (eg0) ) nskil dyysmn dea S Lelsi (Super ego) s
s sl e e Al e 8 i (2022 iz sty ) o
Sle ol ey sl Jaie ey lmea o< Laia BYI J88 o 03 cu i) o i (LU
o e () sl dajie s e L,.;L,u.;) a5 anll Cia g LS (OISR dallaa 8 e sliall
Aglaat e laall Cilel aY) e SN Gaddll sl o a Y1y Al Jea SN a8 gy daa g
(2017 Adlalaa) 4illalia 5 4dniza ol (pa

5 o pal) ki b Lo @il L 13) cdapuny Jliey a5 58 3 ¢ ousil) (i 5all ¢ 5 A0S0 o ) guml b5 -
OSars - Cimalipall G gal) o @b ¢ SV sl e il ¢ peall G gan 28 g5 4y 8 J se Ala jic |
sl o gm e 3l e Bae 5 AY) Laadal ¢ jliatin (A sliall) 5 (5l U e Lagale (3lhay o
&gl OF V) (sl dall s clld diall (e Lgiind Lgie daiadi g 33 pal) adi s JalS))
Al e ae) pa S laldlhy deva Jl zy) L:‘z(\) el 3 Bolie Aagh g2 laal)
c&\.ﬂ\uﬁj c).ul_m&\é’_ﬂ\u\)ma\ﬁ\uu}md};q}b)w@wu\wcﬁ\.ﬂ\@mscjjka.d\
Yud&wuu\us‘(uﬁ\)w\o&‘;cm}ﬁd&\}cﬂu\ww&&m&,)@ﬁ
A Ll BY1 e capagily BY) ) gnd ala gy cp LudY) Al gladd Tl (& ety o 2y

44

——
| —



00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ M‘
w\ daal)

18 ) aiudss ¢ (1d) sed) Clsine Jo alaall b baeld Leliall Jiall e 5 Al de sann 2
S emidtill Gl daypa adi (LY Glea o L8 dcliall Jadl S ) juall

Alal) b dadull Gaad il a5 LS ¢ uiall L) paill dla e il A al 3(Fixation)
ol e UiSaa Canll gaiy 5 ¢y slatis o) s plansil B (Super ego , Ego , 1d) 1 Lt 5% Al
(2017 Adlatha) A il

selie o ) Ll asy ylay el 3 ¢ (Adler) (1870-1937) 441 ¢ LAY il g -
dlie o Tiny Slsie of s S o) g alilly [ gadll () sum yaa 3 8Y) US O (500 3) ¢l
Ol Caanall 1315 ol ¢ gas ey (53 ga 4 goSall dpuial) Canad g (ailly (ubaaa) G 1T (5 0
oseis Sl S A e 0 Sladl G Gaulis agalls Gy pall Bk G O stay 31 AY)
Oe Apaddll cly) jlaa) a5l Tas 3 jpaall Clasdl sl a8 sl sl Z3lall 028 ual (g 3
(Dl gail) (adll sl Layys Gl ol s oanll Lo alall JIKEYI 5 il Gaeal) (ulanY)
e Jles dan Sl coadly g el 43 (S Loy dasaall e Aajiall il il
aiSh 8 IS ¢ A sha gl elliay A1 sl s Al (el o sl (adills
6 a3 5Kl 4l il OMA o lls gl o slaal i o g 8 Ll oS5 sl g Sl NS pa
adlilae b iy g ol Cilidlaie dgal sa indyy Gl beanll G ST (505 (2022 «Chigasdg
Ui 458 Ll sl iy cannal) 13615 ¢ AT Gt (g 8llae (o ST o Lega o ) il gl
alal gall svie  ghati V5 ¢ alill Jilally dgad banll 8 A ) Lalill (e s Ll 5 Lals Lo
033 G s Gl (5335 (AT elias clalal Glia e ilaall o 3 cas e lainl)
Y agblanl )5S Al agiaca b U kaa) ol ol sl o ST s el B8 4l @) )
s BN O LS cdalina) slall (il ga () seal 5 Lodic agalal daliadl Jiladl (s yoy V5 ¢y ) gnds
Dsail Aagi dlany (G sl (e alaad) e Uiy dpudil) daiall Ol jlaal jalae (e jedae

(2017 cadlalan) il i ) gusily 3 4l

8100 255 Jsa s Aol G gilall g el g i Gl (Jung) (1961-1875) gis Wl
o Jlae s g add ) d¥ 1 eI e ue B G Shey Al daplall a3y )l
On Ay sall JSEY) 5 il (5 aa (Collective UNCONSCIouS) (sxex Jsxi¥ 5 e s 8 4 ylas
sed Bae G5l ok 35350 e i g Caaatyy gl Jaall Sladl &l $ sk Jia s ABlad) JuaY)
O OO pams Ll i iy A o)) 3 Lals f Unl il ddua 53 353800 5,88 e 3 sy Iy
Claa Ao dal il laasl (K0 ad il Al e san) g ¥ g Al s cdoad il Adlide palic
o JalSillg angll A8 g Lalai g 4y aial A 30l o e by gAY AdasY)
(2022 (higad g g Ay) dpaddll
I iy @Bl ae aSill daali e Y glaa e Bbe (sl Wb dubasll (=l ey -
il b Aleaie Cad L (5 4l V) eland) s G Laga 100 st (8 435l iy KA
iy ) grdl) Coanca 13) s i gn (5 05 cJad ol ) Syl JSLia veN Gl s cililall Zpeiall
N s s A ) je sad (EQO) AUl (he ¢ a5 381 5l e 5 Cile ] yuall 5 2iall
s Led gdany ) suadll YWY 6 W ccbasdl jalae 30 Gl i el ¢l 3 e
Toglad) a8l ol s 3O Clgine o SN 48 g A (38 sl )
iy (Sl (Ll ga sy SV Ay i (gl catitn i Jadh SVl Al Y AU (i s

45

——
| —



w\ daall

Gk oo awally Geaally Headlly pSall Col ja8 aa g8 Lty g dlede jumy g 45 oSal) AuilaY) 4dl a8
(2017 «Allalas) 5 g sl saja Calaaly ol 51

s oadill Addle saaall Ly s il (5 kie o e O (New Freudions): 3aaad) dua g jdll-
G¥) ) gl dala ) b 5 3 Tl o 55 U(Horney) (1953-1882)
Al ol ey sa sy Jakall o cagall gy Jadall A8y ylaial Lo 1) Al gilall diad ¢ lisaladl
Dl ) Gl Cdm g5 o) I o smll) 138 )58 aniip cal 2l 5 lad S
(emlaY 1 Bl azm pall ) gl 138 Gy g b judad A0S dgal g aic 3aa Il SIS Lalas (il
G R o3 iy 31 3l g (e dndi Blaal sae 3k ) by dads Ly ja raay 2580 (fa
oadd J9 ol el S s o dulianlly J s Cadaly i e dpudi lala g s B
Anbasll e Lei S8 S jiy  olandl (84 pexil) (5 58l 3 gt (S5 dlinad s (84 pedip 4l 5 58
) el 1) dgliae (55S5 dalall 0l s @Sl dplianll cle) pall s clalall dalles e
B oS A1) 4 as ddle calS 1) 23 L Bl OIS 13) 22 A la) S 1Y) -] oa albad

(2022 «higa Ay s ay) glidl

(CRAY) sad & paill) a5 clei g ol paill ol (e dussi )y o shad 4530 i o ok i S
aal 58 sl pasdll o ) cacals (e AY) e deil) 5 (GAY) A & jaill)
OS2 il o jas 0S8 cJil da o gAY e i B 5 adde 3 ) & e il o2
Gaadly Gl G A1 sad dadll oaludl) G &) Jalpall (e aaly Sl Lails
ol o s 55 S celandl Jads (A aca & el 5 A adl INA (e 0 AV G Tasey & el
b adall Gadilli s e oladll ja e (S5 Al g pall s DA Cile il sda G sl f
ol e Jiy of 43Sy 3 (USAN ARlu) DN Jglall (e Ban) gy 4l ey Y o Sosa ki
Lo rmny s AT sl o JEBY1 g pa elliag adl inay g gl (e @l oy Wl Loy A
(2017 Alkalag) o5yl 4 i

39 02 bt adly Al (Erich Fromm) a8 bl sgd caaal) dpay o 5l 3 SV jhidl Ll
Anall Wlad) Jiall o o) chpelaialy) daulill g dam o g ¥) Cildanall Blaw 8 Qlasy) )kl
Lo Jlaies (L) (2 50 agd (B Apenl Al

@lsel) A Lo gy Lo laiad Ao (e i Ly ) Al gl RSl Anplall &)

£ lESY) axe 4 il o) sall 5 epdamill el ale d opfiald) e s (A lalie oy sa il

Sl il aal Gl jaial ) Sl 138 Ciagy Al 55 L dle ol 7ok () JEBY) s gl
(e 31 g sl gl danai (5 sive a5 Jaladl Al daall ane i b Al ) Apaall

S gLl A yeall 4 Jlaal) ah ; Aigall agiial) gz 9 (CBT) A4S sbead) 48 jaal) 4 jliall -1-10
oSal) Blail i e S 55 dua b sall JA13 5 jealeal) dpiill DA A A6l 5 e

Jleadl gl QLSY 5 alall s Lfd\ da il
e Al Je xSl (Cognitive Restructuring): (fusell sUall 3ae) -2-10
Gkl gf @ aall 8 Jlae dgal se die (GOSN Sl 5 (Jy el capanill) Jia " Sl oUaal"

Ak ) oda e Caaill Jaball cy i e alaiill  podil) Jilad ¥ el Jony s 5n
u};J\ %) :Y.L '&),\ﬂ\} AN ‘;s: el "i,gl@.a B\@b\j" J\.SS\J L@J\Jﬁu\j LQJ-L\SSJ

46

——
| —



00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ M‘
w\ daal)

el Al Al e sl gl goail) dasi o I AN MAS) g oS Ja cildli -3-10
O JIE) Lae (Aaaliall Gl 3V dga) sal mgie <l shadn 3 el 25 5 ) Caagy L adladl Jal
oaall ol ga Aaii a8l (PTSD) deuall an Lo il jlaial (e cang g " aadill Sl Y1

G Y Al abll 4 (Mindfulness) :4xiadl) 5 5 (ACT) &l A1 5 J sl 4 l8e 4-10
S shadl = all e N ) sl dpaal i o(aall Jia) W lli b Sl

(Mindfulness-Based dxadll dlaa)l clysi aclud @ aall ga e B Ll dsd -5-10
OaT) Jlia) n Jliy 138 15 jualal) Al 3 i) e Aa3kl Jlee Stress Reduction)
pai B dke sl Lee igall diisall (o GBI ) Ailadl e 221 Jsa(Rumination)

. (Work Stress)ieall i sill il s

Jalall 3aelise ) o) 5IVL 23 Caagy (Psychological Resilience): dxwddll 4554l -6-10
(S Agigall Calaally o) 5iY) 5 (AL Jaad) dapudaS) b yais (S Y Al gl Y1 "J sl e
Jhosall 223 A€ 53 5 ) SUlaall Jisat JMA (e M el il ey JRxill e ol T2a
(siala sl

Cilba i eline 8 Jaadl 0 THla ; Lelaia¥) bailaal) alaiy Slaadl oadill ALY -7-10
DY) (e S sl e dleld ST 6K elaall 3l (ld " (Crew)pdlall” e aaiay

Seil) sl clalue 34 (Peer Support Groups): 4sigall sailuall cilelas, /)
e el 48S Joa pladlly panadll ol Cus ol 3l u(Catharsis)
zo ) e @i elaial olal Aud Gl il Gl YN o edl e Jl ksl

A siall

Apilae oo laial 5 40 il 5 A il Hlil il 65 el (EAPS): (il gall 30l mal /o
GM'&_)}_}A'A ;M\@@M@LA;\ JPJJﬁqcﬁgJﬂ\@)ﬁd\ JJ\)A\M@&L\:\A\ d\.md
Al & Jalall dpuill daiall o Dl (S 38 ) (Alal) i 3 51 duadisl) JSLEA

Oy Apdill daiall Gn o da g alhadl 1 c(dend) Ay Gpeald) Al guddl) AN /7
Ll M ead) A b Jaail) o s M i) 3 ) sall ! Gliaiads

At b lal) Gy ) gl JLl 23 (Job Redesign): deadl asaati g 4duda gl o) i), /3
L )l e Lae candl g 3 l0) (A ST AL agaie ol algall aosii JMA (e Jyshall (45 )0
(Burnout). gl Bl sia¥l (e panns Ak sl

il gl cplia gaall cbeliall) dpaladl Jaadl Cag sl Gaend :(Amadil) Lia g3 & Y1) Ad g1 B 41, /o
Tl ST 06 Tale dag e By 3 dery @A) daladld | ganaldle iil) Candll (pe Jliy (apall
Ale g Sl L S A s J3l 5 Lo

i) aill dalip 48N BplSl) o cu paill -8-10

(YA (e o shal (S5 gl DAL e b gl il Lo

" Seall AAEN" e agd A (pa Jly Laa cJlaadl ) Hlga Cnaatl s jalal) Ageal) dsa glll iy w
Aaall La o) g€l o]

47

——
| —



w\ daall

A5 A pall Q) sall 4 Guiil) b e GaSlSaall 5 Al Gyl - GV BN gl
Lo il Al 5 gl ol 5550 Jia e

iMe (Mental Health) dssiil) dsally (Career Maturity) (el ol Gu 483all e
(onill (3 gl 3ad o 4558l o gl guail) alu ol B LSS dglelay 4 5k
A L) 8 AEMall o8 jean (Says e uSall
4yild g g dpeldy S dgal) adl) -1-11
gealil) Jalalls | dill SLgiV) (e A3l Jlee any (Buffer) das" S igall il Jasy
oadl 8 el Jaiall 58 (e JlE) Lao: Jagladil) o 5,080 =
daall Al 535 585 ¢ (Self-Esteem)ciill 5 (e ad y Laa? ) AN 8 AINELY) =
il
LlaYl clay D ciige jhalaay 48l )28 dgaa &)y jladll deay Jigal) oaill; dadigl) =
Lisa Lgad 5y 43Y laall 4gal 50 2ie (Frustration)
AN 30 gl g AN Belast) 2-11
e byl el 3 ZOW" (Self-Efficacy). 4l 3ol o sgiar igall guail) Jagi 5
(Stress). i sill (e addie Ol ghusa i (A re o) A8 48 jeal) ellia g alac <l 5o
Oseh ) o Lae gl Gl Hlel el deledl ey miadl) alAS) Adla B
/ insa (38 5 Aila g Sans ) e
" Glaag" e Y (Challenges) wlbasit ) L gall Jsati; guall) plas ) Ala u—“ .
L=l ol Ll 3 32y Les ¢(Threats)
Blall 4pudil) 33 gal) g Ageall Lia i -3-11

Jilie G SolSie 1 D) spe anly @Al Gaaddll il e delall acliy gl gucalll
Bhall e Laall Gyl jeadl 58 digall y Al G sl 138 (Ol
el I soa G Jaaadll e 3508 ST an Tlle Lo () sSliay dl) Cilia 3 eline 85 sl
(Burnout).‘.__‘,-'\«-d\ Bl (e PEPEN Lea ci.\.,‘)u\J\ E\.:\;J\J
"' (Coping Strategies)agalsall" Lo 318l g Agall aill -5-11
& 512y gall gaill o ) (il L jS3 Al 2013 gl s (5 e Al o Jie) il all s
+ oSl il il

<" (Active Coping)aSiall e 33S " dgal g0 Gladdl i) sadiiy maldl) Jalad) =
Ldidna 23

(Ol sl ¥l i) Adlasilt ) Mg et gl iy bl mdldl) g Jalad) .
Jashll aall e dpdill diaia ) o Las

48

——
| —



w\ daall

Oe Jaladl Fles 5 dyigall ARl asla paniad A3 il Aol i) a3 eline (& Jaall aUai gl
‘a3l g e haladll
(Le Code Maritime) sl 58l Gaiall 80-76 pd, 14a¥) -1-12
(05-98 ¢slall Jia) dala cOlaet agde ik 2g ¢ il jadl & daDlall BEad) ) gieall ey
‘Ol 1 2oy
deall 258 e ity s ddidudl Seae Jlaall by pals e a0 gpadl ) MBe w
"5 e dlinpla g Al juay Aalall
Gl a5 cdigall jeda e Uil Japal G508 cildales d3dad) b)) priey; qualdl) alaS
Jlaall ol Jaiial) e gy
Jead) By (glatiall 11-90 ad, ¢y ildl -2-12
rla i AaDlall Jlead ey s e il Jal) Jleall paes e (5 o o) aladl o 58 58
Ae gadl Jlaall g dal I & 3all w
2elill s e laa¥) lall 4 Gall =
(M spall™ gl gLl U el 3 5l Jasdl dpa pad a2 ) Jasll el apai m
il 43 559 s aal) anally (glaiall 11-01 pd Gsildll -3-12
‘Jon lpmiie Jadi g dauand apall i alaiy ¢ 58l 13
(i)l Aaiall (5 58 sa Jale s g) alldall LDl g Gaudl (el
Jalall Seall agall ooy laa el ga g 2nall (3hlic paay w
Ligal) dadladd) g davally Aaldd) 40458 anad jall -4-12
o g Cila o eline (4 (i) (5 jeme a3l sl e a5
(3530 elaill ol i) A0 3l A8 Sl g0 m
Aa) g Audil) daall 481 ye o Lsils Jypuall sa g ((Jandl ab) g )sall hall (asill =
"AaDll A i Jd gl
(Ao A1) ) i aa Jay j) Aadlall Jlee o ¢ gilAL adlll 591
[ palan Ol Al 228 3 g g )
DRI G580 dpmy i) aslel 3ill 5 dp glal) a8 gis @l ) Jalalla: geall @z.m/ il m
"\.‘lv\A)J ‘G)\Jj & Caladl) ‘55 "1;.»'43"
Dl i Janll dpelaal) BN 5l sall a4 il laalls dgal) (GI8N CidAS
ad) Slalie e bl el 5l sas (e Jly e (YL T e

49

——
| —



dandll) daual)

Al okl Ll AadA

il S 138, gl Jan gl 8 Gl Aaall Mgl 3 ganll g gl gl of JAl LiSay
oo sl 138 e Aatlll (5all) o il Aaall (B o(Aal gl g o)l cagaddll (o gll) o
s elinall an g Y Ly 8 adill clA 550 Ji T el meail) dAadldl Jlead Al
LCpd yiall
b el dpaal s caliall ¢ uleall il daiall ageial Ayl ol Jeadll 13 i ey
Apadl) ol agd 8 b Al Al Ay kil g0 o o puall Jalid g o gl (3l
(e s

i) danall g gl goaill (48D () okl cuilad) sl (A 4as b G Lee paliis
Jdle 38515 slal o dle IS5 Jig gme Aleléi A3 8 b o slad ABle 2 jma G
A Ay A el sl o5 Al A a ) Jaliil) il (a5 Ay paall AL
o baine Dalee sa Jy cbaela Alls Gl gl gl (o Ul el 365 ) S gl il 19
Jlaad Gl Al 5 g Aliie duaige <l ) 3 3AT e 30 5 il el s el el Lo
Ry LGS gl go 8 "gigall 55 pall" Jodi) Al 4 yuall ) shady il 138 (8« i slise
AL A el Jaad)
Jelatl Al Alandl o gl Jass sl 8 Lyl Al () 0 A 5 ANaS Gpuadtl) daiall (Ll
(Jiss «BB) AVlaiil 3o} o 28] o8 Bana Dl daay aialy A Joladld iy Lo gria a3l
Glha¥) 5 el GlaY) &8 8 g sl G dpeny Lo osay cdaali) A ) Ll
Al go Sl

(6 sinse ¢l ¢danda Tl & A jall <l yrie adals (llail) s sall) Jolaad) il a0 (G
&y el alaaS gall o sl Jany G ¢MAanals CaSi Cladl il o Jalall 25 3y Sigal) gaill
B ()5S0 (Liign guuali) (G Alige ililliia pgdy g o jbsal lalady (o311 Jalalld | ol i gl s (3

Ol lillaiag ool )y sl oo jiall dalally )i il ) ia W dia o

50

——
| —



CUIEI I crrerrerrernersessessessessessessessessessesessesnensnsessensessesaes &l A Juadl)
(all cailal)

™ M

a
——
. =
\ F 1

63

——
| —



w\ daall

do) yall dagiall cile) oY) sl ) Juadl)
VIRIIN 1|

-

Ligal

dae i) Al yal)

solly (& pally Aadl Jlaall

dpda pd) diall

s Al Gandlial) grgiall

Clibal) aan <l g

(Statistical Analysis)asibasy) dallaal) cullud
Al ) 3101 iy 3o

Jualll Ladd e

S Gkl
Jocadll < p

=TT Ayl oY gl

o gl Nl e Ll Camae dpaa¥) L8 e dngie bsha Do Mt A ) Al aad
Led e Ledanin o3 clganilili g A ) Al dye gain g g Agflaae Ao i a8 ) il gigll 5 oUad) am,y
CAll Y A ) all ¢ e g

Ao UL A Al o1 93 9 Aparis Ll

Calide (e dakiie 48 a5 danial 53 ) sea ai (e Sl L 5S Apaal Ao DALY A ) Al uiSS
Al Cuay o aadiuall meiall Ciay (e Dl o Alaall Sl 8 3addiaal) dasgiall Gl ghadll
ledaa (sae Al 2y bl pan il s 5kl @lld gy ) Al aaina e b jlidl 46K
Al A ) all Liae D s Wil

Al Calaaly) (gadas ) dae etV A ) all ad sdae Satly) A lall Calaal

64

——
| —



00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ dd. ‘
w.. va ‘ - ‘

Ayl all oda L dSudaal) ulall ol i (Baia (e ST -

o)) A acine (e la LA A4S 5 diall Ciay -
Lpan i) Ayl Al ) aie Gl G ) dsall ¢ gl (520 (e 2SU
13404=¢2019,
Ll Lall Gilaa i elind e Uil 5031 (55 el Jilsl (2 Gl g3l Jib Liad
Cob & Agall agdlial AL dale 11 @ 508 eliadl Jlee (o iize 23e ALlas o35 2026
pos s embedll CoIS Gulia 51 5 jlainl ol &8 a3 e Olasall CBLEESY ALl 4 50 AL

oobial By Lelaats o gill e el et 2 46 il B3ULY) ae Lgiral e e 5 lalinl 1]
daall Galial il i 15 el il el daally AW 2o G aladldl @S

i) )
dua Al 3 gaa

o AV 5) Gla o At elie o dudall o3a Cyals (Rl (i) Alal) agaad) -]

-

(i g
@Al Gl A gl ol el adil g aal sl 4D 0y Cila i elie Jldl o) sl
il aaad ) digall b grally At Jee Ly Jiay 4V 5 dadldly gl aall 8 daisd)
bl e Ailagal) Aaa Sl dlae Jgus (21 81 jrall IS L ABLaYL il
20260:0W31 e (12026 s 15 Ay e s &ilajll agaal) -2
Gl Jadiy g g ymall apall 5 dadlall Jlae 4 all oda Chagin: (Al all ey 4 pdd) 3gaad) -3
‘513.1 ‘ é.u\s.m ¢ Ada b e cpadla JQ..A/'&J\A.}) &Uasl\ (RYY ‘_g Alalal) Avigall Chlial) Calisg
2ah Sl adine (204 ppdae Gl Cila b sl (gl UL 3 il (pdas je( gl
Gl e U e laall 5 UL pan U Jgast 3 Bl a3 58 OYS (g
e Lliall Llle Tige oz callats a1 ddae Liall 5 28LEN aglac Zagdal 5 gy 43l 028 il ) jdll
Aopadil) Al 5 il (51530

() A g gud) Jaa gl il (s Aara iy o3 2 1
O AV s Lol Al (g il all oall 8 Adalull jual sl aal gaa) Gila i A
OS¢ ania s cans 3S a8 (1876 ale ) sa) &y sleninal) 3yl 8 Bas Al cnls, il g
el (g bl Ll i e le

Cuanll Aa3lall s soall anall S8 s ¢l o Al e hadi 5 digall dua sadll
LS dalindl 5 EalaBY) L laia ) shall i )

65

——
| —



w\ daall

Lt " gl il s Jang Las caneall Aigal 45 ) 5ia 4y p A iy Jliais A1 56 gl dxpedal
Yl e JE 2aS) 51 @l juan Uagi e

(At aal) Al Al lase) diba (A slisa sl
ol QN g g ¢ 3l Al i) g dpa ) (3l sall aal (e aal S Gilia s sl Chia)
Al ) jal
rAgigal) g A8 Lailadld) | ]
.8 ganall 44 4lanil)
A 3l Lae dhia sy Juand) YT 5 & panll paidl) e Qi s dlas Ale 40 jay ety Jaliil
Al g dand o Jas
(Al Al i iy LS ) Jo gidall g Jaad) Ay D
e g halie pe Jaladll Jleall e iy ) jral) daganad s Aol clisal) dagda: laladll
(bl a5 ey dakada ¢ gl dalise G e #) sa)
Oe oad) Gl 4a) g lia Jaladld ¢ 50 Tlleds) U330 callaty eliall 138 8 el il cilal)
G38pall 138 b Ml Aaall™ Al ja e L 138 5 s Al dea (e Adliall 5 (3 sl b graa g (g

-

_\J.p;_\

Jalais 4 dugall ) sa¥) el 1k ¢ Jgad) oSl Al ol Tida T yoide Cila i eline sy
dLA:J\J EJ\A.\S\ ;\Ji ‘_g '5)3}4&\ :\:h.usﬂ\j ‘HJLAM dA\)’J\
L e [0 Je30] e N [s088 15 ] e (e biaall 350 8 Taaaty <2025/2026 oxalanl
2026
g ) Al NG

Ll ) dmgie & (Accidental or Convenience Sample) 4w all ddall o’
Jemsr 02 Sl JLsa) e Caalil) Lo aainy 3015 Adlaia¥) pe Ailaal) Ciliadl i) (s0a
(2021 ¢ Fagall €2020 ¢ ALy Ll aea Gas Ola) (A pa3sa g Cadlay s agall J saa )

Ao DY) il yall 8 ailels ae ) ccilinll e g sl 138 O ) il QLAY o) ja sl g

3,380 (je 2y Lae ¢ (Sampling Bias)diteall s ddlaia) (e ad 4l Y] cagall s 8 ol 4 53 g
(Gravetter & Forzano, 4w ol JLa¥) aaiadl o dudill g 48 L) bl avani e
2018).
painall S Alias lasal g cibia i At elines Sale 208 (e S Al ol aaine ¢ 5Sh
Al daleal) (38 5 Al aaa lusa & adde 5 Jleal) 20all (105000 Aty die Cans

66

——
| —



000000000000 000000 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000 00000000000 um‘ M‘
w\ daall

%95

2 oslar ol aall s Aadl) Jlee) dudjall adine 38 dae gl Lias 9p5Uas ila

Ll Gial ¢ Skle 104 Ll d Ao Gaddiu) 2 dkall ki Jole 208( iba
58 giall Jleadl a8 (e daliiie 4 sdie

ostill ale Ciladl 8 Yleaiul SY) dilasy) dapall slaiel a3
(N s e paing) 53 530 Ll Aalall dapuall
N
n-=
E2(1+N)

s

Glhall el aas A:n -
(0.05:e sale ):\.m“).ﬂ‘ CASM pa gh -E -

A 134208 G Ay fdie ol dasall oia (a5 s il geinal) o) b S drsa

yraal ca.\a.d\ SN Lhaet S
igall GiluaY) Caline |glad Sale 104 Ao Sl Al o 8 2ae i) @l e 2l
u.uSa_I‘\ﬁ.CyAJAQLih.\‘_A.C d)ﬁaajhcnumc(dgm‘ éﬂé&ycuﬁ‘)‘ﬁju@‘%m‘ﬁj\a_\)

Gl (oS0 g¢ 4By aaiaall Jifiad ciagll 098 Ladie addicy cliad) Cp £l 138 L) Sraa
(2012 (@3basi2011a0 53l) Al painall arexill dLld

Galill uaddl) jaillie sal)
) Ao g ga a el
Osmi b)) Jlara Jia dpalnall dpiliaay) cdldadl) alaaiu 43ila)
P Al Lal) JLAS) & s
gaiaall g gl g8 LEAY) Gah Blglua glaa -
dila A sl 2 Jale 204 painal) Jals o AldaaV) apenil) 568 Jijad -

dan fial) g de j gall ciliLaind) 23e 3(01) ady Jgaad)

67

——
| —



dandll) daual)

- -

dan s g das i) ds jgall A I
02 104 106 daxl)
SPSS V26 i e lalaie) ¢padlal) das) (e ; jduaall

o) Cangy A Aalall Afind) maliall aaf sa sl i sl il

A0 A LS glaalls alshll Caay m

G bl Jax e dlanall el il lolud GlaSinl g @l psiall o il Qs w
(2010 <Gy uba 5 2011 pde sf) L aSaill i il il

Lae el priall (G 480l il L) sty w8150 Caagll G rgial) aany cs a0 B by
(o sl aaiaall Jaly cilalas¥ g Lla¥) e CadSi any
) A gl medal) pailad -1-3
UL read cliluiul) g ddaadlall e adiey =
(5 Jlrall Gl V) cdass giall Jie) i) Jalad ddia o)) Aglan ) callud) alasin) (Say m
(O b)) dalas
s LS ) ) e dhdlaall ae Ol jpsiall G 8Dl A 3 ety
(2015
Al a5 (B 4l 5 A 2.3
r A sl e sl i gl mgiall aadind il all 2 b
i gll e
o sliar gyl dpall 5 Al Jlee (sl Lpdil) dnall (5 s 5 gl aaill (6 slse Ciuay ®
Ol aladinly il
3 yall cté_lg.d\ aiall c‘é.aglaﬂ\ 6 giall ¢ yuial) cQ.uJ\) igall 5 Al e gandll Gl priell Cling W
(gl
rJadadl)
(O Bl ) ales alasiinly ddil) daall 5 gl goaill G 483l Qs w
G simall ol Agigal) 35a0 (o) Guomid) G A e dhlall ol jsddl 8l Al w
(el

Led Jaaill 50

Con sy zeansy G clgdloal Gaial Cunl) 0 o ¢ L) dia gl mgiall e Al ol candic |
Jalas ) &8LeaYh (g ad) apall s 2adlall Juae sl dpudill daall (5 slua s Sigall guaill (5 sl

68

——
| —



ddil) Aauall
Lebdasi 5 ¢yl aladialy i) aas a3 28 5, Adagliall ol puaiall i Al 505 G el 4830
gl il Lgtia Sm 5 eiliil) 283 (e Loy Ao 5 Ailian) bl aladinly

Ading Al ddidall Cled a ¥l callall g 5okl Bile sl de sane clilndl pen il 5ol aady
o Ao V) (50 et () dgale Al 5o (Y SV s Lebilad adany Cilaslae pea 8 Caldl Lgle
g s sall daple e o8t Bl U A0 agle e glaall aan Canlill e g @ sl g Ay il
Jlee (5] dpuaiill danally sigall ol ABDle (g0 il A 45 o 5 5 lainl) 8 ALiaiall
ila i dae elisay 5yl apall s a3l

sina sl mgiall diae Sal T ki (il paad A 5 310K i) e dllal) Al all chadic)
¢dasall enladll ‘:Jj Ay L g 4l Hall Lﬁ)u‘ JLL:}I\ s gua u.‘. 5 ylaiuwy) Aranal ab _c.)ld\ &Q'JJY\
o) o) 3ol A (e Aailedl) Lgh ) sm 8 i S
(Demographic Data)4d ¥ <l -1-4
cuiall) Ciaai g ccilba i el 5yl anall g Aadlall Jlee de pailiad audll Do Jod
D)y ALY Caial ) e jall 13a Caagy (el Caiiall g cdalilal) A cdiigall 3yl ¢l
A _jaaiall o3gd Lot ddilian ) (35 4l
i) gl ciay -2-4
bl (e e de 503 ke (30) (e 8ot sl o
338 (bl Caaeda (15 ) 1 ) Boke (15) (o OsSi (igeal) gl (ulila :Js¥ L gaallc
Al g Uad s alived] adaadi s dyigall 431 dge 55 cATINEI 5 ¢ Jgall L)l 3a3 e Jalal)
oS (Super, 1957) _nsm leraa g Sl &y plaill aoalaall ) ) saall 138 oliy 8 Liatin) 88
. (Vocational Maturity Scale) el z=ill Js=(Crites, 1973)
(John Crites). usis S O s (ha¥! Calgall) (uliall Calia
Ll 85 ) 3hall 5 4 el Al e oSiag axie ) dag jill/qu il dlas g Add) g g sall
‘5_\.@.‘\5\ @A.\j\ dﬁo‘):\.g_.ﬁ\ Lg_\.-.u\‘)ﬁuﬁ (1997)4..1:& ‘"5.\\)«: Q\S}JJ.\MAL\S\ d—‘?u-ﬂﬁé‘)-‘\‘)éj\
c A ) Aaala Agigall 5 A el o Ll
il Sl Ay 1 A Ll 50 (8 ) shaall Gl ¢ 5 Wil 33 A& Gullal) dag) -
DA la) Sigal) il Ly uldy
Adaall olad dal 5o ~3all sl da 3 Gy 57 (gl o) IV g A el 2y ]
Al ol sl
) sy Cilaal aa g o Jaladl 3 )08 iy 57 igeall Jifisall g il aey 2
. L;I.@-An DJL»AA]
Al 5] jlea g 4l ol Hlaall @l o) gae ) el g Anigall 3elill g o gl a2y 3

69

——
| —



w\ daall

Janll delen Jals zLaai¥) e Jalall 3,08 43 duaiy 7 gl Jeliill 5 48 Uil 2y 4
(D)
da ) Craala (30 A 16 () 3k (15) O OsShr Apeadil) daval) (ulila 3 AU gaall -
coad) anall s Aadlll Jlee sl gl 3 sia) g Jaracall <l pisa s nsdil) (380 63} (5 iana
el Jans gl (je AUl (LESY g 3l LY il (Gl (el (uld e cljlall &3S,
AlaS Gudil) Aawall (WHO, 2001) dsalladl daiall dakaia Ciy 23 ae Ll ccilia i slinay
Blall Ja giia e casSill e 3 )aall 5ol )l e
ooball 138 ghai g oy 3 388 Alagall Al all @l sl ) g s il g pall g el qala
Apnall g Aa Sl ) TN Jasll Ly Aas yall dyigal) dpnsdill daal) sland pe (381 50l |y e S
Al s Jaad) il ale 850005 aal e 52ad &S e o seiall (g plail) JaY1 il 3y (g sl
& gl b gl J5a) 2010) )0 ol Lewd ) e 5 e i all dgall L) 3 Ll
 Apuadtl] Aaially 4de 5 gl Jatuall Jsa (2022) e S0 Al j25 ¢ (5 pall g Uadll
Apuadil) sl DU A0 Aa all e Tl ) At Al uld 230 sl 3 (& (bl Magf -
S AU Ul
gl dasdl clllaie ae 381 51l) aae 5 Guially ) sl G amg st (il gl 2ey 2
ALl e
O pae 5 el il e a1 Gl ity ol (o, Y 2xy 4

JA g Bailie 3 ga gl Jalal) &l ) (sae Gty 57 e laia¥l g il acall 2ay 5
Jezll i

rbla) ded (e 0 S0y

(B3 (38 90 -5 (38 g 4 culaa 3 ((3hlga b D Bady (3h g i -1)
S Jsaall A e o il culaddl S e andli Sy
S alad (g pall Jgan 1(02) a2 Jgaal)

S giuall c;)d\la.u}ld\

5oy 38l ga 1.8011 ¢

(B8l ga 2.6001.81¢0

Llae 3.4092.61¢5

70

——
| —




dandll) daual)

(38 g4

4.203.410+

Bady (38 ga

51421

.SPSS V26 zilii e alaie cpudlall alas) (a2 jlaal)
et i e aadly Jlead) s Bl Glaal (29 ksl Jie) danse & e 7153 o

(2021 cgala) g a () g8 3) A sdall

aSa elly 8 Laddiiie il g dinna (e 2SI L) e <l LAY (e el ¢ ja) a3 28

Lol

d) ) 319 ama -1-5

e o yall 38 5 3L e Lgaa je a5 a8 Gluiul) bl & g (530 48 yra il
e Jsanll Hlic V) Gamy agila e 38T a3 08 5 (Jlaal) 138 & Cpaadiie 33l Gl Lilga 5
Aol all e gl 0l i1 e o 35 ) 5 ol Al (A

) pall gty b 3 a8 Jgaal)

Gl Jalza

il

0.836

i)l gail)

Aadll) danal) Gl Sl Jalaa Gam 4 08 Jgaad)

<L) Jalea

dall

0.919

Ll daall

Al al) 3131 el 2223

Can ¢ Olaia¥) 8 Aliciall 5 dendinall (ulal) 3131 48 6 ga (53 (pe ST Adail) o3 A (e s
(g ae Lguaallis aae 5 Sl il (53 g deaiy il g Al jall 3ol il da ) Lia 48 63 gall 5 Sl
Pl Jia gill &3 28 g SPSSV26 gl pladiuly @lld g 2l g S Wl Jalaa g4 9 il g3 ()

Al

Ailany) A all by cad dd jall ey sbad e dla) s clca @l daa cliY
Al Aplan ) Cllu) Gk s ¢ (SPSS V.26)4claiay! 4 slall
(Descriptive Statistics)Aasl slaay) -1-6

1l padall Gl gl aaad g Cilbia b slie Jlee dle (alliad Coia ol aadind

——

71

et




dandll) daual)

(Bl (oudl ¢ uinll) 438 2 panall L) Ciua ol Ay ghal) Guaadll g < ) Sl w
danall" o " gl il (5 giue 2aal 4y bl Cld) ady) g Ayluad) clbu giall
(2016 «L3aia) b sia (e CLaY) CHE (530 48 jra 5 cJlaad) (o) Al

(Inferential Statistics) ¥l slaal) -2-6

408 )l 5 Akl HY) cilucajall LAY andiud

dsa s Jsa Aaladl 4z @l HLEAY (Pearson Correlation): ¢gmos bl ) Jalaa =
A3l olail 95 g8 Gl a1 Jaloall 138 2ad g Al danall gl goaill (o 483le
. (Field, 2018) ¢S G o (o
o 4R (Independent Samples T-test): ¢piliiua Cpiial "t L34 =
(/83 s puiall Jie) Ll 8 5e ganal) aiall (IS Jla 3 Jleal) il ildas i
Ayl 1) 5 23A (i @Y LEY (One-Way ANOVA): el bl Julas =
Ol e seae e SST e g sing AV (gl canall™ 1Tas (35 8 3 5a 59 (pilaciall
. (Pallant, 2020)(...cs ) ¢ SyilSaa
Ll a8 (sl 5 3 el il (e (38s3l (Cronbach's Alpha): "Elss S Wi Jalee

(el akaill J Ll

S alad (g il Jgan 1(05) a2 Jgaal)

Jales dadcronbac Alpha Gl bl Jaae Sl
83,6% 15 el gmill ) gae
91,9% 15 il daall ) sa
84,4% 30 e e e

.SPSS V26 i e Jalais] Cypaltlal) dlas ) (a2 jduall

e dales (0,6) »ST40d 8 50,844 0 5o Ly S Wl Jalaa ol Jaadl Jgal) DS

oAl Y Ll Sy 5 5am Aad a5 ¢ Al e (i Lad laa e Gy i Gl 3l ¢
aosisdle) e 8 ey 135 cclul 5ol oda Jie (8 adinall (50 aall @ sl Ll ) Jadal)
Gl A e ad (A AlaY) Gl O gl agie %088 (b oy ylall il 8 Al (il GluiaY)

el aiul oSy A il Aglaae s o Lald (e dlle
sl pal) 314Y AR gy -3-6

Gmom Bl Y OMlabee Gl o8 i) Gl el ARl GLdY) Baa e 3830 Aoy

5% AVl (s sie die W) 5ae (103 e JSI (pearson)

Ol Al pal) 314Y AR G 2 (06) ad Jsaad)

——

72

et




w\ daall

0,000 0.665 05 el ol N Al g panall

0,000 0,625 03 eal) Jaiiall 5 Jaslaisl)

0,000 0,473 04 g 500 5 I e )

0,000 0,629 03 el Jelall g 48 jLil)

0,000 0,661 15 idl) Al ) yas

SPSS V26 gl e Jalais) Gl dae) (a1 jad)

Gua Al Gl e Gliiul) ) slaal Ll ¥ Colebaa aaes o o3ed Jsaadl (o poaly
Sig dad o) 3) @llaS ) [ saall 5 cliban) Ja ¥ ) saall sl (e ey JS3 dalis ¥ Jalaa
G s oo JB o8 amy JS 8 4 suenall ey Dol ) Cidlelaad dilian ) aill 4 ginall (5 sicse
Al Cuaim g W (diudia g A8alia dud jall 3101 43a 50,05 YA
Juadl) LadMa
Lead) 5 g Hall 45 jlasl) by geatl) pu dand Sl juead) JRE 28 Jeadll 138 ) ¢ Gan Lan (i
L e die o alaicY) ae i jall daglal 2B ale SIS dea ol eiall dpand a3 288 Sl
(o b slive Sale 104 oo
Cun (Ll 5 Bacall) 4 e Kol Lpailiad (e Gaail) A (e Lfiaall il 90 Jasa o3 LS
Ledany Lae ¢ 3LtV 5 L) (e Aglle A o e Addiiosal) Gulial) o dlan ) giliil) & jekil
Gkl Cage Al 4 A jlall dngiall Cile) a1 oda () Aaladl clibud) aand 48 i sa )
Cilaaa il ¢ gan L LgidBlio g Lilian) goliall Jilady (o je 8 Aliaiall 5 cdileill s yall ) Juidd

73

——
| —




.................................................................................. GG Juadl
dondll) daual)

74

——
| —






i Jaladi g g2 o s ualdd) Juadl)

at

Ly oo

s\

Aol e il Julaig a0

Ao ) ) glana il ity 2 0

Cilada jil) daua LA gl 48U

AL bl Al 5 gua (B Al Al guiliis yaaadii g LS8
Jadl) Lada

/




) ) il QAT 9 U2 narererneensessnsnnsnnsensens ) Juadll

W el g Lgidlia g

e

Alama ) a1 aaa g il Hall Amgiall A da JAl) 4y Galad) Jomdll 8 ULeS3 ol (ff g
aall e a5 aa) Aol ) Jaadll 138 & S0 cind) Ganlial 4 i o) (ailiadll
o G e sial) ol 5 QL8 Y1 3 s 3 e ol Jaaadl 138 (g A a5l L) o) Al all Sl
LS Jlae e crned Al ULl s ol oSl a0 i) 1) oSH Gy i) (e JlEY)
ila o elnar (gl auall

pad i) pailiadlly dileial) dul jall il Jilady (ae 3kl atas callaal) 138 DA (1
sl Caiall A lilal) Al gl 5 ad) el (puind) 8 Aliaial) Al ) Aigad Liula 5l

s ) Al Al A8 2 gasdl) Jailadl) Chuay -1-1

i)

ouiad) it ques Al Al Ae 3131 1355 1(07) pdL Jgaall

Yo Al sl

o)

73

——
| —



Al Al il Jalali g (488 uuererereaeseneneneneanenenes oualdd) Juail)
L el g Lgidilia g
2,95 99 I
8,4 5 <l
%100 104 | goend

33 5a sall clilull
s (02-05)
s ol (02
95.2%  &s
e %4.8 SLy)
L R ‘I\_'\;d\
sl ‘;5-‘)‘9555\

Al g Jaall

ouiad) e G Al pal) Ale 31 81 555 1(02) pB) JS)

SPSS V26 il e alde) cpudlall alae) (a2 jdaal)

Caiall

Sl

Cmad) e s Al ) Ale 3181 0355 1(08) pdL Jgaal)

oo ek

) dsad B
-01) A8, Jsall
dell A& SA
3 g sana
e ol i
fosde L

o) e

Yo Al s 4 pand) A4l
32,7 34 25 o B
45,2 47 4u35-25

9,6 10 45u45-36
12,5 13 48wl (0 SS)
()



Al Al il Jalal g U8 8 uveurererenenenesnneneneananes ) Juadl
W pawdl g Lgilid i8LLa g

100% 104 £ saaall

SPSS V26 il e lalaie) ¢pallall dlae) a2 jaal)
Comad) e e Al ) Adse ) 81 555 1(03) ) JSl

SPSS V26 gl e lalaie cpallall dlae) (a2 jlaal)

i 35-25 4 pend) &l ) () paiy Al all A o) i1l o azaly (02) A Jsaadl JNA (e
%33 Aundy L 25 (e i 48 i il g Jaall o 55080 5 A saall ) 3 gay 138 5 9445 sy
o 0nsSill A sill 5l Aalal) L)) ABlal Laws BB gal) gl (5 s O Gl Ju 13
) L 45-36 A ) Ll Wl 09413 o AS jliie Lo A 460 ST 4 yanldl 2380 48 Jic (s
ageazy JE) ) o Uadll Jals 4 jendl A jall 28 8 Jlandl 230 A8 Cany 138 5 0410 oy 288 4
25-35) ddaw siall A jenll Al 5 jlagus geiliill 38 (uSad | Suall el 2e ) 5 Ailase Bl alga )
el 5yl
rdsigall 3 pdl) 4
digal) A it s Al ) Ale 31 81 43365 1(07) adL Jsaad)

0/ sl sl Ligal) 5_al)
59,6 62 i $iuS Cpa JB)
22,1 23 ) gl 0-5¢5
11,5 12 420110
6,7 7 L] SiS)

100% 104 £ sanall

) |
(e -

10%
0%




) ) il QAT 9 U2 8 noeneecneensessnsnnsnnsensenna ) Juadll

L paead g Lgaiddlia g

.SPSS V26 gilii e Jalale) ¢pullal) alas)

daigal) B pal) patia s A Al A 3 ) )5 1(03) pd Jeid)
SPSS V26 il e lalaie) cpallall i) (e z jlaall

5B e 8
< 55-1000
L 11-200
210 JSI

O@ B =

G Al ol 8 58 5edad03) &8 JSall5 (07) pd Jsaadl B 33 sa sall bl e el

Leali ¢(59.6%) Aaosts il sins uad (pa BV 55301 (553 Jlanll 28 et Jaadli Cum sigal) 355811
A5 Ji e 8 o(11.5%) G 43 20 ) 11 0 a3 ¢(22.1%) sy < 5 10 ) 5 o3
Jlia digaly agall Jhas Juaall Ade 5l 134 uSays (6.7%) = duns (S 45w 21 (e S

AL ghall 3 a0l (g 63 Jiiad Camaia

A ey Al 0l i1 sl gl il (5 sise o ) gl o2 i (A all & guin g o saia B
dcaye ST Jlaall Jrad 38 5 sl Al G LS 3 sl oS g adala )Y 15k o addiall ol Jaws il
il 5 a8 8 550 550 aay (s 8 i) aginia o Ule i 38 Laa dyigall b sroall

il ) Y el Jle
sAglilal) AaY)

Alilad) ANl psiie o Al o) Ade 3141 555 1 (08) a2 J !

/o Asiail] Jhsall Abilal) A
63,5 66 e
31,7 33 T

3,8 4 (ke

——

76

et



) ) il QAT 9 U2 8 uarenrenneessessesnnsnnsansensa i) Juadll

L el g g ldlin g
1,0 1 Jaul
100% 104 £ saaall

SPSS V26 ki Ao falais) cpadlal) 3ae ] ¢ ; jiuaall
4abilad) ABad) yaia coaa Al pall A 3 30 368 2(05) ad S

SPSS V26 il e fabaie ) Gl 2138) ¢pa 3 jecal)

(104) pa22e MUl A jall die 3 L e (04-02) o3, JS3 5 (08) pd)y Jsanll a g

u\)d\mwmhl.d\ ALl ;u.u;‘\_wd\ q\_)s\ @J}JJ@_L-M_\A‘A_}LL&J\ alal) JM&-\A.&A\AL}A
s el V15 Guillaall W Jaasi Cpis A ¢(31.7%) Joanis G5 il 438 Lol ¢(63.5%) Loy
Goud cpasiyall g Jleall dle w5l 138 Says sl e (1.0%) 5 (3.8%) osly diara

100%

Al Jala

dpndil) b gruall A je ST (5 o5 08 o el 408 0l @l i Sy sl Al § guiaga ¢ g B
DY) e A, en el el Lty cdaall (ST 465 s Ll ae ) cgsmed) peall il
g g il igal) il (5 shse o Glad GeSely 35 Las o Blell el e il il

Jaal)

1l hiall -

77

——
| —



Al Al il Jalal g 488 uuiurerereneneeesneneneneanenes 3] Juadl
W jawdl g Lgilid i8LLa g

i) Cilall e qua ol jal) Aie 30 31 45551 (09) b Jsaad)

Yooull | S| igeall ciliall
8,7 9 ) (A
22,1 23 S
6,7 7 da 0y
3,8 4 (SHS
38,7 61 e )
s 1aldie ) pdlall Aas) e yiaall
100% 104 £ saaall

il cilual)

[ ] L._SJ\J“ (i
o

B dahe ol
B Sl

O e 5

.SPSS V26 gk
) Cilall ptia cuua Al Al die 331 25 55 :(06) ady JL&
SPSS V26 gl e il Cualldal) dlas) a1 daal)

el G g dinad) 311 a5 oDlef (05-02) A JSE) 5 (09) @) Jsaadl A e Wl el
((38.7%) Aty slpall sl ) 438 dia SV A8 o Jsaad) il e gy Sigal) Caiall
& (6.7%) A k) gl s ¢(8.7%) dnnis 5V S &5 ¢(22.1%) Loy el Ld Ll
Adasi yall dilanal) Cailla ol Ade a5l 138 (Says (3.8%) = Ased (ol SulSadl) A5 i o
Al Jaly (5 ) Lalially 354l

Bolaall al ALl c(;.':\.l..yd\ Jandl danh ULI Sy st Sy Al al) S S el ‘555
:\;JJ‘;::M”) ddil) daall e ig A Laa ¢ Hhladll gl graall d}ﬁmtmjbeuﬁcogdwb
g b 4y )Y ol Al Caaliall Cilaal piaty 8 Qi) b Lgae Sl gl gecaill (e A
gl agaiai (5 siua s il agi ) 5 Ao Ul (aSay Laa o)) il ST Jae




?M‘JM‘ @‘m MJ &*P .................................W&‘ M\
L paead g Lgaiddlia g
o) Aol s i) o8 ge Jaladl) pises <SPSS el aladinls L) i 5 Jpa s su

G e 67,3 Y 2,34 (30 ¢(@ 0 pn (5 sse ¢>3,68) 1 I sl e Ayl L) Sl s
S (L) el Ulal) el A Alabaall g I3 5 o(Gimidia anl (5 giann ¢2,33) ¢(lam sia

s Jsanll b e gin g A3l J sk o8 daidll a2 5 1,33=3+(1- 5) ol ol siwall 22e
Laal) a3 a5 gina S bl o giall Jlaa 1(10) ad) Jgaad)

Fiwall | Qs i) | g sal) el baa gial) Jlaa aadl)
las adi ye 5 a8y (38 e (5 H4,2)0e Awal i) 4441
&y 4 Gl 5 (4,2 SV 3,4)0 da) ) sy

Lo sie 3 Alae (3,4 &1 2,6)0 AL Aad
Laidic 2 Gl se e (2,6 SV 1,8)c A 4sdt)
s addie 1| 338 3850 e (1,8 S 1) oY) Aadly

SPSS V26 g e 13baie) cyltall 3138 (ya 1 jaeaall
cApudll) daallg Sgall uiatll lata A e sSad (atladl) -
i) gail) Glaiul A yie sl (ailiadll Jg¥) pidal) (5 fiwe ald -1-2

sl gedail) Clatia AR LY Gaa -
& (cigall o) Y g At g genall )J Y1 arally dual ) el JAAN s ) Jalaa G 2(11) 08 J 9>

ot 40181 da )
*#0.655 1
**0.731 2
*#0.754 3
*%0.447 4
**0.637 5

(0.01) (s sinua dic A1V 23 gy
SPss gl p cila A o Mlade) Gitall alas) (a3 jsaall

+*
gl a) A g A ggmnall a4y jlanall Cld) ) g Abead) il giall add 1(12) ady Jgand)

79

——
| —




) ) il QAT 9 U2 8 noeneecneensessnsnnsnnsensenna ) Juadll

W el g Lgtlblia g
Al (g giasa 4 golaxall Gl A | alad) Jau giall 5yl
:\"j:’f . o u B . \ M—d
/ ™ 0,552 4,38 gl ol AN g Al g guall I g1 dal)
MJA - b4 .-u B P
4 " 0,788 4,53 i (2 Al g alga T2 e
R A e ¢ AlEn e s o 6 HAS) et
2 e 0,862 4,38 A g g Aliia dAxiga ) ) B JLAT) aodai)
Aadl ye G AV Jpand (193 dxiga ) ) 8 il Jaad
5 s 0,776 4,49 R
bl g0 Jard) Ja gruca Jaa|
1 ety 0,903 4,02 Gt ool SR 093 Jand] B shuds Jaa
,g.\\d\
3 s 0,812 4,49 ) A8yl gl

SPSS V26 gl e Jalale) cpullall alae) (a2 jdaal)

Al sl 2 2l jsnd Byl Y Aol il sl ) (11) o Jsinl) syl
8 Sl s pmna s (alee Ta o e e a5 Arigall agild s pual Anall o a1 &I ) (e Ulle
Gela (s A edlaal) 5ol diigall ) 5] ey e Ju Las ¢(4.53) (s B gie e 7 lee

e A S ((4.02) dawsia b7 olal e bl S8 ¢ g0 Jeadl Lo gra Jaatl s e

el (5 gl
Al o clla) ol L el Lee o daidie Cela bl Gal eVl a8 of LS

sl oY1 Ayl (e i pe (5 shonr (5 pwialy Rl 3l () Sl (S el 5 Lpmila
Jandl lllaia ae CaSill e agh 08 3 a8 A aalin g o Seall il (e s a0 (S e g4 g
Al aginia e dulull col Hilll e aall

) Jatial) g Jagdadsl) o SUN ) o
& (gl Jifinal) g Jagladialf) AU arally dualdld) ) 881 Bl ) Jalra (i 2(13 )l s
! 4,0 Ayl

**0.676

1

**238

80

——
| —




Al Al il Jalal g U8 8 uveurererenenenesnneneneananes ) Juadl
W pawdl g Lgilid i8LLa g

**0.267 3

(0.01) (s 5imsa 2ic A3 22 gy ¥

il Jitieaal) g bt sad A jlall ) jai¥) g Aglad) cilla gial) ad 3(14) a5 g2l

-

(8 Ghmia A | s olall il add) (sbaad) Lo gial) 5 laad)
il

/| 1as dais ye 0,621 4,27 il il g Jasdadsl) ;G el

1] 1an it s 0,667 4,54 QA aall (Ao (gl (Al Bhd)

Al g

1] 1as dadi s 0,709 4,54 g gkl ) ety

.(3¢\J§cHJ$cQ\JJA)W\

2 dadl ya 1,129 3,76 Jardl Cig B A @l padl) ae i) aokii

(o) B @l atecnl) oo LAl @) i)

SPSS V26 il e il Cralldal) dlas) (ha o yiaal)

Osiay Al A O Cun el Jitnall g el sy G el (12) o) Jsall il
Gsiwe gl o o8 pdse s ¢ Fgall ab Jlse (puad (I s d Adlall agales elaly
e igall il

deng GJL Ju L_i\‘)Lud\ uﬁl_u LJ\AA (376) &L\‘);\a_ﬂ\ & k_uSﬂ\ 5l .iau)lo Ualads) u\ e
Ll 5 Jyghal) QL) Jie ol Jaall Caglay dasi jall Y saill dgal o (B Al dysaea
DR axe ol BN e 2 55 Al gy g Al agilla o (St 38 Las ¢ gl

V) il g Al 4355 Giga 1A gala ¢ sSliay Aigall 3l 1 (L gl oda i (S o Uil
gl il (s A Jaay Lae @€l e agipa e clasd (i Asall Jeadl dagda o
A ea Ga Sigall @l gl b g s e e gl oo ) o ) sl ABe dpudil) Asall
Aigall 3oLESl) 5 I o o) AN aad)
ta (gl Belisll g I o ol daally dualid) ol J84Y Jals ) Julaa G 1(15)ad 9

all Z\,\.‘SM :\QJAS\

81

——
| —




) ) il QAT 9 U2 8 noeneecneensessnsnnsnnsensenna ) Juadll

W paeadl g Lgidlia g
**().684 1
**(),726 2
**().329 3
**(.515 4
(0.01) (s 5ima dic A 23 gy ¥
+
daigall 3olisl g o o) Bl 4 jlaall cld) jad) g dybuad) Cldan gial) asd 1(16) a2 J gl
ﬁ,ﬁﬂ\ (6 §hmsa ag g)\,p.d\ )y Lﬁil.uaﬂ Jau gial) 5 ylaad)
[|  Aasi 0,526 4,31 | Aigal) 3elish g (AL o o) 1A 32 )
las
2|  Aafij 0,706 4,42 S dpigal) Arda g A g8 ldi G e
las
1| Aadin 0,682 4,54 | Qs 7 g dead) (B D) pa Jalas]
s )Y g
4| Aadp 1,058 3,97 Ay ugh ulad g o)) adi)
Jas Aadill
3| dadis 0,936 4,31 Adlal) Aiga o aladl Ll )
i

SPSS V26 gl e lalade) cpudtall alas) (a2 jdaal)

Aigal) 5oLl 5 A e o) amy ol jlad pliall cildass il G 1) (13) 8 Jsand) il s
Al 38 o) e Jle Gsise Glo Ju L (4.31) Al ngid) il Cus el pe Cela
Ol 75 deadl (A D) ae Jalails jle Clas S8y agilal (& agifis dyigall agdl il
Lp Gpend B gt Ayl diige ABle 25a 5 OSa Lo a5 ((4.54) bugia el Val iaYl
Agndil) daall 3y 3235 Jand)
Slo du las ((4.42) adli e Jansie "M Aigall Gimay 68 bld Cael s jle Cels LS
g o aal s jle clas QB (F | Sea) aill Lge Wlad aad el s Jige I3 2
) o L Gas Bl 480 a5 sise 985 ¢(3.97) s sie (ol Rpadll afy S (e
Gl _ai¥) e jedad g ol 8V Lamy Al gl olaii¥ly dpadill dysedl G ddape Sad dsag

82

——
| —




) ) il QAT 9 U2 8 uarenrenneessessesnnsnnsansensa i) Juadll

L paead g Lgaiddlia g

Asell Aagjall @l jlall (8 dals agane il sy ae clla ) G G GE (5 beal)
Jandl JAka a1 Y1 G jlas Cadlial) (€ Lo cdigall
3Ll A o gl (e Aad pe A a (g saialy Auad) o a1 Gl ) 038yl oSy cadle

e Sl y Aplag) Jee GlBBle el e addeling el Sgall maill e Le ga g cduigal)
Aaon Jis 8 Ll o Agall elatiVh ) saddly ddasi jall GLaadll ey ga g a2 ) cAigall cilillaia

odill agd ) g8 e B3 gasa

Al JelEall g A8 Laall 3 gl sl

Ea (il Jolill g A jldiall) a1 dmdly Aalild) e 881 ol ) Jalea C 2(17)ad J 9o
Sl 40 A )

**0.848 1
**0.806 2
**0.687 3
(0.01) (s 5ima dic A 2p gy %
*
Srieal) Jelil) g 4S jLdiall a4y jlamall bl ad¥) g dplead) il giall ad 2(18) ady Jgaadl
(6 Sia ag el Gl Al | alad) Ja glal) 8yl
axdil)
[| 4=y 0,553 4,48 (gl Jo i) 5 A4S jLdal) saql ) sad)
las
1| Axdiy 0,636 456 | wallydadall b Jalas bl gy Bl L)
las gl
2| Aadij 0,695 4,55 | Jaad) digy A Al 380 g ) Ge ) aaaiad
laa A (G gd
3| Axdina 0,832 4,34 A Agal) cNSEAY Ja B3 gl o
2 RpE

SPSS V26 gl e laldie) cpallall sjae) (a3 jiaal)

132 o A gl Jeliill g 48 5Ll o o sasgall @l 1 aelly ddlaid) (14) a8 Jsandl il s
(4.48) SN leal) S siall &l Gua A al) due ol i1 ool N A e da ) (333 8 )

83

——

et




Al Al il Jalal g 488 uuiurerereneneeesneneneneanenes 3] Juadl
W jawdl g Lgilid i8LLa g

Ol clladul (4 el Ge e G sl oS e 25 ¢(0.553) o8 (5 bma il il
Al 138 dpaal Jsa agilil g

apally Al & JalaS lal gy (Asis Cajel ke Gela e 8 Sl lall (5 e
& e Ja e ¢(0.636) (s Sl 5 (4.56) bl (o Lo sias (Y1 A jal) (B 1 al
o oo padll kil 8 e el Avigal) lal gl 3 Ealh e sl e dlle Ax ay dual) )l
GSas e 25 ¢(0.695) (s lre Sl ails (4.55) Jamssias "Cisd (5 Jaall By B a8
8 80 gl O el 3 e Ciela cpn AN sl el s e dasidie dee Ain 25a g
Pan il (s simall Gann Ll a 5RY) Al b eal s i deall ciSEA s
SAY) a5 8 et 5 s s 1) s Lee ¢(0.832) ke il 5 (4.34) (s Lo siag
Aigal) COKaa dgal g e agil il

(el Jelél) 5 A8 jlaall (e Jle (5 siuay ¢ sriaty Ll o) 8 () i) (S o e e 2l
da e aindl Apnd dals s o e )ine Lalail ny aa Jies o (resede
Al 138 Al 5 5 ) sl (e 2 e B 8 gy Ly €)Y (any (sl digall OIS

el all) (ulial A0S Aa ) pa JEiaall patiall sagl Bl ) Jalea 1(19)08) Jg2a

**0.859 | o) 5lY) 4 5 5uall) 1
(el
**0.804 | Jiliwall g Ladil)) 2
(il
**(,769 | selislly SN o) 3
(Arigal)
(&)



-

B A1) QS GIATG (80 erermeeeereeeenmssessene Qualil) Juat

*%0.822 | (sl Jolidl g A8 Liiall 4

(0.01) s sisa 2o A3 22 gy

doudll) daal) gr‘.m‘ osdiall g glwa ulid 2.2
(bl Tabal) g BIAY ¢ Jg¥) aad)
Aa ) e (uatll) Jaiadall g (31811 )J g¥) 2mally Aucaldl) i8R s ) Jalaa G 2(20)02) J92a

Sl A1)
| ERSediE St ] 22
**0.824 1
**0.801 2
**0.757 3
**0.711 4
**0.624 5

(0.01) s 5 2ie A1Va 22 gy ¥
*

el Sl g (I sl 4 Jlamal) Cld) i) g Alual) Cilan giall add :(21) a8 J gand)

(5 Sa Al | obmall il Al | alad) Ja glal) 8yl
L &31)
[|  Aadi 1,035 3,28 (oudil) Taial g (31811 g¥) 2
las
4| Aadija 1,417 328 | .Jaadl b il aie gl of AL LIS el
las
2| Aadije 1,245 343 | e as a3 Yy ouddl) iy pd)
Jas e
1| 4xdij 1,238 3,55 (Jand) b gl G a5l 4 graa 2al

85

——
| —




) ) il QAT 9 U2 8 noeneecneensessnsnnsnnsensenna ) Juadll

W juaadd g MUAJ
las
Al 5o 1,308 2,87 (Jand) L) 38 (B 4y g 2a
daii ya 1,353 3,32  Aaldicldgl B g pld Al B4 g al

SPSS V26 gilii e lalalie) gpddal) aae) (a1 jhuaall
2l 138 @l Aol Gl siall o G i) Jazazall g GBI 2ead (15) &85 Jsaadl il
) Jaar s sie (5 e A ppdn Le g5 ¢(3.28) o, ale Jaw siar ¢(3.55) 5 (2.87) Cm gl
Oo s dga s il o3 (S5 5 yaall Al 5 Aadldl Juae sl il Jaraall 5 Y e g i Y
L G asill 8 dgria a0 8 e o 38 gedd g pla g Jaall daday Jai pal) il i gl
il sall e dle JS5 g dvigall Ja gl O e Jay Las ¢(3.55) o Jansia e 7 Jaal
o3t 2 i Bla Y1y (ol Conilly el 5 e Leall cpsill 5 Aall) Aali cdpiil) danall 4y gal)
deall clllin e Ul dill el &S5 GSan L s ¢(3.43) bsia Vgl dae
Lae ¢(3.32) Uawsia Pdal il il (8 s ol V) 8 4 sea a5 e ekl LeScda sl
S GG Wle jadis jle cla goa 8 dead) ) 2l s T gl il il ) ey
el b aily 0S8 B jsaa Sy Lo 85 ¢(3.28) Uansie "aal) 3 el vie il
at ) sas ¢(2.87) "dandl Ll 38 sl 8 A gmaa a5 Ll Jads ai Jangie ol Ll gl
el Niay il il 55 o e Jay e e sl (5 sasall Cania iy 430 W) ¢ oanail) 4uzalias)
Sl 1Ayl

(shbalal) Glawa¥) g sy ¢ A sl o
2 (Ablal) Glawdy) g QLEsy) )G sl daldd) @) A4 L) Jalea s 2(22)pd Jota

2l 401 Ayl
| R e s e S | #F
**0.722 1
**0.616 2
**0.685 3
**0.755 4
**0.650 5

(0.01) (s sicua 2ic AN 2o gy

Ablad) Gilaai) g QUESY) et Ay jlaall bl jad¥) g dbad) Cilla giall ad :(23) ady Jgandl

86

——
| —




) JAl) il JalaS g (118 neieeceerecnsnecsenenasasnnena i) Jucail

W el g 1gal2Ua

6 Sa ag ) g rall il ady) (beal) Jac gial) 3 lad)
Ll

/ dadi 0,971 3,45 (bl Qo) g Qltey): AGL sad)
3| dxdin 1,280 3,33 s JAY € g e lES) g o jadl el
el Ja gia
4| Aadij 1,252 3,29 vt (m AY) 08 SV o) A jally aid)
Sl ge Sl b
4| Ay 1,334 329| (e o Llu i Jeal) chg ol o ad
g
1| i 1,272 3,68 S Al Al alaiaY) 881 L) sl
Ml L iaiand
2| Al 1,242 3,67 ¢ Flia b aSall) b jaB 2 ) el
la)

SPSS V26 gl e Jalalie) cpullal) alae) (a2 jdaal)

Gl siall o abled) eVl s QlESY) ary palal)l Jsaall i cad (16) a8 Jsaal
Lo sie (5 sl e Jule 585 ¢(3.45) @l ple Lo sias ¢(3.68) 5 (3.29) o s sl 5 Al
el 318 s ihaled) a5 QLESY) el (e gl Y ) daay

(68.3) e haussia el il gy qiind <€l AladsYU alaal) sl 5 e culau g
i alaia¥ly daiall Cuil g (aliiy dpaddll sball o Ayl laguall il uSay laa
355 GV sl e 585 ¢(3.67) i siar "Ulal (s elia b oSadll e il pe i el s e
Cre Y g o all jedls e Ciela WS ¢3_paiuall Ja grazall ot Jadi¥) Jasall & O gria
O B e Sledpli jelia jguas e Ju L ¢(3.33) b sie "Jenll o sia sy AY i
Sle Ul s Jeall cagyla o) jedle s AV e Jladi¥l g Ajall el B jle cila
a5 g Jandl gyl aiae Ui g U Laia) 1580 (s e 55 ¢(3.29) 4y e cildaws gie 7 S8
Gana A0 LS ool e A )0 2935 (1.3345 0.971 O Sl 55 (Al 4 bl Gl a5y
A1) Gl 8 s ) e Jay Lae (Al e 2 50a

oniil) (el g Jalhal) o Gl andd) ok

Aol ga () el g i) ) arally dualid) <l 88N Ll ) Jalaa (g 2(24)ad Jga
a1t A18Y)

87

——
| —




) ) il QAT 9 U2 8 noeneecneensessnsnnsnnsensenna ) Juadll

WA ol g Lgiciblia g
**0.626 1
**0.516 2
**0.566 3
**0.577 4

(0.01) s 5iesa 2is AN 23 gy **
-

AR al g Jalaal) aaad Ay jlmal) cld) Ay 5 dubual) cilaw gial) ad 1(25) ad, Jgad)

-

(8 Shra ALyl § Sl ) _jady) Lﬁil.ual\ Jau gialf 5 yluad)
il

/ 4adi ya 0,915 3,40 oeadil) al g Jalaal): EulEl) aaall

4| Aadije 1,270 3,16 | o Dl aa A sy gil) gl cuuailly yadid

. Orbaal)

3| A 1,184 327 | B sk e gl ey i ad)

Jand)

2| Gadije 1,355 341 | LAY s gl Jard) (288 (e i gAIL rid

. il

1| Aadlis 1,140 3,78 A e a g (b Lpadl) Jinua o i

i

SPSS V26 il e alde) cpdlall alae) (a3 jdaal)

& dias bavsie (s siie s 5 (3.40) &l plall Taugiall OF axd) 13 jelay (17) A8 Jsaal
Jee gl il (il ) endlly Jgall aleal) e 3odre da 0 s oy Lae g lai)Y)

il e Clas 8y (goall aally daDL)

@ il OVl e N dsas S el (Al b5 ga s ¢(3.78) hamigie el 7 D
OMEE e Al el ela Cuan il s G Gils (uSad ) 8L O e Jleall amy
DY e el GBI a5 L) ek e sas (3.41) damsiar ) S a5 Jead
LE ) ALl ((3.27) 2seaalls <ol eV ol il adey e o ga s il @ yedal LS ¢ il

——

88

et




h‘JM‘ Em M\’ &*P ...................Q............OW&‘ M‘

W paeadl g Lgidlia g

digall B e 535 AuS) yie Lk Un siaa oSy Las (3, 16) Jand) 4y (3 JladiV) 5 caasll
(A=Y o)l

gl Gl aazy Loyl dil) Slga¥) (e Al e GRS el 138 o) sl Sy o Uil

Saial) g oudill asal) 3 aal ) 2xal) -*
o (P15 o) o ) 3l sl )l 5 Jolan e 2(26)68 s

Ja.)ﬂ ;\,.JSS\ Z\QJ.\S‘
**1.000 1

(0.01) (s 5iua dis AN 2 gy ¥
*

S LY g uadil) asal) day 4 jlral) b aiV) g dpbual) o giall add 3(27) ad) Jsaad)

6 Fiua ag ) ol Gl ) | leal) Jau gial) 5_luad)
At}

[ Aadije 1,246 4,19 SladiaV) g (uadil) as ) U dad)

1| dadlisa 1,247 419 haa b eladia¥lg dil) aoall o) adl

piria g i Jand)

SPSS V26 gl e 1alade) cpallall lae) (a2 jdaal)

B e Lo 585 6(4.19) &b adige o Tass i ) 2al) 130 i35 55 (18) @iy Jsaal
Dl Bl 5 gedaad) B B S e o i e laia¥l 5 il aeall ol Jlaad) s U 8
Jx Las ¢(4.19) adisall Jass giall (udi pdnia s Cimaia Janll Jama (3 oelaia¥ly i) acal) o
hal (e pdiall 138 aay gedie Laia ¥y Al saibial) Gl Jsa Al o A G el B e
ozl y gl I groall Bas e 35 ) Al el sal) (e iind acall il o s il
el (31 a5 Y 5 G ol glase 61 8 bl LeS el e 50l

daall )i 81580 Sle JS daall Ly Jah acall Gl o S 2l 138 g8 caile
el (gl Al

) Aonaal (il 80 Ay ja) g gl il Shagh Bk ) Baas 1(28) s

89

——
| —




o) ) S JAT 5 U2 ceeecnenenenenensenenesiiald) Juadl

W jud "JLQ.M""UAJ

**0.827 () Bioall g (511 1

**0.876 Glaady) g GLiEsy)) 2
( sAklal)

**0.889 (J,)ﬁﬂ\ Ul g LL,:A}I\) 3

**().660 (SLiaY) 5 oudil) acall) 4

(0.01) s 5imua 2ie A3 22 gy ¥

i) A A daua 540 -1-3

(AU il il g A Hl) Apia 8l A8 Adasil) s3a DA (e J sl
slisal g al) auall g dadall Jlee gl dudil) M\J‘;@\@bﬂ\&g:\g&m)\ﬁ% e

dil) daall g Agall gaail) (o ) g B Y Jalaa 1(29)08 5 g

——

M Gila A Ade

90

et



) ) il QAT 9 U2 8 uarenrenneessessesnnsnnsansensa i) Juadll

W juaadd g l.ga.a.ua"""l.a'.n\g

s Sia die A3 8 102 -0.100- gealll (e ABMal)
0.01 4y daall g gall
"‘ ..S‘
el Y
Al gail) &) daal)
o A
o daall/AlVall (5 i ,097
dinll aas 104 104
é.ﬂ\_:\;hal\ Qg LMJY\ dALsu\ —’164 1
o Al / AVl 5 sse ,097
dilaay!
dinll aas 104 104

il el G A dple Ll )l A83e 2 ga g (M) O s Dl dalae Jilad il 5
danle Lagin M) i e Ju Les ¢ (1 = -0.164)hL5 )Y Jalas &y Cun il daall 5 gl
Adinall VAN (5 sissa (3o ST Ll (Sig = 0.097) AV (5 sise Lo & jelal LS Jan ddpnaia g
) ALl Az @ b Ay @l e sl Wilas) dlla ye A3l oda () iy e 585 ¢(0.05)
pe e patt Al &y jtall dua @l Jgl g ool Gu Adbas) Yy QI3 A8le 2 g i
Y Al ) (e cgle 5 Al daally gl il e G Aglas) AVS CI3 ABNe 2 sa
Al ol adine (8 (el (G Lpapant (S 488a A83e a5

s oY) A Al Al i) daa JLiid) -2-3

s IS S il g V) A il Al Adadill o328 JMA (e Jslaias
"lila A slisal g aall duall g dadlall Jles sl igall gudail) (pa adl e (5 giasa 32 gy "

Bas g Adwl et L) 1(30)ad) Jsin

ANVl o giwa | Adlaial) Aadll | Agald) Ay "l aiall
4 paunall
6 Shsa i Al 0.000 103 .-14.190 (il il
0.005 41yl

Bas) g diml M LAl 1(31)ad Jsia

91

——

et




) ) il QAT 9 U2 8 noeneecneensessnsnnsnnsensenna ) Juadll

LA _ad g LgdBlia g
AN g gha | Adlada¥) dadll | Agjalida nendad sl
4Q gunal)
& e Aic Ao 0.000 103 -4.945 dudil) daual)
0.005 4yl
T Test il el JLE3) 1(32) ady Jgaal)
aa) g palaa A Baal g dlal o L
= 0 ASsal) Al
AVl (5 sise 05 dauiy (3 all 4dil) 5 yi

Gdad Gla oy Al / A b gia %

Lgwaall  4all sy 3.5_ysal) SNl el aal)
&l m=ill 97,028 103 .000 65,43269 64,0952 66,7701

s

Jue 3 gl il (5 sine & Gilan) s G 25n g 3aal 5 Al (1) JLid) milii & jelal
6 e die Al (1) JLEAY A gusall dal) Gl Ga csbia b el gl auall g Aa3)
adll (o adi o (5 slse I g ade il Sl adell dpia 8 by e Las ¢ (a0 = 0.05)AY A
zoaill Cila )y hangie o) ) Wlias) dagill s i g ddieall ozl s gially 40 )lie igeall
el aill s e Of e da b 5o 5 o jall Al (5 sime (S (358 Aial) 3 AT 5] gl
gl glas) Sasliibas) Jhay maaly JS& gl Y sad anhy i dlangia ol Wil sde Gl
Sl 3 el 138 b Jaadl s ) o) el s Sl Jeae 53] igal) il (s sinea
5ol O LS 3 it s dama Aiige Cagla () Sty caluzaiVl g A sl (e Ulle 1548
oSl Ol Jlgn ki b Olage 8 Bpaddl Jaall Gl gl aiasall (i yaill 5 A€l il dlagal
Apalad 3850 Lganan (o8 5 eardl b g Jaaiy «cWadi¥) A oSail) e 3 )08l ) jad 5 ¢ igall
oSxy (Sgall il (8 8 Allal Wlaas) Jb 38 2 o) Al (Sa cdle 2Ly
Jead b Laga 1950 ol digal) Cagplall g Adaal) 30l G SS9 ¢ igal) gl 128 dpa sl
Olalall 5ol gl aail) (4 gl
A Ao jdl) Az i) daua Lid) 33

IS S A g ALl Faum i) Aie A o3 A (30 J sl

Jues (54l (Jaba¥cqlaa¥eqlinsy)e i gilhe 3lal)Auadil) daall (e addia (5 giua 32 gy "
"l Ay plisal g aall duall g Aadlall

Test T dpwdil) dauall sy Galdl) LGl 1(33) b Jsaal

Baaly Adal jLaa)
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Al Al il Jalal g U8 8 uveurererenenenesnneneneananes ) Juadl
W pawdl g Lgilid i8LLa g

ASadl dadll= 3
sYall (5 siuse 95 % (s alladillic v
Gdad Al dall/ Al
Lgunall  Lall AdaaYl Gyodllhuge Yl asll] LY asl)

all sl 37,739 103

At

,000 48,51923 45,9694 51,0690

Aadldl Jlee o) Lpdil) daall (5 gina 8 Whaan) JIb G0 s (1) s il @ ekl
(0 = AVl (5 sine i Alo CulS 4y gunall (1) dad O i Cas cCilia o elinay 5 sall apall g
Gl bl e paddie (5 slue J9a g pie a yill Gl caaall dpia B Gl g ey Lea <0.05)
Al ol a1 sal (Lalaa ) ecalana¥) (Y ¢ s gl ¢ Blall) dpudal)

G (5 sima IS Caling Jleall (sal dpudill daall il 3 Jans sie O ) Gileas) agiil) sda i
Al Jaly Al Al jlaa¥l (e b gale (g 5 dsa s Smy Lo a5 cAdinall i il Jas gial)
NG RES | gt Bk PRt E I GEC R PRE PRI

Jeall &y gram g ¢ igall Jaraall il slase ¢l ) Wlle aaii il 5 ep Unil) 1agn Aalad) Jaall Cag la
Bn A EY) e 5 Alshall Jeall cilela ) A8la)  ad) jlalad patuall (m pill 5 ¢ ilaall
Llayl sedlly QS5 53l Bl il s 3305 (b agad 3 dadine Jalsall sda Jaall
el 52l asdil 2le 3515

A 5o sl (Jandl Ay Jals celaia¥ g dil) acall Gl Gy Cheia dagiill o2 Sl 38 LS
dandil) Lo graall dim e ST Jleadl Jrny Lae choigall 25811 o3¢) dga sall Gl danall cilaadl)
YAl oda 8 Al daall (s sie O (A el Wlias) JId (358 sa s Ol ¢ ULy 5 painsall
Dbnally e gl y JSa palidY) ) Qi dmphall a50all e ) Gale o jlie] oSa
Al ol 3 el

u.ocgg‘)a.\]\ Luall g Al Jlead ‘5_..»5.\5\ ciladl ebu‘}l\ 3 )9 pa C‘L"’M oda Xt cadle zlug
Jal\&_'ug_jc@@\dﬁ\&\z\;ﬁj\)ﬁu\ﬁﬁjcd@\djﬁo@jcwﬁgdy\ﬁﬁ#dm
ped Al BLadl 83 sa (ana g Al o grall BT (e
ALY Ao 8 dpda i) Aaua jLgd) 4-3

s SIS clS il g ZENE dpa Hal) A8 ALl s2a DA (e J st

slizal 5 aal) dall g dadlall Jlas sl igaall gaiail) gL ) A dpilian) 4TS <) (398 aa g
"". “ s S‘ “... xwdw&
(eal) il yiial lag gl galll yiia ua (e GUAN G 1(34)a0) Jsaa

& S da o b gia £ 3a2a Hlas
AN LAl | dgeaad | clusal)l | Gl | el
TP 4 3.474 | 13.896 | om ool
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Al ) il QAT 9 U2 ceenrennecnsensensessasensense A} Juadll

L el g Lgidilia g

1.034 &le gaaall
il
el

(ANOVA) g3l cplill Jalas gilii 1(35) ady Jgaad)

ANOVA
ieall il
ayall
slasy)
B a8 dallfs
& sana Glayn hage alaaay) slasy)
il yall il il yall 5 B
on 215185 4 53,796 1,144 340
Gle sanall
Jals 4656,344 99 47,034
Gle sanall
S ¢ saadl 4871,529 103
aaxiall culi) ylaall
el il Sl juaial
ayal 95 0 48 5 yia
Hlasy)
) (J) sl b sia dagll/ 3
el Caiall gl Caial) O slasy)
G 6 s gilaall S aall el sl
PR -5 -1,48309  2,69646 584  6,8335  3,8673
L. ol -6,65079 345617 057  -13,5086 2070
sSlSae 2272222 4,12122 ,510 -10,8996  5,4552
Sba s -3,02550 2,44888 ,220 -7,8846 1,8336
Sl b 6 1,48309  2,69646 584  -3.8673  6,8335
4w ol -516770 2,96042 ,084 -11,0418 7064
HlSw -123913  3,71529 739 -8,6111 6,1328
Sba e -1,54241 1,67809 ,360 -4,8721 1,7873
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P N X g N - B aldd) Juadl)
il g LgZBLL g
Lan o, s o 665079 345617 057  -.2070 13.5086
-5 516770  2,96042 084  -7064 11,0418
LSiS. 302857  4,20855 363  -4,6007 12,4578
sen e 362529 273682 188  -1,8051  9,0557
LSelS. bl JE 272222 412122 510 54552 10,8996

o 1,23913 3,71529 , 139 -6,1328 8,6111

4w ol -3,92857  4,29855 ,363 -12,4578  4,6007

e o -,30328 3,53970 ,932 -1,3268 6,7203

e e b S8 3,02550 2,44888 ,220 -1,8336 7,8846
o 1,54241 1,67809 ,360 -1,7873 4,8721

4w ol -3,62529 2,73682 ,188 -9,0557 1,8051

S 30328 3,53970 ,932 -6,7203 7,3268

6 siasa 8 dlian) AN I3 358 25m g axe (ANOVA) ¥ il Jilas il & ekl
D ¢ SilSae Aidu Ol (2Ol (S8 g l]) el il paie ) a3 Sl il
uad) S Y e 5 (a0 = 0.05). AVl (5 siue die Ay gina ye (F) Jlial) dad CulS dua o(2ua
Aigall il Calite G Sigall gl il sia (g b (2 yidS Al adell 4z

Ge Usine Gl Y ) e BB e sanal) cilan sie o Gl O ) Gileas) dagill oda il
Sy 8V G gl el i glse b Al CESERY) G i Laa cCile sanall Jala bl
e ia ) el i (s (e e IS Jak L 8 ol Aglgdie Jalgay Wy
Caiall dadey ile S5 S Y e Law 2 el gl of e gl 3 J5 LS e
LS MA;J\::JAJ\ (SA'J’-‘MLSM‘ M‘°)‘Q\JML5P\JA\J’—’U=“-’)AU)SJMLL ‘fl.@_.d\
Calite o il oSl Blail ol Jeall Cagla (8 uilad dsa s daiill oda (et ) (S
L gl gaill il sise o)l 8 aga Les cAyigal) Calial)
UMA;\.@.A\@AJ\GAOJ‘)SM @‘Wﬁbd&uy@@d‘m‘u‘d)ﬂ‘u&‘&j
)y 2l \‘)..3.11..1 ).\S\ LSP‘ Gl jxie i oWl A g oo iy Lﬁj‘ )AY\ A 5 el Al
(il ol Glaasa

- . N .'

e ) e Al Al 48l daua LA 53

s IS S g drl 1) Ay Hal) ABl Aadil) oda DA (e Jslaias
sl duall g dadlall Jlae (sl dpudil) daual) alidld) B duilaa) Ao cld 398 2 68"
" Agall il el diba Ay il

M‘M\MMW\M‘JMHAW(}J”‘% :(36 )ady Joa
(8 Gha da 0 o gia £ 5a2a laa
) iy Al Mya;ad\ Sl yal) Sl yal) Sl
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Bl 1) G 1S9 8 mmeeeneeeessesssse ualal) Juai

L el g Lgidilia g
4 7.858 31.432 | Ol
cils ganall
s o 99 0.694 11.326 | 1121.243 | Jala gl daal)
= Gle ganall duddl)
103 1152.675 | &bl
A<

(ANOVA) g3l culil) Jalas gilii 1(37) ady Jgaadl

ANOVA
ol Aaall
alyall
slasy)
& gana Gila ) b sia Al /3
Gladl Lall bl Aed ddLaay)
o 536,550 4 134,137 A73 545
Sile ganall
Jal 17169,412 99 173,428
Sile ganall

S seaall 17705,962 103

dgan ) il jaal)
il dssall; AUl il

95 % A&l s
aall
& nY!
N Q) busa (Bl
gl Canall anall 3l lealilasll <l yid
¢ Sl e sendl @ Sig. sl Sle sl
@Al (S sl gl S8~ 720290 5,17786 ,635 - 21,5906
4 sall 7,1848
ok 6,33333  6,63666 ,875 - 24,7746
s 12,107
9
il 416667 7,91372 1,000 - 21,8231
< 22,156
5
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Al ) il Julafig (a1 ...ueeeceeeeeenenesseeseesnenns oealdd) Juadl)
W jaadli g Lgidilia g
=~ 307104 4,70244 966 - 16,1377
s 9,9956
~S. L -720290 517786 ,635 - 7,1848
&) 21,590
6
oL, -86957 568470 1,000 - 14,9265
R 16,665
6
<< 7,36957 7,13425 839 - 12,4543
s 27193
4
= 413186 3,22234 703 - 48220
e 13,085
7
e b, & -6,33333 6,63666 875 - 12,1079
&) 24774
6
- 86957 568470 1,000 - 16,6656
14,926
5
<i<. 650000 8,25425 934 - 16,4360
s 29,436
0
= 326230 525534 971 - 11,3407
Sa 17,865
3
LSl W 16667 7,91372 1,000 - 221565
&) 21,823
1
-5 7,36957  7,13425 i 271934
12,454
3
oL 6,50000 825425 934 - 29,4360
R 16,436
0
= 323770 6,79707 ,989 - 221247
la 15,649
3
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Al ) il Jual g (4 8 uveececeeeeeennnenenenenne oualdd) Juadl)
WA ol g Lgiciblia g
m s W -3,07104 4,70244 966 - 9,9956
g 16,137
7
- 4,13186 322234 703 - 13,0857
4,8220
oby 326230 525534 971 - 17,8653
A 11,340
7
Si<. 323770 6,79707 989 - 15,6493
P 22,124
:
LSD w8 o5k 7,20290 517786 167 - 17,4769
3,0711
ob 6,33333  6,63666 342 - 19,5019
A 6,8352
<o - 16667 7,91372 983 - 15,5359
P 15,869
2
307104 470244 515 - 12,4017
S 6,2596
S 720290 517786 167 - 3,0711
s 17,476
9
ey -86057 568470 879 - 10,4101
A 12,149
2
S -7,36957 7,13425 304 - 6,7863
P 21,525
5
= 413186 322234 203 - 2,2620
Spm 10,525
7
Liu b, 5 -6,33333 6,63666 342 - 6,8352
g 19,501
9
- 86957 568470 879 - 12,1492
10,410
1
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L N o N N oealdd) Juadl
el g Lgiddlia g
<< -6.50000 825425 433 - 9,8782
s 22,878
2
)~ -326230 525534 536 - 71654
ssa 13,690
0
LSelSe L@ 16667  7,91372 983 - 15,8692
PN 15,535
9
- 736957 7,13425 304 - 21,5255
6,7863
o4, 6,50000 825425 433 - 22,8782
R 9,8782
=i 323770 679707 635 - 16,7246
ssa 10,249
2
Sem ey w5 -307104 470244 515 - 6,2596
N 12,401
7
- 413186 322234 203 - 10,5257
2,2620
b, 326230 525534 536 - 13,6900
R 7.1654
<olSw 323770 6,79707 635 - 10,2492
P 16,724
6

6 s (o3 Agilian) AN I3 Gy 8 3ga s s (ANOVA) o) il dalas il &yl
Dl Sl ddda () Bl (A8 (g l)) gl Caiall e 6 5a0 dpdil) daall
S Y eade g (o0 = 0.05). AV (5 fia die Ay gine ye (F) Jlod) dad il Cua o(ana
i edyigall Cilual) Calie (Al danall o sie (6 sl (i i il adal) A i oad
Jaly J2I ol (5 gie et ¥ Cle ganall Glan sie g Gl O ) Glean] daiill s
A el 0 g o) Y s Al daiall 8 Alasall EAY) G e Jay Les ¢ Jige o JS
Gl o) Jsill S LS el any igal) Caiall 535 ) Gy il sdie Jalse ) 458 il
Dbl (i Cplalal) (gl Lpndill Aniall (5 giua & Lo Wailad (S dyigal) Slia¥) (3580
el Lanal) il sine lE gl cdalall Jaall Cag a4l ) @lld agmy Sy agliga danh e
Lasi yall sl sl igall land) 8 Aals dl ) Jae gl cilial) Calisg Jaly aidaiill acall g
sl Jaslly
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Al Al il Jalal g 488 uuiurerereneneeesneneneneanenes 3] Juadl
W jawdl g Lgilid ""U.A\g

Jia ¢ gl Criall e (s Al Jalsay ST I3y il dpudil) daall b Al sda il (S
S8 dpadsll Gailadl) gl 5pall (b gl Gl (5 sie (Jandl 8 BNl 535
L) Cpam el daall 8 cplil) s 8 ) Saee Dhsie san Y el Chuall ofd o Ul
el il Cilally Uals ) STl pate pa Sifeee Qe din 58 oo i Laa g 5l
Olalall

-dadlal) Jlas A gig.d\ @'Aﬂ\ (6 Giuia Lidlia -1-4

o @A Ssiea Osxiah Ciba G slise e o ) Al Al dpland) il s
L oa daill oda Gyl dsal (o S Al o sl g A g panall dladl <) s G ¢ gl gl
A0l 5ol () coasi (Oabad daalas Ni et al. (2023) 4l a Lgiasd ) 4 kil HhY) as
el bl ol Al e <y nlNi et al. 3wl o of e ae il geaill Tl 1S ja as5 dyigall
(e SY) Cailall (2 g2 Amam Ly 8 Ailasall B O a5 A3l Jlee e Ledalin) (o V)
e (2016) B Al o Aagill oda ac i LS Aigall dapds dia i "l il laai” 34 Lea
o e jlad) Jgeand ¢ gl il y Al i g cadayy S A g3 L e sl dadla
il Lo 585 el i o Lok ety ad) Sllie dgalse o 438 DA e 498 Jle
Aol Uit 53 b ol o3 dpluad) cldass giall g 185 )

rAgigall Ja gl g Asdill davall Ala As8LL 224

O Aadipa ) ddagila il sive 8 Jiad cdadlall Jlee 4digny BB i &8) 5 (e Al all CaiiS
Jsis st s 3lg Al 8 Ld Lgd T sl o3 aasy (QLESY g Gl dill Gl el
Jay il Cua (A5 dacla o liald Al 5) (ool 5l Aaala 8 5 pdiall (2018) g
e at b Aae aall gladll Jle ool Gl daially igall Jaraall G Ally 8
Gl Al Jaad) iy of e 48855 clialy 4) cad L 2S5 Lial 5o o V) coueladll Cadlia)
JSU ) L g (Rt 3 ol alinall o) su) 215 ¥ e b il A 5 pana s liclias 13 sgana
O e cnad Al diaall Gao et al. (2025) st g Lad Linhs odalitiy Zpudill daial
by Le s cdondil) daall i (A aula gy (& A3l sl 5 Mgl ) shaia
aldas st " pe all Canill" 5 M gill Gl gmaa” 8 Gyl cila eV Cilia iy Jlee Jos
gl (sl Jandl 5 el sliall

(Ao ) dpda ) Al ) ABMal) il ppaads -3-4

eal) gmaill o Liliaa Al Adal ) BVe 359 ade & Al all odgd 43S yall Aniill el
Al pd Coa g Lad A3l Claljall e lilad (a8 ge 8 Ll Ao A 5 cApudill daall
(oY) 8 Ol sl sl gy il o das e ADe (2025) Adaliadly @l sl
eSS Al L) o 8 ¢ bl (S 4l el ail) 0 (2013) qugdid g (5 i Al ja Cida g
@) " Ay it s Cila i b el o] gl il (Gl jandi Sy s anenil) 138
Ll Gk e gl i) SV e dzeny Y Gl ial) 12 (S ((dlee 8 G yina 4
(4.19 dass ) elaia¥) acall alawdl 5 dpuldll 4y a0l
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Al Jal) il JAa% 9 (0 0 eeeeenerenenennenenensaenenn s aad) Juadl
W pawdl g Lgilid ""U.A\g

Laal e ST (2024) s gl Al o) cpa 88 el ) Lgtiaw A da ) 3 el ) i g
alead Laa" Jalall Lgid 06 Ala oyt al Ll W) e"daall gai olai¥IM Gaadl dpudill dsall
O Apm 5 4l Ulia 5 (o3 ol 31 JuadiV) 13 (o)) it Al @l pa s Mad Lol
ST (2l (gl cacall) dpadasill ol sall Jaad dpa s cllics il jall 8 4 sl Jesd) 44y
(o= sl 5 i) Ag1Al ol sl (e Apusiil) Aaall 31,80

(Ralaall 5 A dBY) ApnalV1) 5 ) Saall il all 5 Uil 5 s Aamall 40,80 i s 4 lila 5 e
L8 YN (i O smang ped B8 dan gl pailiad o Slia Cilia G elise Jlee o Lelal
B ) Adlall clul e caliad Lul ) Jasy L ey "l il wdill Gl a5 Al
>S5Sl sl Jlaa) e il (8 g 3l el Olasall bl )3 e SEilTy (U5 s SIS
e b 8 il o))l Gaadl TS sany gl il ey o) Cas BN el B

Asal s Al e acd sl il

(2 3)) dlasy) Gl e -4-4

(Sig = 4ohls ) Ao 3 ga g ate: dagill Can A (Anilaa) dadall) duei ) A ) -

10.05 o S 545 (0.097

ol dai e MR el g Cilia i 3l ol gl i) Gl () 35 A8e 2 s g pac™
sha (il Cana (AW e Gladl) (s 581 A A ol sr il Gl daall Laigy calaill
h\jh‘;ﬁu\ﬂ\ﬁwﬁﬂd\dumc(éﬂ\

3.45 (38l 3.28) Jglaadl o sy (alll Laie g All) 40U A A dua Al -
Oa"t Ja giall (398" (5 e Jelai Jy "Liadlia" (5 giua edai Y iliill; (Rl 3,40 s
8 Auald) Mhads ya ) Ao i T s (e () silay Jlaadl, L ja ABBaa G il ) el
(3.68 gliciuY) (a5 3,55 & sill )yl

Juadl) adMa

ald 1 5 4palll ldanall (pe JEBY 4 5 G el jall Al o dpelial) Uasall Juadl) 13a (<G
e i elina (ol anall s Aadlall Jlae @815l apbaiill 5 s ol oSl il ) dglan)
4 sall il e dlea e (SPSS V26) dea e Lelilad g Ul dadles dlae <yl 28
A Lol A Ledlea) (Sar s elgilana 8 daa a5 Al jall AISE) e culald il

(6 shay el Al yall die ol gl & yedals €l paiiall Gl giesa g 4d1 © ganall pailadl) ]
A5 ¢ Agally SN o sl g ol Y15 A g anal) alasl 8 Lass W5 ¢ (gl gudalll (1 2 0
Ccilia o daae 8 ABLAN digal) a2 Gyl i ST ) all Jasdl dada ) 5 30 e

daal) cll hd) 8 el Y ) Jaai Ao gl Cily giasa 3 5o 5 Aol all il Qi) i g

101

——
| —



Al Al il Jalal g 488 uuiurerereneneeesneneneneanenes 3] Juadl
W jawdl g Lgilid i8LLa g

A el Aol 6 s
Jalaa alasinly ddlan ) dallaall CdiS: (Aadl J¥) ABMall) A 1) dpa 8l LG4 2
daiall g gal) gail) (s dilan) AN <3 Al ) ABe 393 g ade (e () sy Tl )

L sl oo dasiil) 38 iy ($r = -0.164%, $Sig = 0.097$). Auad) ol i 5ol Al
dallae dlian 5 GBS plaa ad IS5 Y 4l shue Jle o0 55 g gaid el BBl (b
Shalaall 5 A el i) el g ddai el 50l Ay 5l 5 dpdil) Ja grcall g ) jua¥) o

PRSI

il cig: gl gdaill iy ANOVA): * galal) cpbal) Judas (3980 Jad) 3
) (el inall el (5 a3 gl a6 stuse (A Lilaan) A3 (358 2929 poe
5 siaaall 5 digall 300 oa Abaldl) Aasal) b puiall (O eda di oL 0k ¢SS
sl
s 5 Ldlaa) A3 (598 3529 ads Lyl il oSl Apadil) daall Lpllly
(il sl Y (5 sina cJandl & B 33 ga Ol i s ¢ gl Caiiall
Agudtll Aaiall (5 gisal idall judall & Apad il jailiadll
S g i) ac Al il B Tala Tnds L) @ el ailaiill g elaial) acdl) 4
Gile o sl dyigall I gl ana e Cacliay Laa ¢ Cilia 3 elivay Jeal) Jayaa Jila
. Jleal)
e Yl Jlae 458 il daall dlea of sl dgilaall il Al oda o 3l Adagg
038 i 5 A gale At 5 Apandaid AN et y cmnd igal) pganiai ol S jaall aglals
poall Clas g 58555 )5 gl Lgtetia (85 Al YY) Cla 5l (e de sane A8 biay AadA])
Aga) o il ind o Jlaadl (a5 ol Jaall Cag yla a5 celinall Jala o) ol
(sl agilal ) jaiul 5 il agi 3l 63 Clanal dyigal) Ja srall
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LAl Al

Je sl Aanil) dacally gl gl oy A Gashs e GRS ) Audall o3 i

e 104 clad 3 bl ilany) dalledl aayy Cila i elisas 5 yaad) aacall 5 23l

el il s Liilian) Al Al ) B0 dgag pte Lead] (il (e dlea ) il all il 3
il daall

G " gl s (e (s s ek ) Sl s el ) ol D i (S
e Wiy e ot 3yl 3y Y 4Kl (@Yl ae daladll (5l WK1 e
(el acall Cle (ol ha A 3all) Luldll Jeal) Ly e Al dpudill <l jlaal)
dalall o o Ledalii )) (e ST dgala g dpaphaiic sSon ol g2 A ja glladll 138 (8 L) daalli
Omigall 3yl s Jarall  ( A8Mall dagda L Y J5lill 2ok Wy ey gl o lsa
Al g Sl Ll e Laa )
: :\.ubﬁ\ W uald gﬂ\ Sl gil) oo
a1 o) dala daadll oL L agiile 515 jlanll dala: dpudl 81 e pLAS) 39 00 4
ool iy Al
zal L Gaa Aaland) COa Il Apiaaad) cilalaal) Jie 3 el dala sdd Al oSl b 4
il 38 g 4 gad) byl ) £ s 8l Gl g cilia gl Gl Al (5 gdiea dilaatiad sad 4
OsSms (3 sbeal) L) (5 gaiially Lalald) 4 ilall LYY s o sl ol gaal) da) )
ALl g (a8 gl iy A agaiay sa 5 aaldll YA 85 el Jaal Ll as leal
e Cmigal) VLGl J8 e Jaat seiiball 43 9 gl asall 4 501 500 43 3 o
Q;)Sﬁ,d\j byl 4 cﬁﬁ:ﬂ\j Jazll u.né.'\l\ ?&: Jie YL aliag ‘_g uﬂ.ﬁ;\_\l\ «L\L..u\JJ
Aa gl Clgall Y Adalull Gl gl Y g Calise yie g Ul 8 cela¥) g L o g suidl
8 A 5 jlad) lanlins Lt e el 820 e 4l 5o s 18l g3 (Gedia 4
3 sl a guny S doisl Hall 28 Adliza) 1y g lall 5 A gl et lisa 5 ccllansDU Ao sall 553 5l
R sall Gary e dia
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A2 Zally gl 351 /1

sl s 88 ) ly, il iy gall 4 53 (2008). Caalll ve seal canud gl
il i damlio ;deall OLE)Y (2008). Sl «slsells skl ae deal caxul g
‘ 205y Sl sl s, 4ilduki

Losdil] o glel] 4 Luilean Y) dllaf s Cnal] zalio, (2010). 2ene Sl ¢33l s cal 38 cadan ool
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