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Résumé de I'étude :

Cette étude visait a examiner l'impact des conflits et problemes familiaux sur
I'apparition de I'énurésie chez I'enfant scolarisé. Pour atteindre les objectifs de
cette recherche, on a été adoptée la méthode clinique, basée sur I'étude de cas,
en raison de sa pertinence pour ce type de problématique. L'échantillon de
I'etude s’est composée de deux (02) cas d'enfants scolarisés souffrant d'énuresie,
sélectionnés via un échantillonnage intentionnel au sein d'une clinique

psychologique.

Afin de recueillir les données et d'approfondir l'investigation clinique, plusieurs
outils ont été mobilisés : I'entretien clinique, I'observation clinique, ainsi que
I'application du test projectif du "Dessin de Famille" pour explorer la structure

psychique et la dynamique familiale des sujets.

Les résultats obtenus, apres I’analyse et I’interprétation des données cliniques,
ont confirmé les hypothéses de notre recherche. Il ressort qu'il existe une relation
dynamique eétroite entre le dysfonctionnement du systeme familial (conflits
conjugaux, pratiques eéducatives inadequates) et I'emergence de I'énurésie. Ce
trouble se manifeste comme un symptéme régressif et un langage somatique par
lequel le corps de I'enfant exprime son angoisse et son insécurité affective,

altérant ainsi son adaptation psycho-scolaire.

Mots—clés : Problémes familiaux ; Enurésie ; Test du dessin de famille; Enfant

scolarisé.
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