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Abstract :

This study aimed to identify the relationship between emotional intelligence and self-
efficacy among primary school teachers in the schools of the Sidi Ali Boussidi district in Sidi
Bel Abbés. To achieve the objectives of the study, the researchers adopted the descriptive
analytical method. In order to collect the necessary data, two scales were used: the first
measured the variable of emotional intelligence and was developed by Khaled Mohamed
Salah Al-Madhi (2014), while the second measured the variable of self-efficacy and was
developed by Ziri Ahlam (2018).

The study population consisted of education sector employees in the Wilaya of Sidi
Bel Abbes. The study sample included 60 primary school teachers from the Sidi Ali Boussidi
district.

The researchers also relied on the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) to
analyze the data. The study reached the following findings:

- There is a statistically significant correlation between emotional intelligence and self-
efficacy among primary school teachers.

- There are statistically significant differences in emotional intelligence among primary
school teachers attributable to the gender variable, in favor of male teachers.

- There are statistically significant differences in emotional intelligence among primary
school teachers attributable to the variable of professional seniority.

- There are no statistically significant differences in self-efficacy among primary school
teachers attributable to the gender variable.

- There are no statistically significant differences in self-efficacy among primary school

teachers attributable to the variable of professional seniority.



Résumé :

Cette ¢tude visait a identifier la relation existante entre I’intelligence émotionnelle et
I’efficacité personnelle chez les enseignants du cycle primaire des écoles de la circonscription
de Sidi Ali Boussidi a Sidi Bel Abbés. Afin d’atteindre les objectifs de 1’étude, les deux
chercheurs ont adopté la méthode descriptive analytique. Pour recueillir les données
nécessaires, deux échelles ont été utilisées : la premieére mesure la variable de I’intelligence
émotionnelle, élaborée par Khaled Mohamed Salah Al-Madhi (2014), et la seconde mesure la
variable de I’efficacité personnelle, ¢laborée par Ziri Ahlam (2018).

La population de I’étude était constituée des employés du secteur de I’éducation de la
wilaya de Sidi Bel Abbés. L’échantillon comprenait 60 enseignants des écoles primaires de la
circonscription de Sidi Ali Boussidi.

Les chercheurs se sont également appuyés sur le logiciel des packages statistiques
pour analyser les données. Les résultats obtenus sont les suivants :

- Il existe une corrélation statistiquement significative entre I’intelligence émotionnelle et
I’efficacité personnelle chez les enseignants du cycle primaire.

- Il existe des différences statistiquement significatives dans I’intelligence émotionnelle des
enseignants du primaire selon la variable du sexe, en faveur des enseignants masculins.

- Il existe des différences statistiquement significatives dans I’intelligence émotionnelle des
enseignants du primaire selon la variable de I’ancienneté professionnelle.

- Il n’existe pas de différences statistiquement significatives dans 1’efficacité personnelle
des enseignants du primaire selon la variable du sexe.

- Il n’existe pas de différences statistiquement significatives dans 1’efficacité personnelle

des enseignants du primaire selon la variable de I’ancienneté professionnelle.
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