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 كلمة شكر
 بدؼ الله الخحسان الخحيؼ، الرلاة والدلام عمٍ رسؾل الله سيجنا محمد وعمٍ الو وصحبو وسمؼ

 الحسج والذكخ لله عد وجل الحي بتؾفيق هشو  وبفزل هشو تسكشا هؽ انجاز ىحه السحكخة 
 الدلام فالدلام عميكؼ ورحسة الله تعالٍ و بخكاتو  و محييكؼ بتحية الاسلاا

 ان ارحب بأعزاء المجشة السشاقذة بادئ ذي بجء اسسحؾا لُ
 الاستاذة" هقجاد اهيخة" رئيدة المجشة
 الاستاذ"" سشُ" هستحشا و هشاقذا 

  او هقخر  اهذخف قؾرارة اسساعيل   الاستاذ
ؾجو ليؼ بجديل الذكخ و العخفان لقبؾليؼ هشاقذة ىحا العسل أت  

  و" عمٍ نرائح  لقؾرارة اسساعي'  فوالسذخ  ا الفاضلذنلتقجِخ لأستااتقجم  بالذكخ الجديل وا
. وتؾجيياتو  

    لاتسام العسل. كسا أشكخ شكخ خاص لأستاذنا الفاضل بخهزان عمٍ دعسو لُ
كسا اشكخ الظالبة" بؽ زروال زىخاء"  التُ سانجتشُ فُ انجازو كتابة ىحا العسل  اتسشٍ ليا الشجاح فُ 

انجازىا لمجكتؾراه    
والٍ استاذة التعميؼ الابتجائُ "  بؾىشية فظيسة  " والتُ تعج اخرائية نفدانية عمٍ هداعجتيا فُ 

 الجانب التظبيقُ لمسحكخة 
بقدؼ العمؾم خاصة الأستاذة زاوي والأستاذة قمعُ كسا نتؾجو بخالص الذكخ الٍ كافة اساتحتشا الكخام 

   الاجتساعية تخرص عمؼ الشفذ العيادي
ُوزهيلاتالٍ زهلائُ   
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 الإهداء
‌

 هع كل هؾدة اىجي ىحا العسل الستؾاضع و الحي وفقشُ الله فُ انجازه
 بُ " بؽ زروال دريذ " الدكية والظاىخة رحسو اللهأالٍ روح 

إلٍ روح  والجتُ العديدة الظاىخة" زناسشُ صافية"  التُ أعظتشُ الحب و شجعتشُ ان  
ان  تفخح بُ و هعُ بيحا العسل لكؽ  ةكشت هتسشيا عميو حاليا و التشُ اصل الٍ ها ان

 شاءت الاقجار ان تخحل عشا قبل ىحا الٍ جؾار السؾلٍ عد و جل  فخحسيا الله واسكشيا
 مٍ عجشان الفخدوس الأ

 والٍ أختُ الغالية "زىخاء " التُ شجعتشُ وسانجتشُ لإتسام ىجا العسل
  الٍ نفدُ خاصة 

عبة التُ هخت عميشا بعج وفاة والجتُ و شجعؾنُ عمٍ والٍ كل هؽ سانجنا فُ الأوقات الر
 اتسام ىحا العسل 

 عسارية    ايسان، صميحة، نديسة، عائذة، خالتُ فزيمة ،اسساء وخؾلة،فظيسة،
 وزهيمتُ يسيشة لخزخ وعبج الشؾر ،عسُ الياشسُ،
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 جراسةهمخص ال

ْ فْالضتيس الخاشجة عشج السخأة  صػرة اٖـ التعخؼ عمِلِ دراستشا اٌجفت  هخحمة  ة التْ فقجت أهٍا كٌ
 : عمِ اٚشكالية التالية اٚجابة كقج حاكلت الجراسة ، الصفػلة

 تطٍخ صػرة  اٚـ  عشج السخاة الخاشجة الضتيسة؟ كيف-
ىٍا تسثل الفئة سشة هغ العسخ، ٖ 30أىثِ تبمغ  هغ جشذ تست الجراسة عمِ حالة كاحجة هغ بشْ صاؼ

اعتساد السٛحطة العيادية ك ، هغ خٛؿ باستخجاـ السشٍج العيادي الحي ٓتػافق هع دراستشاالعسخية الخاشجة 
،كذلظ ٚختبار TATلمكبار الشرف هػجٍة ك تصبضق اختبار تفٍع السػضػع السػجٍة ك السقابمة العيادية 
 صحة الفخضيات.
يسة  تطٍخ ايجابية كذلظ هغ خٛؿ ة الخاشجة الضتٌا أف صػرة اٖـ لجى السخأ ِ ىتيجة هفادتػصمت الجراسة ال

 كجػد عشرخ التعمق أهغ.

 .الفخضيات كالجراسات الدابقة ك تست هشاقذة ٌحي الشتائج عل ضػء 

 الكمسات السفتاحية :
 الخاشجةالسخأة  ع،يالضتـ، اٖ صػرة
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Abstract : 
The current study aims to identify the image of the mother in the orphan adult 

women who lost her mother in childhood, and the researcher tried to answer the 

general problem : 

Does the mother's image appear positive at the orphan adult woman? 

The study was conducted on one case in Beni Saf of a female gender, aged 30 

years, because it represents the adult age group using the clinical approach that 

corresponds to our study by adopting clinical observation and semi-directed 

clinical interview, and applying the subject understanding test TAT , in order to 

test the validity of the hypotheses.  

The study concluded that the image of the mother in an adult orphan woman 

appears positive through the presence of the element of the secure attachment. 

-Conducting educational courses in schools and institutions to reveal the veil of 

childhood and its impact in guiding the future life of the individual. 

-Conducting research on the subject of secure attachment. 

 And these results were discussed on the light of hypotheses  and Previous 

sstudie . 

Keywords: 

Mother image, orphanhood, adult woman,  
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 : هقجهة

العشرخ اٖساسْ فْ تكػيغ الشطاـ اٚجتساعْ اٖـ فْ ضل العٛقات اٖسخية ك اٚجتساعية تعتبخ 
الخكضدة اٖساسية فْ بشاء   كسا أىٍا خرػصا أىٍا سجمت حزػرا قػيا فْ بشاء اٖسخة ك تكػيغ السجتسع،

سثل فْ الحبل الستْ صبيعال خابصةكبجٓل لم  شخرية أبشائٍا، ك ذلظ بتأسيذ ركابط ىفدية دؾيقة هعٍع
تدكدٌا ٍْ التْ ف البشت بل تتساٌِ ؼيً،حتحى بً تالحي  السثاؿٌْ  اٖـف ـ بالصفل.اٖالدخي الحي ٓخبط 

قق التكيف ا جضجة، تسجٌا ها تحتاجً لتحج إليً هغ عصف كحشاف كأهغ، هحاكلة أف تكػف أهبسا تحتا
فْ فٍْ تداٌع بحلظ فْ تكػيغ صػرة هسضدة لٍاعشٍا  هدتؿبٛ، لتعدز عسمية استجخاؿ هختمف الخبخات،

كالبشات ٌْ  اٖهٍات بضغ لعٛقةأضٍخ أف ا الشفذ بل حتِ عمع   ٗـل اٖقخبٌْ  بشتىفذ الػقت، فإف ال
هبشية عمِ الحب  سخأة بضغ الػالجٓغ كال كالعٛقات . فْ حضغ أف جسيع الخكابطعٛقاتأقػى أىػاع الهغ 

 كاٌٚتساـ .
ْ شفمة، فقجت هػضػع الحب اٖكؿ لٍا أٓغ تكػف ٖـ ؼبالشدبة لمسخأة الضتيسة التْ فقجت ا  قج تخصت كٌ

تساـ أكثخهغ  هخحمة  الخضاعة كصػٚ الِ هخحمة الصفػلة، ٌحي السخحمة التْ تحتاج إلِ عشاية أكبخ كاٌ
هػضػع الحب هشٍا لتكتدب لقب  شخؼ اٖقخبضغ، كبالخرػص اٖـ لضشذأ الخاشج سػيا، لكغ قج يدحب

ٌحا فزٛ عغ عسل الحجاد عشج الفقج الحي قج ٓتع برػرة  الضتيسة، لتحخـ هغ بعس الحقػؽ كاٚهتيازات،
 شبيعية أـ ٚ، كقج ٓؤثخ ذلظ فْ الرػرة التْ تكػىٍا عغ اٖـ . 

ْ فْ هخحمة الصفػلة  الضتيسةة أ ـ عشج السخ صػرة اٖهعخفة كلة ٌحا ها دفع بشا فْ ٌحي الجراسة الِ هحا كٌ
،عبخ اختبار تفٍع السػضػع لمكبار )الخاشجٓغ( ،كاعتسجت الجراسة عمِ جاىبضغ الجاىب الشطخي ،كالجاىب 

جافٍا  سشٍجْشا فْ الفرل القحضث تصخ ب .التصبيقْ ت الجراسة كفخضياتٍا كأٌ سضتٍا كالتعاريف الِ تداؤٚ كأٌ
 .الجراسات الدابقة اٚجخائية ،ك 

 ـكبشاء صػرة اٖ، كأىػاعٍا  ـصػرة اٖتعخيف الرػرة كأىػاعٍا ،كتعخيف  :صػرة اٖـ كؿاٖيذسل الفرل  
 ك التعمق.  شفل-أـعٛقة ك 

 تعخيف السخأة كتعخيف عمع سيكػلػجية السخأة ،ؼيً  سيكػلػجية السخأة الضتيسة:يذسل  ىْالفرل الثاأها 
 ثع ٓميً هػضػع الضتيع كالحي ٓتزسغ تعخيف الضتيع كأىػاع الضتيع ، حجاد الصفل الضتيع ،.

الحي اشتسل اجخاءات الجراسة السضجاىية ثالث الفرل ال ضتزسغ فرمضغ اثشضغ:مجاىب التصبيقْ فأها بالشدبة ل
ىية كالدهاىية ثع حجكد الجراسة السكاحضث تع التصخؽ الِ الجراسة اٚستصٛعية كالسشٍج السدتخجـ ك ،

السٛحطة كالسقابمة العيادية الستسثمة فْ:  أدكات الجراسة السضجاىيةخرائز كهػاصفات العضشة ،كتميً 
 . TAT" الشرف هػجٍة ،كتصبضق اختبار تفٍع السػضػع لمكبار 

كتحمضل الشتائج عخض حضت تصخقشا فْ البجاية الِ  كهشاقذة الشتائج كتحمضل اشتسل عخض خابعالفرل ال 
خضخ تع التػصل الِ خاتسة الجراسة ،كككل بحث عمسْ تع اٚعتساد عمِ كفْ اٖ،كيمضٍا هشاقذة الشتائج 

 هجسػعة هغ السرادر كالسخاجع كالسٛحق .
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  اشكالية الجراسة: - 1
عتبر‌مرحلة‌الطفولة‌من‌أهم‌المراحل‌فً‌حٌاة‌الأبناء‌،‌بحٌث‌ٌؤكد‌علماء‌النفس‌والتربٌة‌‌أن‌ت  

السنوات‌الأولى‌من‌حٌاة‌الطفل‌هً‌الأساس‌الذي‌تبنى‌علٌه‌شخصٌته‌فً‌المستقبل‌،فبالنسبة‌للأطفال‌

ت‌فً‌تكوٌن‌شخصٌتها‌،‌‌وذلك‌لأنها‌الأم‌هً‌مصدر‌الحب‌والحنان‌و‌الاهتمام‌والسند‌خاصة‌البن

تحرص‌على‌أن‌تكون‌موجودة‌فً‌أي‌وقت‌تحتاجها‌،‌وٌمتد‌هذا‌الحضور‌الواقعً‌الى‌حضور‌نفسً‌،‌

وذلك‌ما‌ٌؤكده‌فروٌد‌حٌن‌ٌرى‌أن‌الحضور‌ٌنشأ‌من‌الغٌاب‌حتى‌تستطٌع‌أن‌تتكون‌لدٌها‌صورة‌عن‌

(. 5 ،ص 8108.)حركات ،الأم‌  

متعلقة‌بالأم‌لشعورها‌بالأمن‌والطمأنٌنة‌فً‌حضورها‌والشعور‌بالحرمان‌ا‌منذ‌طفولته‌فالمرأة‌‌تعٌش

العاطفً‌الأمومً‌فً‌غٌابها‌،‌بحٌث‌ٌتشكل‌لدٌها‌نقص‌وفراغ‌كبٌر‌فتتأثر‌شخصٌتها‌ونفسٌتها‌وتعانً‌

كثٌرا‌فً‌نفس‌الوقت‌حتى‌تكبر‌لتصبح‌امرأة‌راشدة‌،‌فً‌تخطٌها‌مرحلة‌الطفولة‌وصولا‌الى‌مرحلة‌

أمها.‌الرشد‌دون  

فقبل‌أن‌تكون‌هذه‌المرأة‌راشدة‌ٌتٌمة‌كانت‌طفلة‌ٌتٌمة‌عاشت‌بدون‌أم‌،فبعد‌بلوغها‌ووصولها‌الى‌

مرحلة‌الرشد‌‌تصبح‌‌فٌما‌بعد‌‌أما‌فً‌المستقبل‌،و‌ذلك‌أن‌‌للأم‌دلالة‌و‌دور‌كبٌر‌فً‌حٌاة‌البنت‌

والسلوكٌات‌التً‌اكتسبتها‌من‌خاصة‌المرأة‌الراشدة‌الٌتٌمة‌‌،‌حٌث‌تترسخ‌لدٌها‌بعض‌المبادئ‌والسمات‌

ٌحا ها دفع بشا لمتػصل الِ التداؤؿ أتْ:الأم‌منذ‌الطفولة‌فتتشكل‌لدٌها‌صورة‌عنها‌كونها‌دون‌أم،  

؟هً‌صورة‌الأم‌عند‌المرأة‌الراشدة‌الٌتٌمة‌‌كيف-  
 

الفخضيات : -2  
.الضتيسة ايجابية الخاشجة ة تطٍخ صػرة اٖـ لجى السخأ  -  
 ىسية الجراسة :أ -3
 الػقػؼ عمِ سيكػلػجية السخأة البالغة، بالتحجٓج السخأة الضتيسة. -
ْ فْ ا،الضتيسة  ة أ السخ  لجىـ صػرة اٖ مِع تعخؼال - --ػ            .هخحمة الصفػلةلتْ فقجت كالجتٍا كٌ
 .الضتيسة السخأة لجى  صػرة اٖـ ىػعيةالتعخؼ عمِ  -
 ىجاف الجراسةأ -4

  .ة البالغة الضتيسةلجى السخأ ػرة اٖـ هعخفة كيف تطٍخ ص - 
 ـ ايجابية لجى السخاة البالغة الضتيسة.اٖ الػقػؼ عمِ إذا كاىت صػرة - 

  :ةجخائيالا حجِج التعاريفت – 5
 .TAT التْ تطٍخ عمِ اختبار تفٍع السػضػعٌْ شكل الرػرة  م :صؾرة الأ

تبمغ  سغ الخشج حضث ٓبجأ هغ كاحج كعذخكف سشة كيشتٍْ هع ىٍاية  : ٌْ السخأة التْ الخاشجة السخأة
 الدتضشات .

ػ فْ هخحمة الصفػلة .الحي يفقج أحج كالجيً أك كٌٛسا :ٌػ  يتيؼال  كٌ
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 الجراسات الدابقة: -6
فْ هخحمة الخشج التْ تشاكلت الستغضخات الثٛثة حػؿ الضتع تتػفخ دراسات سابقة  عحدب اشٛع الصالبة ل

 ٖىٍا" ة  الخاشجة الضتيسة السخأ ـ عشج صػرة اٖ "كاؼية حػؿ هػضػع دراستشا لع ىجج دراسات ك  ،السخأة عشج 
ٓتع تشاكلٍا هغ قبل. ك قج كججىا بعس الجراسات التْ تشاكلت بعس هتغضخات دراستشا ك  اسة ججٓجة لعدر 

 هشٍا ها ٓمْ:
 :دراسات حؾل صؾرة الام 

ث عغ ،تتشاكؿ ٌحي الجراسة البح"لجى الظفل السدعف الام(" صؾرة 2015"اهال عجوانُ )دراسة  -
حا  ك تٍجؼ لمكذف عغ ىػعية ٌحي الرػرة صػرة اٚـ لجى الصفل السدعف جضجة كاىت اـ سمبية.كٌ

يعتسج عمِ ىػعية العٛقة بضغ الصفل السدعف ك اهً فْ الدشػات اٚكلِ هغ عسخي.ك ٌحا ها ادى 
 بشا الِ شخح التداؤؿ التالْ:

 "ج صػرة اـ لجى الصفل السدعف؟ك كيف ٌْ ٌحي الرػرة ؟"ٌل تػج
حضث اىقدست ٌحي الجراسة الِ جاىبضغ : جاىب ىطخي تشاكلشا ؼيً فرمضغ،اٚكؿ تحت عشػاف 
الصفػلة ك الصفػلة السدعفة كالثاىْ تحت عشػاف صػرة اٚـ.اها الجاىب التصبيقْ اسشج الِ البحث 

 فْ السضجاف ك التحقق هغ الفخضيات.
حالتضغ هشً  راجخيت ٌحي الجراسة فْ هخاكد الصفػلة السدعفة اٚكؿ خاص باٚىاث ك تع اختياكقج 

ية قدشصضشة  ك بٍجا تحرمشا عمِ اربعة حاٚت. .ك الثاىْ خاص بالحكػر كٌٛسا هتػاججٓغ بػٚ
ْ  سة السشٍج اٚكمضشيكْ السسخكد عمِهدتعسمضغ فْ ٌحي الجا دراسة حالة ك كسائمً الخاصة كٌ

حطة،ك السقابمة ىرف السػجٍة،تحمضل السحتػى بٍجؼ البحث هع تصبضق اختبار العائمة السٛ
 .((Louis Cormanلمؾيذ كؾرهان

سا:  كعمِ اثخ ٌحي الجراسة تسكشا هغ التحقق هغ الفخضضتضغ الجدئضتضغ كٌ
 لجى الصفل السدعف. ـ جضجةتػجج صػرة أ -     
 ـ سضئة لجى الصفل السدعف.تػجج صػرة أ -     

 
و علاقتيا ببعض السذكلات )كالقمق( لجى الام السجركة  دراسة صؾرة" 2018هشال الذيخ " دراسة -

الظفل السحخوم هؽ والجيو هؽ خلال تظبيق الاختبار الاسقاطُ رسؼ العائمة لمؾيذ كؾرهان دراسة 
 اكميشيكية لخسذ حالات فاقجة لمؾالجِؽ

ٌجفت ٌجي الجراسة الِ تعخؼ عمِ صػرة اٚـ السجركة)الدمبية اك اٚيجابية ( ك عٛقتٍسا ببعس 
العجكاف(،هغ خٛؿ دراسة حالة لخسدة اشفاؿ فاقجٓغ لػالجٍٓع، يؿيسػف بجار -السذكٛت الدمػكية )القمق

ع بضغ ) جاؼ الجراسة استخجهت ا13-8الخحسة بجهذق،كتتخاكح اعسارٌ ٚدكات اٚتية: سشة( ،كلتحقضق اٌ
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كهؿياس تآمػر لمقمق،ك تع التػصل الِ الشتائج  –كاختبار رسع العائمة لمػيذ كػرهاف -السٛحطة العيادية
 التالية:

بعج التحمضل لمسقابمة الشرف هػجٍة ك السٛحطة الساشخة لمحالة،كهغ خٛؿ تصبضق اختبار رسع ك هؿياس 
فالحالة تبضغ اف الحاٚت يحتفطػف برػرة سمبية عغ اٚـ، كهغ ثع يعاىػف هغ هدتػى بضغ تآمػر لمقمق 

ك الذجٓج هغ القمق اٚجتساعْ،فزٛ عغ ىدعات عجكاىية هػجٍة ىحػ الحات ك اٚخخيغ بدبب الستػسط 
 .شفل( -اٚىفراؿ عغ اٚـ،ك الخمل فْ تكػيغ العٛقة )اـ

 
فت الجراسة إلْ هحاكلة ىج حيث لام عشج الخاشج اليتيؼصؾرة ا (2018"حخكات حشان ) دراسة   -

قة، هتدائمضغ  التعخؼ عمِ ىػعية صػرة اٖـ لجي الخاشج ٓتيع اٖـ ك التْ فقجٌا فْ الصفػلة اك السخاٌ
اف كاف اٚرصاف الجضج لٛشكالية الفقجاف فْ اختبار تفٍع السػضػع يعكذ صػرة اـ هدتجخمة 

اف اشكالية الفقجاف فْ اختبار تفٍع السػضػع يعكذ صػرة أـ بكفاية، ك بالعكذ الفذل فْ إرص
تشا شبقشا اختبار تفٍع السػضػع ك السقابمة  غضخ هدتجخمة بكفاية أي سضئة، ك لٛجابة عمِ تداؤٚ

الشرف السػجٍة عمِ هجسػعة البحث قػاهٍا خسدة راشجٓغ،ثٛثة ىداء كرجمضغ، فقجكا أهٍاتٍع فْ 
قة  ع ها بضغ هخحمة الصفػلة أك السخاٌ  سشة، ك جسعشاٌع هغ هشاشق هختمفة42سشة ك24كتتخاكح أعسارٌ

ية السدضمة، هشتٍجضغ السشٍج العيادي الحي يقػـ عمِ دراسة حالة بحالة، ‌من‌مناطق‌مختلفة هغ كٚ
 : كالتْ سسحت لشا بالتػصل لمشتائج التالية

 تترف ىػعية صػرة اٖـعجـ كجػد صػرة إيجابية عشج هبحػثضغ أٓغ صشفت أربعة حاٚت  -   
حا لتسضضد سخدٌع القررْ با٘ىتطاـ كالذخريات ىػعا  لجٍٓع بتأرجح بضغ الجػدة كالدػء كٌ

 ها هعخفة كهػضػعة ضسغ إشار عٛئقْ لكغ دكف إهكاىيات لبمػرة ا٘شكاليات اٖكدٓبية
 .كا٘كتئابية، أٓغ ـيسغ أكثخ الدجل ها قبل أكدٓبْ

 التْ تشز عغ كجػد صػرة أـ سضئة عشج السبحػث أٓغ تترفكتحققت الفخضية الثاىية  -   
حا لرعػبة إعصاء سخد قررْ هشطع كصعػبة إعصاء  ىػعية صػرة اٖـ بالدػء كٌ

ا٘شكاليات  شخريات هعخفة بالجشذ كهػضػعة ضسغ إشار عٛئقْ أٓغ سجمشا صعػبة فْ بمػرة
 ـ بجائيةاٖكدٓبية كا٘كتئابية ك ـيسشة التشاكؿ اٚسقاشْ ضسغ صػرة ا

 
 التعقيب عمٍ الجراسات الدابقة:-7

 العخض الدابق لمجراسات الدابقة ٚحطشا هآمْ: هغ خٛؿ 
 هؽ حيث السؾضؾع: -

 ثٛث هشٍعاٚ اىشا اعتسجىا عمِ ،شا ىقز هغ حضت الجراسات الدابقة  الخاصة برػرة اٚـ فْ هػضػع
                 بعشػاف صػرة اٚـ عشج الصفل السدعففقج ٌجفت الجراسة اٚكلِ ك التْ كاىت  بعج التػصل الضٍع،
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بعشػاف دراسة صػرة اٚـ السجركة ك عٛقتٍا ببعس ككجا الجراسة الدابقة الثاىية  ( "لاهال عجوانُ"2015
بعشػاف  ك دراسة ثالثة  ، ( "لسشال الذيخ"2018) ًالسذكٛت )كالقمق( لجى الصفل السحخكـ هغ كالجي

صػرة اٚـ  ك الستستمة فْها الجراسة الحالية  ا ،(2018"حخكات حشان ) صػرة اٚـ عشج الخاشج الضتيع ؿ
( لمباحثة فقج ٌجفت الِ هعخفة هااذا كاف صػرة اٚـ التْ تكػىٍا السخاة 2022) عشج السخاة الخاشجة الضتيسة 
 الخاشجة عغ اٚـ ايجابية .

 حجؼ العيشة : -
" كسا (2015اهال عجوانُ )العضشة هغ اربعة حاٚت بالشدبة لمجراسة الدابقة اٚكلِ ؿ"تكػف حجع 

كخسدة  هغ خسدة حاٚت كحجع عضشة لمجراسة الدابقة التاىية" 2018هشال الذيخ "تكػىت دراسة 
كحجع بضشسا حالة كاحجة لمباحثة  (2018"حخكات حشان ) حاٚت كحجع عضشة لجراسة التْ تشاكلتٍا 

 مجراسة الحالية.عضشة ل
 هؽ حيث السشيج: -

هشال ""ك دراسة(2015اهال عجوانُ )ٌشاؾ اتفاؽ تاـ ؼيسا يخز السشٍج السدتخجـ،حضث اف دراسة 
اعتسجت السشٍج العيادي ك ٌجا ها ٓتفق هغ ، (2018"حخكات حشان )  كدراسة 2018الذيخ 

 دراستشا الحالية.
 ك هغ حضث اٚدكات السدتخجهة فْ الجراسة: -

 "اهاللػحع اف ٌشاؾ اتفاؽ فْ اٚعتساد عمِ اٚدكات السدتخجهة فْ الجراسات الدابقة، حضت اعتسجت 
لمؾيذ السٛحطة، كالسقابمة ىرف السػجٍة، تصبضق اختبار العائمة فْ   ("2015عجوانُ )

السٛحطة  عمِ  2018"هشال الذيخ كالجراسة الدابقة اٚكلِ  فْ ((Louis Cormanكؾرهان
لمقمق فْ وهقياس تاِمؾر  – لمؾيذ كؾرهانكاختبار رسع العائمة - السقابمة الشرف هػجٍة العيادية،

كسا ،اختبار تفٍع السػضػع ك  السقابمة الشرف السػجٍة (2018"حخكات حشان ) ك الجراسة الدابقة التاىية
السٛحطة كالسقابمة العيادية الشرف هػجٍة ،كتصبضق اختبار اف الباحثة فْ الجراسة الحالية اعتسجت عمِ 

 فْ دراسة الحالة. TAT" تفٍع السػضػع لمكبار 
 اها هؽ حيث الشتائج:-

ىٛحع هغ خٛؿ الشتائج الستحرل عمضٍا بحضت ايجابية فْ الجراسة الدابقة اٚكلِ صػرة اـ جضجة لجى 
راسة الدابقة التاىية سمبية تسثمت فْ صػرة اـ سضئة  الصفل السدعف عكذ الشتائج الستحرل عمضٍا فْ الج

شفل  ك ىتائج ادراسة التمثة فْ عجـ كجػد صػرة -لجى اٚشفاؿ الفاقجٓغ كالجٍٓع بدبب خمل فْ العٛقة اـ
 لرعػبة إعصاء سخد قررْ هشطع كصعػبة إعصاء ايجابية ككجػد صػرة اـ سضئة

اها ىتائج دراستشا الحالية تػافقت هع ىتائج   شخريات هعخفة بالجشذ كهػضػعة ضسغ إشار عٛئقْ
 .لػجػد عشرخ التعمق الجراسة الدابقة اٚكلِ بحضث تذكمت صػرة اـ ايجابية لجى السخاة الخاشجة الضتيسة
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 تسييج:

عبارة عغ هشطػهة اجتساعية ك عاهل  التْ ٌْ سخةٓشسػ الفخد داخل هجسػعة أىداؽ هتبآشة كأكلٍا اٖ
ٖىٍا لٍا  ـ داخمٍاالسرجر السذبع خاصة اٖ بػجػد  الػالجٓغفالفخد ،  يداٌع فْ بشاء شخرية بضئْ ،
بالشقز أك الحخهاف  كف خ ذعحتِ ٚ ي عبشاء كرعآتٍكتمبية حاجات اٖ،سخة ساسْ فْ بشاء اٖأدكر 

ائف الشفدية ضتحقق التػافق فْ الػ يك  ،ف كالصسأىضشة، ك العصف كالسحبةالذعػر باٖهاكيتحقق ػهْ هاٖ
عغ اٖـ ٓؤدي الِ عجـ اٚستقخار ، كأي اىفراؿ كتحقضق التػازف هػاجٍة الرعػبات التْ تعيقً ككيؽية 

 .تقجٓخ أخخيغى تقجٓخ الحات ك هدتػ فْ كاضصخاب 
 
 ف الرؾرة : يتعخ  -1
ج سابقا اك ىتج ٌْ تسثضل داخمْ لذْء )سيٛهْ(silamy يعخفٍا   هغ شخؼ  اك هػضػع غائب شػٌ

 (SILAMY ,1983 ,P340) .الفكخ 
 كاٚتْ:  perronكقج عخفٍا بضخكف 

صػرة شخز ها ٌْ إٚ هجسػعة السضدات السعصاة لٍحا الذخز سػاء كاىت كاضحة اك ضسشية اك  "ان
كلِ برػر هخ ٓتعمق بالجرجة اٖف اٖأساعية " كأضاؼ الِ ها سبق كقاؿ "كاىت تمقائية فخدية اك ج

 .(R.Perron ,1971,p71)شعػري كالسكػف لرػر الحات "الػالجٓغ التْ ٓشحجر هشٍا التقسز الغضخ 
 انؾاع الرؾر : - 2
 الرؾرة الاجتساعية :  2-1

تتسثل الرػرة اٚجتساعية فْ الرػر التْ ٓتع اعصائٍا لٕخخيغ ،هغ خٛؿ السػاقف ،الترخيحات ك 
السػاقف ايجابية هع ي أذا كاىت العكذ إها أػاقف سمبية ، تكػف الرػرة كحلظ ،الدمػكات ،فإذا كاىت الس

ْ الغضخ كالدمػكات هقبػل ؿ خخيغ لشا هغ خٛالرػرة التْ يعصضٍا أ زاأية ،فالرػرة تكػف ايجابية . كٌ
ر كبصخيقة كاضحة العٛقات بضغ ثشاء تفاعمشا ، كيػجً ٌحا الشػع هغ الرػ أهػاقفٍع كاستجاباتٍع كتمفطاٌع 

 perron ,1971 ,P32.) )فخاد داخل السجسػعات .اٖ
 : الرؾرة المفغية 2-2

ْ الرػرة التْ يرخح بٍا كتتػافق هع هسضدات الذخز بحضث يكػف اكثخ كضػحا فْ التعبضخ عغ  كٌ
 (perron ,1973) . ىفدً

  الرؾرة الزسشية : 2-3 
ْ هدجمة فْ  الدمػؾ كالسػاقف الستخحة اتجاي السٍاـ كاٖكضاع التْ تػاجً الفخد بستصمبات هتكيفة  كٌ

  perron ,1971 ,P33.) ).كالتْ هغ خٛلٍا تطٍخ قجراتً 
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 الرؾرة الحىشية : 2-4
ىٍا ذكخى ألسؤثخ الخارجْ ،كلحلظ قاؿ بعزٍع الرػرة ٌْ بقاء اثخ اٚحداس فْ الشفذ بعج زكاؿ ا

 هاهْ ،كلتٍجأ الزجة التْ أسسعٍاأليً هغ إىطخ أْء الحي :" لضحٌب الذ" بؾسؾيو " داس حضث قاؿ حا٘
ىقصع عغ  تجخع الذخاب الحي  ئشْ ،كليعقب الحخارة اذا ث فْ لحة كلتشصفئ الشار التْ كاىت تجفجحأ،كٖ

فْ الْ ،فإذا عادت ي الحخارة حأتخضل ٌحا المػف كتمظ الزجة ، كٌترػر ك أا فأىحداس بالبخكدة،اشتج ا٘
ا أْ أىل أقلع  كها رأٓت ، ها سسعت ت،صػر الطٛـ كالدكػف   ىْ اتخضمٍا ."أسسعٍا ، بل قمت أك أراٌ

ف لمدسع كالذع كلدائخ الحػاس صػرا هختمفة ،كقج يكػف رجػع الرػر الِ ساحة الذعػر تمقائيا كقج إف
 ( .341،ص 1984صميبا ، )يكػف اراديا. 
ْ تتزسغ   : هآمْكٌ

  الرؾرة  الحىشية السثالية ::  2-4-1
ـ فْ حياة الفخد السبكخة ،الرػرة السثالية ٌْ :"صػرة لذخز ٌا" ِؾنغ ؿ" فْ ىطخية عمع الشفذ التحمضمْ

رػرة التْ تحفع فْ الٛشعػر فالرػرة السثالية ٌْ ال" فخويج"ها فْ ىطخية التحمضل الشفدْ أـ ، خاصة اٖ
 ،1991 ،)جابخ .صمْخخيغ غضخ الذخز اٖآشخاص أتشصبق عمِ  كغالبا ها جل غضخ هدسِ ،أالِ 
 (.44ص 

 
 الرؾرة اليؾاهية : 2-5
ْ ، كيػصف ئبذكل اىتقا لٕخخيغدراؾ السخء إسمػب أجً ٓػ ي حكؿ لمذخريات الالشسػذج الػاعْ اٖ إىٍا 

 . العائمْ  الػاقعية ك الٍػاهية اٚكلِ هابضغ السخء كهحيصًٛقا هغ العٛقات ٌحا الشسػذج اىص
كيعػد هفٍػـ الرػرة الٍػاهية الِ ٓػىغ ، حضث يرف الرػرة الٍػاهية عمِ اىٍا تذكل الرػرة الٍػاهية 

 .( 307ص ، 1987 )لابلاش ،كالعقجة فكختضغ هتقاربتضغ ،حضت تتعمقاف كٌٛسا بشفذ السجاؿ. 
 كيسكغ اف ىسضد ىػعضغ هغ الرػر الٍػاهية :

 
 :الرؾرة اليؾاهية للأم  2-5-1
بية لحاجات ف تمأؼء ،الحب كا٘شباع ،ك ف التػؽ لٗـ هرجر الجأب  "Modnel" "  هػىجؿ"ٓخى  

ف أكسا تزيف ، عػر الصفل الِ صػرة ٌػاهية جضجة شْ ٚكهتصمبات شفمٍا،سػؼ تتجخل كتذخز ف
 اتجاي اٖـج الصفل عجكاىية عكدية اٚحباشات التْ يعاىْ هشٍا الصفل كالتْ يسكغ تحاشضٍا،سػؼ تػلج عش

،كهغ خٛؿ استجخاؿ تػحضج كتذخيز الشدكات العجكاىية سػؼ تذكل صػرة ٌػاهية سضئة 
.(Mondel,1968,p80) 
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 الرؾرة اليؾاهية للأب :  2-5-2
قػيا ، ب عادٚ أ: ف يكػف الرػرة الٍػاهية لٗب الجضجة، فْ أتتسثل  اىٍ"أ  "Modnel"  هػىجؿ"يذضخ   
  (Modnel ,1968,p80)  ا.حخ 

 هؾهية :الرؾرة الأ 2-6
كلِ السػضػعية اٖ ف العٛقةأ، كبسا  تتكػف الرػرة عغ شخيق العٛقة التْ يكػىٍا الصفل هع هػضػعً

هػهية كهشً قػـ الصفل بتكػيشٍا ٌْ الرػرة اٖهً ،اي اكؿ صػرة يأالتْ يكػىٍا الصفل ٌْ عٛقتً هع 
 شفل. -أـة الرػرة تتعمق بشػعية العٛقة فشػعي

ج سابقا هػهية التْ تتكػف لجى الصفل تالرػرة اٖ Silamy "سيٛهْيعخؼ"  كػف حدب تسثضل داخمْ شػٌ
ك التفاعل  ،ها عغ شخيق السذاٌجةأهً ،أف الصفل يكػف صػرة عغ أهغ  شخؼ الفكخ بسعشِ  تجأىك أ

يكػف ٌحي الرػرة ك أك شػيمة ، أهً لفتخة قرضخة أف كاف لمصفل حع التفاعل هع إالسباشخ هعٍا ، ٌحا 
هً لفتخة تدسح لً أي لع تكغ لجيً الفخصة لمبقاء هع عغ شخيق اٚىتاج الفكخي ، ك ذلظ بالشدبة لمصفل الح

 .(Silamy,1983,p341) باستجخاؿ صػرتٍا فْ فكخي .
 
 ية : بؾ الرؾرة الأ 2-7

ك ٌحي الرػرة ٌْ ىتاج  كلِ هغ الحياة ،ٍا الصفل عغ ابيً هشح الدشػات اٖبػية ٌْ التْ يذكمالرػرة اٖ
ٍا ليدت اىعكاسا هيكاىيكيا لمػاقع ، بل أىهعبخة دائسا عغ الذخز ، بسعشِ  ليدت اعٛقتً هعً ك لكشٍ
 .خيالية هكتدبة ٌْ صػرة ضسشية 

ً ٚ ب "عادؿ ، قػي ، حخ ،فٍػ عادؿ لكػىأىا السثالْ ، ك ٌْ ػية قج تتشاسب هع اٖبالرػرة اٖ ك
يسمظ الدمصة عمِ اٖشياء ، حخ خرػصا بالشدبة لٗـ بسعشِ غضخ لكػىً ػي ٓتعجى حجكد حقػقً ،  ق

 .(Mondel ,1972,p79)خاضع لدمصتٍا . 
 
 م :تعخيف صؾرة الأ -3
ِ السدتػى الشفدْ ـ الحؿيقة ، كالسجرسة بالشدبة لمصفل ، حضث تمعب عمشخرية تسثل بجيٛ رهديا لٗ 

عبج القادر )ك هذاعخي ك اتجاٌاتً السختبصة بأهً . ،الكثضخ هغ عػاشفًـ ، ك لحا ٓػجً الضٍا لمتمسضح دكر اٖ
 .(470،ص 2003طو،

 
 م :نؾاع صؾر الأأ -4
 م السثالية :الأ 4-1
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ف تكػف ىاضجة ىزجا اىفعاليا، بسعشِ أٚ تكػف شفمية جب اف تكػف لٍا شخرية هتدىة ، كأـ السثالية ياٖ
خصاءٌا ، ك ٌْ التْ يعخؼ أ فْ عػاشفٍا ك فْ سمػكٍا ، كإٚ تكػف هتغضخة هتحبحبة السداج كاٚىفعاؿ 

تْ تدقط ـ السثالية الؿية بعضجة عغ التسضد ك السكابخة أك السفاخخة ، كحلظ فاف اٖهعخفة هػضػعية حؿي
 خصائٍا ك عضػبٍا، بحضث تشدب هتاعٍا  عمِ أشفالٍا ، ك تخى فضٍع هرجرا لكل أ هتاعبٍا عمِ أشفالٍا

 جً الشقز فْ شخرضتٍا .ك أك 
جٍة ف تطل ٌادئة فْ هػاك يجب أف تكػف قادرة عمِ خمق جػ هغ اٖهاف ، لكْ يعير ؼيً الصفل ،  ك أ
تجج فْ زكجٍا هرجرا ف الرعاب ك اف تعسل عمِ ترحيح أخصاء ابشٍا ك يجب أف تؤهغ أىٍا ٚبج أ

 يرلف (  . كأف تجج ؼيً الذخز الحي يحدغ فٍسٍا كتقجٓخ هػقفٍاك التػجيً ك هرجرا لمحساية  لمدمصة
 . ( 46،ص 1997،
ك تذضخ ٌحي التدسية الِ الحشبمية كفق السحٌب الحشبمْ الحي ىتعاهل بً فْ  م الحشبمية :الأ 4-2

 السذخؽ )اٚهاـ أحسج بغ حشبل( .
عساؿ الرحيحة ك حتِ لية ك تكػف تػاقة الِ اف تعسل اٖها هثاالتْ تحاكؿ أف تكػف أك ٌْ اٚـ التْ 

ا الحاد أى إٚاف كاىت عمِ دراية بفشػف رعاية الصفػلة ،  ، ك لخغبتٍا فْ  الػخاذٍا تربح صحية لزسضخٌ
تجع  أٚتحقضق الكساؿ السصمق فْ كل شْء ، فٍْ تصبق القاعجة الرحية ك التخبػية تصبيقا حخؼيا ، ك 

هجاؿ لمطخكؼ الػاقعية ، ك ليذ لجٍٓا هخكىة فْ التعاهل هع شفمٍا ، فتصبق عميً ها تقخاي فْ الرحف 
 (46ص،  1997)فيرل ، .ك السجٛت ك كتب عمع الشفذ ك الرحة العاهة

  
 م الستؾحذة :الأ 4-3

خخ  )الخجاؿ (، ك لٍحا تتدكج اٚىػاع هغ تتستع بالعجكاىية اتجاي الجشذ أػثتٍا ، ك ك ٌْ أـ تخفس أى
تعصْ حق  تْىٍا تحافع ك تجافع عمِ حقػقٍا ، كالعفاء تدتصيع الديصخة عمضٍع ، اذ أالشداء بخجاؿ ض

،  2015)فظشاس،. سخية تزصخب .الدكجية ، تعاهل شفمٍا الحكخ كالخشثِ ، ها يجعل العالقات اٖ
 ( 45ص
 
  . : سدةم الستحالأ  4-4

بادؿ الصفل حب ٌْ أـ تعتبخ الصفل كسضمة لتخضية ىخجدضتٍا كاثبات أىػثتٍا بالقجرة عمِ ا٘ىجاب ، كت
إذا أىجد  بٍحا الحب إٚتحدذ الصفل  ٚ، ك كرائً إثبات قجرتٍا عمِ التخبية  هديف هقشع تبتغْ 

 ( 45، ص 2015)فظشاس،.كاجباتً
 
 م السكخىة :الأ 4-5
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ع أهٍات غضخ راغبات فْ ا٘ىجاب أك أىٍغ رزقغ بأشفاؿ عكذ الجشذ السشتطخ  ضتٍغ ، كٌ كتطٍخ كخاٌ
ء اٖشفاؿ هغ خٛؿ الثػرة عمضٍع، كعجـ إعصائٍع  ىرضبٍع هغ الحب كالحشاف . لٍؤٚ

(Ajuriaguerra,1977,p861)                                          
  
 
 م :بشاء صؾرة الأ -5
أعسجة كأسذ يقف عمضٍا كلكغ ٌحا التكػيغ لً ، ػف الرػرة كهغ ثع تتك التفكضخاف السػضػع ٓثضخ   
تثبت  خٛؿفسثاؿ بشاء صػرة العضغ ٓتخكد أساسا عمِ الرػرة السخسػهة فْ أذٌاىشا، كالتْ تتحقق هغ ،

 هع السحيط. كباٚتراؿ أىا ٛك ال ىا كذلظ بالتسضضد التجريجْ بضغ اٖ،  كحجكيتشا
هغ  حباشات الستكخرة إضافة إلِ تصػر حػاسًٚ، فا أهً ك أكؿ هعالع ٌحا التسضضد يكػف بضغ الصفل   

، تعخفً بحجكدي الجدسية ؼيحذ بشفدً ثع تختدع فْ ذٌشً صػرة لجدجي كحؿيقة ىفدية  رؤية ك لسذ كذكؽ 
) زيجان . حاتْاللظ بسفٍػـ الترسيع كبجىية أي هعاشً لجدجي الحي قج يحسل صيغة فدضػلػجية هختبصا بح

 .(84، ص  1979 ،
كتحجٓج  كاٖعزاء اٖشخاؼهج يدسح لشا بخسع حجكد الجدع كتػزيع يعخفٍا  « M .Bernard »بضخىارد: 

ْ ايزا " التسثضل السعخفْ هغ شخؼ الفخد   .هكاف السثضخات التْ ٓتعخض لٍا كالسػاقف الشاتجة عشٍا كٌ
سية تً بالكائشات ك اٚشياء التْ لٍا ىفدً هغ خٛؿ عٛقا  كبضخة عشجي .اٌ

) الحاكخة ك اٚدراؾ( خاصة باكتداب الػضيفة الخهدية، ،العقمية فتكػيغ الرػرة هختبط بتصػر العسميات 
ك ٌػ شخط اساسْ فْ عسمية التسثضل،  ،  كاستخجاـ اٚشارات ، الخهػز ك ذلظ ٚستخجاع هػضػع غائب

السػضػع ك الحي ٌػ فكخة هجخدة قائسة عمِ السػضػع هغ خٛؿ افعاؿ سمػكات ك اتجاٌات ، ك ٌحا 
ـ ٓتكػف هغ خٛؿ عٛقتً ، تبجأ هغ السخحمة الجشضشية آغ تتأثخ الحالة الشفدية الحي ىقرجي ٌشا ٌػ اٚ

لمجشضغ بحالة اٚـ الشفدية ، فالصفل ٚ يخخج صفحة بيزاء ، ك اىسا يخخج ك ٌػ حاهل هعً برسات 
دة.   .Bernard ,p 20 ))لحياتً الجشضشية كالتْ تتعدز بعج الػٚ

اف خخكج الصفل الجشضغ هغ بصغ اهً، ك قصع الحبل الدخي الحي يجسعٍسا يعشْ قصع العٛقة بضشٍسا، 
 كاىسا ٓتبع حبل ركحْ ٓجخمٍسا فْ عٛقة خاشئة، كبالشدبة لمصفل ٚ تسآد، كالتْ يخخج هشٍا ٌػ اسع 

 .(85،ص 1979.) زيجان ،اكلْ لرػرتً عغ ذاتً كالتْ هغ خٛلٍا ٓخسع صػرة لٕخخيغ 
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 :الأهؾهة6

 هفيؾم الاهؾهة:6-1  

 تعج اٖهػهة عٛقة بضػلػجية كىفدية بضغ السخأة كهغ تشجبٍع ك تخعاٌع هغ اٖبشاء كالبشات، 
ْ التْ تحسل كتمج كتخضع، كتحب كتتعمق كتخعِ  (6002شعباني،  ).كٌ

 هجسػعة هغ السشبٍات كالسؤثخات كالحخكات كاٚستجابات الفصخية بضغ الػلضج كسا اىٍا
 (19ص ، 1983الدر، (كهغ ٓخافقً شػيٛ(أهً) هثل: التحجٓق كاٚبتداـ. ( 

ػ دكر اٖـ بسا يراحبً دة، دخػؿ السخأة فْ دكر اجتساعْ ججٓج، كٌ  فاٖهػهة تتزسغ الحسل كالػٚ
تقخيبا ترػراتٍع  اجتساعية، كهٍاـ كهدؤكليات أخخى، حضث اف جسيع الشاسذلظ هغ ضخكرة تعمع هعآضخ 

هثل: الجؼء، السحبة، الحشاف، التحسل، الربخ، ا٘حداس بالسدؤكلية،  كاٚىفعاٚتعغ هطاٌخ السذاعخ 
 .صػرة رائعة تتمخز فضٍا كافة الحدشات ا٘ٓثار. كيخسع تمقائيا فْ هخضمتٍع

 :أنؾاع الأهؾهة:6-2
 )بيؾلؾجية ونفدية  (  :الأهؾهة الكاهمة: 6-2-1   

ْ أقػى أىػاع اٖهػهة حضث  ك ٌْ اٖـ التْ حسمت ككلجت كأرضعت كرعت الصفل حتِ الكبخ، كٌ
 لمجشضغ بالجدع كالشفذ، كاٖعراب كالسذاعخ ٌْ -السؤلسة السحببة  –الرحبة الصػيمة 

خ اٖهػهةالتْ تػلج اٖهػهة كتفجخ ىبعٍا الدخْ الؽياض الحشػف، كالعصف   . كالحب ٌحا ٌػ جػٌ

 :الأهؾهة البيؾلؾجية: 6-2-2 
ْ أهػهة قػية  ٌْ اٖـ التْ حسمت ك كلجت فقط، ثع تخكت أبشٍا ٖي سبب هغ اٖسباب، كٌ

 كعسيقة لجى اٖـ فقط، كلكشٍا ليدت لجى اٚبغ أك البشت، ٖف اٖبشاء ٚ يذٍجكف اٖهػهة البضػلػجية،
 (6002شعباني،  )الشفدية.كإىسا يذٍجكف اٖهػهة 

 :الأهؾهة الشفدية: 6-2-3 
 ٌْ اٖـ التْ لع تحسل كلع تمج كلكشٍا تبشت الصفل، هغ خٛؿ فخاقً عغ أهً البضػلػجية فخعتً

 كأحاشتً بالحب كالحشاف حتِ كبخ، ٌحي اٖهػهة يعضٍا أكثخ هغ أف يعْ اٖهػهة البضػلػجية، ٖىً أدركٍا
 قدسضغ:كاستستع هعٍا.كتشقدع الِ  

  اٖهػ
 هة الخاعية
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  اٖهػ
 هة الشاقجة

 :غخيدة الأهؾهة:6-3.

اٖدياف عمِ تشطيع اٖسخة  حضث حتت حتتتعتبخ غخيدة اٖهػهة العاهل اٖساسْ فْ ضٍػر اٖسخة،
دافع اٖهػهة يداعج اٖـ عمِ أف تحافع عمِ حسمٍا كتخحسً  بسا اف.حدب قػاعج هغ التعاشف كالحشاف

بعج السيٛد، كلػ كاىت عٛقة اٖـ بػلضجٌا هختبصة بسا عاىت هغ أجل خخكجً لمحياة لكاىت أكؿ هغ ٓشفخ 
. عمساء الشفذ ٚ ٓخجعػف سمػؾ اٖـ دافع اٖهػهة إلِ العاهل الفضديػلػجْ هشً كلغ تكػف بعكذ ذلظ
 .ػاهل الحزارية كالتعميسة كالِ التقالضج كالعادات اٚجتساعيةكحجي بل إلِ الع

ا فْ إغجاؽ العصف كالخعاية عمِ أشفالٍا حتِ بعج أف تشتٍْ  كيخكف هػقف اٖـ ا٘ىداىْ كاستسخارٌ
 هجة الحزاىة كٚ يخزع خزػعا هباشخ ٘فخاز الغجة الشخاهية كسا ٌػ الحاؿ عشج الحضػاف، بل إىً

 )67ص،  2008،شكذػ(ٓتزسغ فػؽ ٌحا العاهل العزػي عػاهل ىفدية 

ا الغجة الشخاهية لجى اٖـ، كتضغ التْ تفخزٌ  كقج اكتذف العمساء عٛقة بضغ ٌحا الجافع كهادة البخكٚ
دٌا، إٚ أىً لمتعمع كاٚكتداب  كإف ٌحي الٍخهػىات هغ شأىٍا أف تحجث تبجٚت فْ سمػؾ اٖـ كىحػ أكٚ

دتٍع ذات أثخ كبضخ فْ صمة اٖـدكرا فْ ى د إلِ رعاية اٖـ بعج كٚ  سػ ٌحا الجافع كتصػري، فحاجة أكٚ
ا  (56ص2008 شكذػ، ،(.  برغارٌ

  طفل : –العلاقة أم -7
سية بالغة لعٛقة اٖ هسا ٌػ هؤكج   شفل تبجأ هشح  -ـ بصفمٍا فْ ىسػي ك حياتً ، فالعٛقة اـ أىً ٌشاؾ أٌ

ػ ليذ تعمع بل حاجة فصخية لٍا كضيفة اساسية السيٛد حضث ٓبجي  الصفل هضػٚ الِ اٚقتخاب هغ اٚـ ، كٌ
ا كاعصائً الحشاف كالحساية كتمبْ حاجاتً كيتصػر ٌحا الدمػؾ هع  ك ٌْ تجفع اٚـ الِ اٌٚتساـ برغضخٌ

 ( .  711)هيسؾنُ ، دت ، ص  ىسػ الصفل .

 التعمق: -8  

ع الشطخيات التْ قاهت بتفدضخ هفٍػـ التعمق ، : (2014عؽ هعاوية)    أف ىطخية التعمق لباكلبْ  تعج أٌ
ؼيعتقج "باكلبْ" هدكد بسجسػعة هغ الدمػكات الفصخية التْ تجعل هقجهْ الخعاية كبالقخب هشً كتديج فخص 

 (.30، ص2019)بؾزيانُ، بقائً 

ة إلِ الشساذج العقمية التْ يذكمٍا كاف باكلبْ قج أشار إؿ هرصمح الشسدذج العاهمْ الجاخمْ لٙشار  
الصفل، ٌحي الشساذج التْ تػجً حياتً إلِ شخيق إدراؾ العٛقات البضشذخرية، ؼيداعجي عمِ أف يصػر 
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ىسػذجا لمحات كىسػذجا لٕخخ، ؼيداعجي عمِ تخجسة سمػكات أخخيغ تدسح لً بالتػقع، كتزع ٌحي 
 (.30، ص 2019انُ، )بؾزيالشساذج هكػىات هعخؼية، كججاىية كسمػكية 

 ٓخى باكلبْ أف الخابصة التعمؿية تتصػر  هغ خٛؿ ثٛث هخاحل: (2011أبؾ غدال )كعغ    

 هخحمة ها قبل التعمق -

 هخحمة التعمق الػاضح -

 هخحمة تذكضل العٛقات التبادلية -

سية التعمق هغ خٛؿ كضائف التعمق كالستسثمة فْ      :كيذضخ باكلبْ إلِ أٌ

 الغحاء ك الحشاف ك دفئ السأكى، كالحساية هغ اٖخصار.تػفضخ  -

 كاٖهغ كيخفف هغ هخاكؼ الذخز، كيجمب الذعػر بالثقة -

 يدسح بالتػاصل الػججاىْ كالتقارب الجدجي. -

 يعصْ لمذخز ىسػذجا كتجخبة فْ ىفذ الػقت، تداعجي عمِ تصػيخ عٛقات أخخى ججٓجة ك جضجة. -

أها هاري اىدػكرث الباحثة الشفدية الكشجية قج أهجت ىطخية باكلبْ بالسرجاؾية ك اٚستسخارية، فصػرت    
(، كاهتجت لتذسل التعمق عشج البالغضغ، كقج حرخت 1980أنساط التعمق عشج الأطفال سشة) هشٍج هغ

 أىساط التعمق فْ ها ٓمْ:

 .الشسط أهغ  -

 .الشسط التجشبْ -

 .الشسط القمق   -

 الشسط الستشاقس -
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 خلاصة :

تػصمشا الِ كجػد   كالتعمق ،الِ صػرة اٖـ كاىػاعٍا , كبشاء صػرة اٖـ فْ ٌحا الفرل بعج تصخقشا      
كالحب  لكبضخ بضشٍسا ك اٚرتباط  الػججاىْ اكابشتٍا ، شٍاإبـ باٖخجع الحاجة الفصخية لعٛقة حؿيقة تت
د أساسا الِ السدتقبمية ، ك التْ تعػ  تًشخرض بشاءاع عاشفْ ك اشب، ك ها ٓتختب عشٍا هغ اٖهػهْ 

 عىفدٍ بشاءالشفدْ ، العقمْ . لحا يجج اٖ ، كخغبتٍا فْ اٚىجاب ، كضعٍا الرحْ ، عٛقة اٚـ بأبشائٍا
هػهة  التْ ـ بذكل هصمق بل بشػعية اٖتعمق بػجػد اٖٚف السدألة ٚ ت ، أهاـ عٛقة أهػهية جج هعقجة

ا هحيط هحفد يداعج عمِ الػصػؿ الِ هدتػيات الشزج العالية  ،ـ عمِ ابشائٍا  رسٍا اٖتسا كهجى تػفضخٌ
كتحقضق التػافق الشفدْ الِ جاىب تكػيغ صػرة سابقة تبقِ راسخة ك خاصة السدتػى العاشفْ .السختمفة 

 فْ الحٌغ .
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 :تسييج

قة الِ سغ الخشج حضث تتكػف ؼيً شخرضتً هغ  يعتبخ الخشج هخحمة عسخية ٓشتقل فضٍا الفخد هغ سغ السخاٌ
ثع فتاة ثع ترل الِ  ةرضيعة فصفم ،فالسخأة تػلج ك السعخفْ ك الدمػكْ الجاىب الشفدْ ك العقمْ ك الجدسْ 

،حضث ابشتٍا تكػف عٛقة كشضجة كهتساسكة هع  هخحمة الخشج كتربح اهخأة راشجة كىاضجة كأها هدتؿبٛ ،
بابشتٍا فاٖـ تكػف رابصة اىفعالية عاشؽية تجسعٍا كتكػف عٛقة حسيسية ، اتراؿ ؼيسا بضشٍسا  يربح  ٌشاؾ 

دتٍا التْ تربح هػضػع حب أكلْ لٍا عغ شخيق تخبضتٍا كاٌٚتساـ بٍا كرعآتٍا  ك  هرجر دعع كحساية هشح كٚ
الفتاة ك بشاء اٖهخ صعب عشج فقجاىٍا بحضث تصخأ تغضخات عمِ ىفدية  كيربح، كهشبع الحشاف كالسػدة 

 .كالذعػر بفقجاف الثقة بالشفذالذخرية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



الثانُ: سيكؾلؾجية السخأة اليتيسة الفرل  

21 
 

 :الخشجم هخحمة هفيؾ  -1

ٛ لٙىتاج  كيكػف  كالذجة،إف هخحمة الخشج ٌْ هخحمة القػة  السدؤكلية، فٍْ تسثل هخحمة  كتحسلفضٍا الفخد هؤٌ
تبجأ ٌحي السخحمة  السدؤكلية.  كتحسلإلِ اٚستقٛلية  كالتبعيةججٓجة فْ حياة الفخد، حضث اٚىتقاؿ هغ الصفػلة 

هغ عسخ ا٘ىداف  )أي بعج سغ الحادية كالعذخيغ(، كتشتٍْ هع ىٍاية الدتضشات. ك ٌْ  الثالثالعقج هع بجاية 
تعج  أشػؿ هخاحل الشسػ ا٘ىداىْ ، هع أىٍا تختمف باختٛؼ السجتسعات كالثقافات،  كسا تتدع بالتعقج كالتغضخ،  

فُ بيية و لظيفة،  ، ورد2001)أبؾ الخيخ،  كلٍا خرائرٍا الستسضدة فْ جسيع جػاىب الشسػ السختمفة.
 (.2008، الأشؾل ، 2011

ك عسػها، تتسثل هخحمة الخشج فْ تمظ الفتخة العسخية التْ تكػف فضٍا الذخرية  قج اكتسمت، ك 

السٍارات ك اٚىفعاٚت قج ىزجت ، ك فضٍا أيزا ٓبجأ الفخد بتكػيغ اٚلتداهات الجادة فْ الحياة، كسا ٓبجأ 

أخح هػقعً ك هخكدي فْ السجاؿ السٍشْ . لحلظ فإف هخحمة الخشج ٌْ هخحمة بتكػيغ أسخة خاصة بً ، كسا أىً ي

الشزج ك اكتساؿ ىسػ شخرية الفخد ، ك ٓتع خٛلٍا استكساؿ التعميع الخسسْ ك اٚىتٍاء هغ الجراسة ، ك البجء 

ػيغ اٖسخة ك فْ اٚىخخاط السٍشْ ك دخػؿ هضجاف العسل ك البجء بسدؤكلياتً، ك كحلظ اختيار شخيظ الحياة ك تك

 إدارتٍا ك ا٘شخاؼ عمِ تػجضٍٍا ك رعآتٍا.

ك السٍسة الخئيدية لمفخد فْ ٌحي السخحمة ٌْ ، تػجيً ىذاشً لتحقضق ذاتً ك شسػحاتً كأحٛهً فْ أف 

يكػف هٍشجسا أك فشاىا أك شبضبا أك صاحب هٍشة... الخ، ك كيفسا كاىت تمظ الخؤية فإىٍا تربح أساسا يحجد لً 

قخاراتً الزخكرية لشسػي ك تصػري . ك ٌشاؾ عجة عػاهل تؤثخ فْ تأخخ بجاية ٌحي السخحمة أك ىٍآتٍا ، خياراتً ك 

كالذيخػخة السبكخة، ك الدغ القاىػىية لمتقاعج، ك السدتػى التعميسْ ك الثقافْ ، ك السدتػى اٚقترادي ... 

ك اٚجتساعْ ك يعج فْ عجاد فئة  الخ. فالتجٌػر الرحْ السبكخ قج يفقج الفخد عسمً ك دكري اٚقترادي

، الأشؾل 2011فُ بيية و لظيفة،  ، ورد2001)أبؾ الخيخ، السدشضغ الحٓغ لع يعػدكا يسثمػا أدكار الخاشجٓغ 

 ،2008.) 
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 : تحجِج هخحمة الخشج : هعاِيخ1-1

يسكغ هغ خٛلٍا ا٘ستجٚؿ عمِ  رئيدية،لقج أشار عمساء الشفذ إلِ كجػد عجة هؤشخات ك هعآضخ 

ع ٌحي السعآضخ:  ىسػ شخرية الفخد ك بمػغً هخحمة الخشج ، ك بالتالْ الحكع عمِ أىً أصبح راشجا ، ك لعل أٌ

 الجشدُ: : السعيار1-1-1 -

يذيع فْ الثقافات التقمضجية ك البجائية لجى عجد هغ الذعػب الستحزخة حتِ كقتشا الحاضخ تعضضغ الخشج بحجكد 

 فضبجأ بالبمػغ الجشدْ، ك ٓشتٍْ بتػقف ٌحا الشذاط. بضػلػجية،

، إٚ أف  ك السحظ الجشدْ شخط ضخكري ، إٚ أىً ليذ كاؼيا ، فالخشج ٓتصمب أف يكػف الفخد قج بمغ جشديا أكٚ

صبع البممػغ الجشدْ ٚ ٓؤدي حتسيا إٚ الخشج، ك الخشج قج يراحب البمػغ الجشدْ، ك قج يأتْ بعجي إٚ أىً بال

 (80،ص 2018-2017.)شخيبة ، ٚ يدبقً.

ك قج كاف الخشج ٓتصابق هع البمػغ الجشدْ فْ الثقافات البجائية، كسا ٓتصابق فْ بعس الثقافات البديصة 

الحجٓثة كالثقافة الخيؽية ك البجكية ، إٚ أىً هع تقجـ السجٓشة تصمب اٖهخ تأجضل العسخ السعتخؼ بً لمخشج بعج 

 ات هغ شػر البمػغ الجشدْ لمفخد.سبع أك ثساىْ سشػ 

 هعيار العسخ::  1-1-2 -

تتفق هعطع الثقافات عمِ أف اٚىداف يرل إلِ سغ الخشج عشج بمػغً سغ الحادية ك العذخيغ، ك ٌػ العسخ 

-2017.)شخيبة ،الحي يحجد قاىػىيا بأىً إذا بمغً الفخد ، يكػف قج استقل بترخفاتً ، ك تحسل هدؤكلية قخاراتً

 (80،ص 2018
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 السعيار الشفدُ: :1-1-3 -

إف السحظ اٚجتساعْ لمخشج الحي أشخىا إليً فْ الفتخة الدابقة ٌػ هحظ هػضػعْ، إٚ أف ٌشاؾ هحكا ىفديا 

ك يذضخ  الفخد،يعتسج عمِ الخبخات الحاتية لمفخد، يزاؼ إليً ك يجعمً جدءا هغ البشية اٖساسية لذخرية 

 عمساء الشفذ السعاصخكف إلِ بزعة دٚٚت تػجً ٌحا السؤشخ الشفدْ ، تذسل ها ٓمْ:

 العسخ السجرك: - أ

ك إدراؾ الفخد لحاتً يعكذ كثضخا هغ الجػاىب  راشجا،ك يقرج بً العسخ الحي يذعخ ؼيً الفخد بأىً أصبح 

 الخ. السختمفة كالشزج ك الجكر اٚجتساعْ ك التػافق الشفدْ اٚجتساعْ...

ك لعل ذلظ يفدخ لساذا ٓترخؼ بعس الذباب ك كأىٍع راشجٓغ، ك ٌع ٚ ٓدالػف ربسا فْ شػر الصفػلة، بضشسا 

ا ، ك هع ذلظ يعاىػف هغ صخاع بضغ حاجاتٍع ك  ىجج آخخيغ فْ هشترف العذخيشات هغ العسخ أك أكاخخٌ

 (81،ص2018-2017شخيبة ،) .رغباتٍع التْ تبجك شفػلية ، ك بضغ شخرية الخاشج التْ يربػف إلضٍا

 الاستقلالية: -ب  

تعج اٚستقٛلية السؤشخ الشفدْ الخئيذ لسخحمة الخشج ، إذ يذعخ الفخد أىً هدؤكؿ عغ ىفدً ، ك ٓتخح قخاراتً 

دكف الحاجة السدتسخة إلِ دعع أخخيغ، ك خرػصا هسغ ٌع أكبخ سشا . ك ٓتجً استقٛؿ الخشج خاصة إلِ 

بحياة الخاشج الذخرية، سػاءا كاىت ٌحي القخارات تافٍة ك عجيسة السعشِ أك هٍسة ك  تمظ القخارات التْ تترل

ذات ؾيسة، كحلظ عجـ الخغبة فْ أف ٓتجخل أخخكف فْ ٌحي الذؤكف ، ك القجرة عمِ تحسل السدؤكليات ك 

 (82، ص 2018-2017شخيبة ، )العػاقل الستختبة عمضٍا.
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، ك ٌػ كحجي الحي يحجد ها إذا كاف اتكاليا ك يذعخ بالخغبة فْ إف ٌحا السؤشخ ٌػ جدء هغ شخرية الخاشج

اٚعتساد عمِ أخخيغ، أـ أىً أصبح هدتقٛ بقخاراتً. ك ٌشا تججر ا٘شارة إلِ أف استقٛلية الخشج، ٚ تعشْ 

فكار ك التفخد ك اٖىاىية ، فالخاشج قج يصمب الشريحة ك السذػرة هغ أخخيغ ك ٓمجأ إلِ هشاقذتٍع ك تبادؿ اٖ

   الخأي هعٍع، لكشً فْ الشٍاية ٌػ هغ ٓتخح القخار فْ ها ٓترل بذؤكىً.

 :الخغبة السدتسخة فُ التعمؼ -ج 

هغ السؤشخات الشفدية السٍسة فْ هخحمة الخشج، الخغبة السدتسخة فْ أف .(1995حظب،  ) صادق و أبؾيذضخ

خي هع هحظ استقٛؿ الخشج   .التعمع ك خرػصا التعمع الحاتْ الحي ٓتفق فْ جػٌ

 هكؾنات الذخرية لجى الخاشج :: 1-2

التْ يدػد بضشٍا ىسط هغ التػازف الحي يعكذ  تتكػف شخرية الخاشج هغ هجسػعة هغ السكػىات هتفاعمة ،

ع ٌحي السكػىات :   هٛهح ٌحي الذخرية، ك لعل أٌ

 السكؾن البيؾلؾجُ :: 1-2-1

ك ٌػ يعج العشرخ اٖكؿ ك اٖساسْ فْ بشاء الذخرية ا٘ىداىية ، ك ٓػلج اٚىداف هدكدا بٍحا العشرخ ، 

 )اٖكلية( التْ تتصمب اشباعا.الحي ٓتزسغ بعجا هٍسا ٓتسثل فْ الحاجات اٖساسية 

 السكؾن الاجتساعُ:: 1-2-2

ك ٌػ العشرخ الثاىْ فْ بشاء الذخرية ، ك يزع البضئة اٚجتساعية السحيصة بالفخد التْ بإهكاىٍا أف تقجـ 

إشباعا لحاجاتً اٖساسية. إف ٌحي البضئة اٚجتساعية عادة تدكد الفخد ببعس الحاجات اٚجتساعية اٖخخى التْ 

 (84 -83، ص  2018 – 2017) شخيبة ، .عميً الدعْ ٘شباعٍا إلِ جاىب حاجاتً البضػلػجية اٖساسية
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ا بػسائل عجٓجة كاٖسخة  ك ٓتع غخس ٌحا العشرخ هغ الخارج خٛؿ عسمية التشذئة اٚجتساعية التْ ٓتع إىجازٌ

تْ يكػىٍا الفخد ىتيجة التعاهل هع ، السجرسة ، هؤسدة العسل أك السٍشة. ك عادة يزع ٌحا العشرخ الخبخات ال

 العالع الخارجْ الحي يذكل عشرخا إجتساعيا إلِ جاىب العشرخ البضػلػجْ ك الشفدْ .

 السكؾن الشفدُ:: 1-2-3

ٌػ العشرخ الثالث ك يزع هجسػعة الخبخات التْ يكػىٍا الفخد ىتيجة التعاهل هع العالع الخارجْ إلِ جاىب 

 اتجاٌاتً حػؿ ٌحا العالع، ك تتكػف ٌحي اٚتجاٌات ك الخبخات لجيً ىتيجة التفاعل بضشً ك بضغ العالع الخارجْ .

 السكؾن الثقافُ :: 1-2-4

الذخرية الذابة ، ك ٓتع استيعاب ٌحا البعج فْ بشاء الذخرية الذابة هغ  ك ٌػ يذكل السكػف الخابع فْ بشاء

 خٛؿ هؤسدات التشذئة اٚجتساعية، إذ ٓمعب ٌحا البعج دكرا فْ ضبط سمػؾ الفخد فْ الدياؽ اٚجتساعْ.

جع ك إذا كاىت ٌحي العشاصخ اٖربعة ٌْ الحي تكػف بشاء الذخرية الخاشجة فإف شبيعة التفاعل بضشٍا ، ك ح

 ).السذاركة التْ ٓؤدٍٓا كل عشرخ بالشطخ إلِ العشاصخ اٖخخى ٌػ الحي يحجد شبيعة الذخرية الشاتجة

 ( 83ص، 2018-2017شخيبة ،

فغمبة العشرخ البضػلػجْ عمِ سبضل السثاؿ هغ حضث فعالضتً عمِ العشاصخ اٖخخى يعشْ أف الذخرية لع  

هخحمة الشزج ، بضشسا تؤدي غمبة العشرخ اٚجتساعْ أك ترل إلِ شػر اٚجتساع بعج، أك ٌْ لع ترل إلِ 

الثقافْ إلِ درجة عالية ٚستقخار الذخرية التْ تعير هخحمة الخشج الستأخخ ك الذيخػخة ، بضشسا يعشْ التػازف 

 بضغ ٌحي السكػىات أف الذخرية تعير هخحمة الخشج الحؿيؿية .
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 الجور الاجتساعُ لمخاشجِؽ ::  1-3

اٚجتساعْ ، إلِ ها يقػـ بً الفخد فْ هجتسعً أك فْ جساعتً التْ ٌػ عزػ فضٍا. ك يعخفً يذضخ الجكر 

سية  "ركيتخز" بأىً الجكر الحي ٓمعبً الفخد فْ هػقف اجتساعْ هعضغ. ك تسثل اٖدكار اٚجتساعية لمخاشجٓغ، أٌ

ٖدكار اٚجتساعية لمخاشجٓغ ك كبضخة لمسجتسع الحي يكػف هدؤكٚ إلِ حج بعضج عغ دعع ٌحي اٖدكار. إذ تتػزع ا

هدئػلياتٍع، ك تعج هدألة تجريبٍع عمِ اكتداب أدكار بالغة الرعػبة ، إذ يفدخ بعس الباحثضغ ٌحي الرعػبة 

ع الشطع اٚجتساعية السؤثخة فْ  بازدياد عجد الذباب بالشطخ إلِ هعجؿ الدكاف فْ العالع. ك تعج اٖسخة هغ أٌ

ع اٚ  (85،ص 2018-2017.)شخيبة ، جتساعية.اكتداب الخاشجٓغ ٖدكارٌ

ك عمِ الخغع هسا يقاؿ هغ أف تأثضخ اٖسخة أخح فْ التٛشْ بعج أف حمت هحاٌا هؤسدات تخبػية أخخى، فإف 

ع هقػهات الذخرية ، أٚ ك ٌػ الزسضخ  اٖسخة ستطل الخمية اٖكلِ التْ تمعب الجكر الحاسع فْ تكػيغ أٌ

 ا٘ىداىْ.

العخبية عسا كاف عميً قجيسا ، ك تغضخت أيزا كضائفٍا ، ك اىعكذ ذلظ بالصبع عمِ لقج تغضخ بشاء اٖسخة 

شبيعة عٛقات بضغ أفخادٌا، إذ لع يعج الجكر التقمضجي لٗب )صاحب الدمصة( ك ٌػ الجكر ىفدً الدائج أف. 

 (85ص، 2018-2017شخيبة ،) تمظ الدمصة التْ حل هحمٍا التػجيً القائع عمِ التفاٌع ك ا٘قشاع.

قة  ك إذا كاىت اٖسخة تمعب دكرا هٍسا خٛؿ هخحمة الصفػلة السبكخة، فإىٍا تمعب الجكر ىفدً خٛؿ هخحمة السخاٌ

ك الخشج، كهغ ثع ٓحٌب كثضخ هغ الجارسضغ إٚ أىً يجب تػجيً أباء أىفدٍع عمِ ىحػ يسكشٍع هغ أداء 

ع خٛؿ ٌحي السخحمة التْ تحتاج إلِ هٍارات خاصة ٓتع  ضغ أف تتػفخ عشجٌع.أدكارٌ

ع اٚجتساعية ، ك ٓؤثخ تأثضخا بالغا فْ التكػيغ الشفدْ  ك ثسة عاهل آخخ ٓؤثخ فْ اكتداب الخاشجٓغ ٖدكارٌ

سية  لٍع، ك ٌػ العٛقات اٚجتساعية، إذ تمعب دكرا رئيديا فْ عسمية التجريب اٚجتساعْ، ك ٌشا تتزح أٌ
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التخفضٍية ، ك السجتسع عاهة، فْ تذكضل اتجاٌات الخاشجٓغ ك جساعة اٖقخاف ، ك رفاؽ العسل ، ك الجساعات 

 ؾيسٍع ك سمػكياتٍع .

ا هغ أجل تشسية شخرية الخاشجٓغ، ك بقجر ها يدتشج ٌحا التكاهل  إف ٌحي العػاهل تتكاهل كضيؽيا فْ أداء دكرٌ

ا ىحػ اكداب الخاشجٓغ أدكارا  اجتساعية فعالة إلِ أسذ عمسية، بقجر ها تشجح تمظ العػاهل فْ أداء دكرٌ

 (.2003)الداعاتُ، 

 السخاحل العسخية لمخاشجِؽ::  1-4

 تشقدع السخاحل العسخية فْ هخحمة الخشج إلِ هخحمتضغ :

تسثل هخحمة الخشج السبكخ، ك ٌْ تستج هغ سغ الحادية ك العذخيغ حتِ قبضل  :لسخحمة الأولٍ: ا4-1-1

 اٖربعضغ هغ العسخ.

تسثل هخحمة الخشج الستػسط، ك ٌْ تستج هغ سغ اٖربعضغ إلِ الدتضغ هغ  :السخحمة الثانية:4-1-2

 )الخافعُ، د.ت(.العسخ

 ك يسكغ تسضضد ٌاتضغ السخحمتضغ هغ خٛؿ :

ك ٌْ تذسل الفخكؽ الجشدية ك الذخرية، التْ أكج التحمضل  الفخوق البيؾلؾجية:: 4-1-2-1

سضتٍا فْ تكػيغ ا٘ىداف الخاشج.  الشفدْ أٌ

ك ٌشا ٍٓتع عمع اٚجتساع بجراسة تمظ  الاقترادية و الثقافية: ،الفخوق الاجتساعية: 4-1-2-2

اٚختٛفات، ك خرػصا عشج الخاشج الدػي، إذ إىً فْ بعس اٖحياف قج ٓؤدي التأثضخ اٚجتساعْ 

، 2002)سميؼ، إلِ العراب أك الحٌاف هسا ٚ يدسح بتكػيغ شخرية سػية هتكيفة هع السجتسع

 (.450ص
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 :سيكؾلؾجية السخأة –2
 عمؼ سيكؾلؾجية السخأة :تعخيف : 2-1

ٌػ العمع الحي ٍٓتع بجراسة التكػيغ الشفدْ لمسخأة أي الجػاىب السختمفة لمذخرية السعخؼية كالػججاىية كالشدكعية 
 عمِ السدتػى الذعػري كالٛ شعػري ، كالسقرػد بالجاىب السعخفْ القجرة العقمية العاهة )الحكاء(،كالقجرات
الخاصة كالسٍارات، أها الجاىب الػججاىْ ؼيقرج بً الجكافع كالحاجات كاٚىفعاٚت كالعػاشف كالسضػؿ كالؿيع 

 كاىػاع القمق كالرخاعات .
ؼيقرج بً الدمػؾ سػاءا كاف سمػكا داخميا أك خارجيا كيتسثل فْ شخؽ كأسالضب التعاهل  ها الجاىب الشدكعْأ

هع أخخيغ ككشخؽ كأسالضب هػاجٍة السػاقف كالحمػؿ كالسذاكل كالرخاعات كالحضل الجفاعية لسػاجٍة هرادر 
 .(13ص ،2004)أبؾ شيبة، .القمق

 
   البشاء الشفدُ لمسخاة::  2-2 

بعاد التالية:الشفدْ لمسخأة فْ آٖتسثل البشاء   

  صؾرة الحات  :ولالأ  : البعج2-2-1

اٚخخيغ، هدالة، ٌْ ذات ايجابية )بسعشِ تدتصيع اف تعتسج عمِ ىفدٍا فتتخح القخارات دكف اٚعتساد عمِ -
الجفاع عغ ىفدٍا عشج اعتجاء اٚخخيغ عمضٍا( ععصاءة، تدتصي ،ةهتعاكى  

ا ٚ تدتصيع اتخاذ قخارات بسفخدٌا - -عجكاىية–ٌْ ذات سمبية )بسعشِ تعتسج عمِ اٚخخيغ فْ هعطع اهػرٌ
(20،ص2004.)أبؾ شيبة ، (هدتدمسة لمعجكاف هغ اٚخخيغ  

ٌْ تعاىْ ثشائية هتشاقزة )بسعشِ بضغ اٚيجابية ك الدمبية،أي بضغ الخزػع ك اٚستدٛـ ك الديصخة ك الٍيسشة 
اىية السبالغ فضٍا ك بضغ السدالة ...ك ٌكحا(.اك بضغ العجك   

ا عغ الحات الحكخية.  كىعشْ بالحات الٍػية اك الكضشػىة،ك بالشدبة لمسخاة ىعشْ بٍا الحات اٚىثػية التْ تسضدٌ

 السخأة و الحات الأنثؾية.
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قة تتحجد الٍػية الجشدية،  حضث ٓتزسغ تشسية ا٘حداس بالٍػية أك الكضشػىة تشسية إحداس فْ هخحمة السخاٌ
بالجشذ أك الشػع أي كخجل أك اهخأة ، فالتشسيط الجشدْ يحجث هشح هػلج الفخد فراعجا ، ك ببمػغ الفخد فتخة 

قة يكػف قج سار ىسػي شػشا كبضخا فْ اتجاي الحكػرة أك اٖىػثة.   السخاٌ

ق عشجئح عسا يعشيً ب الزبط أف يكػىػا رجاٚ راشجٓغ أك ىداء راشجات، كسا ٓتداءؿ كل هشٍع ك ٓتداءؿ السخاٌ
 عغ ىػعية الخاشج التْ تحطِ بقبػؿ السجتسع ك يدتصيع ٌػ أف يرل إلضٍا ك يكتدبٍا.

   الحات الأنثؾية:

أف عسمية تشسية الفتيات لحكاتٍغ الجشدية تختمف إلِ   Douvan & Adelson 1966كجج دكفاف ك أدٓمدػف 
د، حضث تبجك صفات كل هغ اٚستقٛؿ الحاتْ ك الديصخة ك اٌٖجاؼ السٍشية حج كبض خ عسا ٌْ عميً لجى اٖكٚ

مية اٚىخخاط فْ عٛقات شخرية  غضخ ذات ؾيسة بالشدبة لمحات اٖىثػية، بضشسا تعج الجاذبية الذخرية أك أٌ
دبة لمفتاة.هتبادلة هع أخخيغ ك اٚقتجار عمضٍا هغ اٖهػر البالغة اٌٖسية بالش  

ك ٓخى دكفاف ك أدٓمدػف أف ٌشاؾ عجة خرائز تعج بسثابة هؤشخات لمتكاهل اٖىثػي تترف بٍا الفتيات 
 ذكات اٖىػثة السختفعة فْ هقابل زهيٛتٍغ ذكات اٖىػثة السشخفزة، ك ٌحي الخرائز ٌْ:

 قجر كبضخ هغ الشذاط اٚجتساعْ ٓتزسغ هجاٚت كقت الفخاغ. - أ
 تفٍع السدتقبل ك التخصيط لً.  - ب

  اٚتداف، السٍارة اٚجتساعية، الثقة بالحات، ك التفكضخ السشطع.       -ج    

          احتخاـ الحات ك اٚعتداز بٍا عبخ هدارات ك هرادر عجة. -د

(22ص ،2004أبؾ شيبة،).ذات هثالية هتكاهمة، ك هعخفة كاعية هغ قبل الفتاة -ه  

الفتيات غضخ كاهٛت اٖىػثة فْ خسذ أىساط : أدِمدؾن دوفان و ك يرشف   

 نسط السذاعخ الؾججانية الستكافئة و الستزادة: 

 ك تحرل فتيات ٌحا الشسط عمِ درجة هختفعة فْ هؿياس اٖىػثة.

 :الشسط السحاِج و الستعادل 
. تتخح فتيات ٌحا الشسط هػقفا هحآجا تجاي كل هغ السضػؿ ك اٌٚتساهات الحكخية  
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 ُالشسط الربيان : 
دا ، ك ٓتستعغ باٚىخخاط فْ رياضات الفخيق ك  تقػؿ فتيات ٌحا الشسط أىٍغ يفزمغ أف يكغ أكٚ

ضخكب التخكيح الشذط، هبجيات ىػعا فجا أك غضخ ىاضج هغ اٌٚتساـ برفات هعضشة  كاٖهاىة، 
 ا٘خٛص ، الػفاء ك الذجاعة، كسا يسمغ إلِ عرياف أباء ك التسخد عمضٍع.

 :الشسط الإنجازي الؾجية 
تتعمق فتيات ٌحا الشسط بأٌجاؼ هٍشية ذكخية ، ك تدتعضغ فْ سبضل شغل هٍغ أـ هتاعب ليدت شائعة 
، ك ٓتصمعغ إلِ حخاؾ اجتساعْ ٓتػقعغ إهكاىية بمػغً أك تحؿيقً عغ شخيق العسل أكثخ هغ إهكاىية 

  يعج أهخا هخفػضا هغ قبمٍغ.بمػغً أك تحؿيقً عغ شخيق الدكاج، عمِ الخغع هغ أف الدكاج ٚ
 :الشسط السزاد للأنؾثة 

 تتسثل فتيات ٌحا الشسط فْ أكلئظ الفتيات الٛتْ ٚ ٓخغبغ فْ الدكاج.

  البعج الثانُ: الحاجات الشفدية لمسخاة الدؾية:  2-2-2

جضجة.ٌحي ٌشاؾ بعس الحاجات الشفدية اٚساسية التْ ٚبج اف تتػفخ لمسخاة لكْ تحقق لٍا صحة ىفدية 
اٚحتياجات الشفدية اذا تػافخت لمسخاة تكػف قج تسكشت هغ تحقضق كافة الشجاحات سػاء عمِ السدتػى الذخرْ 

 اك السدتػى العاـ.

" الحاجة باىٍا تخيب لتػجيً قػة هعضشة فْ السخ،ٌحي القػة تشطع اٚدراؾ ك التفٍع ك التعقل، ك "هؾري يعخؼ 
لغضخ السذبع فْ اتجاي هعضغ.ضث تحػؿ السػقف القائع احالشدكع ب  

(24،ص 2004)أبؾ شيبة ، .ك قج قدع العمساء الحاجات الشفدية الِ حجات اكلية ك حاجات ثاىػية  

ْ:الاولية الحاجات : اولا ْ الحاجات الستعمقة بالشػاحْ الفدضػلػجية ك التغضخات الجدسية كٌ الحاجة  -كٌ
،الحاجة الِ الجشذ،الحاجة الِ الحب، الحاجة الِ لمصعاـ ،الحاجة لمساء،الحاجة لمٍػاء الحاجة الِ  الشػـ

ا هغ الحاجات الفدضػلػجية  اٚهغ، الحاجة الِ ا٘ىجاب الحاجة الِ ألخاحة الحاجة الِ الدعادة كغضخٌ
 الزخكرية ٖي اىداف لكْ ٓتسكغ هغ الحياة.

ت الشفدية "الديكػلػجية" ك التْ تترل با٘شباع العقمْ اك ها ىصمق عمضٍا الحاجا ثانيا:الحاجات الثانؾية
:ٌْ 
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    الحاجة  لمتفؾق:
ك ىعشْ بٍا حاجة السخاة الِ الديصخة عمِ اٚشياء ك اٚشخاص ك اٚفكار بحؿ الجٍج لكدب 

 اٚستحداف ك السخكد السخهػؽ ك الحرػؿ عمِ اعمِ الجرجات ك الشجاحات.
 الحاجة الِ اٚىجاز:

 كيعشْ حاجة السخاة ٚف تتغمب عمِ الرعاب 
 الحاجة للانجهاج:

ػ حاجة السخأة لٛىجهاج هع الجساعة ك هذاركتٍا هثل حاجة الذخز ٚف يكػف لً اصجقاء ك اف  كٌ
 ٓتعارؼ ك ٓتجاكب هع الغضخ ك اف يحب اٚخخيغ ك اف ٓشزع الِ جساعات.

 الحاجة لمذيخة و التقجِخ : 

، 2004)أبؾ شيبة ، ساعية السخهػقة.ك تعشْ حاجاتٍا ٖف تدعِ ٖف تكػف هسضدة ك أف تدعِ لمسخاكد اٚجت
(26ص  

 الاستعخاض:

تدعِ السخأة العاهمة برفة خاصة إلِ تحقضق ٌحي الحاجة لجٍٓا ، ك ىعشْ باٚستعخاض أف تقػـ بالتحجث عغ 
 بعس السغاهخات ك الخبخات الذخرية.

 الاستقلال الحاتُ:

فتسمظ القجرة عمِ الحٌاب ك السجْء كسا  ك تعشْ بً حاجة السخأة إلِ اٚستقٛؿ فْ الخأي ك فْ التحخكات ،
تخغب، كأف تعبخ عغ رأٍٓا فْ السػضػعات السختمفة ، ك أف تدتقل عغ أخخيغ فْ اتخاذ القخارات ، ك أف 
ا أخخكف هخالفة لمتقالضج، ك أف تتجشب السػاقف التْ ٓتػقع أف  تذعخ بالحخية ك أف تقػـ بعسل أشياء يعتبخٌ

ة، ك أف تعسل دكف اعتبار لسا قج ٓخاي أخخكف.يعسل فضٍا بصخيقة تقمضجي  

 الحاجة إلٍ العظف:

(27،ص  2004) أبؾ شيبة ،.ك ٌْ أف تجعل أخخيغ ٓثقػف فضٍا ك يحجثػىٍا عغ هذاكمٍع  

 الحاجة إلٍ التغيخ:
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ك يقرج بً الحاجة إلِ عسل أشياء ججٓجة ك هختمفة، ك تتعخؼ عمِ أىاس ججد ، ك تجخب أعساٚ هختمفة 
ك هتشػعة ، ك أف تدافخ إلِ أهاكغ هختمفة ، ك أف تذارؾ فْ السػضػعات الججٓجة. ججٓجة  

 الحاجة إلٍ التؾاد:

 أف تكػف عٛقات كثيقة هع اٖصجقاء ك بعس اٖقارب.

 الحاجة لمتحسل:

 ك يقرج بً أف تدتسخ فْ العسل حتِ تتسً.

 الحاجة إلٍ العجوان:

الحاجة السمحة ٖف تٍاجع كجٍات الشطخ السعارضة. ك ٌْ  

 الحاجة إلٍ التأهل الحاتُ :

ا، ك أف تٛحع ك تفٍع هذاعخ أخخيغ حػؿ السذكٛت التْ  ك يعشْ أف تحمل السخأة دكافعٍا ك هذاعخٌ
ْ تػاجٍٍع، ك أف تقػـ بػضع ىفدٍا فْ هكاف الذخز أخخ ، ك أف تقػـ بالحكع عمِ الشاس باٖسباب الت
يعسمػف ٖجمٍا ، ك تقػـ بتحمضل سمػؾ أخخيغ ك تحمضل دكافعٍع، ك أف تتشبأ بصخيقة سمػكٍع فْ هختمف 

 السػاقف.

 الحاجة إلٍ لؾم الحات:

 ك يقرج بٍا أف تذعخ السخأة با٘ثع حضغ تقتخؼ عسٛ خاشئا.

 الحاجة إلٍ السال:

ك ٌْ الحاجة لتحرل عمِ الساؿ فْ سبضل تمبية احتياجاتٍا السعيذية ك اٚقترادية التْ تكػف سببا 

فْ عيذٍا حياة كخيسة، ك تكػف ٌحي الحاجة لتحقضق الصسػحات العمسية ك الحياتية كالدكاج ك 

 2004 أبؾ شيبة ،)اٖهػهة ، ك الحاجة إلِ العصاء السالْ لسغ يدتحقً ك كحلظ الحاجات الشفدية.

 (. 29، ص
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البعج الثالث: الشزخة الٍ البيئة الاجتساعية: 2-2-3  

ٌْ السقابل الخارجْ لرػرة الحات فشحغ ازاء عٛقة دياليكتية أي العٛقة بضغ صػرة الحات كالشزخة لمبضئة، 
فالبضئة ٌْ الرػرة الخارجية لمحات، كسا اف صػرة الحات ٌْ اٚىعكاس الجاخمْ لمػاقع السادي لمذخرية 

جحكري هغ ابعاد بضئتشا ك هػقفٍا.يدتسج ,فشحغ ىخى بضئتشا هغ ىخٛؿ ترػرىا لحكاتشا،كسا اف ترػرىا لحكاتشا   

بعج الخابع: الانفعالات و الؾججانال :2-2-4  

 الفخح ك الدعادة ك الحب كالحشاف 

ية  ك العجاء.  ك يقابمٍا الحدف ك اٚكتئاب ك القمق ك الحضخة ك الخػؼ ك الغزب ك الكخاـ

ص ، 2004أبؾ شيبة ، ).(ثشائية اٚىفعاؿ )أي التشاقس اٚىفعالْ بضغ الفخح ك الدعادة ك الحدف ك اٚكتئاب 
(30-29ص  

ك تكذف لشا اىفعاٚت الفخد عسػها عغ كفاءة اٚىا هغ هترل اٚيجابية ك الدمبية هغ حضث الشذاط الدائج ك 
فاءة اٚىا هغ حضث قجرتٍا عمِ هػاجٍة الػاقع اٚىفعاؿ الحي يراحب ٌحا الشذاط،ٚ ٓشبغْ الشطخ الِ ك

الخارجْ ك التغمب عمِ هآحكخ بً ٌحا الػاقع هغ هذاعخ سمبية،كهغ ثع فاف الشذاط اٚيجابْ يعج بسثابة 
القذخة الخارجية التْ يكسغ ىؿيزٍا خمفٍا ك التْ تبجى فْ صػرة هذاعخ ، فالٍجؼ ٌشا ٌػ تدجضل هذاعخ 

اخمية ك رسع صػرة كمية فْ تكػيشٍا الجاخمْ، فالعالع الجاخمْ يفخض ىفدً عمِ السخاة ك تدجضل الحياة الج
 هعصيات اٚختضخا،ك تكػف استجابتٍغ تدجيٛ اهشا لمػاقع الشفدْ ك العػاهل الٛشعػرية اٚىفعالية لمسخاة.

  البعج الخاهذ:هحتؾى و هزسؾن العلاقات الستبادلة :2-2-5

تاخج ٌحي العٛقة عجة اشكاؿ ك هشزػرات هثل:ىعشْ بٍا عٛقة اٚىا باٚخخ،ك   

الفخدي اك الجساعْ السشزػر السشزػر القخابْ،  جشدْ،السشزػر ال السشزػر الٍخاهْ ،  

البعج الدادس: الؾاقعية و الدعادة :2-2-6  
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ٓمقْ ٌحا البعج هديجا هغ الزػء عمِ قجرة اٚىا عمِ الحكع عمِ الػاقع ك الخغبات الغخيدية،ك الكذف عغ 
العشاصخ الحٌاىية فْ الحكع عمِ الػاقع كتفدضخي،كعغ كيؽية استخجاـ العسميات اٚدراكية كحدغ اختيار 

 الػاقع،كسا تكذف ايزا عغ الجاىب الػججاىْ فْ الشزخة الِ العالع

بحث الدتجابات الذائعة، (-)السخكد القػهْ لمبحػث اٚجتساعية ك الجشائية  

  اةالبعج الدابع: هذكلات السخ : 2-2-7

ْ هذكٛت الخاصة بالدكاج ك بالعٛقة بالجشذ اٚخخ،هذاكل رعاية اٚشفاؿ ،هذاكل هادية ك اخٛؾية  كٌ
  (31- 30،ص ص 2004أبؾ شيبة ، )....،هذكمة الذعػر باٚغتخاب ك هذكمة صخاع اٚدكار

:البعج الثاهؽ: اسمؾب هؾاجية السذكلات  :2-2-8   

ابع ك ٌػ السذكٛت كبالبعج اٚكؿ صػرة الحات،ك السقرػد باٚسمػب ٌػ اسمػب ٌجا البعج هختبط بالبعج الد
)أبؾ .استدٛهْ( اـ ٌػ فْ حمً لمسذكٛت كاف ثشائْ الحل-عجكاىْ–ايجابْ اـ سمبْ )يعتسج عمِ اٚخخيغ 

(31ص  2004شيبة ،   

 تعخيف السخأة الخاشجة : - 3
سشة كاهمة هتستعا بكاهل قػاي  19ببمػغً ىثِ( )رجٛ كاف اك اهخاة ،ذكخا اك ا يكػف الذخز راشجا

مية اٖداء لً كاهمة شبقا لشز السادة  هغ قاىػف السجىْ : " كلّ  40العقمية كلع يحجخ عميً ، فتكػف بحلظ أٌ
كلع يحجخ عميً يكػف كاهل  )سػاءا كاف رجٛ أك أىثِ(شخز بمغ سغ الخشج هتستعا بكاهل قػاي العقمية ،

 ( السعجؿ ك الستسع 58  -57هخجع أهخ رقع  - )اٌٖمية لسباشخة حقػقً السجىية.
 

  حقؾق السخاة-3-1  
 تستمت حقػؽ السخاة فْ:

 . الحق فُ الدواج : 3-1-1
:  " وعاشخوىؽ بالسعخوف فان هخ اٚسٛـ الخجاؿ بحدغ هعاشخة الدكجات ، فقاؿ تعالِ فقج أ

 19. سؾرة الشداء الاية  .فعدٍ ان تكخىؾا شيئا ويجعل الله فيو خيخا كثيخا " كخىتسؾىؽ
وأنا  " خيخكؼ خيخكؼ لأىمو ،اها عغ فزائل اٚعساؿ فقاؿ رسػؿ الله عميً افزل الرٛة كالدٛـ : 

)رواه التخهحي عؽ عائذة رضُ الله عشيا هخفؾعا وصححو ، وابؽ هاجة ابؽ عباس رضُ    "خيخكؼ لأىمُ 
 . (101/  2الله عشو هخفؾعا ، والظبخانُ عؽ هعاوية () الفتح الكبيخ 
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 ،3/1212) رواه البخاري " استؾصؾا بالشداء خيخا "  ها عغ اخخ كمسات الخسػؿ عميً الدٛـ فقج قاؿ :أ
 .(281/  1وجابخ رضُ الله عشو  الفتح ،  4890رقؼ  5/1987
 
 :  هؾهةحق السخأة فُ الأ 3-1-2
اف الذخيعة اٚسٛهية قج اقخت حق اٚبػيغ هعا ، ثع افخدت اٚـ بشرػص خاصة كاٚحتخاـ الدائج لٍا، فقج  

وبالؾالجِؽ  اياهوقزا ربػ ألا تعبجوا إلا  " قخف القخاف الكخيع بخ الػالجٓغ بعبادة الله تعالِ فْ اٚية الذخيفة :
 .(23) سؾرة الاسخاء الاية  " احدانا

كحخص عمِ الػصية بالػالجٓغ بالشز الرخيح ، كجاء ايزا بخ الػالجٓغ هقجها عمِ الجٍاد لعطسً ، كسا فْ 
" ففييسا   : ، فقاؿ، الػ والجان ؟ فأجاب، نعؼ  ، فدألًجاء رجل يدتأذن الخسؾل لمجياد  الحجٓث الذخيف :

 .(103/ 16، وهدمؼ  3/1094فجاىج " ) رواه البخاري 
والإحدان ليسا هؽ اعسال البخ فُ حياتيسا ، هؽ حدؽ العذخة، الٍ الظاعة وخجهتيسا والإنفاق عمييسا 

، )التكخوري، عثسان والخعاية ليسا عشج الذيخؾخة، ووصال البخ ايزا حتٍ بعج هؾتيسا، بالجعاء والرجقة.
 . (352، ص 2007

  يؼ:الِت تعخيف - 4
         َ:والمغ الهعنُ:     1 -4

ججر الكمسة ُٓتع، "كيقػلػف لكل هشفخد ٓتيع. كالضتيع هغ الشاس هغ قبل اٚب"، أي هغ فقج اباي. الضٌتع: 
ع ،فقجاف اٚب ، كفْ البٍائع هغ قبل اٚـ ، ٚف المبغ هشٍا كقضل: اصل الضُتع اٚىفخاد .كالضتيع : الفخد.الضٌتع ، َٓت

 (154، ص  1979) ابؽ فارس ، احسج ،الغفمة ،ك بً سسْ ٓتيسا ،ٖىً هتغافل عغ بخي .  
ككل شْء  .(291)الجدري ، بؽ محمد ، دت ،ص كقضل الضُتع : اٚبصاء ، ٚف البخ ٓبصئ عشً. كالضُتع الحاجة . 

 (745، ص 1995)الخازي ،خد يعد ىطضخي ، فٍػ ٓتيع . كيقاؿ : درة ٓتيسة . هشف
ٚ ٓدكؿ عشٍا اسع الضتع ابجا ، كاىذجكا : كيشكح اٚراهل الضتاهِ . كتجعِ ٓتيسة ها لع تتدكج ،  يقاؿ لمسخأة الضتيسة

 (.333) ابؽ هشغؾر ،د ت، ص فإذا تدكجت زاؿ عشٍا اسع الضتع ، 
 
 الاصظلاحُ : السعشٍ  - 4-2 
ػ دكف سغ البمػغ ،ك اذا بمغ ٓدكؿ عشً اسع الضتيع حؿيقة اليتيؼ :   .)ابؾ جيب ، ٌػ الرغضخ الحي فقج أباي كٌ

 (.392، ص  1990سعجي ، سشة 
خ ال –يقػؿ الجكتػر عصية صقخ   )صقخ،  ػي".أب: " الضتيع ٌػ صغضخ هات  -ذخيف هغ كبار عمساء اٚزٌ

 (.358، ص  2003
 (. 59". ) الشدفُ ، بؽ هحسؾد ،دت ، ص  كلع ٓبمغ الحمع الضتيع ٌػ هغ ٚ اب لًويقؾل الشدفُ : " 
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 اليتيؼ: : أنؾاع4-3
ػ دكف سغ البمػغ. كيبقِ ٓتيسا اليتيؼ الحقيقُ : : 4-3-1 كيصمق عمِ كل هغ هات ابػي ، ذكخا اك اىثِ كٌ

 حتِ ٓبمغ ، فإذا بمغ زاؿ عشً اسع الضتيع .
 
 ليتيؼ الحكسُ : ا :4-3-2

الصفل الضتيع ٌػ الحي فقج هعضمً كحاهيً كراعيً ، كيسكغ اف يقاس عميً اٚشفاؿ الحٓغ لٍع اباء غضخ 
دٌع فْ حكع اٚٓتاـ ، كفْ السجتسع ىساذج كثضخة هغ ٌحي  هضتضغ ، لكشٍع فْ حكع اٚهػات ، كيسكغ اعتبار اكٚ

، هغ ٌشا جاءت تدسية الضتيع الحكسْ ، ٌع بحاجة الِ  ٖٓتاـ هغ الشاحية الفعميةااٚصشاؼ ، فٍع فْ حكع 
الحشاف كالخعاية كالشفقة كآٖتاـ الحؿيقضضغ ، بل قج تدتػجب حاٚت الكثضخ هشٍع الِ الخعاية كالحشاف كالشفقة اشج 

ع ىساذج هتكخرة فْ كل السجتسعات.  ها يحتاج الضٍا الضتيع الحؿيقْ كٌ
 

ع اٚصشاؼ التْ تجخل تحت هدسِ   الضتيع الحكسْ ٌْ :كأٌ
ع هغ زيارتٍع كهغ رؤيتٍع ، كيحبدػف فْ ابشاء الاسخ ذوو الاحكام العالية : :4-3-2-1 حضث يحخـ اباؤٌ

ع بعضجا عغ حشاىٍع كرعآتٍع ، كيعيذػف عيذة اٚشفاؿ اٚٓتاـ الحؿيقضضغ.  اهاكغ اىفخادية ، فضتخبِ ابشاؤٌ
بً احج كالجيً فْ الصخيق العاـ ، اها ٌخبا هغ تحسل  المؿيط ٌػ الصفل الحي ٓمقْ المقظاء : –:4-3-2-2

) عقمة ، محمد ، هدؤكلية اٚىفاؽ عميً ، ككفالتً ، كتخبضتً ، اك اخفاء لجخيسة زىا كاف ذلظ المؿيط ثسختٍا . 
 ( .280، ص  1989

ٚفتاء فْ كهشٍع ابشاء الدىا . بٍحا افتت المجشة الجائسة لمبحػث العمسية كا هجيؾلؾ الشدب : :4-3-2-3–
 12 – 24( بتاريخ 20711فْ الفتػى رقع ) –رحسً الله  -السسمكة العخبية الدعػدية ، بخئاسة العٛهة ابغ باز 

– 1419.    ((tp,://said.net/rasael  / 215.ht. 
هعخكفْ كجاء فضٍا : اف هجٍػلْ الشدب فْ حكع الضتيع لفقجٌع لػالجٍٓع ، بل ٌع اشج حاجة لمعشاية كالخعاية هغ 

الشدب لعجـ هعخفة قخيب ٓمجئػف اليً عشج الزخكرة . كعمِ ذلظ فاف هغ يكفل شفٛ هغ هجٍػلْ الشدب فاىً 
 : " -صمِ الله عميً كسمع  -ٓجخل فْ اٚجخ الستختب عمِ كفالة الضتيع لعسػـ قػلً 

 (5/2032البخاري ،  ". )اىا ككافل الضتيع فْ الجشة ٌكحا ، كأشار بالدبابة كالػسصِ كفخج بضشٍسا شضئا 

ٚف اباءٌع عاجدكف عغ رعاية اىفدٍع ، فٍع عاجدكف عغ رعاية ابشائٍع  أبشاء السعاقيؽ : –4-3-2-4–
 كالعشاية بٍع هغ باب اكلِ .
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قٍا بصٛ ،كـ كحشاىٍا كرعآتٍا سػاء بسػتٍا حؿيقة الحٓغ يفقجكف عصف اٖ م :تام الأأِ –4-3-2-5–
سالٍا لٍع.خخ غضخ كالج آكزكاجٍا بخجل   أبشائٍا ، كاىذغالٍا بدكاجٍا الججٓج عغ ابشائٍا كإٌ

 
تساـ كل هشٍسا  :أبشاء السظمقيؽ: 4-3-2-6–– الحٓغ يفقجكف العشاية كالخعاية ٚىذغاؿ كالجٌع عشٍع، كاٌ

بحياتً الخاصة . خاصة اذا تدكجا كأصبح لكل هشٍسا اسخة ججٓجة كحياة هدتقمة ، ٍٓسٛف ابشاءٌسا فضتذخد 
 ٚد كيربحػف عخضة لمزياع كاٚىحخاؼ .اٚك 
 
 الحٓغ ٚ هأكى لٍع كٚ هعضل كٚ ىرضخ . ء الذؾارع ( :بشاالأطفال الستذخدون ) أ 4-3-2-7––
 
دٌع هغ اجل العسل ، كالكدب :  أبشاء السغتخبيؽ 4-3-2-8–– ع بعضجا عغ زكجاتٍع كأكٚ الحٓغ يقزػف عسخٌ

 الخعاية كالعصف كالحشاف كالتػجيً .السادي ، هتشاسضغ هجى حاجة اشفالٍع الِ 
 
ع فٛ يعخؼ هػتٍع هغ حياتٍع . كقج عخؼ السخغضشاىْ : أبشاء السفقؾدِؽ –4-3-2-9– الحٓغ اىقصعت اخبارٌ

) السخغيشانُ ، بؽ ابُ السفقػد بأىً : " ٌػ الخجل الحي يغضب كٚ يعخؼ هػضع كٚ يعمع احْ ٌػ اك هضت " 
 (. 180بكخ  ،د ت، ص 

 
 حاجات اليتيؼ :  –4- 4

ا اف حاجات آٖتاـ ٚ تقترخ عمِ جػاىب الخعاية ، بل تتعج ع هػر ىفدية خاصة ٖىٍع أكثخ هغ ألِ إاٌ غضخٌ
 اءٌع ، كقج لخرشا ٌحي الحاجات فْ الشػاحْ التالية:آبتأثخا بالسحيط بعج فقجٌع 

 . الحاجة الٍ السحبة و الحشان :4-4-1
ة ك يجب عمضشا تمبية ىً فقج هشبع العصف الحؿيقْ ك السحبة الرادقأفل الضتيع كالجي اك كالجتً ، أي لقج فقج الص

ٓتاـ ٖكاف عشجها ٓخى ا“ صل الله عميً ك سمع “ف الخسػؿ أف ىعاهمً بكل لصف ك ىجاعبً ، اذ أحاجتً ٌحي ب
الفخد بعجد ها يسدح هغ الذعخ  ك عمِ فخحي ك يسدح عمِ رؤكسٍع ك يقػؿ اف الله ٓؤجخأيجمدٍع الِ جاىبً 

 (1،ص  1992)محمد طبل وآخخون ، .بضجي
 
 الحاجة الٍ التعمق و التبعية:.4-4-2

ف الصفل الفاقج لػالجتً بحاجة الِ هغ ٓشادٍٓا بكمسة أهاي ك خاصة عشجها يكػف هخيزا ،كيحتاج أك هعشِ ذلظ 
ئجً، اذ يجب اف ك لغخض قزاء احجى حػاأالشػـ ك ٓبجأ بالبحث عغ كالجتً  ثشاءأك أشاية  ، الِ هخاؾبة ك ع

 (403،  2004)أسعج خؾج، .ها لً لكْ ٓتأكج هغ تػفضخ الحساية لً هغ قبمٍعأك أبا أيستمظ هغ يختاري 
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 الحاجة الٍ الزبط و الديظخة : 4-4-3

ف يذعخ بأىً قادر عمِ الحشاف سببا ٖ تشا اياي بالمصف كف ٚ تربح هعاهٛأىً ٓتيع ، ك لكغ يجب أصحيح 
:  عميو وسمؼ صل الله“ك يساىعً فْ ذلظ ؛ اذ قاؿ الخسػؿ أحجا ٚ ٓخاؾبً أف أٌػ ك  قجاـ عمِ أي عسل ٓخيجياٖ
اءٌع ، آبىفدكع أذلظ راعػا الله فضٍع ك اعتبخكا  خخى فاٖساس فْأ، ك بعبارة  “ادبؾا الاِتام كتأدِبكؼ لأبشائكؼ  “

ع .)ففْ ٌحي س  (.588؛ ص  1996القائسُ ،  ػؼ لغ تخجش عػاشفٍع ك هذاعخٌ
 

 . الحاجة الٍ التأكيج :4.4.4
اف اٚٓتاـ ك بدب السعزمة الخاصة التْ يعاىػف هشٍا هغ السحتسل اف يفقجكا العدة ك الثقة بأىفدٍع، كضخكرة 

 التخبية تدتػجب تٍضئة هشاخ اعادة بشاء شخرضتٍع ، لكْ يدتعضجكا الثقة بأىفدٍع هخة اخخى كيخكف 
سية ك هكاىة تمضق بٍع ، حتِ ٚ يكػىػا عخضة لٛىحخاؼ ك الخ  صخ.ٖىفدٍع اٌ

 

 هؽ والظسأنيشة : . الحاجة الٍ الأ4-4-5
ف يذعخ الصفل اف هغ يحيصػف بً ٓتقبمػىً كيحيصػىً بالحب كالحشاف كالخعاية ،كا٘حداس باٖهغ ٓتأكج أٌػ 

فْ الصفػلة هغ شعػر الصفل بأىً لً هكاىا فْ السجتسع الحي ٓػلج ؼيً ، كلً بضت يأكيً كأسخة تحتزشً ، 
 (56، ص  2003)عؾيبج، . تدػدٌا عٛقات هدتقخة

 
لمعب ادكار فْ التشسية الجدسية كفْ التشؽيذ اٚىفعالْ كرفع الخكح السعشػية ، . الحاجة الٍ المعب : 4-4-6

كالمعب يدج حاجة ضخكرية لمجدع كلشفذ اٚىداف كيكػف المعب فْ فتخة الصفػلة السبكخة تمقائيا ، كالصفل يعتبخ 
الفخاغ لمعب  المعب حخفتً اك عسمً الخئيدْ ، كهغ ٌشا تصمب اٚهخ هغ اشباع ٌحي الحاجة ، اتاحة كقت

 (.80، ص  2002يجُ ، ؾر الذ )كالسكاف السٛئع . 
 
 الحجاد :-5

بشا ذلظ لمحجٓث عغ الحجاد بالزخكرة، فسغ الصبيعْ أف  يسخ الفخد بعسمية  كحلظ لسا ىتحجث عغ الضتع ٓؤدي   
ىٍآتٍا اٚكتئاب، كسا الحجاد بعج كفاة أحج السقخبضغ هشً، لكػىً ىذاط ىفدْ ٓتسثل فْ استجابة لتجخبة الفقج 

ٓؤكج ذلظ "فخكيج" حضغ ي يقػؿ " بعج فقجاف حب هػضػع خارجْ جج هدتثسخ يزصخ لمضبضجك إلِ اتخاذ إجخاء 
 (.189،  ص2011 شادي،اٚىدحاب السمضئ بالقمق كاٖلع حتِ ٓتسكغ اٖىا هغ استخجاع حخيتً)
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، فسرصمح قػدات التْ تػاجٍٍا خٛؿ حياتشاٌػ عاهل تكيف لسختمف السف جاكؾب"كالحجاد كسا يذضخ إليً "   

الحجاد عادة ها ٓحكخىا بسػقف أحج أقاربشا ك لكغ خبخات أخخى فْ حياتشا تزعشا فْ حالة ٚ اتداف هثل فقجاف 

عسل ، التقاعج، السخض، فقجاف التحكع الحاتْ أك فقجاف صجٓق أك هفارقة كالصٛؽ أك ٌجخ الصفل هغ 

أف الحجاد جسمة هغ اٚستجابات الشفدية كالجدجية التْ تع ا٘حداس Hamus(2008 ) ك عغ   .،السشدؿ..

بٍا عشج تمقْ خبخ كفاة الذخز السحبب، ككحلظ عسل اٚىفراؿ أك التكيف المحاف 

 ( HAMUS ,2008)ٓتبعاي.

أساسية، إلِ أف الحجاد عشج البالغضغ يذبً الحجاد عشج اٖشفاؿ.كلمحجاد ثٛث هخاحل  هيلانُ كلاِؽكتذضخ    
ْ  :كسا يذضخ هيذاؿ اهيذ فْ كتابً باثػلػجيا الحجاد كٌ

 كتذكل تمقْ الخبخ السؤلع الحي قج ٓؤدي إلِ الخفس كقج ٓتصػر إلِ إلغاء الحؿيقة. هخحمة الرجهة:  -5-1

: فتطٍخ أعخاض الحدف الحي ٓجكـ شٍخا أك أكثخ، يصبعً الذعػر بالخضبة كاٖلع هخحمة حالة الاكتئاب -5-2
 كاٚىدحاب كالغزب، لكشً يحسْ ىفدً بسيكاىضدـ السثالية بحكخ هحاسغ السفقػد.

ػ هؤشخ جضج لتجاكز الحجاد. : ىٍاية الحجاد بعػدةهخحمة الذفاء -5-3  الذخز لٛستثسار فْ الػاقع، كٌ

اٖهغ إلِ أف الحجاد عسمية شبيعية يدتخجهٍا اٖىا هغ أجل الحفاظ عمِ ،(2011يذيخ عبج الخحسان)ككسا    
 كالتػازف الشفدْ، لكغ إذا كاف الحجاد هخضيا كشاؿ أهجي، فحلظ ٍٓجد تػافق اٖىا.
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 خلاصة :

يسثل الػالجاف لمفخد أساس استقخاري كتػافقً الشفدْ ،كالعير كسط جػ عائمْ لمذعػر باٖهاف  ىدتشتج هسا سبق
 . شخرية قػية فْ السدتقبل كالثقة بالشفذكالصسأىضشة ٖف الضتيع يحتاج الِ الحب كالعصف كالحشاف لتكػيغ 

هػضػع الخغبة ك ٌا باعتبار ، اٖـ لٍا دكر أساسْ فْ حياة الفخد خاصة العٛقة التخابصية بضغ اٖـ كاٚبشةف
لحجاد الشفدْ اكيجخمػف فْ هخحمة  فعشج غيابٍا كفقجاىٍا، يجج اٖبشاء صعػبة فْ تقبل الػضع الحب اٖكؿ 

 عهع كاقعٍ الحي ٌػ هػت اٖـ ، كتكيف اٖبشاء  ليعاٖػضع مللتجاكز اٖزهة الشفدية الشاتجة  ٖىً  ضخكري 
ٖف اٚدراؾ الدميع لسفٍػـ السػت عمِ أىً اىفرالْ ىٍائْ كحتسْ عغ  ،ٓبشِ تجريجيا حضث الجاخمْ كالخارجْ 

.السحبػب كالسسضد حتِ ٓتقبل الػاقع السعاش بجكف أهً الذخز   
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  الاستظلاعية:الجراسة  - 1   

خ، اك  ٌْ أبحاث ٓمجأ الضٍا الباحث لتحلضل الرعػبات التْ ٓػاجٍٍا عمِ هدتػى استكذاؼ الطػاٌ
كسا يدتخجـ ٌحا الشػع هغ اٖبحاث فْ تحجٓج  كاهل،التعخؼ عمضٍا برػرة جضجة بعج استكذافٍا بذكل غضخ 

، ص 1995 رشؾان،) هعضشة.اختبار الفخكض كتكػيغ رؤية اكلية لجى الباحث حػؿ هذكمة  البحث،اشكالية 
297.) 

هعخفة الطاٌخة السخاد دراستٍا عمِ ارض  ػات البحث العمسْ اٚستصٛعية ،بحضث ٌْ ٌع خصأ كهغ 
لسعمػهات السسكشة يزا بجسع هختمف ا،كسا تدسح أالػاقع قرج التعسق كهعخفة التفاصضل الستعمقة بالسػضػع 

التْ فقجت أهٍا فْ  الضتيسةالخاشجة  ة صػرة اٖـ عشج السخأ  هػضػع  حػؿفسغ خٛؿ  دراستشا ، ة البحثهغ حال
تذسل الحالة   سئمة حػؿ هػضػع الجراسةِ أساس هقابمة ك شخح عجة أقسشا بجراسة هضجاىية عم، هخحمة الصفػلة

سبب ك  ، (ك ٓتيسة ) اٖـأ ،( ٖشفاؿـ أرهمة ، هصمقة ، أباء ، هتدكجة ، ) عد  ة الخاشجة الضتيسةتساعية لمسخأ اٚج
ك كضعت التْ فقجت أهٍا فْ الصفػلة الضتيسة  ة ة اٖـ قبل كبعج الػفاة عشج السخأ ـ ككل ٌحا لسعخفة صػر كفاة اٖ

 TAT.ساس كضع اختبار تفٍع السػضػع لمكبار الجراسة عمِ أ
 

    : السدتخجم السشيج - 2
ـ ٖفْ صػرة ا تتسثلهشاسب لصبيعة دراستشا التْ  ٖىً)اٚكمضشيكْ( العيادي  السشٍجي الجراسة اختخىا فْ ٌح   

ْ أالضتيسة التْ تػفضت السخأة عشج   .شفمةهٍا كٌ
ىً السشٍج الحي يدعِ الِ تغضضخ الدمػؾ الفخدي عغ شخيق اكتذاؼ هذكٛتً كهداعجتً أعمِ  بحضث يعخؼ 

 .(141 ، ص1998، حديؽ) هشٍا.عمِ حل السذكٛت التْ يعاىْ 
  الجراسة: حجود -3
 لمجراسة:الحجود السكانية - 3-1

   السشاسبة  ةباختيار العضش فقج قست ؼيً،هػجػدة فْ الػسط الحي أعير  السجتسع لكػىٍا إشارتسثمت فْ حجكد 
ية عضغ  فبجأىا بالتصخؽ بحضث ٚ تػجج فْ السؤسدات    الحالة. فْ هشدؿ تسػششت ببمجية بشْ صاؼالِ الجراسة فْ كٚ

 لمجراسة:الحجود الدهشية  -2- 3
كتكػف هشح اختيار هػضػع الجراسة كالبجء فْ جسع  الجراسة،ي حسدتغخقة فْ اىجاز ٌىقرج بٍا السجة الدهشية ال  

سستجة ( ،فْ الفتخة ال2022-2021السعمػهات كالبياىات الخاصة بٍا خٛؿ الفرل الجراسْ الثاىْ لمعاـ الجراسْ )
 . 2022  فخي أهغ شٍخ هارس الِ شٍخ 
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 :السجسؾعة البحثية  –4
 : هعاِيخ انتقاء السجسؾعة البحثية 4-1
 تع اختيار العضشة بصخيقة قرجية كبسعآضخ كاضحة كدؾيقة كقج اعتسجت الباحثةفْ اىتقاء الحالة عمِ السعآضخ –

 التالية :
 أف تكػف الحالة السجركسة هغ جشذ أىثِ .-
 أف تكػف الحالة راشجة . -
 (. تكػف ٓتيسة اٖـ ) بسعشِ فقجت كالجتٍا هشح شفػلتٍا أف -
 : خرائص وهؾاصفات السجسؾعة البحثية- 2 -4

 :   يسثل هؾاصفات وخرائص العيشة .   01الججول رقؼ  

 العيشة اسؼ الحالة الجشذ مالدؽ عشج وفاة الأ مسبب وفاة الأ
 اٚساسية (ف ي)  ىثِأ سشة  11     سكتة قمبية

 
   الجراسة : ادوات - 5
 ِدكات التْ تسكششا هغ التعخؼ عمدراستً ٚبج هغ اٚعتساد عمِ اٖ لمػصػؿ الِ البحث العمسْ الجضج عشج    

ٌّ لمؿياـ بالبح،الحاٚت    ٌْ : ك دكات التْ استخجهشاٌا فْ دراستشا ي اٖحث الدميع كالجضج كهغ بضغ 
 . 

 السٛحطة العيادية
 . 

 ػجٍةالسقابمة العيادية  الشرف ه
 اختبا

 "TAT "   ر تفٍع السػضػع لمكبار

   السلاحغة العيادية : -1 -5
ْ عبارة عغ هجسػعة هغ السٍارات الزخكرية لمسحمل الشفداىْ، كالتْ  ع خصػة  فْ البحث، كٌ ٌْ أٌ

 (. 395، ص  1981عظؾف  ، تتجمِ فْ هٛحطة السخيس بػجً عاـ. )
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   : هؾجيةالسقابمة العيادية الشرف  -5-2  
خاد عضشة أفخى بضغ الباحث كبضغ جفطْ ، فعاؿ ، يقػـ عمِ الثقة ، يىٍا عسمية اتراؿ شخرْ لأتعخؼ ب   

ٌع فْ تحجٓج جػاىب هذكمة البحث برػرة عسيقة ككاضحة، كايجاد االبحث ، بٍجؼ الحرػؿ عمِ بياىات تد
 ( .73، ص  2007التل ،  ) .الحمػؿ السشاسبة لٍا 

 .استخجهت السقابمة العيادية ٖىشْ استحجث كل اٖىػاع  -
  :دليل السقابمة -

 السح
ى التعميسْ ك اٚقترادي ك ك ىجرج ؼيً هعمػهات عغ الحالة هشٍا اٚسع ك الدغ ك السدتػ  :ور الاول

 الحالة الرحية .
 السح

 الفقج . ٓتزسغ شعػر الحالة اثشاء الفقج ك بعج :ور الثانُ
 ها أ

 . ـ لجى الحالةصػرة اٖ اسئمة  ٓتزسغ :الثالثالسحؾر 
 الاختبار الشفدُ : -6

 .ـ عشج السخأة الخاشجة الضتيسةفْ دراستشا لسعخفة صػرة اٖ سقاشيةا كأداة  استعسمشا اختبار تفٍع السػضػع لمكبار
 :TaTاختبار تفيؼ السؾضؾع لمكبارتعخيف  -6-1
ك ، "Murry"ار تفٍػػع السػضػػع هػغ أكثػخ الصػخؽ اٚسقاشية شػٍخة ، ك قػج قاـ بإعجادي ٌػشػخي هػػراي تبخ اختبيع

صجر تعجٓل لٛختبار عاـ ك ، (1935لظ عاـ )كاف ذ ،" Morgan "ساعجتً فْ ذلظ كخيدػتضشا هػرجاف 
ا يعتسج ٌػحا اٚختبار عمِ هبجأ هػػػؤداي أف اٖفػخاد يسضمػػف الِ تفدضخ السػاقػف اٚىداىية الغاهزة هس ،(1943)

شتٍع الساضية كحاجاتٍٓتفق هع خبخا  .( 585 ،ص 2000 ، نراري الأ  .)ة ع الخاٌ
 اليجف هؽ الاختبار : - 2_6

فاختبار  ،لتحقضق تكيفً الذخرْ اٚجتساعْالتْ يعتسجٌا  السكاىضدهاتك  ف دٓشاهيات البشية الشفدية لمفخدكص
 .( 313 ص ،2009 ، ، نيال علاء الجِؽ) ."ى السحتػ أك"  السزسػف "تفٍع السػضػع يغمب عميً شابع " 

 :وصف الاختيار - 6-3 
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ك لػحة( أ 12) شخز فضٍا رسػهات هبٍسة أغمبٍا هذكمة هغ ،لػحة 31 فْ أصمً هغٓتكػف اٚختبار    
با٘ضافة الِ  ،هذاٌج شبيعية هختمفة لػحات( 3) فْ حضغ ترػر لػحات أخخى ىادرة، لػحة( 15شخاص )أ

ا هغ  ،(16لػحة بيزاء )رقع  ٖىٍا غضخ هػجٍة فْ هجسمٍا  ،20الِ  1تحسل ٌحي المػحات أرقاـ فْ ضٍخٌ
 لكل الفئات هغ الدغ ك الجشذ .

ها أ، فقطلػحة (  11فقط عجدٌا ) ك ٌْ عادة تحسل رقسا ،فسشٍسا ها ٌػ هذتخؾ لجى كل اٖشخاص   
يكػف فضٍا الخقع التدمدمْ هرحػبا بالحخؼ اٖكؿ هغ الكمسة ،حدب الدغ كالجشذ خخى الباؾية فٍْ هتغضخة اٖ

  : اٖصمية باٚىجمضدية
 ،boy=  B - ولج   

 ،girl = G -   بشت
 ،male =  M -   رجل
 .femelle = F -    اهخأة

دٚلة كأكثخ هٛئسة  كثخأ( تمظ التْ ٌْ 31صمية )بعج اختاركا هغ المػحات اٖ ؼيسا لكغ السخترػف 
ا ،  20عػض لػحة لكل صشف  14بسعجؿ   31لػحة هغ  18كتسثل فْ " ،  TAT" سياؽ لجٓشاهيكية  تسخرٌ

 .(168،169،ص  2010عبج الخحسان ، هحسؾد ، ).حرة كاحجةلمسفحػص فْ 
 كسا ٌػ هػضح فْ الججكؿ التالْ : 

يسثل المؾحات السخررة لكل صشف أو السذتخكة بيؽ الأصشاف الأربعة هؽ حيث  : 02رقؼ الججول 
 الجشذ والدؽ :

 الرشف المؾحات هج

13 16 19 13MF   11 10 8BM 7 6BM 5 4 3BM 2 1 ؿرجا 

13 16 19 13MF   11 10 GF 7 6GF 5 4 3BM 2 1 ىداء 

14 16 19  13B 12BG 11 
 

10 8BM 7 6BM 5 4 3BM 2 1  بشػف 

14 16 19  13B 12BG 11 
 

10 9GF 
 

7 6GF 5 4 3BM 2 1 بشات 

 
   : تعميسة الاختبار -
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تخهد كل كاحجة هشٍا إلِ فكخة  ،هغ الرػر مسفحػص بالقػؿ : سأعخض عميظ عجدآتػجً الفاحز ل
الرػرة اك لمتخكضد عمِ شخريات  كهغ السسكغ أف تجج ىفدظ هشجحبا ،كهػضػع هختمفضغ عغ باقْ الرػر

كحا فإف كل كاحجة هغ ٌحي الرػر ستخمف لجيظ اىصباعاً هسضداً كستػلج عشجؾ هجسػعة هغ  ع كٌ تتجاكزٌ
 سؤالضغ ٌسا : عمِ تظجاباتمخيز ٌحي اٚىصباعات عغ شخيق  اٖحاسيذ كالسصمػب هشظ ٌػ

 هاذا تخى فْ الرػرة ؟ -أ 
 كيف تتخضل هجخى اٖحجاث فْ الرػرة ؟ -ب 

ىً ٚ تػجج إجابات صحيحة كأخخى خاشئة ، بل ٌشالظ إجابات هتسضدة لكل أٌحا هع تشبً السفحػص الِ 
 . شخرية كلكل ىسط ىفدْ عمِ حجة

ٍٓجؼ الِ  ،تخى الباحثة شاىتػب أف اختبار تفٍع السػضػع يسكغ اجخاؤي فْ أية كضعية تدتمدـ فحرا ىفدْ
 ساسا عمِ الذكل اٚتْ :أحجدت التعميسة همخرة أي شخز ، ت استرقاء هعسق لمتػضيف الشفدْ لجى

تخضل " ي " قرة اىصٛقاً هغ المػحة ". فكأىشا ىقػؿ لً : "بإهكاىظ استعساؿ خيالظ كسا تذاء لكغ فْ اشار ها 
 .(174،ص 2010عبج الخحسان ،هحسؾد ،.)صخيقة كاقعية " ب سل خيالظتخاي أهاهظ ، يعشْ استع

 كيفية ترحيح اختبار تفيؼ السؾضؾع :  - 6-4
كفقا لمصخيقة الحجٓثة لمتحمضل التْ كضعتٍا كاتخيغ شابضخ كفخىدػاز بخيمْ، قسشا باٚعتساد عمِ الجلضل الججٓج  

ع هايسضد الصخيقة الججٓجة فْ  Nouveau Manuel du TATلتحمضل   فْ تفدضخ كتحمضل البخكتػكػؿ ، كأٌ
التحمضل ٌػاعتسادٌا عمِ أسذ تختمف عغ التْ كضعٍا هثل عجـ تحمضل السػىة فْ تحمضل بصاقة ببصاقة ك 
التخكضد عمِ اٚشكالية ك اٚليات الجفاعية اكٚ ك اعتساد كرقة التشؿيط كاساس تحمضمْ لٛستجابات،ثع كضع 

ة فْ ىٍاية تحمضل البصاقات "التحمضل العاـ لمبخكتػكػؿ "التْ فضٍا ىجج اٚسالضب الجفاعية السخكىة ك حػصم
 اٚشكالية.

ك ذلػػػظ فْ  ،السدػتعسمة فْ تشقػيط هحتػيات القرة التْ ٓشتجٍا السفحػص (1990)ك هحتػيات الذبكة   
يعصْ ىطخة عمِ الصخؽ اك الدياقات الجفاعية تسثل كل كاحجة هشٍا هؤشخا  ربعة سٛسلأجػػػجكؿ ٓتكػف هغ 

ػا الرػر ا الفخد لمتعاهػل هع الرخاعات الػتْ تثضخٌ الدػياقات السدػتعسمة هػغ شخؼ ها تتػزع  كغالبا . التْ يطٍخٌ
سضد التػضيف الشفدْ الس لشسػذجخخى تبعا اٖ حجٌا عمِ الدياقاتأخاص عمِ كافة الدٛسل ، هع غمبة شاٖ

  ربعة فْ :ثل الدٛسل اٖلكل شخز . كتتس
  A – الخقابة سمدمة: 
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ٓتعمق اٚهخ بدياقات تتجرج فْ هعزسٍا فْ اشار المجػء الِ الػاقع الخارجْ ك تتزسغ سمدمة الخقابة تٛت 
خٛؿ الخجػع الِ الػاقع  سٛسل فخعية ك تتزسغ فْ هجسمٍا سياقات تداٌع فْ بشاء القرة ،هغ

ا كتيف،فاىً يعصْ بعجا  الخارجْ،ككجػد سياقات ٌحي الدمدمة اهخا هفضجا ك ايجابيا ك لكغ عشجها يكػف تػاتخٌ
ككجػدسياقات ٌحي الدمدمة يعصضشا فكخة عغ هجى غشِ ك تػفخ الترػرات حضت ٌاجديا فْ التشطيع الشفدْ،

لػاقع الخارجْ كذلظ بالخجػع الِ المػحة باستسخار،تػفخ ٌحي تتستل الدمدمة الفخعية اٚكلِ فْ استثسار ا
 الدياقات ٓػحْ بعٛقة جضجة هع الػاقع ك سٛهة اٚدراؾ.

فتتزسغ استثسار الػاقع الجاخمْ ك الجٓشاهيكية الشفدية ٓتعخؼ هغ خٛلٍا عمِ حجة اها الدمدمة الفخعية التاىية 
بارصاىٍا، اها الدمدمة الفخعية اٚخضخة فتتزسغ سياقات الرخاعات ك اٚهكاىيات الفكخية التْ اف تدسح 

 (45ص 2020,2019سمسٍ )الػسػاسية كالتحفزات الكٛهية ك العدؿ ك التكػيغ العكدْ.
B -  السخونةسمدمة : 

دمدمة الفخعية اٚكلِ استثسار العٛقات ك الدياقات التْ تطٍخ فْ ٌحي الدمدمة ىػع هغ التشطيع تتزسغ ال
هتسخكد حػؿ العٛقة بالسػضػع ك التْ عادة هايكػف فضٍا الفخد هختمفا عغ اٚخخ ك هتسضدا، حضت العقمْ يكػف 

،عدؿ العػاشف(، الػاقع الخارجْ هاخػذ تدسح ٌحي العٛقات باسقاط هآجكر فْ هخضمة الفخد) اختخاع شخريات
اهة عغ كل ها يحذ بً الفخد العػاشف ك برفة عبعضغ اٚعتبار،ك لكغ ٓتحسل هكاىة ثاىػية اهاـ التعبضخ عغ 

 ذاتيا.
ا عمِ تٛت سٛسل فخعية ك تػفخ بخكتكػؿ عمِ بعس بشػدٌا يعتبخ اهخا ٚىً  تحتػي ٌحي الدمدمة بجكرٌ

صػرة استثسار العٛقات ك العػاشف، التػاتخ الكبضخ لٍحي الدمدمة يعصْ التشطيع الشفدْ لمفخد ك بعجا يعصضشا 
ٌدتضخيا،غضخ اف بعس سياقات ٌحي الدمدمة يسكغ العتػر عمضٍا فْ اي تشطيع ىفدْ اخخ،اها الدمدمة الفخعية 

ي الدياقات يدتثسخ الفخد عالسً التاىية فٍْ تتستل فْ سياقات التٍػيل ك التسدخح،حضث اىً كفْ اشار ٌح
الجاخمْ عمِ غخار ها يحجث فْ عسل هدخحْ آغ يعبخ عغ الرخاع هغ خٛؿ سخد اٚحجاث ك الػضعيات 

العٛئؿية.بضشسا تستل الدمدمة الفخعية التالتة ذات الشسط الٍدتضخي ك التْ تعػد عمِ اىساط دفاعية ٌدتضخية 
الفخعية اٚكلِ ك التاىية ك بعس سياقات تعػد فْ البخكتػكػؿ  بحتة عشجها تطٍخ هرحػبة سياقات الدمدمة

  ،(383- 382ص ،2014 ،) هميؾحعؽ.كمسا ضٍخ الصابع العرابْ لذخرية الفخد
C – تجشب الرخاع سمدمة:  

تدسح سياقات ٌجي الدمدمة هغ اضٍار اىساط الخصاب التْ تػحْ الِ اىػاع هغ اضصخابات ك اشكاليات خاصة 
هختبصة بتجب الرخاع البضغ ىفدْ، تحتػي ٌحي الدمدمة عمِ خسدة سٛسل جدئية،تعبخ كل هشٍا عغ اىساط 
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شػد اٚستثسار السفخط لمػاقع صعػبات ىفدية هختمفة،تسثل الدمدمة الفخعية اٚكلِ بدفاعية خاصة تعػد الِ 
الخارجْ ك ذلظ هغ خٛؿ الخجػع الِ الػاقع الخارجْ ك التذجٓج عمِ الحياة الضػهية ك العسمية ك الحالْ ك 

ا هعتجٚ ٚىٍا  السمسػس ك الفعل ك العػاشف الطخؼية،بشػد ٌحي الدمدمة تكتدْ شابع ايجابْ عشجها يكػف تػاتخٌ
 ػاهية.تقف حجخ عثخ اهاـ العسميات الٍ

ا بذكل  اها الدمدمة الفخعية التاىية فتتزسغ بشػد الكف هغ خٛؿ الرست داخل القرز اك ايجازٌ
كبضخ،اضافة الِ عجـ تػضيح دكافع الرخاعات كعجـ تعخيف باٚشخاص،التػاتخ الكبضخ لٍحي الدياقات يزخ 

اٚىصباعات الحاتية ك العػدة الِ هرادر  بشػعية الخصابػ يقمل هغ هخكىة كحخكية كذلظ هغ خٛؿ التذضضج عغ 
الخرائز الحدية ك الحجكد ك الحػاؼ ك العٛقات الذخرية ك التاريخية ك الحاتية،اضافة الِ التذجٓج عغ 

ٌحي الدياقات بسعخفة ترػر الحات ك ىػعية هغ خٛؿ التعخض الِ عسق اٚصابات الساتية تدسح 
لخابعة بشػد استثسار الحجكد هغ خٛؿ ىفاذية الحجكد ك الخمط بضغ الشخجدية،فْ حضغ تسثل الدمدمة الفخعية ا

الخاكي ك هػضػع القرة اك هغ خٛؿ التذجٓج عمِ السجرؾ اك هغ خٛؿ التذجٓج عمِ السجرؾ ك السثمشة ك 
 اٚىذصار.

ئق لػضيفة تتعمق الدمدة الفخعية الخاهدة بالدياقات الٍػسية اك الزج اكتئابية ك تطٍخ هغ خٛؿ اٚستثسارالفا
اٚستخفاؼ ك المف ك الجكراف،تػاتخ الدياقات ٌحي الدمدمة اٚسشاد، كعجـ اٚستقخار فْ التساـيات،اضافة الِ 
 الفخعية ٓػحْ بزعف سياؽ التفخد ك اٚستقٛلية.

عشجها تدتعسل الدياقات برفة غضخ دائسة تذضخ الِ ىسط دفاعْ ٚ يكػف دائسا هػحيا باشكالية تشتسْ الِ 
 (46ص 2020,2019.)سمسٍ  يف الحجي.التػض

 
E -  العسميات:سمدمة 

عادة هاتكػف سياقات ٌحي الدمدمة هؤشخ لمتػضيف الشفدْ هغ ىػع الحٌاىْ حجع ٌحي الدياقات هغ الشاحية 
ك سضخكرة  الكسية ك الكيؽية ٌػ الحي يدسح بالتسضد بضغ الدضخكرات اٚكلية التْ تجخل فْ اشار خصاب عادي

 اكلية تعػد الِ تػضيف ىفدْ ذٌاىْ.
كجػد ٌحي الدياقات يطٍخ لشا الشفػذية بضغ هكػىات الجٍاز الشفدْ،بسعشِ اخخ تدسح باضٍار هخكىة فْ كضيفة 

ها قبل الذعػر،غضخ اىً كمسا كاىت الدضخكرات اٚكلية حاضخة كسيا ك ىػعيا بذكل هعتبخ،كمسا كاف اىا الفخد 
 ٌذا.
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تذضخ الِ هدتػى اٚدراؾ ك تطٍخ (E1) كلِ جدئية :الدمدمة الفخعية اٖربعة سٛسل الدمدمة هغ أتتكػف ٌحي 
تسثل غدارة العسميات اٚسقاشية ك التْ   ((E2اضصخابات اٚدراؾ ك العٛقة هع الػاقع،الدمدمة الفخعية التاىية 

فتسثل اضصخاب هعالع الٍػية ك  ((E3تعػد الِ اضصخاب هختبط بصػياف الحياة الٍياهية،الدمدمة الفخعية 
السػضػعية ك تطٍخ صعػبة فْ ترػرات العٛقات بالسػضػع ك ترػرات الحات ،ك اخضخا الدمدمة الفخعية 

 هميؾح).الخابعة )تذػي الخصاب( تذٍج ٌحي الدياقات عمِ اٚضصخاب فْ الحياة الفكخية لجى الفخد فْ الخصاب
   (. 191- 188،ص ص 2014

 خلاصة :
ع اٚجخاءات التْ ٓتبعٍا هعطع الباحثضغ فْ دراستٍع السضجاىية فْ تحجٓج السشٍج لقج  تصخقشا فْ ٌحا الفرل الِ أٌ

كأدكات البحث السشحرخة فْ )هٛحطة عيادية كالسقابمة العيادية كاٚختبار الشفدْ الحي ٌػ اختبار تفٍع السػضػع 
 الِ هجسػعة بحثية .لمخاشجٓغ (

ا بصخيقة عمسية كهشٍجية لمػصػؿ الِ ىتائج تتدع كالسجسػعة البحثية ٚهك اىية جسع السعمػهات كتحمضمٍا كتفدضخٌ
 . بالرجؽ

 

 



 

 
 

 
 
 
 
 

 

 الفرل الخابع
 
 
 

 عخض وتحميل 

 شتائجالوهشاقذة  

 



الخابع: عخض وتحميل وهشاقذة الشتائجالفرل   
 

52 
 

 

 عخض وتحميل الشتائج :-1
 :عخض الحالة–1- 1

   الحالة:تقجيؼ       
.يف  الاسؼ: -       
.اىثِ الجشذ: -      
.سشة 30 الدؽ: -        

ية عضغ  1992/  06/  16السيلاد: تاريخ وهكان  -  تسػششت.بشْ صاؼ بػٚ
 .كاحجة : بشتالاخؾةعجد  -
 .الاخؾة: الثانيةتختيبيا بيؽ  -
 .دكتػراي شالبة  التعميسُ:السدتؾى  -
 .ادارية السيشة: هؾعفة -
 اٖـ.كيتيسة  عدباء الاجتساعُ:لؾضع ا -
 عادي. الاقترادي:الؾضع _

 جضجة :الرحيةالحالة 
  السعيذية:الغخوف -1-2  

  ٓتيسة اٚـ ،هػضفة ادارية ك شالبة دكتػراي فْ ىفذ الػقت، ، ،عدباء،سشة  30البالغة هغ العسخ (ف يالحالة )
مٍا حضث  ك فْ هجٓشة هتػاججة  فْ هشدلٍع الخاصفقط بعج كفاة اهٍا  تؿيع هع كالجٌا ك اختٍا تعير كسط اٌ

ا الجفِء اٚسخي  ،بٍا كل العائمة تقخيبا ة بحكع كالجٌا لع يعضج الدكاج بل تفخغ  لتخبي فْ عٛقة جج ٌادئة يغسخٌ
كالججة ك اٚعساـ ك خاصة الخاٚت الػاتْ كغ حخيرات هعٍغ فْ ابشتيً فقط هع هداعجة هغ العائمة 

فقج تسضدت عٛقتٍع بالتػاصل  ،هجلمة ججا بحكسٍا اٚصغخ هغ شخؼ الجسيع خاصة اٚب ك الخاٚتالتعاهل
 الجائع هحاكلة هشٍع تعػيس الػالجة،

جهة قػية ك ردة فعل عشيفة "صخاخ ك صسشة عشج كفاة اهٍا بدكتة قمبية فجاة كاىت لٍا 11كاىت تبمغ الحالة 
ا الجراسْ فْ ٌحي الفتخة بعج اف  بكاهمضغ، تجبجلسجة شٍخيغ  بكاء دائع ك هشاداتٍا ٚهٍا دكف تػقف" هدتػاٌ

 بقػة.سخعاف ها استخجعتً  غؼيً، لككاىت جضجة 
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 : هع الحالة لاتججول السقاب- 1-3
: ل السقبلات العيادية لمحالة : يسث 03الججول رقؼ   

 السقابمة التاريخ السكان الؾقت اليجف هؽ السقابمة
 1 2022 03 12 فْ هشدؿ الحالة د 30 التعخؼ عمِ الحالة ككدب ثقتٍا

 2 2022 03 19 فْ هشدؿ الحالة د 45 جسع السعمػهات الخاصة عغ الحالة
 3 2022 03 26 فْ هشدؿ الحالة د 45 عمِ الحالة تصبضق اٚختبار

 :تهمخص السقابلا- 1-4
سشة شالبة  30بشت عدباء تبمغ هغ العسخ  سارت السقابمة هع الحالة فْ ضخكؼ ٌادئة حضث )ف ي( 

ا  اٖـ  كاىت تعير ٌْ ك أختٍا ك أهٍا  ٓتيسة ك هػضفة ادارية فْ ىفذ الػقت، جاهعية دكتػراي  سابقا،  ك ابػٌ
 ا.بعج كفاة كالجتٍ فقطكالجٌا ك  كحاليا تعير ٌْ كأختٍا 

الحالة لع تبجي اي ىػع هغ السقاكهة فْ الحجٓث بل بالعكذ كاىت هتجاكبة ك هشدجسة هع السػضػع  شضمة 
سخيعة اٚجابة عغ اٚسئمة،تطٍخ عمِ شخرضتٍا  كثضخة الكٛـك تمقائية،  حضث كاىت تتكمع بصٛقة السقابٛت ،

)ىخكح ىخجـ قاع الشٍار، هخات  اجتساعية فْ عٛقاتٍا هع السحيطٍضئة جضجة،ع هغ الٍجكء ك اٚتداف تتسضد بىػ 
، لٍا القجرة فْ التػافق بضغ ىفػت عشج ججاتْ كْ ىكػف جاية هالخجهة ىصل عمضٍا هخات خاٚتْ كل هخة كيفاي(

)كشت ىجْ ديسا اٖكلِ ك ٌْ تقػلْ زيجي زيخي  ك ركح السدؤكلية  حضث تتستاز باٚجتٍاد ،العسل ك الجراسة
ير العيا فضٍا فضٍا يابشتْ حتِ حاجة ها تجْ بالداٌل( هسا هكشٍا هغ احتٛؿ هشرب جضج فْ  ركحظ هتكخـ

كسا لػحع عمضٍا هضدات الثقة بالشفذ هغ خٛؿ اٚعتساد عمِ ىفدٍا فْ  العسل كالسثابخة فْ هػاصمة الجراسة
 .عِ الضٍا)خاصشْ ىديج ىديخ ركحْ باش ىدػتشْ فْ اقخب كقت(تحقضق اهشياتٍا التْ تد

ة هغ الدهغ  هع شاشاة الخاس،حضث ٚحطت كعشج سؤالشا لٍا عغ تجخبة الفقج تػقفت عغ الكٛـ لبخٌ
جكء تاـ فْ كضعضتٍا )عشجي كل شِء الحسجلله برح تسشضت عمضٍا ىػع هغ الحدف ك غخغخة اٚعضغ بالجهػع كٌ

ا هعايا،عسخي  (،حضث ابجت هٛهح ختخات حتِ ىذػفٍا فْ السشاهات ها ىدضتٍا ك ٚ هذاتمْ هغ بالْ لكاف راٌ
الحشضغ ك الذػؽ عمضٍا هغ خٛؿ الحجٓث عشٍا )كشت شجٓجة اٚتراؽ باهْ الله ٓخحسٍا كقخيبة هشٍا  ،الحب
ا الرغضخة بٛؾ هضغ اى اىا ك اختْ برح اىا لْ كثخ كاىت هقمذتشْكاىت كيغ ها تخكح تجٓشْ هعاٌا، بداؼ،

، كسا تع (سيغتػ اىا ك اختْك تبغْ قاع الشاس  ك الدقِ ىتاعٍا(، حضث تخى فضٍا الجؼء )كاىت هتبػير الحذ
ا فْ كل السقابٛت تقخيبا ك  اعصاء صػرة جضجة عغ اٚـ هغ تكخيخ الحجٓث عشٍا ك استجخالٍا ك استحزارٌ

  .)كاىت تبغضشْ بداؼ ك هميحة بداؼ هعايا( عغ عٛقتٍا بٍا
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 :تحميل هحتؾى السقابلات -1-5

دع بشػع هغ التعسق فْ اٚجابات هع هغ خٛؿ السٛحطة اثشاء السقابمة العيادية الشرف هػجٍة تبضغ اف الحالة تت
اٚىزباط فْ سمػكٍا ك بداشتٍا فْ الكٛـ )اٚىداف هٍسا يكػف ٚزـ يكػف هتػاضع ٌكجا عمستشا هاها( هسا ٓػحْ 

 اىٍا شخرية هتػازىة تشتقل هغ فكخة الِ اخخى هع التخكضدفْ الحجٓث عغ العٛقة التْ كاىت ك ٚزالت تخبصٍا باهٍا 
ا هعايا( رغع كفاتٍا )تسش )كشت شجٓجة اٚتراؽ باهْ الله ضث تسضدت ٌحي العٛقة بالقػة شضمة السقابٛت حضت لكاف راٌ

ٓخحسٍا كقخيبة هشٍا بداؼ، كاىت كيغ ها تخكح تجٓشْ هعاٌا،كاىت هقمذتشْ اىا ك اختْ برح اىا لْ كثخ بٛؾ هضغ 
لصسػح العالْ )كمسا ىعيا ىقػؿ هازاؿ ها كسمت حضث اثسخت ٌحي العٛقة البشت الحكية ذات ا  اىا الرغضخة ىتاعٍا(

شا ىٛحع اف الحالة الجراس اٚجتٍاد فْالتػفضق بضغ العسل ك  القجرة عمِ السدؤكلة هغ خٛؿك خرشْ ىديج(  ة كٌ
هات الجفاعية الستسثل فْ التعػيس ك ذلظ بتغصية الشقز الحي تذعخ بً ك الحي يعبخ استخجهت احج اىػاع هيكاىد 

اٚجتساعية )كيسا يقػلْ بابا خخجتْ لسظ تبغْ الخضخ ، فدْ الحي تخكتً اٚـ السفقػدة فْ حياتٍا الشفديةعغ الفخاغ الش
عؽ أحج انؾاع  انِتحجث لسانغخية التعمق فُ  و "اندخورث""بؾلبُ"ؤكجه ىجا ها ِلكاهل الشاس ك تداعفْ كيفٍا( 
 ،جعمٍا كسشصقة اىصٛؽباهً كسرجر لٛهغ،حضث يل هتعمقا ك ٌشا يكػف الصف ،هؽالتعمق الأربعة وىؾ التعمق اّ

، ليدتستع بحشاىٍا ك الذعػر باٚهغ هعٍا ٓشصمق هغ خٛلٍا ٚكتذاؼ ها حػلً ثع ٓخجع الصفل الِ اهً )قاعجة اهاف(
كالصفل ذك التعمق اٚهغ يكػف اقل اضصخابا هغ غضخي عشج هػاجٍة الغخيب ك ٌػ شفل هتجاكب ك هتعاكف،هختاح 

سمػكً اٚجتساعْ يدسح لً باٚتراؿ فْ الحجٓث هخىا كذك هٍارات ك هػارد هتدعة،ك ٓبجي تشػعا فْ  كدكد ك شمضق
  .باٚخخيغ بجكف هذاكل

 :لسؾضؾع لمكبار عمٍ الحالة وتحميل اختبار تفيؼ ا تقجيؼ:1-6
 تعميسة :
بجاية ككسط كىٍاية عميظ هجسػعة هغ الرػر كحاكلْ تكػيغ قرة لكل صػرة ،ٌحي الرػرة تكػف لٍا أعخض سػؼ 

 : أي تسثل الساضْ كالحاضخ كالسدتقبل
 :01المؾحة رقؼ 

 ، صفتً هشٍكة بالتعب كالتفكضخ . كيفكخ حتِ غمبً الشعاسكاضع ٓجيً عمِ خحي ،يجمذ يقخأ صغضخ كلج  -
 ثػاف 3 دؾيقتاف زهغ الخجع :  ثاىضتضغ                      زهغ اجخاء المػحة :

 :دِشاهيكية الدياقات 
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 CI-1هضل الِ التقرضخ 
 A1 ,1 الػصف هع التسدظ بالتفاصضل .

 A2,4 التاكضج عمِ الرخاعات الشفدية الجاخمية .
 B1-3 التعبضخ عمِ السذاعخ 

، A1 ,1 تتسضد دفاعات السفحػصة بالتسدظ بالػاقع الخارحْ هغ خٛؿ الػصف هع التسدظ بالتفاصضل
بخ الحالة عغ الرخاع خٛؿ سخد اٖحجاث ، عغ شخيق الرخاعات كاستثسار العٛلع الجاخمْ الخاص بٍا آغ تع

 .B1-3، كػسضمة دفاعية ثع اٚستثسار العٛئقْ لتجشب الرخاع الشفدْ العٛئقْ A2,4 الشفدية الجاخمية .
   الاشكالية :

الكساف لع تخصغ الحالة  اٚشكالية ٖف ادراكٍا لٍحي المػحة كاف جدئيا ،  هغ خٛؿ عجـ التحجث عغ آلة 
 السػضعة فػؽ الصاكلة  .

 :02المؾحة رقؼ 
ٌحي بشت ٚبدة لباس هجرسْ  تشطخ الِ أهٍا التْ تػدعٍا عشج دٌابٍا السجرسة، كاٖب ىتاعٍا يخجـ  فْ الفٛحة 

ا  ْ باغية تكػف خضخ فْ السدتقبل  تقخى تديج تشجح باش تعير حياة أفزل ك تفخح كالجٍٓاالْ راٌ راي يحخث، كٌ
ع ٓتعبػ عمضٍا .تذػؼ بمْ ر   اٌ

  ثػاف.  4.                              زهغ اجخاء المػحة : دؾيقتضغ ك ثاىية زهغ الخجع : 
 : دِشاهيكية الدياقات

 A1,1 سدظ بالتفاصضل .كصف هع الت
 B1,1 التخكضد عمِ العٛقات الذخرية .

 CF1التذجٓج عمِ الحياة الضػهية كالعسمية  
، تمضٍا  A1,1 لٛستثسار الػاقع الخارجْ خٛؿ الػصف هع التسدظ بالتفاصضل فْ اٖكؿاستجابة السفحػصة 

اٚستثسار العٛئقْ كػسضمة دفاعية لتجشب الرخاع الشفدْ العٛئقْ، هغ خٛؿ التخكضد عمِ العٛقات 
التذجٓج ، كبعجٌا الجخػؿ فْ تجشب الرخاع فْ اٚفخاط لٛستثسار لمػاقع الخارجضغ خٛؿ B1,1 الذخرية.

 . CF1عمِ الحياة الضػهية ك العسمية 
 الاشكالية :

قاهت الحالة بارصاف اٚشكالية التْ تعبخ عشٍا المػحة  فأدركت الفخؽ بضغ اٖشخاص الثٛثة كأجيالٍع )اهخأة 
، فمع تمغْ الخجل هغ الرػرة لػجػد عٛقة هع أبضٍا  بشت( -أـ –_بشت _رجل( ، فأرصشت العٛقة )أب 

 .ع أهٍا)عٛقة أسخية(كه كاقعيا
 :GF3المؾحة رقؼ 
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، ٚبدة تشػري ،هتسدكة فْ باب بضج كهػضػعة ٓجٌا عمِ رأسٍا ٖىٍا هتألسة  ٍالع فْ رأسفتاة تعاىْ هغ اٖ -
 . هسكغ لدساعٍا خبخ سصْءاك حديغ هشً كثضخا 

 .ؾيقةد 1.                                  زهغ اجخاء المػحة : ثاىضثافزهغ الخجع :  
 : دِشاهيكية الدياقات

  B1,3تعبضخ عمِ السذاعخ.
 B3,1 السذاعخ، فْ خجهة الكبت لمترػرات . فْالذعػر باٖلع الذجٓج  

، تمضٍا بعجٌا لتجشب  B1,3 لجأت السفحػصة فْ اٖكؿ الِ اٚستثسار العٛئقْ بالتعبضخ عمِ السذاعخ
 .ذجٓج عمِ السذاعخ فْ خجهة الكبتالرخاع، خٛؿ الت

 الاشكالية :
، شبٍت الفتاة بشفدٍا فْ الذعػر اٖلع عشج فقاهت السفحػصة بارصاف اٚشكالية لمػحة فْ سمدمة السخكىة 

 .سساع  خبخ سْء ك هؤلع
 : 04المؾحة رقؼ 

سكػت ، رجل هتعرب كاهخأة تحاكؿ تٍجئتً كهتسدكة بً خمفً )ها ٌحا هخآة ، شبح( ، ٌػ يطٍخ لْ خارج  -
 ٚهخأة فْ السخآة .لحاجة كراءي صػرة 

 ثػاف.                                      زهغ اجخاء المػحة : دؾيقتاف. 3زهغ الخجع : 
 دِشاهيكية الدياقات :

 A1,1 كصف هع التسدظ بالتفاصضل 
 E2,2ادراؾ هػضػع شخيخ.

 B1,1التاكضج عمِ العٛقة الذخرية .
الػصف كػسضمة دفاعية صمبة ، ثع المجػء الِ  السفحػصة تسدكت بالػصف الدصحْ فْ اٖكؿ عغ شخيق

اٚستثسار العٛئقْ تجشبا لمرخاع الشفدْ العٛئقْ،  ثع الِ الدياقات اٖكلية كػسضمة دفاعية هغ خٛؿ قػي 
 اٚسقاط .

 الاشكالية :
ة  التْ تعػد الِ الرخاع الشدكي  فْ عٛقة جشدية عادية ، كادرالظ العٛقة السػجػدة شكاليأرصشت الحالة اٚ

 .لمبصاقة فْ اٚستجابات التْ ٚتجكر حػؿ اٚيحاءات الخهدية ك  بضغ الدكجضغ فْ المػحة 
 : 05المؾحة رقؼ 
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كاحجة هغ بشاتٍا هاكاىتر تصسئغ عمضٍا ٖىٍا تحكخت ، ابشتٍا التْ تجرس كتتفقجٌالتشادي  الباباهخأة تفتح  -
ا تحػس عمضٍا تٛقاتٍا تجرس ٖف عشجٌا اهتحاف كشجعتشٍا باش تجتٍج كتشجح  جالدة عمِ شاكلة الصعاـ راٌ

 كتحقق أحٛهٍا . 
 ثػاف 3زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة ك                                       ثاىية زهغ الخجع :

 دِشاهيكية الدياقات :
 A1,1 سدظ بالتفاصضل .كصف هع الت

 B1,2 ادخاؿ أشخاص غضخ هػجػدٓغ فْ الرػرة .
 B1,1 التخكضد عمِ العٛقة الذخرية 

 B1 -3التعبضخ عمِ السذاعخ 
لجأت السفحػصة الِ احياء تحتْ هغ خٛؿ التسدظ بالتفاصضل عغ شخيق اٚستثسار الخارجْ ، كبعجٌا 

الرخاع الشفدْ العٛئقْ خٛؿ التذجٓج عمِ العٛقة ،أي بضغ التخكضد عمِ اٚستثسار العٛئقْ كػسضمة دفاعية 
ا  ٍاتاٖـ كابش  . كالتعبضخ عغ هذاعخٌ

 الاشكالية :
دكف تفكضخ هدبق فْ اختيار الدجل تسثمت اشكالية المػحة فْ صػرة اٖـ التْ قاهت بارصاىٍا السفحػصة 

 ، كهخاؾبة اٖـ لٗبشاء كاٚشسئشاف عمضٍع  .ـج العٛقة هع اٖ،التْ تسثمت فْ تػشضالرخاعْ الحي ٓتسػقع ؼيً
 :GF6المؾحة رقؼ  

 اىٍع اثخياء حدب المباس . -
 .الشطخ الضٍا ػـ باهخأة ثخية جالدة كرجل يق

 زهغ الخجع :  ثاىضتاف                                          زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة
 دِشاهيكية الدياقات :
 A1,1بالتفاصضل .كصف هع التسدظ 

 B1,1 التخكضد عمِ العٛقة الذخرية .
اٚستثسار العٛئقْ ، ثع A1-1هضل السفحػصة الِ الػصف بسخجعية الػاقع الخارجْ كػسضمة دفاعية صمبة 

 تجشبا لمرخاع الشفدْ العٛئقْ . B1,1هغ خٛؿ التخكضد عمِ العٛقات الذخرية 
 :الاشكالية 

 .هغ خٛؿ ادراكٍا لعٛقة  الخجل كالسخأة )الخغبة كاٚىجفاع( ك أب كابشة اٚشكالية لمػحة  رصشتأ
 : 7GFالمؾحة رقؼ 
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اش تتقبل  ا تباف زعفاىة هاراٌ بشت هع أهٍا التْ تحاكؿ تشرحٍا بأهػر ٚتعخفٍا لخبسا كثخت عمضٍا كالبشت راٌ
فخكض البشت تدسع لكٛـ أهٍا ،برح اٖـ ىتاعٍا هميحة ك حشضشة كيسا كاىت اٚـ ىتاعْ حشضشة ،لكغ هغ الس

  ٖىٍا تبغْ هرمحتٍا ك هخت بطخكؼ كتجارب قبمٍا تبغْ الخضخ ٚبشتٍا.
 .                                   زهغ اجخاء المػحة : دؾيقتاف كثاىضتاف.  يةثاىزهغ الخجع :   

 دِشاهيكية الدياقات :
 B1,1 التأكضج عمِ العٛقة الذخرية .

 B1,3 التعبضخ عمِ السذاعخ 
 B1-1العٛقة الذخرية 

بضغ اٖـ B1,1استجابت الحالة فْ اٚكؿ الِ اٚستثسار العٛئقْ عغ شخيق التاكضج عمِ العٛقة الذخرية 
 . B1,3 كاٚبشة، كخٛؿ التعبضخ عمِ السذاعخ 

 الاشكالية :
ا عمِ اٖـ ،فْ بعج هددكج  بشت(،-)أـ اٖهػهية أرصشت الحالة اشكالية المػحة فْ العٛقة  أسقصت هذاعخٌ

 السػجػدة فْ الرػرة  فذبٍتٍا لرػرة أهٍا السحتفطة بٍا  تتستل  الرػرة الجضجة.
 :GF8المؾحة رقؼ  

ٖىٍا ( أهٍا)صػرة  ؼيً اشار كتشطخ الِهتكئة  ،اهخأة جالدة كاضعة ٓجٌا عمِ حشكٍا كغارقة فْ التفكضخ  -
ا عايذة هعاٌا ك تذػفٍا كيغ كصمت باش تفخح بضٍا كيسااىا يسكغ تػحذت أهٍا بداؼ ،كتسشات  .كاف راٌ

 زهغ الخجع :    ثاىية .                          زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة.
 دِشاهيكية الدياقات :

 A1 ,1الػصف هع التسدظ بالتفاصضل 
  B2,2اىفعاٚت قػية.    

 B1-1العٛقة الذخرية 
 A2  4-الرخاع الشفدْ الجاخمْ 

فْ اٚكؿ كػسضمة دفاعية سصحية ، ثع اٚستثسار  A1 ,1 لجػء السفحػصة الِ الػصف باٚستثسار الخارجْ
  4-تجشبا لمرخاع الشفدْ العٛئقْ ، تمضٍا الرخاعات الشفدية الجاخمية    B2,2العٛئقْ باٚىفعاٚت قػية 

A2. 
 الاشكالية :

  اشكالية المػحة الستسثمة فْ السخأة بأىٍا تفكخ كتخى فْ صػرتٍا ٌْ كأهٍا كاىفعالٍا عشج رؤيةأرصشت الحالة 
 .كسا قاهت بالتعبضخ عغ ىفدٍا هغ خٛلٍاصػرتٍا
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 9GF : المؾحة رقؼ
، كاحجة تجخي ٖىٍا شخا لٍا أهخ  أختٍا الرغضخة تشادي اختاف بآشة ،اٚخت الكبضخة  فتاتاف ٓػجج ٌشاؾ كاد ك 

 .كتجػز اهتحاف لجراستٍا هدتعجل ،كاٖخخى تشادي هغ فػؽ جحع الذجخة حاهمة كتاب 
 ثػاف  .                              زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة . 3زهغ الخجع :  

 دِشاهيكية الدياقات :
تساـ كهذاعخ اهخأة اتجاي اهخأة اخخى(   B1 ,1 التذجٓج عمِ العٛقة. )حب كاٌ

 A1,1 الػصف هع التسدظ بالتفاصضل 
، كالتعبضخ عغ الحب B1 ,1 هضل السفحػصة الِ اٚستثسار العٛئقْ خٛؿ التذجٓج عمِ العٛقة فْ الحػار

 . A1,1 الخارجْكاٌٚتساـ تمضٍا الػصف هع التسدظ بالتفاصضل عغ شخيق الػاقع 
 الاشكالية :

كادراكٍا لمسػضػع الطاٌخكالحخكة التْ بارصاف اشكالية المػحة خٛؿ تاكضجٌا اٚستثسار العٛئقْ  قاهت الحالة 
 تحسمٍا المػحة ، التاكضجعمِ العٛقة اٚسخية )هع اٚخت(ك العٛقة هع اٖـ .

 : 10 المؾحة رقؼ
 تقبمٍا فْ رأسٍا،  كيجٌا عمِ صجر أهٍا، كأهٍا تقبمٍا عمِ رأسٍا،أصابع ٓجٌا أىثػية  كهٍاتشطخ ٌٖحي اهخأة  -
 هٍا .أهٍا تدتستع بحشاف الفتاة هذتاقة ٖ ،

 ثػاف  . 3ثػاف .                                         زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة ك  3زهغ الخجع :  
 دِشاهيكية الدياقات :

 B1,1 عٛقة شخرية ) عٛقات عاشؽية كالحب كاٌٚتساـ( 
 B1,3التعبضخ عمِ السذاعخ 

 B2,2اىفعاٚت قػية .
، كالتعبضخ عمِ B1,1  لجػء السفحػصة فْ اٖكؿ الِ اٚستثسار العٛئقْ عغ شخيق العٛقات الذخرة

لِ السخكىة هغ خٛؿ التسدخح كػسضمة دفاعية لتجشب الرخاع الشفدْ العٛئقْ ، كفْ اٚخضخ ا B1,3 السذاعخ
. 

 الاشكالية :
ة المػحة فْ القرز حػؿ العٛقات الحكخية اٖىثػية، فمع تقع الحالة بارصاىٍا حضث قاهت تسثمت اشكالي

 بالتعبضخ عغ عٛقتٍا بأهٍا )حب كاٌٚتساـ(ف كاشتياقٍا ٖهٍا لقػلٍا الفتاة اشتاقت ٖهٍا.
 : 11المؾحة رقؼ 

 ٌحي غابة ،ىطخة باستغخاب . صػرة غضخ كاضحة ،
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 يسذػف  أب هع ابشتً كأخت، خػفا هغ السجٍػؿخيق فْ ٌحي الص هتحجٓغ ٌحا غبار كزكبعة رهمية كىاس يسذػف 
 . هع بعس كرغع العؿبات التْ هخكا بٍا 

 دقائق 2ثػاف                                زهغ اجخاء المػحة :  4زهغ الخجع :  
 دِشاهيكية الدياقات :

  CI1تػقفات هعتبخة .
 A2,1 التأكضج عمِ الخياؿ .

 B1,2 ادخاؿ اشخاص غضخ هذكمضغ فْ المػحة .
استجابة السفحػصة تبخز تثبيط ثع استثسار الػاقع الجاخمْ هغ خٛؿ الخياؿ كػسضمة دفاعية صمبة ، تمضٍا 

 بعجٌا اٚستثسار العٛئقْ عغ شخيق ادخاؿ اشخاص غضخ هذكمضغ فْ المػحة .
 الية :الاشك

 . هع تجاكزي بالتساسظ هع بعزٍع البعس فضٍا القمق السػجػد اشكالية المػحة هغ خٛؿ ا أرصشت الحالة 
 :F 12المؾحة رقؼ 

 اهخأة جسضمة هتفتحة كراءٌا عجػز شسصاء تحاكؿ ازعاجٍا اك الػسػسة لٍا حدب تعبضخ كجٍٍا . -
 زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة               خجع :  ثاىية                   زهغ ال

 دِشاهيكية الدياقات :
 A2,4 التذجٓج عمِ الرخاعات الشفدية الجاخمية ذٌاب كاياب بضغ التعبضخ الشدكي كالجفاع 

 E2,2 ادراؾ هػضػع شخيخ
عشج المجػء لمػاقع الجاخمْ كػسضمة دفاعية، ثع بخكز A2,4لجأت السفحػصة الِ الرخاعات الشفدية الجاخمية 

 .E2,2كلية عغ شخيق قػي اٚسقاط عشج ادراؾ هػضػع شخيخ العسميات اٖ
 الاشكالية :

اضٍار اٚىفعاٚت الدضئة اتجاي الذخرية السدشة)شخرية ة هغ خٛؿ قاهت السفحػصة بارصاف اشكالية المػح
 . ، هدعجة(

 :13MFالمؾحة رقؼ 
، تخكت لً بشتاف صغضختاف فْ الػسط ٓبكْ عمضٍا حديغ  تكػف هضتة كزكجٍا اهخأة همؿية عمِ  فخاشٍا هسكغ  -

ٚيعخؼ هاذا يفعل فقاـ بتخبضتٍع بسداعجة اٌٖل حتِ كباركا كتفػقػا فْ الجراسة ٖىً يحبٍع كيصسح لٍسا لبشاء 
خ  . هدتقبل زاٌ

 هغ اجخاء المػحة : دؾيقتاف زهغ الخجع : ثاىضتاف                     ز 
 دِشاهيكية الدياقات :

 B2-2اىفعاٚت قػية 
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 B2,3التذجٓج عمِ العٛقات بضغ اٚشخاص .
  B1,3التعبضخ عمِ السذاعخ .     

كالتعبضخ  ،B2,3استخجهت السفحػصة فْ لجػءٌا الِ اٚستثسار العٛئقْ بالتخكضد عمِ العٛقة الذخرية 
 كػسضمة دفاعية لتجشب الرخاع الشفدْ العٛئقْ .  B1,3 عمِ السذاعخ

 الاشكالية :
بدبب العٛقة كتعبضخعمِ حالة اٖب فْ حضخة لفقجاىً أـ بشاتً  هغ خٛؿ سخداشكالية المػحة  أرصشت الحالة 

صػرة )عٛقتٍا بأبضٍا كأهٍا (، فقجاف اٖـ كعجـ قجرتٍا عمِ فعل أي شْء فخأت  أة خ بضغ الخجل كالسالتْ تخبط 
  .أهٍا فْ أبضٍا ٖىً قاـ بتخبضٍع لسا كصمػا عميً

 : 14المؾحة رقؼ 
 )اهع( ، ٌحا شاب ٓتأهل الدساء عبخ ىافحة كبضخة . -

 زهغ الخجع : ثاىية                     زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة 
 دِشاهيكية الدياقات :

 CF-2 عػاشف ضخؼية هخجعية الِ السعآضخ الخارجية
 A2-2 عقمشة 

كػسضمة سصحية ،  CF-2لجأت السفحػصة الِ اٚفخاط فْ اٚستثسار لمػاقع الخارجْ خٛؿ العػاشف الطخؼية 
 ثع استثثسار الػاقع الجاخمْ لتجشب الرخاع الشفدْ الجاخمْ  .

  الاشكالية :
غضخ هباشخة عغ  ،عشج هعخفتٍا بساٌػ هػجػد فْ المػحة هغ خٛؿ التكمع بصخيقةأرصشت الحالة اشكالية المػحة 

 السخاكؼ التْ تعيذٍا لفقجاىٍا أهٍا .
 : 15المؾحة رقؼ 

كاقف عمِ قبخ فْ حالة هدكشة كيذضخ بإصبعً الِ ٌحا ا شبح فْ ٌضئة فتاة فْ السقبخة )قمب الرػرة( ، ٌح -
 القبخ.

 زهغ الخجع :  ثاىضتاف                             زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة كثاىضتاف

 شاهيكية الدياقات :دِ

 CI -1 السضل الِ التقرضخ 

 E2-3 هجسػعة ترػرات قػية هختبصة بسػضػع عجكاىْ .

 A2-4 التأكضج عمِ الرخاعات الشفدية الجاخمية
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 A2-1 التاكضج عمِ الخياؿ  
-E2 اعتسجت السفحػصة عمِ العسمضمت اٖكلية قػي اٚسقاط خٛؿ ترػرات قػية هختبصة بسػضػع عجكاىْ

 . A2-1فْ تاكضج الخياؿ   A2-4 استثسارات الػاقع الجاخمْ لتجب الرخاع الشفدْ الجاخمْ، ثع 3
 الاشكالية :

اٚشكالية فْ التعبضخ عغ عٛقتٍا بالسػت )الحياة هابعج السػت لمتخؽيف هغ القمق  قاهت السفحػصة بارصاف
 . الحي تذعخ بً عشج فقجاىٍا أهٍا لسػاساة ىفدٍا ( 

 : 16المؾحة رقؼ 
كاف صغضخة  صجهػىْ ، كأىا بشت تاهظ تػفقالػلْ أ خبخجابػلْ  كشت ىمعب هع صحاباتْ ٚباس عميا حتِ

اع الػقت كهازاؿ هحتاجة لضٍا ،بكضت كضخىْ قمبْ كدخمت فْ حجاد بقضت ىدقْ ك ىبكْ قسشة  11 عشجي
كقت فقجتٍا كعخفت بمْ هاغادير ىديج ىذػفٍا ،ك ٌحا الذخز الحي تػفْ  كاف  سغتػ زكج شٍػرا المػالِ

شخز عديد عميا بداؼ ،ٌْ أهْ كاىت دايسا تعصضشْ الشرائح كتجعسشْ  ككشت هتعمقة بضٍا بداؼ باسكػ اىا 
ا عاي ذة الرغضخة اىتاعٍا ،فمع أكغ أتػقع ىعير بٛ بضٍا فْ الساضْ برح دايسا يكػف عشجي شعػر بمْ راٌ
هعايا بجاخمْ فْ قمبْ ،كبسداعجة بابا الْ رباىا ككبخىا  كججتْ كخاٚتْ قعجكا هتٍمضضغ فضشا، بجٓت ىتقبل 
ا كىكػف قػية كىحققمٍا  الػضع  بالذػية ،ككلضت تقخى هميح كزيخت ركحْ ٖىْ باغية  ىفخح أهْ فْ قبخٌ

 أهشضتٍا كاف شاء الله ىديج ىحققٍع فْ السدتقبل .
 دقائق. 3.                               زهغ اجخاء المػحة : اىيةثزهغ الخجع :  

 دِشاهيكية الدياقات :
 A1- 1كصف هع التسدظ بالتفاصضل 

 B1,3التعبضخ عمِ السذاعخ.
A2-1  . التأكضج عمِ الخياؿ 

 B1,1  التاكضج عمِ العٛقة الذخرية
  B2-2 اىفعاٚت قػية

 B1,1  التاكضج عمِ العٛقات الذخرية الػصف ك تطٍخ استجابة السفحػصة لٛستثسار العٛئقْ عغ شخيق 
هع  لتجشب الرخاع الشفدْ العٛئقْ B1,3 كالتعبضخ عمِ السذاعخ A1-1بالتخكضد عمِ التسدظ بالتفاصضل 
 .B2-2 ضٍػر بعس اٚىفعاٚت القػية 

 الاشكالية :
ٍا،فتقسرت الجكر كبضشت لشا حالتٍا الرحية اشياء بشفد تخكضب  حة التْ تذضخ الِالمػ اشكالية  أرصشت الحالة

جضجة عمِ أساس أىٍا تجاكزت هجة فقجاىٍا ٖهٍا بسداعجة اٖب كاٌٖل كهداىجتٍا ك  كاىت لٍا القجرة عمِ 
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ا تكمسٍا عشج غياب اٖـ،   كعٛقتٍا بٍا ك بضشت لشا حالتٍا الشفدية ـ فْ صػرة اٖ تتسثم التعبضخ عغ هذاعخٌ
 .جضجة  

 : 17GF  رقؼ المؾحة  
 فػقً  جدخ تصل هشً اهخأة هقابمٍا هرشع هع شمػع الذسذ .  ك شخاص كزكرؽ يصفػ فػؽ الشٍخهشدؿ بً أ  -

 زهغ الخجع :  ثاىية  .                                      زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة .
 : دِشاهيكية الدياقات
 CI-1السضل الِ التقرضخ

 A1-1كصف هع التسدظ بالتفاصضل.
 CF-1التذجٓج عمِ الحياة الضػهية كالعسمية .

، ثع فْ A1-1كؿ الِ هخجعية الػاقع الخارجْ فْ الرٛبة عغ شخيق الػصف استجابت السفحػصة فْ اٖ
 اٚفخاط فْ اٚستثسار لمػاقع الخارجْ لتجشب الرخاع .

 الاشكالية :
أرصشت الحالة اشكالية المػحة ، هغ خٛؿ التكمع عغ هاٌػ هػجػد فْ الرػرة )هعخفة الجدخ كالفتاة الػاقفة 

ا لعمٍا تخجع) فتخة حجاد( .  فػقً(،كفقجاىٍا أهٍا حبضبتٍا كعجـ تقبمٍا كفاتٍا كاىتطارٌ
 :  18GFالمؾحة رقؼ 

، هسكغ بدبب سقػشٍا هغ الدٛلع كلكشٍا لع  ٍا كالتكمع هعٍا ايقاضتحاكؿ  بشتٍا كااهخأة فاقجة الػعْ  ٌحي ، -
 تدتصع ايقاضٍا كتبكْ عمِ حالتٍا حدب تعبضخ كجٍٍا .

 ثاىية. 50زهغ الخجع :   ثاىضتاف  .                                      زهغ اجخاء المػحة : دؾيقة ك 
 دِشاهيكية الدياقات :

 A1-1كصف هع التسدظ بالتفاصضل 
 B1,1 التخكضد عمِ العٛقة الذخرية

 B1,3 التعبضخ عمِ السذاعخ.
، ثع التعبضخ B1,1 استجابت السفحػصة الِ اٚستتثسار العٛئقْ عغ شخيق التخكضد عمِ العٛقات الذخرية

 كػسضمة دفاعية لتجشب الرخاع الشفدْ العٛئقْ . B1,3 عمِ السذاعخ.
 الاشكالية :

،لسحاكلة هداعجة الحالة ٖهٍا فْ التأكضج عمِ العٛقة الذخرية )عٛقتٍا أرصشت الحالة اشكالية المػحة  
ا باٖلع لفقجاىٍا .  بأهٍا هغ حضث اٌٚتساـ كالحب كهداعجتٍا ( لكغ شاءت اٖقجار كتػفضت أهٍا كشعػرٌ

 : 19المؾحة رقؼ 
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رة هبٍسة غضخ كاضحة ، هشازؿ بٍع أبػاب كيػجج ) استغخاب هع قمب الرػرة هغ جسيع الجػاىب( ، صػ  -
 رياح قػية ، ضباب عارـ يعع السكاف .

 .                                   زهغ اجخاء المػحة : دؾيقتاف كثاىية. ثػاف 4زهغ الخجع :  
 دِشاهيكية الدياقات :

 E2,1  عجـ تٛئع بضغ السػضػع كالسشبً .
 B2-1تعجبات .

ثع الِ اٚستثسار العٛئقْ خٛؿ  E2,1  الِ قػي اٚسقاط بعجـ تٛئع السػضػع كالسشبًهضل السفحػصة 
 .B2-1التعجبات 

 الاشكالية :
 لع تخصغ الحالة اشكالية المػحة هغ خٛؿ سخد قرة كالذعػر بالقمق كعجـ تٛئع السػضػع كالسشبً .

 :  20المؾحة رقؼ 
المضل( ، لجيً ؾبعة عمِ رأسً كحاهل كتاب فْ ٓجي ، شخز هتكئ عمِ عسػد ضػئْ فْ الطٛـ )فْ  -

كحجي، ياريت بقضت أهْ هعْ باش هاىقعجش ىخسع كحجي ٖىٍا كاىت تذجعشْ غابة   كيجرس فْ الذارع اك فْ
 .  لبشاء هدتقبمْ  

 . يقتافثػاف  .                             زهغ اجخاء المػحة : دؾ 3زهغ الخجع :  
 الدياقات :دِشاهيكية 

 B3,1 التذجٓج عمِ الرخاعات الشفدية الجاخمية .
  A1,2تحجٓج زهاىْ كهكاىْ . 

  B1-3التعبضخ عمِ السذاعخ 
، بضغ B3,1 لجػء السفحػصة الِ استثسار الػاقع الجاخمْ عغ شخيق التذجٓج عمِ الرخاعات الشفدية الجاخمية

 لمتسدظ بالػالقع الخارجْ كػسضمة دفاعية صمبة .  A1,2 الشدكي كالجفاع كتحجٓج الدهاىْ كالسكاىْالتعبضخ 
 الاشكالية :

فْ السػاقف الستعمقة  هغ خٛؿ الػحجة التْ تذعخ بٍا الحالة لفقجاىٍا أهٍاأرصشت الحالة اشكالية المػحة 
 بحياتٍا ككيف كاىت تقػـ بجعسٍا  . 
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 .الدياقات الجفاعيةتؾزيع  يسثل : 04جول رقؼ  جال
E C B A 

E2-1=01 
E2-2=02 
E2-3=01 

CF1=02 
CF2=01 
CI1=04 

B1-1=11 
B1-2=02 
B1-3=08 
B2-1=01 
B2-2=04 
B2-3=01 
B3-1=02 

A1-1= 10  
A1-2=01 

A2-01=02 
A2-2=01 
A2-4=04 

 

04 07 29 18 
     

 :ججول يسثل الشدب السئؾية لمدياقات 05الججول 
ا  الدياقات   الشدبة السؤية عجد الدياقات رهدٌ

 A 18 % 31 ,05 سياقات الخقابة
 B 29 %50 سياقات السخكىة
 C 07 %12,06 سياقات التجشب

 E 04 %6,89 سياقات العسميات اٚكلية

 100% 59 هج السجسػع
 

  : الدياقات العاهة لاختبار تفيؼ السؾضؾععخض نتائج 

الحالة اٖكلِ تشػعت ؼيً ، ىفٍع هغ خٛؿ هػضػع TATالكسْ ٚختبار تفٍع السػضػع  هغ خٛؿ التحمضل
 سياقا هتشػعا حضث :  59( حضت ىجج السفحػصة استخجهت  A-B-C-Eالدياقات الجٓشاهيكية )

، كىجج تػزيع 50 %سياؽ  بشدبة29السختبة اٚكلِ الستستمة فْ  ( اٚستثسار العٛئقBْ) السخكىةسمدمة احتمت 
 الدياقات داخل الدمدمة كسا ٓمْ: 
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دخاؿ اشخاص غضخ ا سياؽ ( ، ك 1B-1)=11  فْ الحػارعغ شخيق التخكضد عمِ العٛقات الذخرية 
،كسياؽ التعجبات  (1B-3)=08ك قجر سياؽ التعبضخ عغ السذاعخ ب (  ، 1B-2)=02 هذكمضغ فْ الرػرة

هع  (2B-2)=04،ك تداكي سياقات اٚىفعاٚت القػية ك التٍػيل  (2B-1)=01ك التعميقات الذخرية ب
، ك سياؽ التذجٓج عمِ (2B-3)=01سياؽ ترػرات السذاعخ الستشاقزة ذٌاب كاياب بضغ رغبات هتشاقزة 

 .(3B-1)=02السذاعخفْ خجهة الكبت لمترػرات  

 تػزعت كسا ٓمْ: 05, 31 %بشدبة  سياقا 18( فْ السختبة التاىية الستستمة ب (Aتمضٍا سياقات سمدمة الخقابة 

ك سياؽ التجقضق الدهاىْ ك  (1A-1)=10التسدظ بالتفاصضل هع أك بجكف التفدضخ هضل الْ الػصف هع 
كسا  ،(2A-2)=02ك قجرت بالعقمشة (2A-1)=02 ك سياؽ تأكضج عمِ الخياؿ (1A-2)=01السكاىْ هخقع 

 .(2A-4)=04كاف سياؽ الرخاعات الشفدية الجاخمية ذٌابا ك ايابا بضغ التعبضخ الشدكي ك الجفاع 
 

حضت 06, 12 %سياقات  بشدبة  07( فْ السختبة التالتة عمِ التػالْ ب (Cكسا ىجج سمدمة تجشب الرخاع 
 تػزعت سياقاتٍا كاٚتْ:

( ك سياؽ عػاشف ضخؼية هخجعية CF1=02هخجعية الػاقع الخارجْ ) –التذجٓج عمِ الحياة العسمية ك الضػهية 
( هع سياؽ هضل عاـ الِ التقرضخ)كقت كسػف اكلْ شػيل،تػقفات هعتبخة  CF2=01الِ السعآضخ الخارجية ) 

 (.CI1=04داخل القرة،اضصخار الِ شخح اٚسئمة،هضل الِ الخفس)
 

 تػزعت كسا ٓمْ: 89،6%سياقات ك ىدبة  04( فْ اٚخضخ ب (Eاها سمدمة تشطيع عسميات أكلية 
هع سياقات هػضػع  (2E-1)=01هزة سياقات عجـ تٛئع بضغ هػضػع كالسشبً تجخيج الخهدية غا

-2)=02شخيخ،هػاضيع اٚضصٍاد ،البحت التعدفْ عغ هغدى الرػرة كتعابضخ الػجً ك الٍضئة الجدسية 
2E)،   ْ01 كسياقات التعبضخ عغ العػاشف كترػرات قػية هختبصة بسػضػع جشدْ اك عجكاى=(2-3E)  .  
 

تجشب ٌحا الرخاع   الحالة خيج بًت(، Bالعٛئقْ ) ستثسارأضٍخ اختبار تفٍع السػضػع سيصخة سياقات اٚ
، ك التعبضخ عمِ بشت( -العٛقة السػضػعية  اٖكلية )اٖـ الشفدْ العٛئقْ بالتخكضد عمِ العٛقات الذخرية 

 السذاعخ بتغصية الرخاع .
فخض رقابة هخجعية لمػاقع الخارحْ الدصحْ كػسضمة دفاعية صمبة خٛؿ  Aحضث سيصخة سياقات الخقابة 

 .التسدظ بالتفاصضل هع الػصف 
 لمحالة : العام التحميل-1-7
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كهغ خٛؿ تصبيقشا كتحمضمشا ٚختبار ، (ف ي)هع الحالة  ،ٍةالشرف هػجالعيادية السقابمة  هغ خٛؿ تحمضمشا
هٛحطتشا لٍا تبضغ  فْذلظ  كتػصمشا الِ أف الحالة تحسل صػرة ذٌشية هثالية عغ أهٍا ، لمكبار عتفٍع السػضػ 

، كأىٍا اٚبشة فْ ٌضئة جضجةك  بداشتٍا فْ الكٛـ ك  اف اجاباتٍا تتدع بشػع هغ التعسق هع اٚىزباط فْ سمػكٍا
ا اٚقترادي،كأختٍا  بك أ ضسغ أسخة هتكػىة هغ أـ تػفضت اٚصغخ  الحدف كاٖلع ػرضٍك ، عادي كهدتػاٌ

)كشت لقػلٍاة فْ دركسٍا ك الشجاح خ التْ كاىت تذجعٍا عمِ السثاب ،ىت سشجٌا فْ الحياةىٍا كابسػت أهٍا ٖ
ير العيا فضٍا فضٍا يابشتْ حتِ حاجة ها تجْ بالداٌل  ىجْ ديسا اٖكلِ ك ٌْ تقػلْ زيجي زيخي ركحظ هتكخـ

كفْ ذلظ دٚلة عمِ عجـ كجػد  فْ ىفذ الػقت شالبة دكتػراي  هػضفة ك حتِ أصبحت ،اٖـ السجعسة  (
خاصة  ،كجػدٌا فْ كسط عائمْ هخيح ك هذجعك ، هخمفات الجاد السخضْ ، كاىٍا هخت بعسل حجاد شبيعْ

عمِ هسا جعمٍا تثابخ ا الشفدية  ٌْ كأختٍا ،ا كحالتٍبعػاشفٍ اٌٚتساـ فْ فْ اٌٚتساـ هغ الجاىب االشفدْ
 جتٍاد الجراسة ك العسل .ك اٚ ة يسدؤكلال شخرضتٍا هغ خٛؿ تحسل ىفدٍا ك تكػيغ

 ف ٌشاؾ عٛقة  بضغ الحالة ك السػضػع الحيكتحمضمً تبضغ أالسػضػع  تصبضق اختبار تفٍعهغ خٛؿ 
السعبخة عغ  المػحات شكاليةٚارصاىٍا حضث تسثمت استجابتٍا فْ السخكىة كاٚستثسار العٛئقْ خٛؿ ،يسثل اٖـ

هٍا كالتْ كػىتٍا لٍا بسخكر الدهغ  التْ لرػرة التْ تحتفع بٍا الحالة عغ أالجضجة كاٚيجابية ٌحي ا صػرة اٖـ
ٍا اف العٛقة كذف هغ خٛلإذ ىدت  )16 (تقتخب هغ الرػرة السثالية  يطٍخ ذلظ بذكل جمْ فْ المػحة 

قجٌا الجرع تقبل الفقج بعج ذلظ كالذعػر باٚهغ الحي لع يف ـ اثسخت لشا عسل حجاد شبيعْ ، كقجرة علالجضجة باٖ
ع باٌٚ ،ـ السفقػدة كالحاضخة ضسشياالػاقْ الستسثل فْ اٖ تساـ كيطٍخ ذلظ هغ اٖـ التْ تتفقج ابشاءٌا كتذعخٌ

التْ لٍا  تذكمت لجٍٓا صػرة ايجابية لٗـ التْ تسثمت فْ اٖـ السثاليةف (5 )كالمػحة  7GF)خٛؿ المػحة )
ادئة فْ هػاجٍة الرعاب ،اىفعاليا  شخرية هتدىة ىاضجة  عشج تأكضجٌا عمِ عٛقتٍا الذخرية هع أهٍا ،كٌ

فْ  اذ أىً ٓػجج تػاصل بضشٍسا)عٛقة كشضجة ( ،(كشا غاية هعاٌا)السشدؿ فْ  جػ هغ اٖهاف ٖبشائٍال ٍاكخمق
الحي يذعخ الحالة بػجػد اٖـ الرػري بالخغع هغ  ،تسثمث فْ التعمق أهغ سياؽ استثسار الػاقع الجاخمْ 

، ىتاج ىػع هغ التػازف الشفدْ ـ فْ هخاحل الصفػلة ٌْ الكفضمة بافقجاىٍا عمِ ارض الػاقع، فالعٛقة الجضجة باٖ
، كذلظ دٚلة عمِ ىجاح جٌْ  السذجع كالسػجيً كالسخش اٚـف  الذعػر باٖهغ لجى الحالة، كيقػـ بتغحية
ا ، كذلظ يطٍخ هغ هغ اٖـ حالة الرػر العاشؽية كاٚىفعالية كاٚجتساعيةاستجخاؿ ال ا عغ هذاعخٌ خٛؿ تعبضخٌ
ا كرغباتٍا السكبػت اسقاطعغ شخيق ٌحا دلضل عمِ كجػد عٛقة رهدية لٗـ الصبيعية  ،اتجاي أهٍا ة هذاعخٌ

ٖىٍا تعايذت هعٍا ،ك تخى فضٍا اٖـ  كتتحكخ كل شِءاحتفطت برػرة جضجة عغ أهٍا ك ،  كالحالة العاشؽية
 الحساية ك كتػفضخ كافحة التْ لجٍٓا الحكسة فْ حل السذكٛت ك صػرة السخأة الس،ية القػية الربػرة السثال

 . خعاية الكاهمة ال
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 هشاقذة الشتائج: –2

 هشاقذة الشتائج عمٍ ضؾء الفخضيات:-2-1

ـ عشج السخاة البالغة الضتيسة، قاهت الباحثة شبيعة صػرة اٚسة ٌػ التعخؼ عمِ  لسا كاف الٍجؼ هغ الجرا   
،كبعج تصبيقً تسكشت هغ الحرػؿ عمِ  TATبتصبضق السقابمة الشرف هػجٍة ك اختبار تفٍع السػضػع اؿ

ة الخاشجة أ السخ  ىـ لجكالستسثمة فْ أىً : تطٍخ صػرة اٖىتائج تثبت فخضية الجراسة، كالتْ ٚبأس أف ىحكخ بٍا 
 ايجابية. الضتيسة

 :هشاقذة نتائج الفخضية –1- 1 -2  

 الضتيسة ايجابية الخاشجة كالتْ كاف ىرٍا : تطٍخ صػرة اٖـ لجى السخاة    

التْ هفادٌا أىً تطٍخ صػرة اٖـ لجى السخاة الضتيسة ايجابية،  كذلظ اعتسادا عمِ كلِ لقج تحققت الفخضية اٖ   
البشاء السشٍجْ الحي سسح لشا بالػقػؼ عمِ الػاقع الشفدْ لمحالة، كباعتبار الحالة فْ سغ الخشج تكػىت لجٍٓا 

 شفل( -صػرة ذٌشية عشٍا عغ شخيق التعمق الحي ٓشصمق تذكضمً هغ العٛقة اٖكلِ )أـ
(كالمػحة رقع   5خاصة المػحة رقع )كاستصاعت الحالة إرصاف هعطع المػحات  السعبخة عغ صػرة اٚـ،    
صػرة ذٌشية هثالية ايجابية لٗـ التْ تستمث فْ اٖـ التْ لٍا  تذكمت لجٍٓا )ن ي(لمحالة ؼبالشدبة ( ، 16)

ادئة فْ هػاجٍة الرعاب ، حضث تسثمت استجابتٍا فْ السخكىة كاٚستثسار العٛئقْ شخرية هتدىة اىفعاليا كٌ
عشج تأكضجٌا عمِ عٛقتٍا الذخرية هع أهٍا ، اذ أىً ٓػجج تػاصل عسضق بضشٍسا)عٛقة كشضجة ( تجمت فْ 
استثسار الػاقع الجاخمْ هغ خٛؿ الػصف، هع التسدظ بالتفاصضل بػجػد عٛقة سميسة كهػجبة بضغ التذجيع 

ا اتجاي أهٍا، ٌحا دلضل عمِ كجػد عٛقة رهدية لٗـ كالتػجيً كاٚر  ا عغ هذاعخٌ شاد هغ اٖـ خٛؿ تعبضخٌ
ا كرغباتٍا السكبػتة كالحالة العاشؽية  كتخى فْ أهٍا صػرة اٖـ السجعسة ،الصبيعية عغ شخيق اسقاط هذاعخٌ

حكسٍا ابشتٍا الرغخى ، كتخى ابشتضٍا فْ تحقضق الشجاح كهشح اٌٚتساـ كالخعاية الكاهمة لٍا خاصة بالتْ تجعع 
 . لربػرة هغ خٛؿ التعاهل هعٍا هسا كػف لجٍٓا صػرة ايجابية دائسة عشٍافضٍا صػرة اٖـ الحشػىة كا

لجى السخاة الضتيسة تطٍخ اٖـ صػرة فْ دراستً حضث رأى أف  (Bolby , 1953)بؾلبُ  ٌحا ها ذٌب اليً 
كاٖـ، كدياؽ داخمْ ٓتسضد بالجيسػهة كاٚستسخارية هغ الصفػلة ايجابية لػجػد عشرخ التعمق أهغ بضغ الصفل 

الِ الخشج كبعج فقجاىٍا ٖهٍا بقضت تمظ الرػرة ثابتة لجٍٓا فحدب استسخار التعمق القػي هع صػرة ثابتة لٗـ 
 . (Bolby ,1953)  ضخكري ججا لمرحة العقمية
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ش كقج تأكج ذلظ هغ خٛؿ ، صػرة ايجابية عغ اٖـفْ تكػيغ لمجراسة، اٖكلِا تكػف قج تحققت الفخضية كٌ
اٚختبار اٚسقاشْ الحي يكذف جػاىب عجٓجة هغ الذخرية هغ خٛؿ ردكد اٚفعاؿ كاٚستجابات كالخغبات 

 الشابعة هغ السكبػتات الٛشعػرية.
بية لٗـ عشج كجػد صػرة سم سبب التعمق أهغ بضغ الحالة )ف ي( كأهٍا الحي ىفِلع تتحقق الفخضية الثاىية -

 الحالة .
 تفديخ الشتائج عمٍ ضؾء الشغخيات :  - 2-3  
بالخجػع إلِ ىطخية التحمضل الشفدْ ىتأكج هغ أف تعخض الصفل لفقجاف هػضػع الحب الشاتج عغ اٚىفراؿ    

السفاجئ كالجائع ٓتخؾ اثخا بالغا عمِ ىفدية الفخد فْ هخحمة الصفػلة ، لكػىً يفخض عمِ الفخد الذػؽ إلِ حب 
دف كاٚكتئاب الحي ٓدكؿ بدكاؿ الحجاد ، ٖىً السػضػع الحي قج ٓخافقً شضمة حياتً، فضجفعً إلِ اٚىفعاؿ كالح

هغ ابخز كضائف التعمق أهغ اىً يحسْ الفخد هغ الػقػع  فْ حضد اٚكتئاب السصػؿ ؼيسشع هغ أف ٓتحػؿ 
الحجاد إلِ حجاد هخضْ ،ٚىً يداعج الفخد عمِ بشاء عٛقات ججٓجة كاستثسار الػاقع هغ ججٓج كسا ٓؤكج ذلظ 

 ورث.اندخو كالباحثة  باولبُ
كبسا أف صػرة الذخز الحي ىقرج بً اٖـ ها ٌْ إٚ هجسػعة هغ السضدات السعصاة لٍحا الذخز سػاء    

كيخى أف ٌجي الرػرة  R. Perron(1971) كاىت كاضحة أك كاىت تمقائية ضسشية أك جساعية كسا يحجد
خ هغ خٛؿ السػاقف تزع العجٓج هغ الرػر التْ تعج الرػرة اٚجتساعية هغ بضشٍا التْ يسكغ أف تطٍ

كالترخيحات ك الدمػكات، فإذا كاىت سمبية تكػف الرػرة كحلظ كإذا كاىت إيجابية تكػف الرػرة إيجابية، 
لضػكىغ اف الرػرة اٚيجابية التْ يكػىٍا الفخد ٌْ صػرة لذخز ٌاـ فْ  نغخية عمؼ الشفذ التحميمُكتزيف 

أف الرػرة التْ يحتفع بٍا الفخد  التحميل الشفدُ لفخويج نغخيةحياة الفخد السبكخة خاصة اٚـ، كىجج أىً فْ 
إلِ أجل غضخ هدسِ ٌْ الرػرة السثالية، كالحالة ٌشا ٚ تحسل صػرة ايجابية فحدب بل صػرة هثالية كذلظ 
يطٍخ هغ خٛؿ اختبار تفٍع السػضػع حضث ىجج أف الحالة تدتحزخ فْ اغمب المػحات اهٍا، كتمظ دٚلة 

ـ/ شفل كاىت عٛقة جضجة، ككحا الفتخة ، فتخة التفاعل هع اٖـ كاىت هٍسة كاؼية بحضث تدسح عمِ أف العٛقة أ
، كذلظ ٓشصبق جضجا عمِ الحالة ، دكف أف ىشدِ الجعع سيلاهُ باستجخاؿ الرػرة ا٘يجابية لً كسا ٓؤكج ذلظ 

 الة.اٖسخي الحي يحيط بالحالة كالحي ساٌع فْ تاسيذ صػرة إيجابية عغ اٖـ لجى الح
 
 شتائج الجراسة هع الجراسات الدابقة:السقاربة العمسية ل – 2-4

ىجج أف الجراسة الحالية التْ تتشاكؿ بالجراسة ىػع صػرة اٚـ  لجى السخأة الخاشجة  الضتيسة تتفق هع دراسة     
كالتْ تحسل عشػاف صػرة اٚـ لجى الصفل السدعف كالتْ ٌجفت الكذف عغ إذا ها  (2015أهال عجوانُ )

شتائج فْ جدئٍا هػافقة لمجراسة الحمية هغ خٛؿ اف بعس اٚشفاؿ رػرة إيجابية أـ سمبية ككاىت الكاىت ال
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هسا يجعل السدعفضغ احتفطػا برػرة ايجابية عغ اهٍاتٍع ، بضشسا بعرٍع احتفع برػرة سمبية عغ اهٍاتٍع ، 
 الشتائج غخ هػافقة فْ جدئٍا أخخ لمجراسة الحالية. 

(  لحخكات حشاف  السػسػهة  بعشػاف صػرة اٖـ 2018كىجج أف الجراسة الحالية لع تتفق هع الجراسة الدابقة)   
لجى لجى الخاشج ٓتيع اٖـ، بحضث اختمفت هعٍا فْ الشتائج،  ك التْ ٌجفت إلِ التعخؼ عمِ ىػعية صػرة اٖـ 

الخاشج ٓتيع اٖـ كالتْ فقجٌا فْ الصفػلة، ككاىت الشتيجة اف صػرة اٖـ تطٍخ سمبية كسضئة لجي الخاشج الضتيع 
 لعجػي عغ إرصاف إشكالية الفقجاف فْ اثشاء تصبضق اختبار تفٍع السػضػع، ٓشبئ برػرة  غضخ هدتجخمة كفاية.

ـ السجركة كعٛقتٍا ببعس السذكٛت هع الجراسة بعشػاف صػرة اٖ (2018هشال الذيخ )كقج اختمفت كحلظ هع 
الدابقة لجى الصفل السحخكـ هغ كالجيً، إذ بضشت الشتائج أف الحاٚت يحتفطػف برػرة سمبية عغ اٖـ سببٍا 

 اٚىفراؿ عغ اٖـ، كالخمل فْ تكػيغ عٛقة أـ/شفل جضجة.
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 خاتسة:ال
هغ خٛؿ الجراسة الشطخية ك التصبيؿية التْ قسشا بٍا حاكلشا التعخؼ عمِ صػرة اٖـ عشج السخأة الخاشجة    

، لمفخضياتكالتْ التدهشا فضٍا بالزػابط السشٍجية الخاصة بالبحث العمسْ، حضث حجدىا السذكل كتصخقشا  الضتيسة
اعتسجىا عمِ السشٍج العيادي  الحي  كفْ الجاىب التصبيقْ ،فْ ثٛثة فرػؿ كجسعشا الجاىب الشطخي  كعخضشا

لشفدْ الستسثل فْ اختبار تفٍع السػضػع ك تحمضل ىتائج اٚختبار االعيادية تجدج اعتسادىا ؼيً عمِ السقابٛت 
، كهشاقذة الشتائج هسا هكغ الباحثة هغ الػصػؿ إلِ الكذف عغ صػرة اٖـ لجى السخاة الخاشجة tatلمكبار 

 الضتيسة  .
سية اٚختبارات الشفدية اٚسقاشية اىٍا تداعج عمِ اخخاج هكشػىات الفخد      الٛشعػرية، بحضثكهسا ٓبضغ اٌ

لرخاع الحي تعيذً هغ خٛؿ تغمب ااختبار تفٍع السػضػع تبضغ لشا ) ف ي( عمِ الحالة  قكذف عشج تصبض
، حضث ضٍخت بشدب هختفعة، كقج اتت كحلظ السقابٛت  لتؤكج الفخضية القائمة اف  سياقات الرٛبة كالسخكىة

 . التْ تخى فضٍا صػرة اٖـ السثالية الجضجة كالحشػىة صػرة اٖـ لجى السخاة الخاشجة الضتيسة إيجابية
كسا ىعمع أف هخحمة الخشج التْ تتػج السخاحل التْ سبقتٍا ككل ، لسا تترف بً هغ ٌجكء كرشج، فٍْ    

ػية ثابتة ،إٚ أف ذلظ ٚ يسشع هغ كجػد بعس  حػصمة هخاحل عجٓجة هخ بٍا الفخد،كػىت لجيً هعآضخ كؾيع كٌ
خاصة  د الفخد كتػازىً الشفدْ، كاٚىفراؿ أك فقجاف شخز عديدػ اقف الرعبة التْ تٍجد كجالسذكٛت كالسػ 

، فتجعل الرػرة التْ يكػىٍا عغ ذاتً تختل كتصبعٍا ىػع هغ الدمبية، غضخ أف الفخد أك الصفل ذكخا كاف اٖـ 
كٚ تتأخخ عغ تحؿيقٍا،  أـ اىثِ، إذا ىذأ فْ اسخة قج أشبعت حاجاتً كأـ عصػفة حشػىة ، تفٍع جاجات الصفل

تجعمً يذعخ باٖهغ حتِ فْ غيابٍا، كاىً كجرع كاؽ هغ كل هػقف صعب قج بػاجًٍ، فتجعمً يكػف عغ ىفدً 
ٓتيسة الِ اهخأة أخخى حدب ىػعية غ. كتختمف صػرة اٖـ هغ اهخأة راشجة صػرة ايجابية ، ككحؾ عغ أخخي

  .العٛقة
التعمق بسػضػع الحب اٖكلْ   ،بأهٍاي ىذات عميً الحالة الح ٖبجي ذلظ الخابط اٌػ ك التعمق اٖهغ ،    
فْ الصفػلة الِ عٛقة قػية اتاحت لمحالة استجخاؿ  تجارب كخبخات اٖـ  شفمة( فتتجرج هغ حالة عاشؽية-)اـ

ضٍا هسا جعمٍا تتكػف لجٍٓا صػرة هثالية جضجة عغ أهٍا التْ تخى ف الحي يرل إلِ درجة التساٌْ ، فْ الحياة
اٖـ الحشػىة كالربػرة كالسكافحة فْ هػاجٍة الرعػبات فتاثخت ىفدضتٍا بأهٍا عشج فقجاىٍا لٍا كقاهت بعسمية 

 .  الحجاد لتخصْ أزهة الفقجاف 
كقج أضٍخت ىتائج الجراسة أف صػرة اٖـ لجى السخأة الخاشجة الضتيسة تطٍخ ايجابية ىتيجة التعمق أهغ الحي    

 ي ٓؤسذ لحياة ىفدية هتػازىة، تبشِ عمِ ىػع هغ السخكىة كالقػة كالتقبل .عاشتً الحالة كالح
 كتبقِ ٌحي الشتائج فْ اشار حاٚت الجراسة غضخ قابمة لمتعسيع.             
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 :  التؾصيات والاقتخاحات
ْ شفمة الضتيسة التْ  ة هغ خٛؿ دراستشا التْ تداٌع فْ الكذف عغ صػرة اٖـ عشج السخأ  لع تػفضت كالجتٍا كٌ

 ٓتع التصخؽ الضٍا فْ دراسات سابقة كجب ابخاز بعس الشقاط لمتصخؽ الضٍا هدتؿبٛ هشٍا :
كها تحسمً هغ خاصة الضتاهِ سخحمة الصفػلة لاب إجخاء دكرات تعميسية فْ السجارس كالسؤسدات لكذف الشق -
 ثضخ فْ تػجيً حياة الفخد السدتقبمية.تأ
 التكفل باٖشفاؿ الضتاهِ خاصة البشات ٓتيسات اٖـ . -
 السعخؼية كاٚجتساعية.الية ك كاثخي فْ حياة الفخد الشفدية كاٚىفعباٖـ اجخاء بحػث حػؿ هػضػع التعمق أهغ  -
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 السرادر:

   : القخان الكخيؼ1-
 . 23ة رقع يسػرة اٚسخاء  أ

 . 152 ية رقع عاـ أىسػرة اٖ
 . 9ية رقع سػرة الزحِ أ
 . 7ية سػرة الشداء أ

  : الحجِث الذخيف-2
 .  2130البخاري حجٓث رقع 

 291. /5الجدري ، الشٍاية فْ غخيب الحجٓث 
التخهحي عغ عائذة رضْ الله عشٍا هخفػعا كصححً كابغ هاجة ابغ عباس رضْ الله عشً هخفػعا ركاي 

 . [2/101كالصبخاىْ عغ هعاكية ] الفتح الكبضخ 
 103. . /16، كهدمع  3/1094ركاي البخاري 
 . [1/281كجابخ رضْ الله عشً ] الفتح  4890رقع  1984،  3/1212ركاي البخاري 

 2032. / 5البخاري  
  الكتب بالعخبية :-3
يع فخيج الجر ، ) - ، بضخكت لبشاف : هشذػرات اٚفاؽ  1ط.لاسذ البيؾلؾجية لدمؾك الاندان .ا(1983ابخاـ

 الججٓجة .
 .دار الفكخ  دهذق :،1ط  .القاهػس الفقٍْ .( 1998بػ جضب الدعجي ،) أ-
 بضخكت :دار الفكخ . تحقضق عبج الدٛـ ، ٌاركف،  . هعجؼ هقاِيذ المغة. ( 1979أبػ الحدغ أحسج ،) -
د.استاذ كرئيذ قدع عمع الشفذ،كمية الجراسات  . سيكػلػجية السخاة .(2004)،شٍبة  ٌشاء يحضِ  بػأ-

خ،  ،دار الشٍزة العخبية ،ش عبج الخالق ثخكت1ط اٚىداىية جاهعة اٚزٌ
 ،لبشاف .دار صادر، بضخكت .لداف العخب  .ابغ هشطػر، ) د ت ( -
 .بضخكت :دار الكتاب العخبْ  ، 6/374(: السغشْ شخح الكبضخ 1972ابغ قجاهة ، شسذ الجٓغ السقجسْ،)  -
 بضخكت : دار الفكخ . ،الياء كها بعجٌا باب 6/154هعجؼ هقاِيذ المغة ابغ فارس ، أبػ  الحدضغ أحسج :  -
قاسع ، ، جسع كتختضب السخحػـ : عبج الخحساف بغ محمد بغ  34/108ابغ تيسية ، هجسػع فتاكى ابغ تيسية  -

 دار احياء الكتب العخبة .
 . دار الكتاب الحجٓث القاٌخة :  .ؾياس الذخرية  .(2000بجر اٚىراري ، )  -
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دٓػاف الجدائخ :) د ط( ،. والسخاىقالاضظخابات الشفدية والعقمية عشج الظفل .( تبجرة هيسػىْ ، ) د -
 .السصبػعات الجاهعية 

د ط ،الصبع كالشذخ لجى  .الخشج والذيخؾخة  –عمؼ نفذ الشسؾ  (.2018 - 2017بذخى أٓػب شخيبً ،) د-
 هجٓخية الكتب كالسصبػعات فْ جاهعة تذخيغ كمية التخبية..

 القاٌخة :هكتبة اٖىجمػ السرخية  -1ط،.عمؼ نفذ نسؾ .(2001)،اٖشػؿ ، عادؿ عد الجٓغ  -
الشٍزة الجدائخ ،الجدء الخابع ، . هعجؼ عمؼ الشفذ فُ الظب الشفدُ.( 1991) جابخ عبج الحسضج جابخ، - 

 .العخبية
 دار الكتاب المبشاىْ لمصباعة كالشذخ كالتػزيع  .، ) د ط (. عمؼ الشفذ.( 1984جسضل صمضبا  ، )  - 
 ،  1ط . هعجؼ هرظمحات التحميل الشفدُ .(1985)  تخجسة هرصفِ حجازي،(، 1987جػف ٚبٛش ،) -

 .دٓػاف السصبػعات جاهعيةالجدائخ :
 . ة العخبية دار الشٍزلبشاف ، -بضخكت ( ،1) ط.الجانب الديكؾلؾجُ.(2004حمسْ السميجْ ، ) -
 ،2ط.عمؼ الشفذ السخضُ التحميمُ الاسقاطُ .(  2010سْ هػسِ عبج الخحساف بغ خميفة هحسػد  ،) -
 دار السصبػعات .:
شة شخآغ، ) -  هداٌسة ىفدية فْ دراسة هاقبل الحجاد عشج كالجي الصفل السراب بدخشاف فْ  (. 2010سٍاـ الكخاٌ

 هحكخة لشضل شٍاد الساجدتضخ فْ عمع ىفذ العيادي، سصيف :جاهعة فخحات عباس .. هخحمتً الشٍائية
الرػرة الٍػاهية الػالجية ك ىػع التقسرات لجى اٚـ العازب هغ خٛؿ (.2020 -2019)،سمسِسمصاىْ  - 

هحكخة تخخج هكسمة لشضل شٍادة الساستخفْ تخرز عمع الشفذ العيادي . TATتصبضق اختبار تفٍع السػضػع 
 . بدكخة-بجاهعة محمد خيزخ

 ،القاٌخة : الجار السرخية المبشاىية . 1ط. ُالذياب العخبُ والتغيخ الاجتساع.(2004الداعاتْ ، ساهية ،) -
، القاٌخة ، هرخ : 1ط(. السذكٛت الشفدية لٛشفاؿ ،أسبابٍا كعٛجٍا .2000) ،الذػريجْ ىبضمة عباس -

 دار الشٍزة العخبية .
. 4ط . نسؾ الاندان هؽ هخحمة الجشيؽ الٍ هخحمة السدشيؽ(. 1995)،صادؽ آهاؿ، أبػ حصب ،فؤاد  -

 هكتبة اٖىجمػ السرخية .القاٌخة : 
-عساف)ب ط( ،  .الشغخية التظبيق التكشؾلؾجيا ، الارشاد الشفدُ .(  2008شً عبج العطيع حدضغ  ،) -
 الفكخ ىاشخكف ك هػزعػف ، دار :ردف اٖ
 .دار الشبٛء بضخكت :. سخة وهتظمبات الاطفالالأ.( 1996القائسْ عمْ، )  -
اف الجٓغ أبػ  - . ( 2007) ،هخيع سميع الحدغ ، عمْ بغ أبْ بكخف الٍجاية ، شخح بجاية السشجالسخغضشاىْ بخٌ

دار احياء  :بضخكت،ف ، تحقضق شٛؿ ٓػس  2/180ي دار الشٍزة العخبية ،  لبشان : .عمؼ نفذ الشسؾ
 التخاث العخبْ .

 لمسٛٓضغ  .، بضخكت :دار العمع  1ط. عمؼ الشفذ العيادي الاكميشيكُ (.1981عصػؼ محمد ياسضغ ،)  -
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  .ؾباء لمصباعة ،ك الشذخ كالتػزيعب ط ، دار  .أصؾل عمؼ الشفذ الحجِث.( 2003) فخج عبج القادر شً ،  -
، بضخكت ، لبشاف 1ط. عمؼ الشفذ الشسؾ الظفل الشسؾ الشفدُ والانفعالُ لمظفل.( 1997عباس ؼيرل ،)  -.

 : دار الفكخ العخبْ .
 دار كائل لمشذخ. اٚردف:. 1ط . لبحث العمسُهشيجية ا ،(1997) محمد ،عبضجات  -
بة ، ط ، القاٌخة ، 1ط( ، 358/ 4). تخبية الأولاد فُ الاسلام. (2003عصية صقخ ،) -  .  1هكتبة كـ
بة ، )  -  .دار الفكخ دهذق ،الجدء الخابع ، .هْ كأدلتً الفقً اٚسٛ.( 1985الدحضمْ كـ
 .، بضخكت ، لبشاف   1( ، ط 1995)الخازي بغ أبْ بكخ هختار الرحاح  : تحقضق هحسػد خاشخ ،  -
ار د ،بضخكت ، لبشاف : د ط. هعجؼ عمؼ الشفذ والتحميل الشفدُ.( 2003فخج عبج القادر شً كآخخكف ،)  -

 .الشٍزة العخبية 
 فْ حالِ غابة اٚخترار الحرشْ ، ىفْ الجٓغ  أبػ بكخ بغ محمد الحدشْ : كفاية اٖخيار -
 264الكػيت ،الجدء الثٛثػف ،عقل . .ارة  اٖكقاؼ كالذؤكف اٚسٛهية كز  السػسػعة الفقٍية، -
،  دار الكتب العمسية ،  بضخكت :،  1ط . : هعجؼ هفخدات  ألفاظ القخآناٖصفٍاىْ ، أبػ الحدضغ بغ محمد  -

 ( .331/  1كالجخجاىْ ) التعخيفات 

 لبشاف : دار الشٍزة العخبية . .عمؼ نفذ الشسؾ (. 2007هخيع سميع ) -

 ، دار احياء الكتب العخبية . 57/  1الشدفْ ، عبج الله بغ أحسج بغ هحسػد ، تفدضخ الشدفْ   -

صادر  78عجد  -ٓتزسغ القاىػف السجىْ ج ز،ج ،  1975سبتسبخ  26هؤرخ  58  -57هخجع أهخ رقع  -
 هعجؿ كهتسع . 1975سبتسبخ  30بتاريخ 

 السخاجع بالفخندية : - 2
1-Les ouvrages : 
-A Jurria Guerra, (1977) , Manuel de psychiatrie de l’enfant , 2 eme  Ed : 
Masson, paris . 
-Michelle Bernard ,le corps – Ed Jean pierre de lange . 
- Mondel –G , ( 1968 ),la révolte des pères ,paris, puf . 
-8R .Perron, (1971), Modèles d’enfants et enfants modèles, paris , puf . 
- HANUS.M (2008) oeuil apres suicide ;perspectives .ps                
2-  Les dictionnaires  : 
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- N SILAMY, ( 1983) ,dictionnaire encyclopédie de pédagogies moderne, mes Ed 
le bont . 

 السؾاقع الالكتخونية :
- http://saiid . net/ rasael /215 htm  
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: شبكة السقابمة  هع الحالة: 1همحق رقؼ   
 س : الدٛـ

 ج: كعميكع الدٛـ
؟س:  ها اسسظ   

(ف يج: اسسْ )  
؟س: كع عسخؾ  

. سشة 30 ج : عشجي  
؟ س : هاٌػ تاريخ كهكاف هيٛدؾ  

ية عضغ تسػششت 06/1992/ 16ج :  . ببشْ صاؼ كٚ  
 س: ها ٌػ عجد اخػتظ ؟

. اثشافج : ىحغ    
 س: ها ٌػ تختضبظ بضغ اٚخػة ؟

كالرغضخة  ىيةثاج:  اىا ال  
 س: ها هدتػاؾ الجراسْ ؟

.شالبة دكتػراي ج:  
 س: كيف ٌْ حالتظ اٚجتساعية ؟

اٖـ عدباء ٓتيسة  أىاج:   
 س : ها ٌػ هدتػاكع اٚقترادي ؟

عاديهدتػى  ج :  
 س:هاذا تعسمضغ ؟
  ج: هػضفة ادارية

 س: ها ٌػ كقت كفتخة كفاة اهظ ؟
سشة . 11 هضغ كاف عشجيأهْ  ج: تػفضت  

؟س : كيف كاىت ردة فعمظ   
خاخ ك بكاء شػيل ص عشيفة، ج :  

عٛقتظ هع اهظ ؟ كاىتس: كيف   
بداؼ، كاىت كيغ ها تخكح تجٓشْ كشت شجٓجة اٚتراؽ باهْ الله ٓخحسٍا كقخيبة هشٍا  ة كشضجة،ج: عٛق

. هعاٌا،كاىت هقمذتشْ اىا ك اختْ برح اىا لْ كثخ بٛؾ هضغ اىا الرغضخة ىتاعٍا  
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 س : كيف كاىت شخيقة السػت ٌل ٌْ فجائية اـ هشتطخة ؟
. تعخضت لدكتة قمبية: فجائية ج   

 س : كيف ٌْ عٛقتظ هع هحيصظ قبل كبعج الرجهة ؟
ىخكح ىخجـ قاع الشٍار، هخات ىفػت عشج ججاتْ كْ ىكػف جاية هالخجهة ىصل عمضٍا هخات خاٚتْ كل   ج :

.هخة كيفاي   
 س:ذكخاؾ عشٍا؟

. كاىت هتبػير الحذ ك الدقِ ك تبغْ قاع الشاس سيغتػ اىا ك اختْ ج:  
؟ ٍا هعظمس:كيؽية تعاه  

ير العيا فضٍا فضٍا يابشتْ حتِ كشت ىجْ ديسا اٖكلِ ك ٌْ تقػلْ زيجي زيخي ركح، ج : هجعسة  ظ هتكخـ
. حاجة ها تجْ بالداٌل  

 س:هاٌْ صػرتٍا عشجؾ؟
كاىت تبغضشْ بداؼ ك هميحة بداؼ هعايا.ج:   

                                                         
:  2همحق رقؼ    

لؾرقة السخظط الشفدُ السدتعسل فُ تشقيط تفيؼ السؾضؾع لكاثخيؽ  جنسؾذيسثل جول : جال
 شابيخ :

 تنظِن E سمسمة
 الأًلِة العهمِات

 الصلابة Aسمسمة  الهرًنة B سمسمة الصراع تجنب C سمسمة

:E1الإدراك تحًِل :CFالاستثهار فُ إفراط :B1العلائقُ الاستثهار :A1الًاقع هرجعِة 
 الخارجُ

:E1-1الخارجُ لمًاقع إدراك عدن :B1-1عمِ التركٓز :A1-1هع َصف 
 التهسك

 بدَو أَ هع بالتفاصٓؿ فْ الشخصٓة العٛقات الحٓاة عمِ تشدٓدCF-1: الظاٌرّ الهَضَع
 تبرٓر

:E1-2التفسٓر الحَار هرجعٓة_ َالعهمٓة الَٓهٓة إدراك 
 زهاىْ تدقٓقA1-2: أشخاص إدخاؿB1_2: الخارجْ الَاقع أَ أجزاء ىادرة

 هكاىْ
 هرقن الصَرة فْ هشكمٓو غٓر ظرفٓة عَاطفCF_2: غرٓبة
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E1-3 :الهعآٓر الِ هرجعٓة، هدركات :B1_3الهشاعر تعبٓر :A1-3الِ   هرجعٓة   
 الهعىِ

 اٖخٛقْ جتساعْاٚ التهسرحB2: . الخارجٓة هدركات، حسٓة
 أدبٓة هرجعٓةA1-4: تعمٓقات، تعجبات B2_1: تثبِطCI: خاطئة

 ثقافٓة
:E1-4إدراك :CI-1الكذب قصص، شخصٓة الِ عان هٓؿ :A2الًاقع استثهارات 

 الداخمُ
 عمِ تأكٓدA2-1: القَٓة اٚىفعاٚتB2_2: كهَو أَلْ َقت( التقصٓر أَ هفككة هَاضٓع

 الخٓاؿ
 َالحمن أَ التٍَٓؿ هعتبرة تَقفات، طَٓؿ هرضِ أشخاص

 عقمىةA2-2: َأَ تصَراتB2-3: اضطرار، القصة داخؿ هشٌََو،
:E2ًٌالهتىاقضة الهشاعر الِ هٓؿ، أسئمة طرح الِ الإسقاط ق :A2-3إىكار 

:E2-1رغبات بٓو َإٓاب ذٌاب )رفض، الرفض تٛؤن عدن :A2-4عمِ تشدٓد 
 الصراعات

 ذٌاب الداخمٓة الىفسٓة هتىاقضة الصراعات دَافع: CI-2 هَضَع بٓو
 َإٓاب

 الىزَّ بٓو التعبٓر تقدٓنB2_4: قصص، هَضحة غٓر تجرٓد َالهىبً
 َالدفاع

 الًسًاسِة عهمِاتA3: أَ هشتركة هَضَعات هبىٓة، هبتذلة لمغآة غاهضة رهزٓة،
:E2-2الهشاعر لمحاٚت غٓر لمهجٍَؿ إدراك :A3-1تحفظ، شك 

 ،كٛهْ
 التفسٓرات فْ التردد َالدَار الكارثة، الخَف عىاصر استحضارCI-3: شرٓر هَضَع

 ،الهختمفة
 اجترار ٌستٓرٓة عهمٓات: B3 هسبَقة أَ هتبَعة هقمقة هَاضٓع،

 إلغاءA3-2: عمِ التشدٓدB3-1: الحَار بتَقفات البحث، اٚضطٍاد
 رد تكَٓوA3-3: الكبت خدهة فْ الهشاعر النرجسُ الاستثهارCN: هغزُ عو التعسفْ

 الفعؿ
 بٓو عزؿA3-4: لمتصَرات اٚىطباع عمِ تشدٓدCN1: أَ/َ الصَرة

 الشخصٓات
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 أَ الَجً تعابٓر

 الجسهٓة الٍٓأت

 الذاتْ

:CN2ىرجسٓة أجزاء 

:B3-2العٛقات تغمٓن 

 تعمق، شفافة رهزٓة،

 الشخصٓة بٓو أَ
 َالهشاعر



 السلاحق

  84  
 

:E2-3أَ/ َ عَاطف عو تعبٓر 

 بهَضَع هرتبطة قَٓة تصَرات

 عدَاىْ جىسْ أَ

 :E3اليًِة هعالن استقرار عدن 

 : ًالهًضًعِة

:E3-1الٍَٓات اختٛط - 

 تداخؿ

 اٖدَار

 
:E3-2استقرار عدن 

  الهَاضٓع

:E3-3التىظٓن فْ اختٛط 

 أسباب الزهاىْ الهكاىْ أَ التتابع

 هىطقٓة

 :E4الخطاب ضعف 

1 -:E4 

 اضطراب - كٛهٓة أخطاء

 المغَّ التركٓب فْ

:E  4-2إبٍان ،تحدٓد  عدن 

 الخطاب غهَض،

 :E4-3ترابط 

 ،بالجىاس، جَارّ
 ،قصٓرة ارتباطات

:CN3إظٍار جدَؿ 

 ٌٓأة، هعىَىة عاطفة،

 دالة

 عمِ العَاطف

:CN4التشدٓد عمِ الحدَد 

 الخصائص َعمِ َرصد

 الحسٓة

:CN5عٛقات هرأتٓة 

:CLالحدًد عدن استقرار 

:CL-1الحدَد الهساهٓة 

 هَضَع/ الراَّ بٓو(

 الداخؿ بٓو، القصة

 )َالخارج

:CL-2Mعمِ التأكٓد 

 المهسْ أَ/َ ا٘دراك

:CL-3Mتجاىس عدن 

 الداخؿ( الَظٓفٓة الطرق

 ا٘دراك، الخارج/

 الهحسَس ،الرهزٓة/

 )الهجرد/

:CL-4اىشطار 

:CMهضادة عهمِات 

 ذات ىرجسٓة بأجزاء

 عٛئقْ الهٓؿ

:B3-3استقخار عدن 

 التقهصات فْ
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 للاكتئاب      . حهار ، دٓك

:CM1فائق استثهار 

 عمِ ا٘سىاد لَظٓفة

 تكافئ( ضَعهػالهَ 

 استدعاء +/-)

 خرائْاٖ

:CM2استقخار  عدن زٓادة 

 التقهصات فْ

 :CM3غهز، َدَراو لف 

 سخرٓة ، الفاحص

 بالفاحص استعاىة،
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  4رقؼالمؾحة       

 

 

 

10اللوحة رقم   

 

18اللوحة رقم   

 

      3GF  اللوحة رقم 
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GF 16 اللوحة رقم  

 

15اللوحة رقم   

 

17اللوحة رقم   

 

GF 18 اللوحة رقم  
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01اللوحة رقم   

 

 19       GF   اللوحة رقم  

 

00اللوحة رقم     G 08اللوحة رقم   
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01اللوحة رقم   

 

G 01 اللوحة رقم  

 

05اللوحة رقم   

 

06اللوحة رقم   
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09اللوحة رقم   

 

GF 07 اللوحة رقم  

 

GF 08 اللوحة رقم  

 

           81اللوحة رقم  


