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ءادهإ
رارصلإاو ربصلاب لاإ يتأي لا حاجنلا نأ ينملع نمو هنيبج قرعلا للك نم لك ىلإ

....ادبأ يبلقب هرون ئفطني لا يذلا جارسلاو يبرد رانأ يذلا رونلا ىلإ

....يتاذب يزازتعاو يتوق هنم تيمدتساو سيفنلاو يلاغلا لذب نم

......يبأ......

 اهئاعدب دئادشلا يل تلهسو اهمادقأ تحت ةنجلا لعج نم ىلإ

.....اذهك موي يف اهنيع رقت نأ تنمت املاطل يتلا ةميظعلا ةناسنلإا ىلإ

 ......يمأ......

...... يمايأ نامأو تباثلا يعلض ىلإ

... اهنم يوترأ عيباني اوناكف مهب يدضع تددش نم ىلإ

.....اهتوفصو يمايأ ةريخ ىلإ

...نيملاعلا بر اي نهرمع يف لطا مهللاف نهئاعدب يننمعد يتاوللا ......يتادج ىلإ

.... يتوخإ ..ةايحلا يف يدنسو ينيع ةرق ىلإ

..تامزلأاو دئادشلا باحصلأ نينسلا ءاقفرو ءايفولأا ءاقدصلأل ..قيرطلا اذه يف ادنسو انوع ناك نم لكل

 ةصلخملا هحئاصنو هرعاشمب ينضافأ نم لك ىلإ

......يتلئاع مكيلإ......

 هتينمت املاطل يذلا يحاجن ةرمثو زاجنلإا اذه مكيدهأ

 ىلاعتو هناحبس هلضفب هتارمث لوأ تممتأو تلمكأ مويلا انأ اه

  اهلان اهل انأ لاق نمف اكرابم ينلعجي نأو ينبهو ام ىلع b دمحلاف

 ماتخلاو ءدبلا ىلع انانتماو ابحو اركش b دمحلاف

 نيملاعلا بر b دمحلا نأ اناوعد رخآو
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 ركش ةملك
 احلاص لمعأ نأو يدلاو ىلعو ىلع تمعنأ يتلا كتمعن ركشأ نأ ينعزوأ يبر" :ىلاعت لاق

"هادرت

 لاف عطتست مل نإف .....ءاملعلا بحأف عطتست مل نإف .....املعتم نكف عطتست مل نإف .....املاع نك
.مهضغبت

 هيف اكرابم اريثك ادمح دمحلا كل مهللاف لمعلا اذه مامتلإ انقفوو انناعأ يذلا ىلاعت bا دمحن
 يواز" ةروتكدلا ةفرشملا ةذاتسلأا ىلإ ريدقتلاو ركشلا تارابع صلخأو ىمسأب مدقتن مث

.ةلماك ةروص يف لمعلا اذه نوكي نأ اهصرح ىلع "لامآ

 يتلا تادوهجملا ىلعو لمعلا اذه ىلع فارشلإا ىلع ريخ لك انع اهيزجي نأ bا لأسن
 انل اهتمدق يتلا حئاصنلاو تاهيجوتلاو انلجأ نم اهتلذب

هماقمو همساب لك ةيلكلا ةذتاسأ ىلإ نانتملاا صلاخو ركشلا ليزجب مدقتأ

.سفنلا ملع مسق ةصاخو ةيعامتجلاا مولعلا مسق ةرادإ ىلإو 
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:ةساردلا صخلم
 ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسمو ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم نع فشكلا ىلإ ةيلاحلا ةساردلا تفده

 لاك يف قورفلا داجيإ ىلإ اندمع امك .تنشومت نيع ةيلاوب يرغدم دمحأ ىفشتسم يف يماصفلا درفلا
 جهنملا ىلع ةساردلا هذه يف اندمتعا فدهلأا هذه قيقحتلو -ماصفلا بارطضا ةدشل اعبت نييوتسملا

 ةيدايعلا ةظحلاملا يف تلثمت يتلاو اهتاودأ فلتخمب ةلاحلا ةسارد بولسأ ىلع مئاقلا يفصولا
 (1998) نامحرلا دبع ديسلا دمحم ل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم انمدختسا امك ةيدايعلا ةلباقملاو
 نيتلاح يف ةساردلا تلااح تلثمتو b (2013)ا دبع يدهم ملاحأ ل ةيلقعلا ةظقيلا سايقم كلذكو

 جئاتن تصلخ دقو .ةيدصق ةقيرطب مهرايتخا مت ةنس 50-45 نيب مهرامعأ حوارت ركذ سنج نم
 يماصفلا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسمو ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم نأ ىلإ ريخلأا يف ةساردلا

 دوجو ىلإ ةساردلا تلصوتو .طيسبلا يماصفلا ىدل ةطسوتم تناك نيح يف ةفيعض تناك طسوتملا
 ةظقيلا ىوتسم يف قورف دوجو ةفاضإ ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةيطابترا ةقلاع

.بارطضلاا ةدش ريغتمل ىزعت ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسمو ةيلقعلا

.ماصفلا ةيعامتجلاا تاراهملا ةيلقعلا ةظقيلا :ةيحاتفملا تاملكلا
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Résumé :

la vigilance mentale et sa relation avec les compétences sociales
chez le schizophrène

« Étude clinique différentielle de deux cas
de schizophrénie modérée et de schizophrénie légère »

Cette étude visait à explorer le niveau de vigilance mentale et des
compétences sociales chez les personnes atteintes de schizophrénie à
l'hôpital Ahmed Medghri d'Aïn Temouchent. Nous avons également cherché
à identifier les différences entre ces deux niveaux en fonction de la gravité
du trouble schizophrénique. Pour atteindre ces objectifs, nous avons utilisé
une approche descriptive basée sur l’étude de cas et ses différents outils,
notamment l'observation clinique et les entretiens cliniques. Nous avons
également utilisé l'échelle de compétences sociales de Mohamed El Sayed
Abdel Rahman (1998) et l'échelle de vigilance mentale d'Ahlam Mahdi
Abdullah (2013). Les sujets de l'étude étaient deux hommes âgés de 45 à
50 ans, sélectionnés intentionnellement.

L'étude a conclu que le niveau de vigilance mentale et de compétences
sociales chez les personnes atteintes de schizophrénie modérée était
faible, tandis qu'elle était moyenne chez les personnes atteintes de
schizophrénie légère. L'étude a également constaté une corrélation entre la
vigilance et les compétences sociales, ainsi que des différences de vigilance
mentale et de compétences sociales attribuées à la gravité du trouble.

Mots-clés : Vigilance mentale, compétences sociales, schizophrénie
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Abstract :

Mindfulness and its Relationship to Social Skills in Schizophrenia
"A Differential Clinical Study of Two Cases of Moderate Schizophrenia and Mild

Schizophrenia"

This study aimed to explore the level of Mindfulness and social skills among
individuals with schizophrenia at Ahmed Medghri Hospital in Ain
Temouchent. We also sought to identify differences between these two
levels based on the severity of the schizophrenic disorder. To achieve these
objectives, we used a descriptive approach based on a case study and
various tools, including clinical observation and clinical interviews. We also
used Mohamed El Sayed Abdel Rahman's Social Skills Scale (1998) and
Ahlam Mahdi Abdullah's Mindfulness Scale (2013). The study subjects were
two intentionally selected men aged 45 to 50.

We concluded that the level of mental alertness and social skills among
individuals with moderate schizophrenia was low, while it was average
among those with mild schizophrenia. The study also found a correlation
between alertness and social skills, with differences in alertness and social
skills attributed to the severity of the disorder.

Keywords: Mindfulness, Social skills, Schizophrenia
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:ةساردلا تايوتحم

:ةحفصلا :عوضوملا

أ  ءادهلإا

ب ركشلا ةملك

د  ةساردلا صخلم

ز ةساردلا تايوتحم

ط  لوادجلا ةمئا

ك قحلاملا ةمئاق

01 ةمدقملا

:ةساردلا ميدقت :لولأا لصفلا

04 1- ةيلاكشلإا

04 2- ةساردلا تايضرف

05 3- ةساردلا فادهأ

05 4- ةساردلا ةيمهأ

06 5- ةساردلل ةيئارجلإا فيراعتلا
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06 6- ةساردلا دودح

07 7- ةقباسلا تاساردلا

08 8- ةقباسلا تاساردلا ىلع بيقعتلا

:ةيلقعلا ةظقيلا :يناثلا لصفلا

10 ديهمت-

11 1- ةيلقعلا ةظقيلا موهفم

12 2- ةيلقعلا ةظقيلا تانوكم

13 3- ايلقع نيظقيتملا صاخشلأا صئاصخ

14 4- ةيلقعلا ةظقيلا تاموقم

14 5- ةيلقعلا ةظقيلا تايجيتارتساو تاينف

14 6- ةيلقعلا ةظقيلل ةرسفملا تايرظنلا

17 7- ةيلقعلا ةظقيلا دئاوف

18 8- ةيلقعلا ةظقيلا ةيمهأ

19 لصفلا ةصلاخ-

:ةيعامتجلاا تاراهملا :ثلاثلا لصفلا
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23 ديهمت-

24 1- ةراهملا موهفم  

24 2- ةيعامتجلاا تاراهملا موهفم

25 3- ةيعامتجلاا تاراهملا صئاصخ

26 4- ةيعامتجلاا تاراهملا فينصت

27 5- ةيعامتجلاا تاراهملا تانوكم

28 6- ةيعامتجلاا تاراهملا لاكشنأ

29 7- ةيعامتجلاا تاراهملا باستكا قرط

30 8- ةيعامتجلاا تاراهملل ةرسفملا تايرظنلا

32 9- ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمهأ

34 لصفلا ةصلاخ-

:ةساردلل ةيجهنملا تاءارجلإا :عبارلا لصفلا

36 ديهمت-

37 1- ةيعلاطتسلاا ةساردلا

37 2- ةساردلا جهنم
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37 3- ةساردلا دودح

39 4- ةساردلا تاودأ

49 لصفلا ةصلاخ-

:تايضرفلا ةشقانمو تلااحلا ضرع :سماخلا لصفلا

52 1- تلااحلا ضرع

52 1-1- ىلولأا ةلاحلا ضرع

65 1-2- ةيناثلا ةلاحلا ضرع  

83 2- تلاؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم

90 تايصوتلاو ةمتاخلا

94 عجارملاو رداصملا ةمئاق

100 قحلاملا ةمئاق
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 لوادجلا ةمئاق



 ةيعامتجلاا تاراهملا     : ثلاثلا لصفلا

:ةحفصلا :ناونعلا  مقر
:لودجلا

40 ةيلقعلا ةظقيلا داعبأ نم دعب لكل ةيبسنلا ةيمهلأا 01 مقر لودج

41 ةيفرطلا ةنراقملا ةقيرط مادختساب قدصلا سايق جئاتن 02 مقر لودج

42 يلخادلا قاستلاا مادختساب قدصلا سايق جئاتن 03 مقر لودج

44 خابنورك افلآ مادختساب تابثلا سايق جئاتن 04 مقر لودج

45 ةيفصنلا ةئزجتلا مادختساب تابثلا سايق جئاتن 05 مقر لودج

47 ةيعامتجلاا تاراهملا رابتخا داعبلأ ماقرأ 06 مقر لودج

54 07 مقر لودج ىلولاا ةلاحلا عم تلاباقملا ريس لودج

64 08 مقر لودج ىلولاا ةلاحلل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم جئاتن

68 ةيناثلا ةلاحلا عم تلاباقملا ريس لودج 09 مقر لودج

82 ةيناثلا ةلاحلل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم جئاتن 10 مقر لودج
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قحلاملا ةمئاق
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:قحلملا مقر :قحلملا ناونع :ةحفصلا

01 مقر قحلملا ةيلقعلا ةظقيملا سايقم 100

02 مقر قحلملا ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم 103

03 مقر قحلملا صبرتلا ةقرو 109
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ةمدقم
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 ملعتي ثيح نسلا نم ةمدقتم لحارم ىلإ ةلوفطلا لحارم للاخ نم دارفلأا دنع ةيفرعملا تاردقلا لكشتت
 لكشتت كلذ للاخ نمو روملأا ىلإ هابتنلاا ىلإ ةفاضإ ريكفتلا ةيفيكو ةيتايحلا فقاوملا ضعب كاردإ اهللاخ

 تاردقلا هذهل نورقتفي نيذلا دارفلأا نيب نمو نيرخلآا عم لعافتلا نم هنكمت امم ةيعامتجا تاقلاع هيدل
 يه تابارطضلاا هذه مهأ لعل ةيلقعو ةيسفن تابارطضا نم نوناعي نيذلا صاخشلأا مه ةفلتخملا ةيفرعملا

 لغش ثيح ةيسفنلا ةحصلا لاجم يف اديقعت ةيسفنلا تابارطضلاا رثكأ ربتعت  يتلا ةيناهذلا تابارطضلاا
 هذه ةعيبطل ارظن سفنلا ملع لاجم ةصاخو تلااجملا ىتش يف نيصتخملاو ءاربخلا نم ريثكلا ريكفت
 ةينادجولاو ةيفرعملا فئاظولا ىلع ةقيمعلا تاريثأتلا ىلإ ةفاضإ ةنمزم تابارطضا اهنوك يف تابارطضلاا

.درفلل ةيعامتجلااو ةيكولسلاو

 نادقفو يجراخلا ملاعلا نع لازعناو نورخلآا هشيعي يذلا عقاولا نع حايزناب تابارطضلاا هذه زيمتتو
 ماهولأاو اهعاونأ فلتخمب سولاهلا دوجو ىلإ ةفاضإ هريغ ىلعو هتاذ ىلع ارطخ هلعجي ام عقاولاب لاصتلاا

.كاردلااو ريكفتلا يف تابارطضاو

 ام صخت تحبصأ ثيح "رئازجلا" صوصخلا هجو ىلعو رمتسم ديازت يف ةيلقعلا تابارطضلاا ةرهاظ ربتعتو
 ةحصلا لاجم يف نييئاصخلأا تاحيرصت بسح ايونس يرئازج فلأ45 نم رثكأ يواسي

 (1ص 2023 يلاورز)                                      .ةيلقعلا

 جلاعلل اهيف نودقارلا ماصفلا ضرم ةبسن نأ ىلإ ةيلقعلا تايفشتسملا يف ةرداصلا تايئاصحلإا ريشت امك
 ةيلقعلا تاحصملا وأ تايفشتسملا جراخ مهددع نأو ةيلقعلا تابارطضلااب ىضرملا يلامجإ نم (٪60) نولثمي

 نم فلاآ ةرشع لك يف ةدحو يه ةديدج ةلاحك ماصفلا ثودح لدعم نأ ظحول دقف كلذ فاعضأ ىلإ لصي
 وأ ةديدج تناك ءاوس ماع للاخ تصخش يتلا ماصفلا تلااح لك ددع يأ راشتنلاا لدعمو سانلا ةماع

(346ص 2006 يدلاخلا) .سانلا ةماع نم (٪2) ىلإ لصي ةميدق

 هشيعي امل ارظن يلاحلا تقولا يف اعئاش حبصأ يذلا "ماصفلا بارطضا" ةيناهذلا تابارطضلاا هذه زربأ نمو
 ىلإ مهب يدؤي يذلا تاردخملا ىلع بابشلا نامدإ ىلإ ةفاضإ ةيمويلا ةايحلا يف تاطوغض نم درفلا
 يعولا ىلع ةردقلا نادقفو درفلا ةيصخش ككفت يف بارطضلاا اذه زيمتيو لابقتسم ةيلقع تابارطضا

 مستي يذلا باصملا ريغلا يداعلا درفلا رارغ ىلع هابتنلااو زيكرتلا بايغ يأ هدنع ةيلقعلا ةظقيلا بايغ يلاتلابو
 طغضلل ضرعتي ناك ول ىتح نهارلا عضولل هلبقتو هابتنلااو زيكرتلاب زيمتي يذلا (ةيلقعلا ةظقيلا) موهفملا اذهب
.دارفلأا دنع ميلسلا يعولل يساسأ لماع اهنأ امك فقوملا ةهجاوم ىلع رداق وهف يسفنلا مللأا وأ يلاعفنلاا

 ةبجوملاو ةبلاسلا ضارعلأا نم ةعومجمب زيمتي يذلاو ةيناهذلا تابارطضلاا هذه دحأ ماصفلا رابتعابو
 ةيسفنلا ةاناعملا نم اعون قلخت يتلا ضارعلأا نم اهريغو يعامتجلاا باهرلاو ةيرصبلاو ةيعمسلا سولاهلاك

 ىلإ ةفاضإ ريكفتلا نع ةرطيسلا نادقفو كابترلااو قلقلا عباطب مستي يذلا برطضملا يسفنلا شاعملاو
 امم ةيفرعملاو ةيلعافتلا هتاردق روهدت ةجيتن ةيعامتجا تاقلاع ةماقإ يف ةبوعصو برطضم يعامتجا شاعم

.شيمهتلاو ةيعامتجلاا هتلزع ةدش نم ديزي

 ريبعتلاو لعافتلا نم درفلا نكمت ذإ يعامتجلااو يسفنلا فيكتلل يساسأ رشؤم ةيعامتجلاا تاراهملا رابتعابو
 نيبرطضملا صاخشلأا ىدل ةفيعض نوكت ام ابلاغ تاراهملا هذهو نيرخلآا فقاومو رعاشم مهفو هتاجاح نع
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 ىلع ةردقلاو تاذلا نع ريبعتلاو نيرخلآا مهف ىلع ةردقلا مهيدل نيذلا نييداعلا صاخشلأا رارغ ىلع
 دحأ لكشي دارفلأا دنع ةيعامتجلاا تاراهملا هذه فعضو ةرقتسم ةيعامتجا تاقلاع ءانبو ةظفاحملا

.مهتايح ةدوجو مهتيللاقتسا ىلع ابلس رثؤيو مهجامدنا مامأ تاقيعملا

 يرظنلا بناجلا يوتحي ثيحب يقيبطت رخلآاو يرظن امهدحأ نيبناج ىلإ ةساردلا تمسق قبس ام ىلع ءانبو
 ةساردلا ميدقت لثمي يذلا ةساردلل لولأا لصفلا وه يديهمتلا لصفلاب ةساردلا انأدب ثيح :لوصف 03 ىلع
 فادهلأا ديدحتو ةساردلا تايضرف اهتلاؤاستو ةساردلا ةيلاكشإ :اهمهأ رصانعلا نم ةلمج لوانت هيف مت ثيح
.اهيلع بيقعتلا عم ةقباسلا تاساردلاب امتتخم اهل ةيئارجلإا ميهافملا ىلإ ةفاضإ ةساردلا دودحو ةيمهلأاو

 :ىلإ هيف انضرعت ةيلقعلا ةظقيلا ناونع تحت ةساردلا نم يناثلا لصفلا :نيلصف يرظنلا بناجلا نمضتو
 ةيمهأو تاموقم ىلإ ةفاضإ ايلقع نيظقيتملا صاخشلأا صئاصخ ةيلقعلا ةظقيلا تانوكمو موهفم ديهمت
 ةيلقعلا ةظقيلا تايجيتارتساو ناينفو ةيلقعلا ةظقيلل ةرسفملا تايرظنلا انلوانت امك ةيلقعلا ةظقيلا دئاوفو

.لصفلا ةصلاخب امتتخم

 ةراهملا فيرعت ديهمت :ةيلاتلا رصانعلاب ملم ةيعامتجلاا تاراهملاب نونعملا ةساردلا نم ثلاثلا لصفلا امأ
 تاراهملا تانوكمو فينصت ىلإ ةفاضإ ةيعامتجلاا تاراهملا صئاصخو ةيمهأو ةيعامتجلاا تاراهملاو

 ةرسفملا تايرظنلاو تاراهملا هذه باستكا قرط ىلإ اضيأ انقرطتو ةيعامتجلاا تاراهملا لاكشأو ةيعامتجلاا
.لصفلا اذهل ةصلاخب امتتخم ةيعامتجلاا تاراهملل

 تاءارجلإا لثمي امهلوأ :نيلصف يوحي يذلا يقيبطتلا وأ يناديملا بناجلا وه ةساردلا نم يناثلا بناجلا امأ
 تاودلأا عم ةساردلا هذه دودح اذكو ةساردلا جهنم ةيعلاطتسلاا ةساردلا ضرعب انمق ثيح ةيجهنملا

.سيياقملل ةيرتموكيسلا صئاصخلاو ةساردلا يف ةمدختسملا

 ءوض ىلع ةشقانملاو جئاتنلا ليلحتو تلااحلا ضرعب هيف انمق :يقيبطتلا بناجلا نم ينثلا لصفلا امأ
.لصفلا ةصلاخب امتتخم ةقباسلا تاساردلاو تايضرفلا

 بيلاسلأا ضعب حارتقا ىلإ ةفاضإ ةيلمعلاو ةيملعلا تايصوتلا ضعب ىلإ ةفاضإ ةمتاخب ةساردلا هذه تمتخو
.ماصفلا بارطضاب نيباصملا دارفلأا دنع ةيلقعلا ةظقيلا ةيمنتو ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمنتل
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ةساردلا ميدقت :لولأا لصفلا
1. ةساردلا ةيلاكشإ

2.  ةساردلا تايضرف

3. ةساردلا فادهأ

4. ةساردلا ةيمهأ

5. ةساردلل ةيئارجلإا فيراعتلا

6. ةساردلا دودح 

7. ةقباسلا تاساردلا

8. ةقباسلا تاساردلا ىلع بيقعتلا 
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1. :ةساردلا ةيلاكشإ

 يتلا ةيفطاعلاو ةيسفنلا ةلاحلا لمشتو ماع لكشب ناسنلإا ةحص نم ايساسأ ءزج ةيلقعلا ةحصلا ربتعت
 ريكفتلا ىلع ةردقلا ةيلقعلا ةحصلا لمشتو ةيمويلا ةايحلا تاطوغض عم لماعتلا ىلع هتردقو درفلا اهشيعي

 فقاوملل ةباجتسلااو تاطوغضلا ةهجاومو تارارق ذاختاو نيرخلآا عم لعافتلا ىلع ةردقلاو حوضوب
 .ةيلقعلا ةظقيلاب هيلع قلطي ام اذهو عقاولا عم بسانتت ةقيرطب

 للاخ نم ةيذوبلا ديلاقتلاو ةفسلفلا ىلإ اهلوصأ عجرت يتلا ةيلقعلا ةظقيلل ةيفسلفلا ةأشنلا نم مغرلا ىلعو
 ةنس 2500 نم رثكأ ذنم ىصقلأا قرشلا يف ترشتناو دنهلا يف تأدب يتلاو لمأتلل ةيقرشلا تاسرامملا

 لمأتلا دعي امك ةيحيسملا ةيحورلا ميلاعتلاو ةيدوهيلا يف ةيلمأتلا تاسرامملا يف اهلوصأ ىلإ ريشت ةلدأ كانهو
 ةيلمأتلا تاسرامملا نإف يلاتلابو ربدتلاو ركفتلا ميهافم نمضتيو ةيملاسلإا ةينيدلا ديلاقتلاو ملاسلإا رهوج

 2023ةراحوب) .ةيهلالإا تاذلا ةفرعم وحن قلاطنا ةطقن رفوت ام ابلاغ ةيحورلاو ةينيدلا ديلاقتلل اقفو
(364ص

 رود اهل يتلا ةيباجيلإا ةيلقعلا تاراهملا سرغ يف مهاست يتلا ةمهملا تاريغتملا نم ةيلقعلا ةظقيلا دعت امك
 ربتعي ثيح نيرخلآا نع ةلقتسم ةقيرطب هتايح هيجوت ىلع ارداق درفلا لعجتف ةيسفنلا درفلا ةحص يف لاعف

 يف ةيبلسلا روملأا ىطختي نأ عيطتسيو حضاوو لماك لكشب هتلااعفناو هفطاوعب رعشي ايلقع ظقيلا درفلا
 يعولا زيزعت للاخ نم كلذو ةدارلإا ةدايز ىلع لمعت ةيلقعلا ةظقيلاف  (143ص 2022 بودجم) هتايح
 امأ ةرباثملا ىلع اضيأ دعاست يهو تادقتعملاو راكفلأاب يفرحلا مازتللاا ليلقت ززعي يذلا تاذلا ةظحلامب
 دبع ديسلا دمحم اهفرعي كلذ ىلإ ةفاضإ  (765ص 2023 بياعلا ) تابقعلا ةهجاومو ةبعصلا ماهملا

 ةدايزو ةيسفنلا ضارعلأا نم دحلا لجأ نم اهتسراممو اهملعت نكمي يتلا تاراهملا نم ةعومجم اهنأب نامحرلا
 (544ص  2020 شونغد) يصخشلا ءانهلا وأ لاحلا بيطو ةحصلا

 سفنلا ملع لاجم يف نيثحابلا نم ديدعلا مامتها ىلع تذوحتسا دق ةيلقعلا ةظقيلا نأب دجن ددصلا اذه يفو
 ةسارد اهنيب نم ةيسفنلا تاريغتملا ضعبب اهوطبرو دارفلأا فلتخم ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ةسارد ىلإ اوعسف

 ةسارد اذكو  "ةيدادعلإا ةلحرملا ةبلط ىدل ةيلقعلا ةظقيلاب هتقلاعو يسفنلا رارقتسلاا" لوح (2012) يديبزلا
 نيقهارملا نم ةنيع ىدل ةايحلا نع اضرلاب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا" لوح (2018) ديسلا دمحم لامج ىده

 ةيلقعلا ةظقيلا" لوح (2023) يريتخ ةمطافو نومأم ميركلا دبع ةسارد ىلإ ةفاضلإاب  "نيسنجلا نم
 ."ةيبيرجت مولع ةثلاثلا ةنسلا ذيملات ىدل ةيغامدلا ةنميهلاب اهتقلاعو

 نم لمع ءادأ ىلع رداق هلعجي يذلا درفلل يساسلأا لماعلا ربتعت ةيلقعلا ةظقيلا نأب نذإ ظحلان اننإف هيلعو
 تاراهملاب هيلع قلطي ام اذهو نيرخلآا عم هلماعت ثيح نم كلذكو ناقتلإاو ةعرسلا نم ةجردب لامعلأا
 عم اهللاخ نم درفلا لعافتي وأ طبتري يتلا بيلاسلأا اهنأب سبيليفو سيسنارف اهفرعي ثيح ةيعامتجلاا
 تاراهملا نأ ىلإ دلانودو ركموش ريشيو مهنيب ةكراشملاو نواعتلاو مهتدعاسم ىلع ةردقلاو نيرخلآا

 ةيظفل تايكولس نوكت دق يتلاو نيرخلآا عم هتلاعافت يف درفلا اهمدختسي يتلا تايكولسلا يه ةيعامتجلاا
.(36ص2009-2008 للاجوب) هجولا تاءاميإو يرصبلا لصاوتلاك ةيظفل ريغو

 فلتخم يف نيثحابلا نم ديدعلا مامتها ىلع تذوحتسا دق ةيعامتجلاا تاراهملا نأب دجن ددصلا سفن يفو
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 هذه نمو ةيسفنلا تاريغتملا ضعبب اهتقلاعو اهتسارد ىلإ اوعس دقو سفنلا ملع ناديم ةصاخو تلااجملا
 ىدل تاذلا ةيلاعف ىوتسمو ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسمب ةنونعملا (2012) ةريطلا ةسارد ركذن تاساردلا

 تاراهملل يبيردت جمانرب ةيلاعف" لوح (2016) ليربجو تادايزلا ةسارد ىلإ ةفاضإ  ةعماجلا بلاط
 ةيميداكلأا تاساردلا نم امهريغو "ةيندرلأا ةعماجلا ةبلط ىدل بائتكلااو لجخلا ضفخ يف ةيعامتجلاا

 .ةثيدحلا

 ةميلس ةيعامتجا تاقلاع ءانبو يباجيلإا لعافتلا يف دعاست يتلا لماوعلا نم دعت نذإ ةيعامتجلاا تاراهملاف
 اهرقتفي نيح يف ةيلقعو ةيسفن ةحص وذ ءايوسلأا دارفلأا دنع اهدجن تاراهملا هذه نأ لاإ نيرخلآا عم

.نييماصفلا لثم ةيلقعو ةيسفن تابارطضا نم نوناعي نيذلا دارفلأا

 تاساردلا نم امهم ابناج لثمي ءاحصلأا دارفلأا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا مهف نإ
 تاحرتقملا ميدقت ثيح نم امهم ربتعي ةيلقعلا وأ ةيسفنلا تابارطضلااب نيباصملا دارفلأا ىدل اهمهفو ةيسفنلا

 :ةيلاتلا تلاؤاستلا انرثأ قلطنملا اذه نمو .ةيجلاعلا

:ةساردلا ةلئسأ-

يماصفلا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ام .1

يماصفلا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم ام .2

ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا ةعيبط ام .3

طسوتملا يماصفلاو فيفخلا يماصفلا نيب ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم يف قرف دجوي له .4

طسوتملا يماصفلاو فيفخلا يماصفلا نيب ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم يف قرف دجوي له .5

   

2. :ةساردلا تايضرف

.ةضفخنم يماصفلا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم - 

.ةضفخنم يماصفلا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم-  

.ةيطابترا ةقلاع يه ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا ةعيبط-  

.طسوتملا يماصفلاو فيفخلا يماصفلا نيب ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم يف قرف دجوي-  

.طسوتملا يماصفلاو فيفخلا يماصفلا نيب ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم يف قرف دجوي- 

ةساردلا فادهأ .3 :

 :ىلإ ةيلاحلا ةساردلا تفده
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√ .يماصفلا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ةفرعم

√ .يماصفلا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم ةفرعم

√ .ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا ةعيبط نع فشكلا

√  ةجردب يماصفلا صخشلا نيب ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم يف قورفلا ةفرعم
.طسوتم ةجردب يماصفلاو ةفيفخ

ةساردلا ةيمهأ .4 :

 :يلي اميف ةيلاحلا انتسارد ةيمهأ ىلجتت 

√  ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا مهفل لضفأ امهف ةيلاحلا ةساردلا جئاتن رفوت دق 
.نيبرطضملا دارفلأا دنع

√  ةيداشرإ جمارب دادعإ يف نيثحابلا دعاست نأ نكمي جئاتن نم ةيلاحلا ةساردلا هب موقت ام ىلع ءانب
.ةيعامتجلاا تاراهملا بيلاسأ نيسحتل ةيلقعلا ةظقيلا ةيمنتل

√  ديدعلا مامتها تراثأ يتلا ةماهلا تاعوضوملا نم ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا عوضوم ربتعي
.اصوصخ ةيرئازجلا ةئيبلاو امومع ةيبرعلا ةئيبلا يف نيثحابلا نم

ةيئارجلإا فيراعتلا .5 :

 ةيلقعلا ةظقيلا سايقم ىلع مهتباجإ دعب ةنيعلا دارفأ اهيلع لصحتي يتلا ةيلكلا ةجردلا يه :ةيلقعلا ةظقيلا
.ةيلاحلا ةساردلا يف مدختسملا

 تاراهملا سايقم ىلع هتباجإ للاخ نم درفلا اهيلع لصحتي يتلا تاجردلا عومجم يه :ةيعامتجلاا تاراهملا
.ةساردلا يف مدختسملا ةيعامتجلاا

 نم يناعي يذلاو ةيلقعلا ضارملأا ةحلصم يف دجاوتي يذلا ايلقع ضيرملا صخشلا وه :يماصفلا درفلا
....ماهولأا تانايذهلا سولاهلا :ماصفلا ضارعأ

ةساردلا دودح .6  :

 ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا ةساردل ةيلاحلا ةساردلا تصصخ :ةيعوضوملا دودحلا
.ةقلاعلا هذهل طسوتملا يماصفلاو طيسبلا يماصفلا نيب قرفلاو ةيعامتجلاا تاراهملاو

 .2025 يام 2 ةياغ ىلإ 2025 سرام 02 نيب ام ةيلاحلا ةساردلا تيرجأ :ةينامزلا دودحلا

 ةيلاوب يرغدم دمحأ ىفشتسمب ةيلقعلا ضارملاا ةحلصم يف ةيلاحلا ةساردلا ءارجإ مت :ةيناكملا دودحلا
.تنشومت نيع

ةيلقعلا ضارملاا ةحلصمب ركذ سنج نم تانيع 02 ىلع ةيلاحلا ةساردلا تيرجأ :ةيرشبلا دودحلا
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7 :ةقباسلا تاساردلا -

:ةيلقعلا ةظقيلا ريغتمب ةقلعتملا ةقباسلا تاساردلا

 ةساردلا هذه تفده :2010  ( Christopher & Gilbert) تربليجو فوتسيرك ةسارد
 نم ةفلؤم ةيدادعلإا ةساردلا بلاط نم ةنيع ىدل ةايحلا نع اضرلاب ؤبنتلا يف ةيلقعلا ةظقيلا سايق ىلإ

365 يعولاو فصولاو ةظحلاملا يهو ةيلقعلا ةظقيلا تانوكم عيمج نأ ةساردلا جئاتن ترهظأو ةبلاطو ابلاط  
 ةظحلاملا نوكم نأو ةيبلسلا تاكاردلإاب ايبلس طبترتو ةايحلا نع اضرلاو تاذلا ريدقتب ايباجيإ طبترت لبقتلاو

.ةيبلسلا تاكاردلإاب لبقتلا نيح يف ةايحلا نع اضرلاو تاذلا ريدقتب أبنتت ةيلقعلا ةظقيلا تانوكم دحأ طقف

 ةظقيلاو يسفنلا رارقتسلاا نيب ةقلاعلا نع فشكلا فدهب ةساردلا هذه تيرجأ :(2012) يديبزلا ةسارد
 سرادم يف يملعلاو يبدلأا نيعرفلا نم ةيدادعلإا ةلحرملا ةبلط نم 600 نم تنوكت ةنيع ىدل ةينهذلا
 ةنيع دارفأ ىدل ةينهذلا ةظقيلا نم عفترم ىوتسم دوجو ىلإ ةساردلا جئاتن تراشأ قارعلاب يلايد ةظفاحم
 دوجو مدعو ثانلإا حلاصلو سنجلل ىزعت ةينهذلا ةظقيلا ىوتسم يف ايئاصحإ ةلاد قورف دوجوو ةساردلا

.صصختلاو سنجلا ريغتم نم لكل ىزعت ةينهذلا ةظقيلا ىوتسم يف ايئاصحإ ةلاد قورف

 ةبلط ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا فدهت :b (2013)ا دبع يدهم ملاحأ ةسارد
 سنجلا يريغتم قفو ةعماجلا ةبلط ىدل ةينهذلا ةظقيلا ىوتسم يف قورفلا ىلع فرعتلاو ةعماجلا

 نيليإ ةيرظن ىلع ادامتعا ةينهذلا ةظقيلا سايقم دادعإب ةثحابلا تماق ةساردلا فادهلأ اقيقحتو صصختلاو
 ةبلاطو بلاط 500 اهددع غلابلا ةنيع ىلع سايقملا قبطو اهتددح يتلا داعبلأاو ةيلقعلا ةظقيلا يف رجنلا
 قورف دجوت ةعماجلا ةبلط ىدل اعفترم ناك ةينهذلا ةظقيلا ىوتسم نأ :ةيلاتلا جئاتنلا ىلإ ةثحابلا تلصوتو
 ريغتمل اعبت ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت لاو روكذلا حلاصلو (ثانإ روكذ)سنجلا ريغتمل اعبت ةيئاصحإ ةللاد تاذ

.صصختلاو سنجلا لعافتل اعبت ايئاصحإ ةلاد قورف دجويو  (يناسنإ يملع) صصختلا

 يثلاثلا ءاكذلا ةجرد نع فرعتلا لوح ةساردلا تروحمت :(2016) دمحأ راتخم نيدلا مجن ةلهن ةسارد
 داعبلأا يثلاثلا ءاكذلا ةجرد نع فشكلا ىلإ ةفاضإ ةيدادعلإا ةبلط ىدل ةيلقعلا ةظقيلاب هتقلاعو داعبلأل
 دعبو فصلاو صصختلاو سنجلا تاريغتمل اعبت لكك ةنيعلل ةيدادعلإا ةلحرملا ةبلط ىدل ةيلقعلا ةظقيلاو
 ةلحرملا ةبلط نأ ىلإ ةساردلا تلصوت ةبلاطو بلاط 500 نم ةفلؤم ةنيع ىلع ايئاصحإ تانايبلا ةجلاعم

 ةيدادعلإا ةلحرملا ةبلط عتمتب جئاتنلا ترهظأ نيح يف داعبلأا يثلاثلا ءاكذلا تاردقب نوعتمتي لا ةيدادعلإا
 ءاكذلل ةيثلاثلا داعبلأا نيب ايئاصحإ ةلاد ةقلاع دوجو جئاتنلا رهظت ملو طسوتم ىوتسمب ةيلقعلا ةظقيلاب

.ةيلقعلا ةظقيلاو

 نم ةنيع ىدل ةايحلا نع اضرلاب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا ديسلا ةسارد تلوانت :(2018) ديسلا ةسارد
 ىوتسم ىلإ ةساردلا تلصوتو ةقهارمو قهارم 250 نم ةساردلا ةنيع تنوكت نيسنجلا نم نيقهارملا
 نع اضرلاو ةيلقعلا ةظقيلا يف نيسنجلا نيب قورفلا بايغو ةايحلا نع اضرلاو ةيلقعلا ةظقيلا نم طسوتم
 ؤبنتلا يف ةيلقعلا ةظقيلا تمهسأو ةايحلا نع اضرلاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةيطابترا ةقلاع تدجو امك ةايحلا
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.ةساردلا ةنيع ىدل ةايحلا نع اضرلاب

 ملعتلا بيلاسأو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ ةساردلا تفده :(2020) للابوب ةسارد
 لك بسح قورفلاو ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ىلع فرعتلاو ملعتلا بيلاسأو ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ىلع فرعتلاو

 ةساردلا جئاتن ترهظأو ةبلاطو بلاط 300 نم ةساردلا ةنيع تنوكتو صصختلاو ىوتسملاو نيسنجلا نم
 ريغتمل اعبت ملعتلا بيلاسأ يفو ةيلقعلا ةظقيلا يف قورف دجوت لا هنأو طسوتم ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم نأ

 .مهنيب لعافتلاو ىوتسملاو صصختلاو سنجلا

:ةيعامتجلاا تاراهملاب ةقلعتملا ةقباسلا تاساردلا

●  يديكوتلا كولسلاب اهتقلاعو ةيعامتجلاا تاراهملا ينهجلا ةسارد تلوانت :(2011) ينهجلا ةسارد
 مهنم ةيوناثلا ةبلط نم ابلاط 376 نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ةيوناثلا ةلحرملا ةبلط ىدل ةيسفنلا ةبلاصلاو

197 و روكذ 179 ةبلاصلاو ةيعامتجلاا تاراهملا سيياقم مهيلع قبطو ثلاثلا ىلإ لولأا فصلا نم ثانإ  
 تاراهملا داعبأ ىلع فصلاو سنجلا ريثأتل ةللاد دوجو ىلع ةساردلا جئاتن ترفسأو تاذلا ديكوتو ةيسفنلا

 امك ةيسفنلا ةبلاصلاو ةيعامتجلاا تاراهملا تاجرد نيب طابترا دجويو ةماعلا ةيوناثلا ةبلط ىدل ةيعامتجلاا
.تاذلا ديكوتو ةيعامتجلاا تاراهملا نيب طابترا دجوي

●  تاراهملاب يلاعفنلاا ءاكذلا نيب ةقلاعلا ةسارد ىلإ ةساردلا هذه تفده :(2011) ناولعلا ةسارد
 ةعماج ةبلط نم ةبلاطو ابلاط475 نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ةعماجلا ةبلط ىدل قلعتلا طامنأو ةيعامتجلاا
 ءاكذلا سايقمو ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم" :امهو سيياقم ثلاث مادختسا مت ندرلأاب للاط نب نيسحلا
 نم لكو يلاعفنلاا ءاكذلا نيب ةيطابترا ةقلاع دوجو ىلإ ةساردلا تراشأو "قلعتلا طامنأ سايقمو يلاعفنلاا

.قلعتلا طامنأو ةيعامتجلاا تاراهملا

●  تاجاحلاو ةيعامتجلاا تاراهملا نيب ةقلاعلا ةسارد ىلإ ةساردلا هذه تفده :(2012) يريفظلا ةسارد
 ملعتلا تابوعص يوذ نم71 ىدل كلذو نييداعلاو ملعتلا تابوعص يوذ نم رشاعلا فصلا ةبلط ىدل ةيسفنلا

(39 و روكذ 32 ةيئاهنلا ةنيعلا عومجم غلب ثيح نييداعلا نم مهلثمو (ثانإ  142 مادختسا متو ةبلاطو ابلاط  
 ريغلا ءاكذلا رابتخاو ةيكولسلا صئاصخلا سايقمو ةيسفنلا تاجاحلا سايقمو ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم

 تاجاحلاو ةيعامتجلاا تاراهملا نيب ايئاصحإ ةلاد ةيطابترا ةقلاع دوجو ىلإ جئاتنلا ترفسأو يوغللا
.نييداعلا وأ ملعتلا تابوعص يوذ نم ءاوس رشاعلا فصلا ةبلط ىدل ةيسفنلا

●  ةءافكلاو ةيعامتجلاا تاراهملا نيب ةقلاعلا ةسارد ىلإ ةساردلا هذه تروحمت :(2013) يرمشلا ةسارد
 ةيبرعلا ةكلمملاب لئاح ةقطنم يف ةطسوتملا ةلحرملا بلاط ىدل ماعلا يساردلا ليصحتلاو ةكردملا ةيتاذلا

 يعامتجلاا ىوتسملاو يساردلا ىوتسملاو سنجلاك تاريغتملا نم اددع ةساردلا تفدهتساو ةيدوعسلا
 تراشأ دقو ةطسوتملا ةلحرملا بلاط نم ةبلاطو ابلاط290 نم ةنيعلا تنوكت دقو ةرسلأل يداصتقلااو
 يساردلا ليصحتلاو ةيتاذلا ةءافكلاو ةيعامتجلاا تاراهملا نيب ةلاد ةيطابترا ةقلاع دوجو ىلإ ةساردلا جئاتن

.ةساردلا ةنيع دارفأ ىدل ماعلا
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●  ىدل ةايحلا ةدوجو ةيعامتجلاا تاراهملا نيب ةقلاعلا ديدحت ةساردلا تفدهتسا :(2021) ديسلا ةسارد
 تاراهملا ةيمنتل يعامتجلاا يئاصخلأا رودل تارشؤم ميمصت ىلإ ةساردلا تفده امك عمسلا فاعض بلاطلا
 نم بلاط100 اهماوق ةنيع ىلع دامتعلاا متو عمسلا فاعض بلاطلا ىدل ةايحلا ةدوج نيسحتو ةيعامتجلاا

 تاراهملا نيب ةلاد ةيدرط ةقلاع دوجو ىلإ ةساردلا تلصوتو عمسلا فاعض نم ةيوناثلا ةلحرملا بلاط
.عمسلا فاعض بلاطلا ىدل ةايحلا ةدوجو ةيعامتجلاا

8- ةقباسلا تاساردلا ىلع بيقعتلا :

.ثحبلا يف لمعتسملا يفصولا جهنملا عم ةقباسلا تاساردلا بلغأ جهنم قباطت :جهنملا ثيح نم

 بلغأ نأ ثيح ةقباسلا تاساردلا ءارجإ ناكمو ةئيبلا تنيابت :ةساردلا ءارجإ ناكمو ةئيبلا ثيح نم
 ناولعلا ةساردو (2013) يرمشلا ةساردو (2012) يديبزلا ةساردك ةيبرعلا ةئيبلا يف اهقيبطت مت تاساردلا

(2011).

 يتلاو ةيدادعلإا ةلحرملا :لثم لحارملا فلتخم نم ةنيابتم تناك تاساردلا ةنيع ثيح نم :ةنيعلا ثيح نم
 دمحأ راتخم نيدلا مجن ةلهن ةساردو (2012) يديبزلا ةساردو (2010) تربليجو فوتسيرك ةسارد تلمش

bا دبع يدهم ملاحأ ةسارد لثم ةعماجلا بلاط اذكو .(2016)  (2013) ناولعلا ةساردو   (2011) اذكو   
 يرمشلا ةساردو (2012) يريفظلا ةساردو (2011) ينهجلا ةسارد :لثم ةطسوتملاو ةيوناثلا ةلحرملا بلاط

(2013).

 ةيلقعلا ةظقيلا : لولأا ريغتملل بيرق وه ام اهنم  ةقباسلا تاساردلا فادهأ لج تفلتخا :فادهلأا ثيح نم
 نع اضرلاب ؤبنتلا يف ةيلقعلا ةظقيلا سايق ىلإ تفده يتلا (2010)تربليجو فوتسيرك ةسارد :لثم
 ىلإ تفده يتلا b (2013)ا دبع يدهم ملاحأ ةسارد امأ ةيدادعلإا ةساردلا بلاط نم ةنيع ىدل ةايحلا
 ةسارد ىلإ تفده يتلاو (2018) ديسلا ةسارد امأ ةعماجلا بلاط ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ىلع فرعتلا

 ريغتملا تلوانت ام اهنمو  نيسنجلا نم نيقهارملا نم ةنيع ىدل ةايحلا نع اضرلاب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا
 اهتقلاعو ةيعامتجلاا تاراهملا تلوانت يتلاو (2011) ينهجلا ةسارد :لثم ةيعامتجلاا تاراهملا :يناثلا

.ةيوناثلا ةلحرملا ةبلط ىدل ةيسفنلا ةبلاصلاو يديكوتلا كولسلاب
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 ةيلقعلا ظقيلا : يناثلا لصفلا
ديهمت

1- ةيلقعلا ةظقيلا موهفم

2- ةيلقعلا ةظقيلا تانوكم

3- ايلقع نيظقيتملا صاخشلأا صئاصخ

4- ةيلقعلا ةظقيلا تاموقم

5- ةيلقعلا ةظقيلا تايجيتارتساو تاينف

6- ةيلقعلا ةظقيلل ةرسفملا تايرظنلا

ةيلقعلا ةظقيلا دئاوف -7

ةيلقعلا ةظقيلا ةيمهأ -8

لصفلا ةصلاخ
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:ديهمت

 تحبصأ يتلاو سفنلا ملع يف ةيساسلأا ميهافملا نم ربتعي يذلاو ةيلقعلا ةظقيلا موهفمب مامتهلاا مظاعتي
 نم هلوح رودي امل اكردم هلعجت ثيح درفلا ةايح يف اهتيمهلأ ارظن ثيدحلا يسفنلا جلاعلا نم امهم اءزج
 ةادأ ةيلقعلا ةظقيلا تحبصأ اذل ةيلاعف رثكأو عاو لكشب هلاعفأ دودرل هكاردإ نم ديزتو فقاومو ثادحأ

.ةيفطاعلاو ةيعامتجلاا تاراهملا زيزعتو ةيسفنلا ةحصلا نيسحت يف ةلاعف

 ةظقيلا تانوكم- ةيلقعلا ةظقيلا موهفم- :ةيلاتلا رصانعلا ىلإ لصفلا اذه يف قرطتن فوس ركذ اممو
 ةظقيلل ةرسفملا تايرظنلا- ةيلقعلا ةظقيلا تاموقمو ةيمهأ- ايلقع نيظقيتملا صاخشلأا صئاصخ ةيلقعلا

.لصفلا ةصلاخب امتتخم ةيلقعلا ةظقيلا دئاوفو تايجيتارتساو تاينف ىلإ ةفاضإ ةيلقعلا

1. :ةيلقعلا ةظقيلا موهفم

 ةلاح يه اهنأب 2014 نامحرلا دبع ديسلا دمحم اهفرعي ثيح ةينهذلا ةظقيلاب اضيأ ةيلقعلا ةظقيلا فرعت
 ةفرعملاب ةطبترملا رعاشملاو تايركذلاو تادقتعملاو راكفلأا :يهو لاأ ةيلخادلا ةيفرعملا ثادحلأاب يعولا
 ةفرعملا ءارو ام يأ يفرعماتيملا يعولا ىلإ ةراشلإا لاعف لكشب ينعي ةيلقعلا ةظقيلا حلطصم مادختساو
 اسوبحم نوكي نأ نود ةيلخادلا تاربخلا ىلع نرم لكشب ازكرم هابتنلاا نوكي ثيح تادقتعملاو راكفلأاب

.اهنم ةدحاو ةيأ لخاد

 لاغشنلاا نم رثكأ ةرضاحلا تاربخلا ىلع زيكرتلا يه ةيلقعلا ةظقيلا نأ ىلإ 2014 يحبص ريشيو
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 يف يه امك ثادحلأا ةهجاومو اهوحن حماستلاو تاربخلا لوبقو ةيلبقتسملا ثادحلأا وأ ةيضاملا تاربخلاب
(178ص 2022 ليربأ  ميظعلا دبع ) .اهيلع ةيمييقت ماكحأ رادصإ نود عقاولا

 نود  Moment to Moment ةظحلب ةظحل تاربخلاب يعولا اهنأب Davis &Hayes 2011 اهفرعو
 تاسرامملا للاخ نم اهتيمنت نكميو  ةمس تسيلو ةلاح اهنأ ىلع اهيلإ رظني ىنعملا اذهبو مكح رادصإ

 .لمأتلا لثم ةطشنلأاو

 ةيلخادلا هسيساحأو درفلا ةئيب ىلإ هابتنلاا ىلع دكؤت ريكفتلا يف ةقيرط اهنأب  Kettler 2013 اهفرع امك
 وأ ةديج اهنأب ةربخ ىلع مكح رادصإ نع عنتمي امدنع درفلا نأو  ةيباجيإ وأ ةيبلس ماكحأ رادصإ نود

(852ص  2022 ربوتكأ  ناهيرش ) .ةيفيكت ةباجتسا قيقحتو يعقاو لكشب هضرعي نأ هنكمي هنإف ةئيس

 ىلع زيكرتلا للاخ نم تققحت يتلا ةيسفنلا ةلاحلا اهنأب ةيلقعلا ةظقيلا 2014 دروفسكإ سوماق فرعيو
  2018 ربوتكأ ديسلا ىده) .ةيدسجلا سيساحلأاو راكفلأاو رعاشملا لوبقو رضاحلا تقولا يف يعولا

 (891ص

 ةيلاحلا ةربخلل هابتنلااو انه ةدوجوملا تاربخلل يلكلا ىدملاب يعولا اهنأب رولوتسيركو تلرام نم لك اهفرعو
 راكفلأاك ةيصخشلا براجتلا عيمج لبقتو ةراس ريغ وأ ةراس تناك ءاوس ماكحأ رادصإ نود اهلبقتو

.ةنهارلا ةظحللا يف امك امامت ثادحلأاو رعاشملاو

 يف انه يرجي امو دوجوم وه امل نيعاو نوكن نأ ىلع ةردقلا اهنأب ناه تان شيت يذوبلا ملعملا اهفرعي امنيب
 .تاذلاب ةظحللا هذه

 ذإ  هابتنلااو يعولاو امه نيموهفم نمضتتو رضاحلا يف دصق نع ءاقبلا اهنأب  (Neal) لين اهفرعي نيح يف
 زيكرتلا قيمعتو ةربخلاب ساسحلإا نم هابتنلاا ديزيو ةربخلل رمتسملا دصرلاو ماعلا حسملاب يعولا اندمي

 .اهيلع

(49-48ص  2020-2019  ةزعوب )

2. :ةيلقعلا ةظقيلا تانوكم

 ركذنو ةيرظنلا مهتاهجوتل اقفو ةيلقعلا ةظقيلا تانوكم اولوانت نيذلا نيثحابلا رظن تاهجو تددعت دقل
:اهنم

 ديدجلا نع ثحبلا " :يهو ةيلقعلا ةظقيلل ةطبارتم تانوكم عبرأ   Langer 1989 رجنلا تركذ دقل
 درغلا هجوت ىلإ ةراشإ طابترلااو ديدجلا نع ثحبلا نم لك نمضتيو " ةنورملاو ديدج ميدقتو طابترلااو
 طابترلاا ةيلمع يف مهسي امك ةئيبلا وحن علاطتساو حاتفناب ليملا ديدج نع ثحبلا نمضتيو  هتئيب وحن
 2022/2023 رفنخ) .هتئيب عم درفلا نواعتو لعافت ةيفيك ىلإ ةنورملاو ديدج ميدقت نم لك ريشيو اهب

(24ص

 ةثلاثلا ةيلقعلا ةظقيلا قئاقح عم امامت ةقستم تانوكملا هذهو ةيلقعلا ةظقيلل تانوكم ةعبرأ وريباش دق و
 :يهو "هاجتلاا -هابتنلاا -دصقلا"

تاذلا ميظنت -1  Self-Regulation .
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تاذلا ةرادإ -2  Self-Management .

ميقلا حيضوتو ةيكولسلاو ةيفرعملاو ةيلاعفنلاا ةنورملا -3  Values Clarification.

ضيرعتلا -5   Exposur.

 :امهو ةيلقعلا ةظقيلل نييسيئر نينوكم Hasker ركساه ركذ امك 

ةيلاحلا ةظحللا يف هابتنلال يتاذلا ميظنتلا -1  .

ةيلاحلا ةظحللا يف براجتلاب يعولاو دادعتسلااو حاتفنلاا -2  .

(319ص 2019 ربوتكأ يكلاملا )

 Intention دصقلا- :يه قئاقح ةثلاث ىلع ادنتسم ةيلقعلا ةظقيلل جذومن عضوب   Kabat Zinn ماق و
 ةلخادتم يه امنإو اهضعب نع ةلصفنم تسيب قئاقحلا هذهو Attitude هاجتلااو Attention هابتنلاا و-

:دحاو تقو يف ثدحت ةدحاو ةيلمع يف

 ةيمهأ زربتو لاوأ اهسرامي اذامل صخشلا ركذيو نكمم وه امل قيرطلا دهمي :"دصقلا " ىلولأا ةقيقحلاف 
 فاشكتسا ىلإ يتاذلا ميظنتلا نم ةلصتم ةلسلس ىلإ درفلا دنع دصقلا ةيلمع ليوحت يف ةلحرملا هذه

.تاذلا

 ثدحت يتلا تايلمعلا ةظحلام نمضتي يذلا هابتنلااب ظافتحلاا ىلإ :"هابتنلاا " ةيناثلا ةقيقحلا ريشت و 
 ائبنم نوكيس هابتنلال يتاذلا ميظنتلا نأ امك ةيجراخلاو ةيلخادلا تاربخلا يفو ىرخأ ىلإ ةظحل نم درفلل

.اعم ةثلاثلا تاراهملا ةيمنت يف جئاتنلاب

 نمضتت يتلا ةربخلا هيجوت سكعيو ةيلقعلا ةظقيلا ةيعون ىلإ :"هاجتلاا " ةثلاثلا ةقيقحلا ريشت امنيب 
(57ص 2020 ةحبر ) . لوضفلاو لبقتلا

3. :ايلقع نيظقيتملا صاخشلأا صئاصخ

:اهنيب نم ايلقع نيظقيتملا صاخشلأا اهب مستي يتلا صئاصخلا نم اددع (1990) نيز تاباك نيب

 عيمج ىلع ههابتنا زكريو ةرم لولأ اهآر هنأ ول امك ءايشلأا ايلقع ظقيتملا صخشلا ىري :حاتفنلاا
. ةرضاحلا ةظحللا يف تلاامتحلاا

.فينصت وأ ميوقت نود ةرضاحلا ةظحللا ىلع ةدنتسملا ةظحلاملا ينعتو :مكحلالا

.هتلااعفناو هسدحو هتعامجو هسفنب درفلا ةقث ينعتو :ةقثلا

.ةباجتسلاا يف ةيلعاف رثكأ صخشلا نوكي نأ لب ةيبلسلا ينعت لا يهو هلبقو رضاحلا مهف ينعتو :لوبقلا

.ةيلاحلا ةظحلل يف نيرخلآا فقاوم مهفتو رعاشملاب فصتي :فطاعتلا

.احماستمو انونحو ابحم هنوكب ايلقع ظقيتملا صخشلا فصتي :فطللا

  (22-21ص (2019/2020 للابوب)
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4. :اهمهأ نم :ةيلقعلا ةظقيلا تاموقم  

1.  لقعلا ةطشنأو ساوحلا ةكرحو ةيداملا ةيمسجلا تازفحملل ليجست وهو :يعولا حوضو
.عقاولا عم رشابملا لاصتلااو

2.  مدعو فقاوملا ريغتب ةينهذلا تلااحلا رييغت ىلع ةردقلا يهو :هابتنلااو يعولا يف ةنورملا
.ةدحاو ةئفل يمتنت لا تاباجتسا لوح راكفأ ميدقتو فولأملا ىلع دومجلا

3.  ةدوهعم ريغ يهو هابتنلااو يعولل تافص يهو :رارقتسلااو هابتنلال يعولا يف ةيرارمتسلاا
.سانلا مظعم دنع

(18 ص  2018  وطوطلا )

5.  :ةيلقعلا ةظقيلا تايجيتارتساو تاينف

a)  زيكرتلا نكمي امك نطبلا ةكرح وأ فنلأا يتحتف ىلع زيكرتلا قيرط نع سيفنتلا ةدهاشم :زيكرتلا-
.ةطيسب تارابع وأ ةنيعم تاملك ىلع كلذك

b)  ةدوعلاو زيكرتلا ةداعإ بولسأ راتخي نأ وه ةينفلا هذه يف ةيمهأ رثكلأا ءزجلا دعي :زيكرتلا ةداعإ-
.ربصلاب يلحتلا عم زيكرتلا ىلإ

c) .ميقتسم عضو يف سولجلا نم لضفأ ءاخرتسلاا ربتعي امومع :مسجلا ةيعضو-

d) .ماملأل ةطيسب ةرظن عم لايلق امهحتف وأ نينيعلا قلاغإ هانعم اذهو :نويعلا –

e)  .ةيباجيلإا ةيلقعلا ةظقيلا ةسراممل بسانملا تقولا ديدحت وه :تيقوتلا-

(26 ص  2020-2019  للابوب)

6. :ةيلقعلا ةظقيلل ةرسفملا تايرظنلا

 يعامتجلاا سفنلا ملع يف ةصصختملا رجنلا نيليإ تسرد :Ellen Langer 1992 رجنلا نيليإ ةيرظن
 يف ةددعتم تاراسم نم سانلل يمويلا كولسلا ةظحلام قيرط نع ةينهذلا ةظقيلا كولس درافراه ةعماجب
 ةظقيلالاو ةظقيلا ةلاح نيب ةيرهوج اقورف تمدقو لافطلأاو نيدقاعتملاو لامعلأا لاجرو ةبلطلاك ةايحلا

 نع ثحبن امدنعو يمويلا انكولس يف ةيلآ لقأ حبصن امدنع ايلقع نيظقي نوكن اننأ ىرت يهف (ةلفغلا)
(32ص (2024-2023) رصانوب ودج نب) .ديدج وه ام لكو ةثادحلا

 ىلع رصتقي لا كولسلا نأ ىرت ثيح يرشبلا كولسلاب ةقلعتملا ثوحبلا ىلع ءانب اهتيرظن رجنلا تروط دق و
 عيمج نأ ةيرظنلا هذه تضرتفا دقو  ةلماك ةهجاوم ةايحلا ةهجاومل بولسأ مه لب طقف اضرلا ةلاح
 مهف ىلإ تاساردلا ديدع دعب تلصوت دقو  ةيكاردلإا تاعادبلإا لبقتل ةجيتن ةدودحم دارفلأا تايلباق
 يه ةيلقعلا ةظقيلا نأ ىرت يهف ىرخلأا ميهافملا نع فلتخت فيكو درفلا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا لمع ةيفيك

 ديدج وه ام لك ىلإ احتفنم درفلا كرتت يتلا ثادحلأا مسرل طيشنلا زيمتلاب فصتت يعولا نم ةلاح
 زيمتت ةينهذ ةلاح اهفصوب درفلا رعاشم روصت متي لباقملا يفو روظنملاو قايسلا نم لكل ساسحو

(547ص 2020 شونغد) .ةقباسلا تائفلا ىلع طرفملا دامتعلااب
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:يهو طيحملا ملاعلاو ةئيبلا عم لعافتلل لاكشأ سمخ نم نوكتي ظقيلا كولسلا نإف رجنلال اقفوو

 نيح يف ةدوهعملا تائفلا ىلع نودمتعي نيظقيتملا ريغف ةميدقلا ثيدحتو ةديدج تائف نيوكت-
.ةميدقلا ةيمست ةداعإو ةديدج تائف ىلع نودمتعي نيظقيتملا

 دييقتلا عنمي تلااحلا ضعب يفف ةبوغرملا جئاتنلا نم ديزم ىلإ ليدعتلا اذه يدؤي :يئاقلتلا كولسلا ليدعت-
 .نسحتلاو ومنلا نم ماهملل يئاقلتلا

 اهب نوكسمتيو ىلولأا تاعابطنلاا ىلع موقت ءارآ دارفلأا لكشي ام ةداع :ةديدجلا رظنلا تاهجوب ذخلأا-
 .ةجضانلا ريغ ةيكاردلإا تامازتللاا رجنلا هيمستو هئطخ ثوبت دنع ىتح

 ديكأتلا ينعي ام وهو كلذب مايقلا يننكمي له نم لادب كلذب موقأ فيك :ةجيتنلا لدب ةيلمعلا ىلع ديكأتلا-
(79-78ص 2022  شونغد) .ةمزلالا تاوطخلا ديدحت ىلإ هابتنلاا ةيغب ةجيتنلا سيلو ةيلمعلا ىلع

 ىلع احتفنم نوكيو مهفلا تائف قلخي انرم لاقع درفلا لمحي نأ ينعت ةيلقعلا ةظقيلا نإف رجنلا بسحبو-
 ءانبو ةديدج تامولعم ىلع لوصحلا يف رارمتسلاا لابع ةددعتم رظن تاهجو ةيمنتو ةفرعملل ةديدج قرط

 .اقبسم تاروصت همكحت نأ ادمع بنجتيو يلاحلا عقاولل ةباجتسلاا ىلع يعاولا درفلا زكري كلذ ىلع
(547ص2020شونغد)

 ةينهذلا ةظقيلا نأ يتاذلا ميمصتلا ةيرظن ىرت :(ةيليضفتلاو ةصاخلا ةلماعملا) يتاذلا ميمصتلا ةيرظن
 ةيتاذلا ةقداصملل ةيساسلأا ةيسفنلا تاجايتحلاا عابشإو يتاذلا طاشنلا للاخ نم ةركاذلا رييستب موقت

 لمع يف نيطرخنملا صاخشلأا نم ةركاذ رثكأ نونوكي ةيسحلا ةربخلل ايلقع نيظقيتملا صاخشلأاف
.نهذلا تتشم

 درفلا لعجي ام اذهو ةيساسلأا تاجاحلا نع أشنت يتلا زومرلا تاملاع ىلإ ظقيتلا لهسي يعولا نأ امك-
(25ص 2023-2022  يبرغملا ) .هتايجاح عابشإ ىلع هدعاست ةقيرطب هكولس ميظنت يف احيجرت رثكأ

 تاقايسلا يف ةيصخشلا فئاظولا ريوطت ىلع لمعت ذإ راشتنلاا ةعساو ةيرظن يتاذلا ميمصتلا ةيرظن دعتو-
 هذهو هسفنب اهررقي يتلا هتايكولسل درفلا رايتخا ةجرد ىلع اهمامتها لج بصت امك ةيعامتجلاا

 نم ىوتسملا ةيلاع نوكت يتلا تافرصتلاو لاعفلأا نم ةعومجمب مايقلا ىلإ مهدوقت دارفلأا نيب تافلاتخلاا
(27ص  2020  للابوب ) .نيرخلآا لخدت نود يتاذلا رايتخلال يعولاو هابتنلاا

:نأ ةيرظنلا هذه ىرت :ريصملا ريرقت ةيرظن

 هتميقو درفلا تايجاح عم ةمجسنملا تايكولسلا رايتخا رييست يف ةريبك ةميق هل حتفتملا يعولا-
.هتامامتهاو

 ءانب ةداعلإ ضفخنم ىوتسم يف يتاذلا ميظنتلا ةلاح نوكت امدنع ةيلقعلا ةظقيلا ىلإ ةجاحلا ثدحت-
 .كولسلاو ركفلاو مسجلاو لقعلا لثم ماظن يأ رصانع نيب لصاوتلا

 ةيسفنلا تاجايتحلاا عابشإو طاشنلا ميظنت للاخ نم ةركاذلا ةيلمع امبر مهاست دق ةيلقعلا ةظقيلا-
.ةيساسلأا

 اذه يفو هابتنلاا تتشت لامعأ يف نيطرخنملا دارفلأا نم اركذت رثكأ اونوكي ايلقع نيظقيتملا دارفلأا -
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.ةيفرعملا تايلمعلل مهئادأ ءانثأ ةيويحلاب روعش مهيدل لايقع نيظقيلا دارفلأا نأ تاساردلا تنيب ددصلا

(35ص  2024 رصانوبو ودج نب)

 نم مهكولسو ةيلخادلا مهتلاحل نيظقي اونوكي دارفلأا نأ ةيرظنلا هذه ىرت :يلمأتلا يتاذلا يعولا ةيرظن
 يذلاو ةيمسجو ةيلاعفناو ةيلقع ةبرجت وحن مظنلا هجوت ةيلقعلا ةظقيلا نأو مهفادهأ قيقحت ةلصاوم لجأ

 ةيعونب قلعتي يلمأتلا هابتنلااو ظقيتلا هابتنلاا نيب قرفلا نأو ةيتاذلا ةفرعملا روطت يف يساسأ دعي
 رودلا ىلع ةيرظنلا هذه دكؤت ذإ ةرطيسلاو نيكمتلا امه نيتيساسأ نيتردق يعولا لثميو هابتنلاا ةعيبطو

 تامامتهلاا قفو اهبقاري يتلا تاريثملا ددحي يعاولا نئاكلا نأو ةبرجتلل ةيعاولا ةرطيسلل يساسلأا
 2021  شونغد ) .هقيقحت ةعباتمو فدهلا رايتخا يف هرود هابتنلااو يعولا نم لك يدؤي يك فادهلأاو

(79ص

7. :اهنم دئاوف ةدع ةيلقعلا ةظقيلل :ةيلقعلا ةظقيلا دئاوف

 ةهجاومل ةيفيكتلا تاباجتسلاا زيزعت للاخ نم ةطيحملا ةئيبلا ةرادإ ىلع ةردقلاب روعشلا زيزعت
.طوغضلا

 ساسحلإاو تاربخلا ىلع حاتفنلاا ىلع دعاسي امبر ةظحللاب يعولا نلأ كسامتلاب روعشلا نيسحت
 اهب

(129ص  2020  دمحأ نانح) .ىنعملا فاشكتساو ةايحلا ىنعمب روعشلا زيزعت

 :يهو  ةيلقعلا ةظقيلا دئاوف (2015سنوي) يف (Spencer 2013)  حضوي و-

 .ةئيبلا عم رثكأ ةيساسحب لماعتلا 

.ةديدجلا تامولعملا ىلع حاتفنلاا 

.ةديدج تائف ثادحتسا 

(130ص  2020  دمحأ نانح) .تلاكشملا لح يف دعاست يتلا ةددعتملا رظنلا تاهجوب يعولا ةدايز

 :يف اهرصتخن ةيلقعلا ةظقيلل دئاوفلا نم ديدعلا كانه نأب   (Mace 2008) سيم راشأ دقو-

√ .اهفاشتكاو ةايحلا ىنعمب روعشلا ىلع درفلا ةدعاسم

√ .ةيسفن ةبلاصب درفلا روعش نيسحت

√  .ةظحلب ةظحل يعولا للاخ نم اهب ساسحلإاو تاربخلا ىلع حاتفنلاا ليهست

√  يعولا للاخ نم هلوح نم ةئيبلل درفلا ةرادإ للاخ نم طوغضلا ةهجاوم ىلع درفلا ةدعاسم
 .كاردلإاو

√  .قلقلاو بائتكلاا ةيضرملا فواخملا نم ضفخلا يف لثمتت ةيسفن دئاوف

√  نع اضرلاو ةيسفنلا ةداعسلا حماستلا هابتنلاا ةيلمع نيسحت ىلع ةيلقعلا ةظقيلا لمعت



 ةيعامتجلاا تاراهملا     : ثلاثلا لصفلا

.ةايحلا

(39-38ص  2024  رصانوبو ودج نب )

 زيكرتلا ىلع ةردقلا ةدايزو رتوتلاو قلقلا ىوتسم ليلقت يف دعاست ةيلقعلا ةظقيلا نأ جتنتسن هنمو
 عم فطاعتلاو لصاوتلا ىلع ةردقلا للاخ نم ةيعامتجلاا تاراهملا زيزعت ىلإ ةفاضإ ثادحلأل هابتنلااو

.نيرخلآا

8.  :ةيلقعلا ةظقيلا ةيمهأ

 يف اهتاقيبطت رثأو ةيلقعلا ةظقيلل ةددعتملا دئاوفلاب ايميداكأو ايبعش امامتها ةيضاملا دوقعلا تدهش
 :اهنم ضعب ركذنس يلي اميفو اهب زيمتت يتلا ةيمهلأل ارظن كلذو ةفلتخملا تلااجملا

●  نم ديدعلل ةيسيئرلا تابلطتملا ىدحإ اهنوك يف اهتيمهأ نمكت ةيويح ةيلمع ةيلقعلا ةظقيلا
 ةقباسلا تايلمعلا لك ثدحت لا دق اهنود نمف ملعتلاو ريكفتلا كاردلإاو ركذتلاك ةيلقعلا تايلمعلا

 مأ ريكفتلا ةيلمع ديعص ىلع ءاوس ءاطخلأا نم ديدعلا يف عوقولل درفلا ضرعتي دق امم ركذلا
 ةظحلامو يعولا زيزعت للاخ نم كاردلإا ةدايز ىلع لمعت اهنأ امك هريسفتو كولسلا ديعص ىلع

.راكفلأا قفدت ةدايزو تاذلا

●  .ةسوردمو ةديدج ةقيرطب ءايشلأا يف رظنلا ىلع ةردقلا دارفلأل ةينهذلا ةظقيلا حيتت

(23ص 2023 يبرغمل )

:لصفلا ةصلاخ

 اهنم تنوكت يتلا تانوكملاو ةيلقعلا ةظقيلا موهفم :ةيلاتلا رصانعلا نم لك لصفلا اذه يف انلوانت دقل
 ةيلقعلا ةظقيلا ةيمهأو دئاوف تاموقمو ايلقع نيظقيتملا صاخشلأا صئاصخ ىلإ ةفاضإ ةيلقعلا ةظقيلا

 .ةيلقعلا ةظقيلا تاينفو ةرسفملا جذامنلا ىلإ قرطتلا مث نمو



 ةيعامتجلاا تاراهملا     : ثلاثلا لصفلا

 ةيعامتجلاا تاراهملا : ثلاثلا لصفلا
ديهمت-

ةراهملا فيرعت -1

ةيعامتجلاا تاراهملا فيرعت -2

ةيعامتجلاا تاراهملا صئاصخ -3

ةيعامتجلاا تاراهملا فينصت -4

5- ةيعامتجلاا تاراهملا تانوكم

ةيعامتجلاا تاراهملا لاكشأ -6

ةيعامتجلاا تاراهملا باستكا قرط -7  

ةيعامتجلاا تاراهملل ةرسفملا تايرظنلا -8  

ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمهأ -9

لصفلا ةصلاخ-

:ديهمت

 اهيلع ىنبت يتلا ةيساسلأا زئاكرلا نم دعتو درفلا ةايح يف ةمهملا تاراهملا نم ةيعامتجلاا تاراهملا دعت
 اهنوك نم اهتيمهأ بستكت تاراهملا هذهو نيرخلآا عم لعافتلا نم درفلا نكمت ثيح ةيناسنلإا تاقلاعلا

.يعامتجلااو يسفنلا نزاوتلا قيقحت يف مهاست



 ةيعامتجلاا تاراهملا     : ثلاثلا لصفلا

 فرعتلا للاخ نم تاراهملا هذه صخت يتلا بناوجلا ىلإ قرطتلا متيس لصفلا اذه يفو قلطنملا اذه نمو
 اهفينصتو ةيعامتجلاا تاراهملا صئاصخو ةيمهأ اذكو ةيعامتجلاا تاراهملاو ةراهملا موهفم :ىلع

 ةفاضإ تاراهملا هذه ةيمنتو باستكا قرط ىلع فرعتلاو ةيعامتجلاا تاراهملا هذه لاكشأو اهتانوكمو
.لصفلا ةصلاخب امتتخم اهل ةرسفملا تايرظنلا ىلإ

1- :ةراهملا موهفم

 ةيفرعم ةدعاق ىلإ اساسأ دنتست ةطشنأب مايقلا ىلع ناسنلإا ةردق" :اهنأ ىلع (2001) يوازغلا اهفرعي-
(18ص 2011 روصنم وأ) ."ةئطاخلا تادادعتسلااو ةربخلا اهمعدت ةبلص

."ةءافكو ةلوهسب ةدقعملا ةطشنلأا ءادلأ ةبستكم ةيلاع ةردق" :اهنأب (1984) سندلوج اهفرعيو-

 نم ةجردب لامعلاا نم لمع ءادأ يف ةقدلاو ةلوهسلا" :اهنأب (1967) حلاص يكز دمحأ اهفرعي ثيح-
 2009 للاجوب) ."مهفلا قيرط نع نكمم تقو لقأبو لوذبملا دهجلا يف داصتقلاا عم ناقتلإاو ةعرسلا

(31ص

2- :ةيعامتجلاا تاراهملا موهفم

 درفلا اهمدختسي يتلا ةيفرعملا ةيلكلا تاكولسلا :اهنأب ةيعامتجلاا تاراهملا (2007) بطحلا وبأ فرع-



 ةيعامتجلاا تاراهملا     : ثلاثلا لصفلا

.ةدقعملا ةيظفللا تاكولسلاو ةيظفللا ريغ تايكولسلا نيب حاورتت يتلاو نيرخلآا عم هتلاعافت يف

(333ص 2013 يمار فسويلا)

 نم ةعومجم :اهنأ ىلع Soares, Bausback, Beard, Higinbotham & al (2021) اهفرعو-
 ىلع تاراهملا كلت دمتعتو ضعبلا مهضعب عم لصاوتلاو لعافتلل دارفلأا اهمدختسي يتلا تاراهملا
 ةلوبقملاو ةداتعملا تايكولسلاو فقاوملا ددحتو عمتجملل ةيعامتجلاا فارعلأاو ريياعملا نم ةعومجم

(833ص 2023 ينيبرشلا)  .ةفلتخملا ةيعامتجلاا فقاوملا يف ةعقوتملاو

 هرعاشم نع ةيظفل ريغ وأ ةيظفل ةروصب ربعي نأ ىلع درفلا ةردق اهنأب ةيعامتجلاا تاراهملا فرعتو-
 ةرداصلا ةيظفللا ريغ وأ ةيظفللا لئاسرلا هسفن تقولا يف كرديو هبتني نأو نيرخلآل هراكفأو هئارآو

(145ص b 2025ا دبع يلع) .هفادهأ قيقحت ىلع هدعاسي وحن ىلع اهرسفيو مهنع

 نم نيرخلآا عم لصاوتلاو ةدايقلا ىلع درفلا ةردق اهنأب ةيعامتجلاا تاراهملا مشاه وبأ ديسلا فرعيو-
(194ص b 2023ا دبعو كوش نب) .ةددحم فادهأ قيقحتو زاجنإ لجأ

 درفلا فطاوع ةبرجتو مهف ىلع ةردقلا اهنأب ةيعامتجلاا تاراهملا (2001) نورخآو ريام فرعتو-
.يفطاعلا ءاكذلا لكشت يتلاو نيرخلآا فطاوع ىلإ ةفاضلإاب

 يه ةيعامتجلاا تاراهملا نأ ىلإ Matson & Ollendick (1988) كيدنلوأو نوستام ريشي امك-
(1290ص 2023 نازوفلا) .ةيعامتجلاا فقاوملا يف نيرخلآا عم بسانم لكشب لعافتلا ىلع ةردقلا

 عم لعافتلا ىلع ةردقلا اهنأب ةيعامتجلاا ةراهملا Combs & Slaby (1977) يبلاسو سبموك فرعو-
.ةلدابتم ةدئاف تاذو ايعامتجا ةلوبقم ةقيرطبو نيعم يعامتجا قايس يف نيرخلآا

 فقاوم يف نيرخلآا عم ةيلعافب لماعتلل ةيعون تاردق ريشت اهنأب (Buck, 1991) كوب اهفرعو-
 2006 ويجير) .صاخشلأا نيب تاقلاعلا وأ صخشلاب قلعتي اميف ءاوس افادهأ نمضتتو ةددحم

(09ص

3- :ةيعامتجلاا تاراهملا صئاصخ

:يهو ةيعامتجلاا تاراهملا زيمت صئاصخ ةدع b (2000)ا دبع ديس زتعم ددح

1- لاكشأ فلتخمو ةيعامتجلاا هتاطاشنل درفلا ءادأ يف ةربخلاو ةءافكلاو ةعاربلا ةيعامتجلاا ةراهملا لمشت  
.نيرخلآا عم هتلاعافت

2- لجأ نم تارابتخلاا يف ةلاعف ةجيتن قيقحت ىلع ةردقلا وه ةيعامتجا ةراهم هيأ يف يرهوجلا رصنعلا  
.بوغرم فده ىلإ لوصولا

3- هكولسل يفرعملا طبضلا ىلع درفلا ةردق ىلع ةيعامتجلاا تاراهملا لمتشت .

4- يذلا لكشلاب اهيف شيعي يتلا ةئيبلا نم يعامتجلاا معدلا ىلع لوصحلا هكولس ءارو نم درفلا فدهي  
(609-608ص ص 2019 لامك دمحأو ركب وبأ) .يعامتجلااو يسفنلا قفاوتلا هل ققحي
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●  تاراهملل صئاصخلا مهأ صلاختسا نكمي اقباس اهيلإ قرطتلا مت يتلا فيراعتلا نمو 
:يهو ةيعامتجلاا

.ملعتلا للاخ نم بستكت ةيعامتجلاا تاراهملا-

.ةيظفل ريغو ةيظفل تانوكم نمضتت ةيعامتجلاا تاراهملا-

.يعامتجلاا زيزعتلا ةيلمع للاخ نم درفلا تاراهم دادزت-

4- :ةيعامتجلاا تاراهملا فينصت

:يلي ام تافينصتلا هذه مهأ نمو ةيعامتجلاا تاراهملا فينصت يف نيثحابلا تاهجو تددعت-

●  :(Moos,2000) سوم فينصت

 نيب اهيلع ظافحلاو ةيعامتجلاا تاقلاعلا ليهستو ءدب ىلع دعاست ةيعامتجا تاراهم :يف لثمتيو-
 اهتاذ دح يف ةأفاكم لثمت يتلا ةرسلأا عم ةسناجتملا تاقلاعلاو تاقادص نيوكت :لثم صاخشلأا
 لصاوتلا :لثم كلذ نم اضرلاب روعشلاو ةمهملا تاقلاعلاب مازتللاا معدتو عجشت ةيعامتجا تاراهمو

 يدؤت ةيعامتجا تاراهمو ةرسلأا لخاد وأ يعامجلا لمعلا قاطن يف تاعارصلا لح تاراهمو يباجيلإا
 كولسلاب ةطبترملا ةيفاقثلا تاعقوتلاو ريياعملاب طبترت اهنلأ ةيبلسلا ةعجارلا ةيذغتلا نم للقتو زيزعتلا ىلإ

.يعامتجلاا

(23ص 2020 خيشلا ةدوج بيدأ)

● :(Goldstein & Ginnis) سنيج كامو نياتشدلوج فينصت

 تاعومجم ةتس لازتخا ىلإ ةيعامتجلاا تاراهملا فينصت يف سنيج كامو نياتشدلوج ةلواحم تلصوت
:يهو ىرغص ةيعرف تاراهم ةعومجم لك تحت يوطنت ثيح ةيعامتجلاا تاراهملا نم

.ةديدج تاقلاع نيوكت ىلع مادقلإاو ةردابملا نمضتت يتلا ةيعامتجلاا تاراهملا-

.نيرخلآا عم ةقلاعلا قيثوت ىلإ ةفداهلا ةيعامتجلاا تاراهملا-

.ةيناسنلإا رعاشملا عم لماعتلا تاراهم-

.يعامتجلاا لعافتلا فقاوم يف رارقلا ذاختاو طيطختلا تاراهم-

.نيرخلآا بناج نم يئادعلا هاجتلاا وأ ناودعلل ةفلكملا تاراهملا-

.ةيعامتجلاا تاقلاعلاب ةطبترملا طوغضلا عم لماعتلا تاراهم-

(25ص 2023 نورمعو شورمع)

● :(2011) يواعلبلا فينصت
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:يف لثمتتو تاراهم عبرأ ىلإ ةيعامتجلاا تاراهملا فنص

1- هتاربخ للاخ نمو درفلا اهملعتي يتلا تاربخلا راطإ يف نوكتت يتلا تاراهملا يه :ةيميقلا تاراهم  
 يتلا يهو درف لكل ةنونيكلاو ةيوهلا نع اريبعت ميقلا كلت حبصتو هكولسل ةماع تاهجوم ميقلا قثبنت

.دارفلأا نيب يعامتجلاا لعافتلا ةعيبط ددحت

2- تاحرتقملاو تامولعملاو راكفلأا لدابت اهللاخ متي يتلا ةيلمعلا يه :لصاوتلا لاصتلاا تاراهم  
.نيلبقتسملا عم ةرمتسم ةكراشمو ةلعاف ةقيرطب تاسايسلاو ططخلاو رماولأاو

3- ىلع هدعاستو هب صاخ يصخش جهن نيوكت ةصرف درفلل حيتي يذلا ءادلأا يه :تلاكشملا لح ةراهم  
 قرط مادختسا للاخ نم هتايح ضرتعت يتلا تلاكشملا عم ملقأتلاو ةديدجلا تايطعملا عم فيكتلا

.اهريغو يقطنملاو يليلحتلا ريكفتلا

4- لمعلا قيرف دارفأ عم نواعتلا ىلع ةردقلا ينعت ةيلاصتا ةيتاذ ةراهم يه :قيرفلا نمض لمعلا تاراهم  
.ةعومجملا يف نيرخلآا دانسإو فادهلأا قيقحت لجأ نم اطبارتم وأ اهباشتم لامع نودؤي نيذلا

(25ص 2015 ريجح وبأ)

 

●  نواعتلا لاصتلاا :ىلإ ةيعامتجلاا تاراهملا (Stephen Elliot, 2007) تويلإ نفيتس فنص امك 
 (Anise Flower,2008) رولاف سينأ فنصو سفنلا طبضو طابترلااو فطاعتلاو ةيلوؤسملاو

.تاذلا نع ريبعتلاو تلاكشملا لحو رارصلإاو فطاعتلا :ىلإ ةيعامتجلاا تاراهملا

●  يصخشلا لماعتلا ةراهمو لاصتلاا تاراهم :ىلإ ةيعامتجلاا تاراهملا (2010) ناير يركف فنصو 
 ساسأ ىلع لماعتلا ةراهمو يعامجلا لمعلا ةراهمو راوحلا ةراهمو ةعامجلا ةيوضع ةراهمو يمويلا

(619ص 2022 لامج دمحم) .ةيدرفلا قورفلاو يفاقثلا ددعتلا

5- :ةيعامتجلاا تاراهملا تانوكم

● :ةيعامتجلاا تاراهملا تانوكمل Riggio (1990) فينصت 

:يه ماسقأ ةثلاث ىلإ مسقنتو يعامتجا لاصتا تاراهم يه ةيعامتجلاا تاراهملا نأ ىري يذلاو-

1- لاسرلإا تاراهم  (Skills in sending): ةيريبعتلاب فرعي ام وأ (Expressivity) ةراهملا ىلإ ريشتو  
.اعم دارفلأا اهب لصتي يتلا

2- لابقتسلاا يف تاراهم (Skills in recceving): ةيساسحلاب فعري ام وأ  (Sensitivity) نع ربعتو  
.نيرخلآا عم لصاوتلا لئاسر وأ غيص اهب رسفن يتلا ةراهملا

3- ميظنتلاو طبضلاو مكحتلا تاراهم  (Skills in Regulating or Contrilling): طبضلاب فرعي ام وأ  
(Control) فقاوملا يف لصاوتلا ةيلمع ميظنت ىلع نيرداق دارفلأا حبصي اهب يتلا ةراهملا نع ربعتو  

(31ص 2019 ساوح) .ةيعامتجلاا
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●  تاراهم :يهو تانوكم ثلاث يف ةيعامتجلاا ةراهملا (Bellack et Al) نورخآو كلايب فنصي نيح يف
(32ص 2019 ساوح) .ةيديكوتلا تاراهملا ةثداحملا تاراهم يعامتجلاا كاردلإا

●  ةدناسملاو دييأتلاو لصاوتلا ةراهم :لمشتل ةيعامتجلاا تارهملا تانوكم 2008 رهاظلا تغاصو
 تاراهملل داعبأ ةعبرأ (Beaty) يتيب ددح نيح يف ةنورملاو طبضلاو فطاعتلاو ةكراشملاو

 ةدعاسمو ةكراشملا ةراهمو يديكوتلا كولسلا ةراهمو تاذلا نع ريبعتلا ةراهم :يه ةيعامتجلاا
(68ص 2023 ملاس ميرم) .نيرخلآا

●  تاراهملاو ةيعامتجلاا ةءافكلل يكولس يفرعم جذومن وهو (Gumpel) لبماج جذومن لمتشيو
:يهو تانوكم ةدع ىلع جذومنلا اذه لمتشيو ايلقع نيفلختملا لافطلأا ىدل ةيعامتجلاا

Decoding Skills (تارفيشلا) زومرلا مهف تاراهم-

 Decision Making Skills تارارقلا ذاختا تاراهم-

 Performance Skills يعامتجلاا ءادلأا تاراهم-

Self-monitoring Skills (تاذلا ةبقارم)يتاذلا طبضلا ةراهم-

Environment Judjment Skills ينيبلا مكحلا ةراهم-

Cognitive structure Skillsيفرعملا ميظنتلا تاراهم-

(277-276ص 2021 ساسرقو يفوعلا)

6- :ةيعامتجلاا تاراهملا لاكشأ

:يهو ةيعامتجلاا تاراهملل لاكشأ ةسمخ دجوت-

 ىلع درفلا اهسرامي يتلا ايعامتجا ةلوبقملاو ةفلتخملا تاكولسلا لثمتو :ةماعلا ةيعامتجلاا تاراهملا-لاوأ
.نيرخلآا عم لعافتلا ءانثأ يظفل ريغ وأ يظفل وحن

 فقاوملاو ثادحلأا عم يباجيإ لكشب لماعتلا اهب دصقيو :ةيصخشلا ةيعامتجلاا تاراهملا-ايناث
.ةيعامتجلاا

.لعافتلاو ةكراشملاو راوحلاب ةردابملا ىلع ةردقلا يف لثمتتو :ةيلعافتلا ةأدبملا تاراهم-اثلاث

 بلط وأ ىوكش وأ راوح نم ريغلا تاردابمل ةباجتسلاا ىلع ةردقلا يهو :ةيلعافتلا ةباجتسلاا ةراهم-اعبار
.ةطشنلأا يف ةكراشملا وأ ةدعاسملا

 تاراهملا راهظإ ىلع ةردقلا يف لثمتتو :ةيسردملا ةئيبلاب ةقلاعلا تاذ ةيعامتجلاا تاراهملا-اسماخ
 نيملعملاو بلاطلاب ةقلاعلا لمشتو اهثادحأو اهتايرجمو ةيسردملا ةئيبلا دارفأ عم لعافتلل ةمزلالا
 2023ةفسافسلا) .ةسردملا سارحو لامعلاو نييرادلإا :لثم ةدناسملا فئاظولا باحصأو ةرادلإاو

(47-46ص

7- :ةيعامتجلاا تاراهملا باستكا قرط
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7-1- رشابملا ملعتلا :

 ةراهملا ميلعت يغبنيف .اهسفن ةيميداكلأا تاراهملا ملعت بولسأب ةيعامتجلاا تاراهملا درفلا ملعتي هيفو
 ملعت نوكي نأ يغبني امك ىرخلأا ةيميداكلأا ةيساسلأا مولعلاو باسحلاو ةءارقلا ملعت امك ةيعامتجلاا

.ةيساردلا جهانملا نم اءزج تاراهملا

 نم ءزجك ةيعامتجلاا تاراهملل رشابملا ميلعتلا نيمضت ةرورضب (2000) هؤلامزو نوك ةسارد تصوأو
(62ص 2009 للاجوب) .يساردلا جهنملا تايوتحم

 7-2- رشابملا ريغلا ملعتلا :

:يلي اميف لثمتتو رشابملا ريغلا ملعتلا ةيجيتارتسلإ تاوطخ ثلاث زنفتيس ددح

 هروطت لحارمو كولسلا اذه فيرعت قيرط نع هملعت دارملا يعامتجلاا كولسلا ديدحت :ىلولأا ةوطخلا
.هثودح ريثت يتلا فورظلاو

 اشنت يتلاو دارفلأا ءادا ىوتسم ريدقتو تاراهملا ميدقتب كلذو ةيكولسلا فادهلأا ريدقت :ةيناثلا ةوطخلا
.ةيعامتجلاا فقاوم يف اهل دارفلأا جايتحا نم

(22ص 2025 بارعأ) .تاراهملا ملعت ةيجيتارتسا ةيلاعف مييقت :ةثلاثلا ةوطخلا

 رصانعلا ديلقت رهام صخش ءادأ ةظحلام :يه تاراهملا ملعتل لحارم ةعبرأ Zais سياز ددحو
 ايجيردت ءادلأل يعاولا دهجلا ليلقت عم ةراهملا رصانع عباتت راركت نمضتيو نرمتلاو ةراهملل ةيساسلأا

 .ةراهملا ناقتإ اريخأو

 تاعقوتلاو يعامتجلاا زيزعتلا :يه تايجيتارتسا ثلاث قيرط نع اضيأ رشابملا ريغلا ميلعتلا متيو
(63ص 2009للاجوب) .يعامتجلاا جذومنلاو جتاونلل ةكردملا تاعقوتلا وأ ةيلبقتسملا جتاونلاب ةقلعتملا

8- :ةيعامتجلاا تاراهملل ةرسفملا تايرظنلا

1- يعامتجلاا ملعتلا ةيرظن :

 نيرخلآا كولس ةظحلامب ملعتلا ديدحتلابو يعامتجلاا ملعتلاب اومتها نيذلا ءاملعلا مهأ نم ارودناب ربتعي
 قيرط نع هباستكا متي يناسنلإا كولسلا مظعم نأ وه ةيرظنلا هذه تاضارتفا مهأ نمو ةاكاحملاو

 قيرط نع ابستكم اكولس هرابتعاب هيلإ رظني يعامتجلاا ءادلأا يف صقنلا وأ لشفلا نإف كلذل ةظحلاملا
 .بيردتلا للاخ نم متي نأ نكمي تايكولسلا هذه ليدعتو ةظحلاملا

 دلقملا ىمسيو ةنيعم صئاصخب فصتي درف دنع ثدحي يذلا كلذ ةظحلاملا قيرط نع ملعتلاب دصقيو
 انيعم اكولس ضرعي يذلا (جذومنلا) ىمسي ةنيعم صئاصخب فصتي رخآ درفل هتظحلام ةجيتن (ظحلاملا)
 ملعتلا فقوم يف ةيساسأ رصانع ةعبرأ ددحن نأ نكمي قباسلا فيرعتلا ساسأ ىلعو ةيزيزعت جئاتن وذ

 :يه ةظحلاملاب

.ةملعملا وأ بلأاو ملأاك ام اكولس ضرعتسي يذلا جذومنلا-
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.جذومنلا هضرعتسي يذلا كولسلا-

.جذومنلا كولس ظحلاي يذلا دلقملا-

.ظحلاملاو جذومنلا نم لك دنع كولسلا جئاتن-

:ةيلاتلا تايلمعلا اهمكحت نأ دبلا ارودناب ةيرظنل اقبط ةظحلاملا للاخ نم ملعتلا ةيلمع ثدحت يكلو

1- قيقد لكشب اكردم اهبتنم ناك اذإ لاإ ةظحلاملاب اكولس ملعتي نأ ناسنلإل نكمي لا ثيح :هابتنلاا ةيلمع  
.جذمنملا كولسلا يف ةماهلا صئاصخلل

2- هابتنلاا ةيلمع يف هساوح اهلبقتست يتلا ةداملا ركذت ىلع ملعتملا ةردق يأ :ظفحلا ةيلمع .

3- ةركاذلا يف ظوفحملا كولسلا ةلوازم يأ :كولسلل عاجرتسلاا ةيلمع .

 كلتو (ديلقتلا وأ ةاكاحملا) نيرخلآا هلعفي ام ةظحلام للاخ نم متي ملعتلا نأ ىلع ارودناب ريشي امك
 لعافتت ةفرعملا لماوعو هسفن درفلاو ةئيبلاو كولسلا نم لكف درفلا ومن نم ريبك ءزج لتحت تاظحلاملا

 ةطشنلأاو حيحص سكعلاو (راكفلأا) ةفرعملا يف رثؤي نأ نكمي كولسلاف ضعبلا اهضعب دعاستو
 ةيركفلا تايلمعلا ريغت نأ نكمي ةيئيبلا تارثؤملاو هتئيب يف رثؤت نا نكمي درفلاب ةصاخلا ةيفرعملا

.درفلاب ةصاخلا

 (122-121ص 2020 زورقوب)

2- ةيكولسلا ةيرظنلا :

 ظفتحيو ملعتلا قيرط نع ةديج ةيكولس بيلاسأ هومن ءانثأ بستكي درفلا نأ ةيرظنلا هذه باحصأ ىري
 ةطبار نع ربعي موهفم ةداعلا نأ رابتعاب ةيكولسلا ةيرظنلا يف ةيزكرم ةناكم ةداعلا موهفم لتحيو اهب
 وأ امئاد انيوكت سيلو تقؤم نيوكت ةداعلا نأ ىلع ةيرظنلا تايضرف دكؤت ثيح ةباجتسلااو ريثملا نيب

.ةيرطف وأ ةثوروم تسيلو ةبستكمو ةملعتم اهنأ امك ايبسن

 دقعملا ىلإ طيسبلا نم ةعباتتم تاوطخ يف متي تاراهملاو كولسلا ملعت نأ ىلع نويكولسلا دكؤيو
 زئاكرلا نم ميعدتلا دعيو ىدح ىلع ةوطخ لك تاوطخلا هذه ناقتإو لحارم ىلع اهملعت ليهستل كلذو

 ىلع ةأفاكملا بجيو اهتئزجت متي تاراهملا نأ نويكولسلا ىري ثيح .ةراهملل درفلا ملعت يف ةيساسلأا
.هب هاق يذلا ءزجلا

(1014ص 2013 يدهملا)

3- كيب) ةيفرعملا ةيرظنلا ): 

 يه يتاذلا ميوقتلاو ةيبلسلا تاعقوتلا :لثم ةيفرعملا لماوعلا نأ ةيفرعملا ةيرظنلا باحصأ ضرتفي
 يوطنت تاضارتفا ةدع انم لكل نأ "يرمإ" دكأ ثيح ةيعامتجلاا تاراهملا روصقل ةيساسلأا بابسلأا

 لضفلأا نوكأ نأ بجي" وأ "عيمجلا نم ابوبحم نوكأ نأ يغبني" :لثم تاذلل ةطبحم تاداقتعا ىلع
 طشنت انهو ةنيعم ةسكن وأ لشف ةعقاو ثدحت ىتح ةيفلخلا يف ةعباق تاداقتعلاا هذه لظتو "امئاد

 دحلا اذه دنع رملأا فقي لاو بلاسلا هاجتلاا يف ريكفتلا فيرحت ىلإ ةيدؤم ةدشب تاداقتعلاا هذه
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 ديزم ىلإ يدؤي يذلا رملأا ىرخأ ةرم ةيبلسلا تاداقتعلاا هذهل ةعجار ةيذغتب ضارعلاا هذه موقت امنإو
.تاراهملا روصقو ريكفتلا فيرحت نم

(23ص 2017 ةللاهوب)

 نم ءاوس ةيعامتجلاا تاراهملا تلوانت يتلا تايرظنلا فلتخم نأ جتنتسن نا اننكمي مدقت ام للاخ نمو-
 درفلا ةايح يف ةيعامتجلاا تاراهملا رود ىلع دكؤت يهو يعامتجلاا وأ يفرعملا وأ يكولسلا اهبناج

.نيرخلآا عم هلصاوتو هتلاعافتو هتاقلاعو

9- :ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمهأ

●  نيرابتعلا ةصاخ ةيمهأ بستكي ةيعامتجلاا تاراهملا عوضوم نأ (2005) بيرغلا دمحم ةماسأ راشأ
 :نيساسأ

 درفلل ءفكلا لعافتلا نع ةلوؤسملاو ةمهملا لماوعلا نم ةدحاو دعت ةيعامتجلاا تارهملا نأ امهلوأ- 
 يحانج -ةيلقعلا تاردقلا عم- لثمت اهفصوبو نيرخلآا عم لعافتلا اذه يف رارمتسلاا ىلع هتردقو
 يناثلا رابتعلاا امأ .هب نيطيحملا عم درفلل ةيمويلا تلاعافتلاو ةايحلا فقاوم يف ةيلاعفلاو ةءافكلا

 رابتعا ىلع ةديجلا ةيسفنلا ةحصلل ةمهملا تانوكملا نم ةدحاو دعت ةيعامتجلاا تاراهملا نأ يف لثمتيف
 تاراهملا نم ةعومجم ىلإ ريشت لب قفاوتلا ءوس رهاظم بايغ طقف ينعت لا ةيسفنلا ةحصلا نأ
(40ص 2009 للاجوب) ةيلاعفلاو حاجنلا قيقحتب ةطبترملا صئاصخلاو ةعونتملاو ةيباجيلإا

● :ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمهأ نمكتو 

.نيرخلآا عم تاقلاع ةماقإ ةلوهس-

.ناسنلإا اههجاوي يتلا تابوعصلا ةهجاوم-

..ءلامزلا عم لصاوتلا ةفيظو ىلع لوصحلا :لثم ةيداملا انتاجايتحا ةيعامتجلاا تاراهملا ققحت-

.عمتجملا يف ملقأتلاو فيكتلا-

 عم قفتت يتلا لامعلأا يف عادبلإاو ةيعامتجلاا تلاعافتلا ةيمنتو سفنلاب ةيلاع ةقث بستكي درفلا لعجت-
 .هتايناكمإو هتردق

(16ص 2023 شورمعو نورمع) .ةيسفنلا هتاجاح عابشإو (هتاذ) هتيوهل درفلا ةيمنت-

●  يف درفلا حاجن ىدم يف ماه رود اهل ةيعامتجلاا تاراهملا نأ كوربم ميركلا دبع هزع تحضوأ امك
 هذه ضافخناو لعافتلا اذه ةلصاوم ىلع هتردق ىدمو نيرخلآا عم ءفك يعامتجا لعافت ةماقإ

 نم مغرلا ىلع ةيلمعلا ةايحلا فقاوم يف دارفلأا ضعب هيناعي يذلا قافخلإا رسفي تاراهملا
 لعافتلا ءوس دودح دنع نايحلأا نم ريثك يف فقي لا رملأا لا ةيلقع تاردق نم مهيدل ام عافترا
 نيذلا دارفلأل يعامتجلاا طيحملا يف ةيلعافلا صقنو ةيعامتجلاا ةءافكلا ضافخناو يعامتجلاا
 هلاكشأ فلتخمب يسفنلا ضرملل ةسيرف نوعقي ثيحب ةيعامتجلاا مهتاراهم ضافخنا نم نوناعي
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(24ص 2019 ينافرط) .هتاجردو
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:لصفلا ةصلاخ

 دنع اهباستكا متي يتلا تايكولسلا نم ربتعت ةيعامتجلاا تاراهملا نإف اقباس هيلإ قرطتلا مت ام للاخ نمو-
 نيرخلآاب كاكتحلااو لعافتلا تايلمع رسيت ةيعامتجلاا تاراهملاف نيرخلآا عم لعافتلا قيقحتل درف لك
 تاراهملا هذه زيزعت نأ ىلإ ةفاضإ يعامتجلاا فيكتلاو ةيسفنلا ةحصلا ققحي نأ درفلا عيطتسي يلاتلابو

.ةيئاقولا ةيبرتلاو يسفنلا جلاعلا جمارب يف ةيساسلأا فادهلأا نم دعي



 ةيعامتجلاا تاراهملا     : ثلاثلا لصفلا

 

ةساردلل ةيجهنملا تاءارجلاا : عبارلا لصفلا
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1-2- ةيعلاطتسلاا ةساردلا فادهأ

1- ةساردلا جهنم
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3- ةساردلا تاودأ

3-1- ةيدايعلا ةظحلاملا

3-2- ةيدايعلا ةلباقملا

3-3- ةيلقعلا ةظقيلا سايقم

3-4- ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم

لصفلا ةصلاخ
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:ديهمت

 ةيلاحلا ةساردلا ةيلاكشلإ قرطتلا دعبو يرظنلا بناجلل ةمهملا لوصفلا نم لصف يناديملا بناجلا ربتعي
 اذه يف متيس قلطنملا اذه نمو ةبسانم ةيجهنم تاءارجإ عابتإ نم دبلا ةساردلا هذه نم فدهلا مامتلإو
 مث نمو اهفادهأو ةيعلاطتسلاا ةساردلا ىلإ ةفاضإ ةساردلا يف هيلع دمتعملا جهنملا ىلإ قرطتلا لصفلا

.ةمدختسملا سيياقملل ةيرتموكيسلا صئاصخلاو ةساردلا يف ةمدختسملا تاودلأا ىلع فرعتلا

-I :ةيعلاطتسلاا ةساردلا 

 ةيحانلا نم ءاوس هتسارد هجاتحت ام طبضيل ثحابلا هنم قلطني يذلا لخدملا يه ةيعلاطتسلاا ةساردلا-
 لوح ةيلوأ تامولعم ىلع لوصحلا ضرغب ثحابلل ةيفاشكتسا ةسارد ربتعت امك ةيناديملا وأ ةيرظنلا

 لئاسولا ةيحلاص ىدمو ناديملا يف ةرفوتملا تايناكملإاو فورظلا ىلع فرعتلاب انل حمست امك عوضوملا
.ةمدختسملا ةيجهنملا

 نع ةساردلا عمتجم يف ماقت ةيلوأ ةظحلام نع ةرابع ةيعلاطتسلاا ةساردلا نأ" :(1985)شوب لوقتو-
."ثحبلا ةادأ ءانبو تايضرفلا ةغايص ةداعإب انل حمستل امومع ةهجوم فصن تلاباقم قيرط
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(58ص 2020 رصان نبو براشوب)    

1. :ةيعلاطتسلاا ةساردلا تاءارجإ

 ةياغ ىلإ سرام رهش نم يرغدم دمحأ ىفشتسمب ةيلقعلا ضارملأا ةحلصمب ةيعلاطتسلاا ةساردلا تمت
.ةيدصق ةقيرطب مهرايتخا متو ىثنأو ركذ سنج نم نيتلاح ىلع يام رهش

2. :ةيعلاطتسلاا ةساردلا فادهأ

.اهنع ةيلولأا تانايبلاو تامولعملا عمجو ةسوردملا ةنيعلا صئاصخ ىلع فرعتلا-

.اهتمئلام ىدمو ةساردلل ةبسانملا تاودلأا رايتخا-

.ةساردلا تاودأ قيبطتل بسانملا تقولا ةفرعم-

.ةيلاحلا ةساردلا يف انهجاوت نأ نكمي يتلا تابوعصلا ىلع فرعتلاو ةساردلا ناديم ىلع علاطلاا-

3. :ةيعلاطتسلاا ةساردلل ةينمزلا دودحلا

2025 ةنس نم لولأا يثلاثلا يف ةيعلاطتسلاا ةساردلا تيرجأ

4. :ةيعلاطتسلاا ةساردلا ةنيع

 نم تلااح 15 مهنم ضيرم 35 ددع ىلع يرغدم دمحأ ىفشتسمب ةيلقعلا ضارملاا ةحلصم ترفوت
 فرط نم نوكي تلااحلل ماعلا صيخشتلاو ةيلقعلا تابارطضلااب نيباصملا دارفلأا نم ةلاح 20و نامدلإا

 مءلاتت نيذلا دارفلاا رايتخلا ةروكذملا ةحلصملا ةرايزب انمق ثيح .ةيلقعلا ضارملااب صتخملا بيبطلا
.انتسارد فادهأ عم مهصئاصخ

5. :ةيعلاطتسلاا ةساردلا تاودأ

 ماصف نم نوناعيو ركذ سنج نم نيتلاح ىلع ةيلقعلا ةظقيلاو ةيعامتجلاا تاراهملا يسايقم قيبطت مت
.فيفخ ماصفو طسوتم

6. :ةساردلا تاودلأ ةيرتموكيسلا صئاصخلا

- :ةيلقعلا ةظقيلا سايقمل ةيرتموكيسلا صئاصخلا

:يلاتلاك يهو b (2013)ا دبع يدهم دمحأ لبق نم ةيرتموكيسلا صئاصخلا باسح مت

قدصلا -1 :

1-  ةعومجملا تاجرد يطسوتم نيب زيمي هنلأ يزييمتلا قدصلا مسا هيلع قلطي :ةيفرطلا ةنراقملا قدص
 تاجردلا بسح ايلزانت دارفلأا بيترت دعب نيتعومجملا نيتاه دارفأ رايتخا متيو ايلعلاو ايندلا

 مث يلفسلا فرطلا نم ٪33و يولعلا فرطلا نم ٪33 راتخن مث رابتخلاا قيبطت دعب اهيلع لصحتملا



 ةيعامتجلاا تاراهملا     : ثلاثلا لصفلا

.هاندأ لودجلا يف حضوملاو نيتعومجملا يطسوتم ةنراقم متي

:ةيفرطلا ةنراقملا ةقيرط مادختساب قدصلا سايق جئاتن حضوي :(02) مقر لودج-

ةنراقملا  طسوتملا
يباسحلا

 فارحنا
يرايعم

دارفلأا ددع ةيرحلا ةجرد  .ت
ةبوسحملا

 ةللادلا
ةيئاصحلإا

٪33 ايند 101.7500 33.41157 16

30 4.903 0.000
٪33 ايلع 143.3750 6.07591 16

 لقأ (101.75)ب ردقملاو ايندلا ةعومجملل يباسحلا طسوتملا نأ قباسلا لودجلا للاخ نم حضتي-
 (4.903)ةبوسحملا ت ةميق تغلب دقو (143.37)ب ردقملاو ايلعلا ةعومجملل يباسحلا طسوتملا نم
 وه (0.00) ةللاد ىوتسم دنع ايئاصحإ لاد ةادلأا يفرط نيب قرفلا نأ لدي امم (30) ةيرحلا ةجردو

.ةيساسلأا ةساردلا يف اهقيبطت زيجي قدصلا نم ةجرد ىلع ةادلأا نأ ىلع لدي ام

 لك يف دارفلأا تاجرد نيب نوسريب طابترلاا تلاماعم جارختسا مت هللاخ نم :يلخادلا قاستلاا-ب
 ساقملل ةيلكلا ةجردلاو دعبلا ةجرد نيبو ةرابعلا كلت هيلإ يمتنت يذلا دعبلا يف مهتاجردو ةرابع

:يلاتلا لكشلا ىلع جئاتنلا تناكف



:يلخادلا قاستلاا مادختساب قدصلا سايق جئاتن حضوي :(03) مقر لودج

ديدجلا ىلع حاتفنلاا :يناثلا دعبلا ظقيلا زييمتلا :لولأا دعبلا
ةيلكلا ةجردلل ءامتنلاا دعبلل ءامتنلاا ةيلكلا ةجردلل ءامتنلاا دعبلل ءامتنلاا

ةللادلا  لماعم
طابترلاا ةللادلا  لماعم

طابترلاا
 مقر
ةرابعلا ةللادلا  لماعم

طابترلاا ةللادلا  لماعم
طابترلاا

 مقر
ةرابعلا

0,00 0,55 0,00 0,50 13 0,00 0,55 0,00 0,64 1
0,00 0,61 0,00 0,62 14 0,00 0,57 0,00 0,64 2
0,00 0,55 0,00 0,59 15 0,00 0,56 0,00 0,59 3

0,00 0,71 0,00 0,75 16 0,00 0,77 0,00 0,78 4
0,00 0,55 0,00 0,55 17 0,00 0,76 0,00 0,84 5

0,00 0,62 0,00 0,61 18 0,00 0,70 0,00 0,79 6

0,00 0,68 0,00 0,65 19 0,00 0,57 0,00 0,67 7
0,00 0,67 0,00 0,70 20 0,00 0,63 0,00 0,67 8

0,00 0,52 0,00 0,53 21 0,00 0,72 0,00 0,73 9
0,00 0.62 0,00 0,66 22 0,00 0,68 0,00 0,71 10
0,00 0,67 0,00 0,65 23 0,00 0,74 0,00 0,73 11
0,01 0,50 0,01 0,49 24 0,00 0,72 0,00 0,55 12

ةددعتملا رظنلا تاهجوب يعولا :عبارلا دعبلا رضاحلا وحن هجوتلا :ثلاثلا دعبلا
ةيلكلا ةجردلل ءامتنلاا دعبلل ءامتنلاا ةيلكلا ةجردلل ءامتنلاا دعبلل ءامتنلاا

ةللادلا  لماعم
طابترلاا ةللادلا  لماعم

طابترلاا ةرابعلا مقر ةللادلا طابترلاا لماعم ةللادلا طابترلاا لماعم  مقر
ةرابعلا

0,001 0,55 0,00 0,58 32 0,00 0,72 0,00 0,66 25

0,001 0,50 0,00 0,72 33 0,00 0,82 0,00 0,73 26

0,00 0,65 0,00 0,71 34 0,00 0,75 0,00 0,67 27

0,05 0,50 0,00 0,51 35 0,00 0,74 0,00 0,59 28

0,00 0,60 0,00 0,52 29

0,00 0,64 0,00 0,54 30

0,00 0,75 0,00 0,70 31

 عيمج نأو (0,84-0,49) نيب تحوارت دونبلل طابترلاا تلاماعم ميق لك نأ لودجلا ةءارق نم نيبتي-
 قدص اهل ةنابتسلاا نأ جتنتسن هنم (0,01)و (0,04)و (0,00) ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ تارقفلا

.لوبقم

.ةيساسلأا ةساردلا يف اهقيبطت زيجي قدصلا نم ةجرد ىلع ةادلأا نا ىلع لدي ام وه-

1- :ثابثلا

1- :خابنورك افلآ ةقيرطب تابثلا

 تارابتخلاا نم ةفلتخم عاونأ تاجرد تابث ريدقتل نوس دراشتير ردويك ةلداعم نم خابنورك اهقتشا-



.سيياقملا وأ رابتخلاا ةينبل يلخادلا قاستلاا لماعم ىلإ يدؤتو سيياقملاو

 وه امك (0,94)ب ردق يذلاو خابنورك افلآ ةلداعم باسح ىلع ةادلأا تابث سايق ىلع دامتعلاا مت هيلعو-
:يلاتلا لودجلا يف حضوم

:خابنورك افلآ مادختساب تابثلا سايق جئاتن حضوي :(04) مقر لودج-
سايقملا

تارشؤملا

ةنيعلا دارفأ ددع  تابثلا لماعم

ةيلقعلا ةظقيلا 50 0,94

 ايئاصحإ ةلاد ةميق يهو (0,94)ب ردقي خابنورك افلآ تابثلا لماعم نأ قباسلا لودجلا للاخ نم حضتي
.تابثلا نم ةيلاع ةردقب عتمتي رابتخلاا نأ لدي امم

:ةيفصنلا ةئزجتلا تابث -ب

 ملاعم باسح مت مث نيفصن ىلإ دارفلأا تاجرد ميسقت مت ثيح ةيفصنلا ةئزجتلا لماعم باسح مت-
 لكك رابتخلاا تابث ردق نوارب نامريبس ةلداعمب هحيحصت دعبو (0,79)ب ردقملاو نيفصنلا نيب طابترلاا

: يتلآا لودجلا يف حضوم وه امك (0,88)ب

:ةيفصنلا ةئزجتلا مادختساب تابثلا سايق جئاتن حضوي :(05) مقر لودج-

تارشؤملا

سايقملا

 لبق طابترلاا لماعم
قيبطتلا

 دعب طابترلاا لماعم
 نامريبس ةلداعم قيبطت

نوارب

 دعب طابترلاا لماعم
نامتج ةلداعم قيبطت

ةيلقعلا ةظقيلا 0,79 0,88 0,88

 ةلداعم قيبطت دعبو (0,79)ب ردقي ليدعتلا لبق طابترلاا لماعم نأ هلاعأ لودجلا للاخ نم ظحلان
 طابترلاا لماعم غلب نامتج ةلداعم قيبطتبو (0,88) طابترلاا لماعم غلب رثلأا حيحصتل نوارب نامريبس

(0,88) تابثلا نم يلاع ردقب عتمتي سايقملا نأ ىلع لدي امم ايئاصحإ ةلاد يهو  .

 ةساردلا يف اهيلع دامتعلاا زيجي ةادلأا تابثو قدص باسح يف اهيلع لصحتملا جئاتنلا للاخ نم-
.ةيساسلأا

:ةيلقعلا ةظقيلا سايقمل ةيرتموكيسلا صئاصخلا -

 باسح مت ثيح تابثلاو قدصلا نم ةبسانم ةجردب ةيبرعلاو ةيبنجلأا هتروص يف سايقملا عتمتي
 دبع ديسلا دمحم ماق تيح يف ويجير دلانور لبق نم ةيبنجلأا هتروص يف ةيرتموكيسلا صئاصخلا
.هبيرعتو هتمجرت ءانثأ ةيبرعلا هتخسن يف سايقملا ةروص يف صئاصخلا هذه باسح ةداعإب نامحرلا

1- قدصلا :



 داعبأ تطبترا ثيح ةيبنجلأا هتروص يف رابتخلاا داعبلأ يزييمتلا قدصلاو يبراقتلا قدصلا باسح مت-
 ةثونلأاو ةروكذلا سايقمو يظفللا لصاوتلا رابتخاك ىرخأ تارابتخا داعبأب هل ةيلكلا ةجردلاو رابتخلاا

.ةيصخشلل كنزيأ رابتخاو ةيصخشلا لماوع رابتخا داعبأ ضعبو يعامتجلاا قلقلا سايقمو

 يلاعفنلاا جضنلا رابتخا مادختساب كحملا قدص ةقيرطب قدصلا ريدقت مت ةيبرعلا ةروصلا يفو-
 تاراهملا رابتخا داعبأ ضعب نيب ةيئاصحإ ةللاد تاذ طابترا دوجو حضتا ثيح ةدحولاب روعشلاو
 ةردقلا نم ةعفترم ةجردب سايقملا عتمتي امك ةروكذملا سيياقملاو هل ةيلكلا ةجردلاو ةيعامتجلاا

.قدصلا نم ةبسانم ةجردب رابتخلاا عتمت ىلع لدي امم ةيزييمتلا

2- رابتخلاا تابث :

 دعب ايعماج ابلاط 40 ىلع قيبطتلا ةداعإ ةقيرطب ةيبنجلأا هتروص يف رابتخلاا تابث تلاماعم تحوارت-
 كلذك عتمتي امك 0,87-0.62 نيب خابنورك افلآ ةقيرطبو 0,96-0,81 نيب لولأا قيبطتلا نم نيعوبسأ

.يلخادلا قاستلاا نم ةبسانم ةجردب

 اموي 18 دعب ةيلاحلا ةساردلا ةنيع ىلع قيبطتلا ةداعإب تابثلا تلاماعم تحوارت ةيبرعلا ةروصلا يفو-
 رابتخلاا عتمتي امك 0,80-0,71 نيب خابنورك افلآ لماعم حوارتو 0,83-0,73 نيب لولأا قيبطتلا نم
 ةيلكلا ةجردلاو رابتخلاا داعبأ نيب طابترلاا تلاماعم تحوارت ثيح يلخادلا قاستلاا نم ةبسانم ةجردب

.تابثلا نم ةبسانم ةجردب رابتخلاا عتمت ىلع لدي امم ايئاصحإ ةلاد اهلكو 0,79-0,29 نيب هل

II :ةيساسلأا ةساردلا .

1. :ةساردلا جهنم

 انمق ةساردلا هذه يفو اهريسفتو جئاتنلا ليلحت يف اهعم مئلاتي جهنم ديدحت ةساردلا ةعيبط يضتقت
 تاريغتمو ةعيبطل امئلام هرابتعاب ةلاحلا ةسارد  بولسأ ىلع مئاقلا يفصولا جهنملا ىلع دامتعلااب
 ةساردف ةيدايعلا ثوحبلا يف ةلماش ةسارد تلااحلا ةسارد ىلع دعاست يتلا قرطلا نم وهف ةساردلا

.تلااحلا ةيصخش نع تامولعملا نم ردق ربكأ عمجب يئاصخلأل حمست ةلاحلا

 ىلإ لوصولا دصقب اهعضو متي يتلا دعاوقلا نم ةعومجم وه شوحوب رامع بسح جهنملاب دصقيو-
 وأ ةقيقحلا فاشتكا لجأ نم ةلكشملل هتسارد يف ثحابلا اهعبتي يتلا ةقيرطلا وأ ملعلا يف ةيقيقحلا
 وأ اهلهجن يتلا ةقيقحلا نع فشكلا لجأ نم تاءارجلإا وأ راكفلأا نم ةسلسل حيحصلا ميظنتلا نف وه

.(148ص 2013 ينامثع) .اهنوفرعي لا نيذلا نيرخلآل اهيلع ةنهربلا لجأ نم

 قيرط نع نيددحم ناكمو نامز يف ةجهللا وأ ةغللا ةساردب متهي جهنم وه :يفصولا جهنملا موهفم
.اهمكحت يتلا نيناوقلاو ةغللا هذه صئاصخ ةفرعمل كلذو اهعطاقمو اهتاوصلأ قيقدلا فصولا

(47ص 2019 يحاجنو ركوبيس)

 جئاتنلا جاتنتساو ليلحت ىلإ لصيل كلذ ىدعتي لب طقف ةلاحلا فصو دنع فقوتي لا يفصولا جهنملاف
 ىلإ هجتت لب قئاقحلاو تامولعملا عمج درجم دنع فقت لا ةيفصولا ةساردلا نأ قيفش دمحم ىري ذإ
 يتلا ةروصلاب اهديدحتو اهتلالاد صلاختسلا اهريسفتو اهيلحتو تانايبلا كلتو قئاقحلا هذه فينصت



(42ص 2018 نورخآو ينافرطلا) .اهميمعت نكمي ةيئاهن جئاتن ىلإ لوصولا فدهب افيكو امك اهيلع يه

:ةلاحلا ةسارد موهفم

 يف هتسارد دارملا درفلا نع عمجت يتلا ةلماشلاو ةلصفملا تامولعملا عيمج يه ةلاح ةساردب دوصقملا-
 يذلا راطلإا يهو ةساردلاب ينعملا درفلا ةايحل لماش خيرات ةلاحلا ةسارد دعتو يضاملاو رضاحلا

 :قيرط نع كلذو درفلا نم اهيلع لصحتي يتلا جئاتنلاو تامولعملا لك يكينيلكلإا يئاصخلأا هيف مظني
 صوحفلاو ةيجولوكيسلا تارابتخلااو ةيصخشلا ةربخلاو يعامتجلاا خيراتلاو ةلباقملاو ةظحلاملا

.ةيبطلا

(24-23ص ص 2016 يركف)

2. :ةيساسلأا ةساردلا ةنيع

 ةعومجم يف تلثمت ركذ سنج نم (02) نيدرف نم ةنوكم ةيدصق ةنيع ىلع ةيساسلأا ةساردلا تمت
 .تنشومت نيع ةيلاوب يرغدم دمحأ ىفشتسمب ةيلقعلا ضارملاا ةحلصمب ءلازن مهو ةيثحب

- :ةيساسلأا ةنيعلا صئاصخ

ةلاحلا نسلا ةيعامتجلاا ةلاحلا  يف ةماقلإا ةدم
ةحلصملا

ضرملا ةدش

(ماصفلا ىوتسم)

إ.و ةنس 45 بزعأ تاونس 08 طسوتم 

ن.ب ةنس 50 بزعأ تاونس 05 فيفخ

 ماصفلا ضرم نم نايناعيو جوزتم ريغ امهلاك نيعبرلأا ازواجت دقو براقتم امهنس نيتلاحلا نأب ظحلان
.ةدشلا ةتوافتم تاجردب نكل

3. :ةيساسلأا ةساردلا دودح

 ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا ةساردل ةيلاحلا ةساردلا تصصخ :ةيعوضوملا دودحلا
.ةقلاعلا هذهل طسوتملا يماصفلاو طيسبلا يماصفلا نيب قرفلاو ةيعامتجلاا تاراهملاو

 .2025 يام 2 ةياغ ىلإ 2025 سرام 02 نيب ام ةيلاحلا ةساردلا تيرجأ :ةينامزلا دودحلا

 يرغدم دمحأ ىفشتسمب ةيلقعلا ضارملاا ةحلصم يف ةيلاحلا ةساردلا ءارجإ مت :ةيناكملا دودحلا
.تنشومت نيع ةيلاوب

4- :ةساردلا تاودأ



4-1- مهأ ليجست اهللاخ نم عيطتسن ثيحب تامولعملا عمج تاينقت نيب نم ربتعت :ةيدايعلا ةظحلاملا  
 تارابتخلال مهعاضخإ ءانثأ مهكولس ةظحلامو تلااحلا ىلع رهظت يتلا تابارطضلااو ضارعلأا

 (34ص 2022 دعسأ) .ةسوردملا تايكولسلاو قئاقحلا ةدهاشمل اهمدختسنو

 للاخ نم ةلباقملا ءانثأ تلااحلا كولس ىلع زيكرتلا مت ثيح ةلباقملا يف ةينمض ةظحلاملا تناكو-
...ةباجلإا يف ددرتلاو رتوتلا يجراخلا لكشلاو ماعلا رهظملا

نيرخآ دارفأ وأ رخآ عم درف اهب موقي ةهجوم ةثداحم اهنأ" :سرجنأ اهفرعيو :ةيدايعلا ةلباقملا -4-2  
 تايلمع يف اهب ةناعتسلال وأ يملع ثحب يف اهمادختسلا تامولعملا نم عاونأ ىلع هلوصح فدهب

(151ص 2020 يتاوت) ."جلاعلاو صيخشتلاو هيجوتلا

 مستت ثيح ثحبلا فادهأ قيقحتل ةهجوملا فصنلا ةلباقملا ىلع ةيلاحلا انتسارد يف اندمتعا دقو-
 نم ردق ربكأ عمج يلاتلابو حايترلااو ةقثلا هدوسي وج قلخت ثيح ةحوتفم لاو ةيهيجوت تسيل اهنأب

.تامولعملا

ةيلقعلا ةظقيلا سايقم -4-3 :

 bا دبع يدهم ملاحأ لبق نم دعملا ةيلقعلا ةظقيلا سايقم ىلع دامتعلاا مت ةساردلا فادهأ قيقحتل
(2013).

:ةادلأا دونبو داعبأ فصو

:يلاتلاك داعبأ ىلع نيعزوم دنب 35 نم نوكتي (b 2013ا دبع) ةيلقعلا ةظقيلا نايبتسا-

● .دنب 12 ىلع يوتحي ظقيلا زييمتلا :لولأا دعبلا

● .دنب 12 ىلع يوتحي ديدجلا ىلع حاتفنلاا :يناثلا دعبلا

● .دونب 06 ىلع يوتحي رضاحلا وحن هجوتلا :ثلاثلا دعبلا

●  .دونب 05 ىلع يوتخي ةفلتخملا رظنلا تاهجوب يعولا :عبارلا دعبلا

:ةيلقعلا ةظقيلا داعبأ نم دعب لكل ةيبسنلا ةيمهلأا حضوي يتلآا لودجلاو

:ةيلقعلا ةظقيلا داعبأ نم دعب لكل ةيبسنلا ةيمهلأا :(01) مقر لودج

:دعبلا :ةيبسنلا ةيمهلأا

ظقيلا زييمتلا- 29٪

ديدجلا ىلع حاتفنلاا- 29٪

رضاحلا وحن هجوتلا- 17٪

ةددعتملا رظنلا تاهجوب يعولا- 24٪



عومجملا- 100٪

:حيحصتلا ةقيرط-

 مامأ ةباجلإل لئادب ةسمخ ىلع يوطني يذلا يسامخلا تركيل حاتفم ىلع دمتعا سايقملا حيحصت حاتفم-
 (ادبأ يلع قبطني لا -اردان يلع قبطني -انايحأ يلع قبطني -ابلاغ يلع قبطني -امئاد يلع قبطني) ةرقف لك

 ةبلاسلا تارقفلل (5-4-3-2-1)و ةبجوملا تارقفلل (1-2-3-4-5) ةيلاتلا تاجردلا لئادبلا هذه تطعأو
 تارقف نم ةرقف لك يف اهيلع لصحت يتلا تاجردلا عمج للاخ نم صوحفملل ةيلكلا ةجردلا بسحتو
 يضرفلا طسولاو (35) يه ةجرد ىندأو (175) يه اهيلع لصحتي ةجرد ىلعأ نوكت كلذبو سايقملا

.(105) وه سايقملل

4-4- ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم : 

 (R.F. Riggio. 1990) ويجير دلانور دادعإ نم ةيعامتجلاا تاراهملا رابتخا مادختساب ةثحابلا تماق
.نامحرلا دبع ديسلا دمحم فرط نم هبيرعتو هتمجرت مت

 يتاذلا ريرقتلا ىلع دمتعتو ةلماش اهنكلو ةريصق سايق ةليسوك ممص دنب 90 نم رابتخلاا نوكتي-
 ةيصخشلا ثاحبأ لاجم يف مادختسلال لاصأ روط دقو ةيساسلأا يعامتجلاا لصاوتلا تاراهم مييقتل
 يسفنلا داشرلإا لاجم يف ةميق تاذ هنأ دجو امك يعامتجلاا لعافتلا تايلمع يعامتجلاا سفنلا ملعو

 يف مدختسي نأ نكمي امك ةيدرفلا قورفلا ةفرعمو ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمنت ىلع بيردتلا جماربو
 تاسايقل ةروطملاو ةمكحملا تارايخلا دحأ ربتعي ثيح ةيعامتجلاا تاراهملل ةيكولسلا تاسايقلا

 يميظنتلاو يعانصلا سفنلا ملع تاسارد يفو ةفلتخم ةيكينيلكإ تانيع ىلع قيبطتلل حلصيو كولسلا
.اماه ارود ةيعامتجلاا تاراهملا اهيف بعلت يتلا تلااجملا يف لمعلل صاخشلأا رايتخا يفو

 ةعبارلا نم ءدب مادختسلال هتيحلاص تتبث هنأ لاإ لاصأ نيدشارلا عم مادختسلال رابتخلاا ممص دقو-
(167ص 2009 للاجوب)  (طسوتملا ميلعتلا نم ةيناثلا ةنسلا) رمعلا نم رشع

:هداعبأو رابتخلاا فصو

 ىوتسملا :امه نييوتسم يف يعامتجلاا لصاوتلا سيقت ةيعرف سيياقم ةتس نم رابتخلاا نوكتي-
 طبضلاو ةيساسحلاو ريبعتلا :يه تلااجم ثلاثب ىوتسم لك يعامتجلاا ىوتسملاو يلاعفنلاا

:يه ةتسلا سيياقملاو

     1- يلاعفنلاا ريبعتلا  

     2- ةيلاعفنلاا ةيساسحلا

3- يلاعفنلاا طبضلا  

4- يعامتجلاا ريبعتلا  

5- ةيعامتجلاا ةيساسحلا  

6- يعامتجلاا طبضلا



:ةيعامتجلاا تاراهملا رابتخا داعبأ ماقرأ حضوي :(06) مقر لودج-
 تاراهملا رابتخا داعبأ

ةيعامتجلاا
تارابعلا ماقرأ تارابعلا ددع يلكلا عومجملا

7-67-61-55-49-43-37-31-25-19-13-7-1 يلاعفنلاا ريبعتلا
3-79-85.

15

90

ةيلاعفنلاا ةيساسحلا 2-8-14-20-26-32-38-44-50-56-62-68-7
4-80-86.

15

7-69-63-57-51-45-39-33-27-21-15-9-3 يلاعفنلاا طبضلا
5-81-87.

15

يعامتجلاا ريبعتلا 4-10-16-22-28-34-40-46-52-58-64-70-
76-82-88.

15

-71-65-59-53-47-41-35-29-23-17-11-5 ةيعامتجلاا ةيساسحلا
77-83-89.

15

-72-66-60-54-48-42-36-30-24-18-12-6 يعامتجلاا طبضلا
78-84-90

15

:تاجردلا ريدقتو رابتخلاا حيحصت

 دونبلاف ةيرئاد ةقيرطب سيياقملا ىلع دونبلا تعزو دنب15 نم تسلا سيياقملا نم سايقم لك نوكتي-
نوثلاثو انثإ نمضتيو ىرخلأا داعبلأل اذكهو لولأا دعبلا دونب يه اذكهو 1-7-13-19-25-31-37-49  

 :يهو ابلاس ادنب
1-3-5-9-10-15-17-18-21-24-25-30-36-37-39-41-43-48-49-54-56-60-64-66-67-69-7
2-73-76-81-84-85.

 يلع قبطنت لاو (تاجرد سمخ) امامت يلع قبطنت :يتلآا وحنلا ىلع ةباجلإا هاجتلا اقبط ةجردلا ردقتو-
.ةرابع 58 اهددعو هاجتلاا ةبجوم تارابعلا ةلاح يف كلذو (ةدحاو ةجرد) اقلاطإ

 ةيلكلا ةجردلاو 75-15 نيب دعب لك تاجرد حوارتتو هاجتلاا ةبلاس تارابعلا ةلاح يف حيحص سكعلاو-
 .ةيعامتجلاا ةيافكلا وأ ةراهملا سيقتو ةجرد 450-90 نيب رابتخلال



:لصفلا ةصلاخ

 ةمدختسملا تاودلأاو ةلاحلا ةسارد ىلع مئاقلا يفصولا جهنملا ىلع ةيلاحلا انتسارد يف دامتعلاا مت دقل
 سايقمو ةيلقعلا ةظقيلا سايقم :امهو امهل ةيرتموكيسلا صئاصخلا ضرع عم نيسايقم ميدقتب انمقو هيف

 يف اهفيظوت متيس ةيسفنلا سيياقملا هذهو ةساردلا فده ىلإ لوصولل تلااحلل ةيعامتجلاا تاراهملا
تلااحلا ليلحتل يقيبطتلا انلمع

 : سماخلا لصفلا
 تايضرفلا ةشقانمو تلااحلا ضرع



1- تلااحلا ضرع :

1- :ىلولأا ةلاحلا ضرع

 ةلاحلل ةيلولأا تانايبلا-

ةيلقعلا ةئيهلا صحف-

ةظحلاملا ةكبش-

 تلاباقملا لودج-

 تلاباقملا ضرع-

 تلاباقملا صخلم-

 ةصلختسملا ضارعلأا-

ةصلختسملا بابسلأا-

 ةلاحلا ىلع ةقبطملا تارابتخلاا-

اهتشقانمو تارابتخلاا جئاتن-

2- :ةيناثلا ةلاحلا ضرع

 ةلاحلل ةيلولأا تانايبلا-

ةيلقعلا ةئيهلا صحف-

ةظحلاملا ةكبش ليلحت-

تلاباقملا لودج-

 تلاباقملا صخلم-

 ةصلختسملا ضارعلأا-

ةصلختسملا بابسلأا-

 ةلاحلا ىلع ةقبطملا تارابتخلاا-

اهتشقانمو تارابتخلاا جئاتن-

2- تلاؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم

I :تلااحلا ضرع-



1- طسوتملا ماصفلا ةلاح) ىلولأا ةلاحلل ةساردلا جئاتن ضرع ):

:ةلاحلل ةيلولأا تانايبلا-

إ.و :مسلاا

ركذ :سنجلا

 ةنس45 :نسلا

ةلئاعلا لخاد ديحولا نبلاا :ةرسلأا لخاد ةبترلا

يئادتبا ةسماخلا :يميلعتلا ىوتسملا

 بزعأ :ةيعامتجلاا ةلاحلا

طسوتم :يداصتقلاا ىوتسملا

 ةايحلا ديق ىلع ملأا- يفوتم بلأا :نيدلاولا

ةطسوتم ةجردب ماصفلا بارطضا :بارطضلاا عون

 Haldol –Tegretol –Nozinon هل ةفوصوملا ةيودلأا :   

:ةيلقعلا ةئيهلا صحف-

 ذإ ةلاحلا عم بسانتي قيقد صيخشت ىلإ لوصولا ىلإ فدهت ةيليلحت ةادأك صحفلا اذه مادختسا مت
 ةلجسملا جئاتنلا تناكو ةلاحلا نع ةرداصلا ةيكولسلا تاباجتسلال ةرشابملا ةظحلاملا ىلع زكتري هنأ

:يلي امك

:ةيجراخلا ةئيهلا-أ

.نيتينب نينيعلا نول ةرشبلا رمسأ ةفيعض مسجلا ةينب ةماقلا ليوط ةلاحلا :ةيجولوفروملا ةينبلا

.قسانتم ريغ :سابللا

 مراص :هجولا حملام

.بترم ريغو فيظن ريغ :مادنهلا

.بائتكلااو قلقلا ىلإ ريشي :ةفطاعلاو جازملا

:ةيلقعلا تاردقلا-ب

.عيضاوملا ضعب يف ةبرطضم ةركاذ هيدل :ةركاذلا

.تلاكشملا ةهجاوم ىلع ةردق هيدل سيل :تادادعتسلاا

.ايئزج حضاو :مهفلا



.هابتنلاا ليلق :هابتنلاا

.اماكحأ ردصي لا :مكحلا

.هتلاحب يئزج راصبتسا :راصبتسلاا

.برطضم هيدل ريكفتلا :ريكفتلا ىوتحم

:ةظحلاملا ةكبش ليلحت-

.ةيرصيق ةدلاو :ةدلاولا ةعيبط

.ةموهفم ةغلو يداع :يظفللا كولسلا

.يلابم ريغ انايحأو قثي انايحأ :ةيئاصخلأاب لاصتلااو صحفلا هاجتا لعفلا دودر

 رهظملا لمهم- :ةيمويلا ةايحلا يف كولسلا

.بائتكلااو قرلأاب رعشي انايحأ-                         

.ةيسنج تايكولس كانه سيل-                         

.لكلأا يف ةهارش-                         

.نيرخلآا عم لماعلا عيطتسي لا :عمتجملا عم هتاقلاع

.هل ثدح ام راضحتسا انايحأو ثادحلأل نادقف انايحأ :ةركاذلا تابارطضا

.بلقتم :جازملا

.ةيعمس ةسوله :ةسولهلا

.ليلق :زيكرتلاو هابتنلاا

:(طسوتملا ماصفلا ةلاح) ىلولأا ةلاحلا عم تلاباقملا لودج-



 مقر
ةلباقملا

خيراتلا ةدملا ةلباقملا ءارجإ ناكم فدهلا

01مقر سرام 30  
2025

ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

 ةلاحلا ىلع فرعتلل ةيديهمت ةلباقم-
 ءانبو ةيلولأا تامولعملا ىلع لوصحلاو

.ةقث ةقلاع

02 مقر ليرفأ 6  2025 ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

 يعامتجلااو يسفنلا خيراتلا ىلع فرعتلا-
.ةلاحلل

03 مقر ليرفأ 9  2025 ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيسفنلا

 قايسلاو يقئلاعلا لاجملا ىلع فرعتلا-
.ةلاحلل يرسلأا

04 مقر ليرفأ 15  
2025

ةقيقد 30  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

 بارطضلال ةيدؤملا بابسلأا ىلع فرعتلا-
.ضارعلأا روطتو

05 مقر ليرفأ 20  
2025

ةقيقد 35  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

.ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطت-

06 مقر ليرفأ  23  
2025

ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

 رابتخا ءارجإ للاخ نم صيخشتلاب مايقلا-
 ةظحلاملا ةكبشو ةيلقعلا ةئيهلا صحف

.ةلاحلل

07 مقر ليرفأ 27  
2025

ةعاس 1   ةيئاصخلأا بتكم
ةيناسفنلا

ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطت-

:طسوتملا ماصفلا ةلاح عم ةلباقملا ريس لودج :(07)مقر لودج 
- :تلاباقملا صخلم

 بنجت عم ةلدتعم ريغ ةسلجو كابترلااو قلقلاو فوخلا تاملاع هيلع ودبت تناك ةلاحلا ناك ةيادبلا يف
 كتدعاسمل انه انأ" :هل يلوق للاخ نم ةلاحلا عم ةقث ةقلاع ءانبب مايقلا مت ثيح يرصبلا لصاوتلا
 ثدحتلا ضفر ةلاحلا نكلو "ةمات ةيرس يف نوكي ثيدحلا يف اننيب رودي ام لكو كيلإ عامتسلااو

"ءابرغلا عم ثدحتأ لا" :لائاق

 يساردلا ىوتسملا ىلع فرعتلا للاخ نم ةلاحلل يعامتجلااو يسفنلا خيراتلا ىلإ انقرطت نيحو
 ناك يل شرطاخ ىلع ارقن يغبن شتنكم" :لاق ثيح ىوتسملا فيعض ناك هنأب انل حرص هل يميلعتلاو

 ىلع لدي نيبجاحلا يف داقعنا  للاخ نم قلقلا تاملاع ةلاحلا رهظأ انهو "ينهركي ناك ينيرقي
 ةلاحلل يعامتجلاا لاجملا ىلع فرعتلا مت اهدعبو عباصلأا يف ةعقرف ىلإ ةفاضإ نيلجرلا زهو بضغلا

 ةبوعص يف فعض هيدل ةلاحلا نأ نم دكأتلا متو اهتعيبطو ةيعامتجلاا هتاقلاع ىلع فرعتلا للاخ نم
 فرعتلا متو "مهاعم ردهن شدقنم اياعم شوردهيم نوك" :هلوق للاخ نم كلذو نيرخلآا عم لصاوتلا
 حصب مهيف شبرخنم" :هلوق للاخ نم يكرحلا لصاوتلاو لاعفلأا دودر يف ةبوعص هيدل ةلاحلا نأ ىلع

."مهلريدن يلوريدي اميك

 تناك بتكملا ىلإ ةلاحلا لوخد دنعو  هل يقئلاعلا لاجملاو يرسلأا قايسلا ىلع فرعتلا لجأ نمو
 ىلع ليل عاق شتدقرم" :لائاق در ببسلا نع هل يلاؤس دنعو قاهرلإاو بعتلا تاملاع هيلع رهظت

 سولاه نع ةرابع مه ميهاربإ نأ ثيح "دقار شينام كردل ىتحو ايعم ردهي تياب ناك ميهاربإ رطاخ



 مث " اهدنع ينودي يداغو ةنيكسم ةضيرم يهار " :لاقف همأ عم هتقلاع نع هتلأس كلذ دعبو  .ةيعمس
 يغبتو ريغص تنك نيم فازب ينبرضت تناك شرطاخلع اهركن يمأ انأ ": لاقف ةليلق تاظحلل تكس
 نأ ىلع فرعتلا مت يقئلاعلا لاجملا للاخ نمو .تاوخأ هيدل سيل هنأ ملعلا عم " ينم رثك يتاتوخ

 لوخد ىلإ هب ىدأ يذلا يسيئرلا ببسلا اذه ناكو تضفر اهنأ لاإ ةاتفب جاوزلا ديري ناك ةلاحلا
.جلاعلا يقلتل ةيلقعلا ضارملأا ةحلصم

 "شردهنم شردهنم" :لائاق ثدحتلا ضفر ةحلصملا لوخد ىلإ هب تدأ يتلا بابسلأا نع هلاؤس يفو
 قرح وه ةحلصملا هلوخد ببس ناك ةلاحلا نأ ىلع انفرعت ةيئاصخلأا عم ثدحتلا دعبو بتكملا رداغو

 ءاسنلا ىلع رجحلا يمرب موقي ناك هنأ ىلإ ةفاضإ جاوزلل تنبلا ضفر ببسب كلذ ناكو هتدلاو تيب
.عراشلا يف

 ءارجإ مت دقف ةسداسلا ةلباقملا يف امأو  ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطت مت ةسماخلا ةلباقملا يف
 ةظحلاملا ةكبش ليلحتو ةيلقعلا تاردقلاو هل ةيجراخلا ةئيهلا صحف للاخ نم ةيلقعلا ةئيهلا صحف
 نيرخلآاو عمتجملا عم هتقلاعو ءابطلأا عم هدجاوت دنع هلاعفأ دودرو ةدلاولا ةعيبط ةفرعم للاخ نم

ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم ءارجإ مت ةعباسلا ةلباقملا يف امأ..هجازم ةعيبطو

:ةصلختسملا ضارعلأا-

 يناعي ةنس45 رمعلا نم غلابلا (إ.و) ةلاحلا نأ نيبت ةيدايعلا ةظحلاملاو ةيدايعلا تلاباقملا للاخ نم
 :اهنم DSM5 قفو هيلع ةظحلاملا ضارعلأا للاخ نم كلذ حضتيو طسوتم ماصفلا بارطضا نم

.ةيعامتجلاا ةلزعلا هابتنلااو زيكرتلا يف ةبوعص ملاكلاو راكفلأا ميظنت يف ةبوعص ةيعمسلا سولاهلا

:ةظحلاملا ةكبشو ةيلقعلا ةئيهلا صحف للاخ نم ضارعلأا هذه نم دكأتلا متو

 ةيعمسلا ةسولهلا-

هتلقو ملاكلا ميظنت يف ةبوعص-

 باحسنلااو ةيعامتجلاا ةلزعلا-

هابتنلااو زيكرتلا يف ةبوعص-

 ةيعامتجا تاقلاع ةماقإ يف ةبوعص-

نيرخلآا عم لعافتلا ىلع ةردقلا مدع-

:ةصلختسملا بابسلأا-

(ماصفلاب باصم ناك بلأا) يثارو لماع دوجو-

ةيسفنلا ةمدصلا-

يفطاعلا نامرحلا-

(شيشحلا) تاردخملا ىلع نامدلإا-



- :(طسوتملا ماصفلا ةلاح) ةلاحلا ىلع سيياقملا قيبطت جئاتن

1- ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطت جئاتن :

 قبطنت لا
ادبأ يلع

 قبطنت
اردان يلع

 قبطنت
 يلع
 انايحأ

 قبطنت
 ابلاغ يلع

 قبطنت
امئاد يلع

تارقفلا

×  دحأ ىلإ ءاغصلإا ىلع رداق يسفن دجأ
 تقولا يف ىرخأ ءايشأ لمعأ نأو صاخشلأا

.هسفن

1

× .علاطتسلال بحم انأ 2

×  يذلا لمعلا نع اديعب يريكفت نم ءزج لغشي
.هب موقأ

3

×  نيسحتل ةحاتملا تاودلأا لك مدختسأ
.مهفلا ىلع يتردق

4

×  وأ ةراس تناك ءاوس تلاكشملا لح لواحأ
.ةجعزم

5

×  ةدرجملا لولحلا راكتبا ىلع ةردقلا ىدل
.تلاكشملل

6

×  سفن يف ءايشلأا نم ددعب مايقلا ىلإ ليمأ
.تقولا

7

×  لحل ةدحاو ةقيرطب يسفن رصحأ لا
.ينهجاوت يتلا تلاكشملا

8

×  ريكفتلا تايجيتارتسا ضعب مدختسأ
.ةبعصلا فقاوملا ةهجاومل ةديدجلا

9

×  عم ةطبارتم ةيساردلا داوملا عيمج نأ ىرأ
.اهضعب

10

×  تلاكشملا ةهجاومل ةقباسلا يتاربخ مدختسأ
.لبقتسملا يف ةهباشملا

11

×  يعو ىلع نوكأ نأ نود ايلآ هجوأ ينأ رعشأ
.هلعفأ امب

12

× .ينهذلا دورشلاب باصأ نأ لهسلا نم 13



×  لحل يئلامز ءارآ نم ةدافتسلاا لواحأ
.ةنيعم ةلكشم

14

× .ثادحلأاب ؤبنتلا ىلع ةردقلا كلتمأ 15

×  نم هملعتأس يذلا ام ةفرعمل قوشتأ
.يهابتنا ريثت يتلا ءايشلأل يتظحلام

16

×  ام اهب فصأ يتلا تاملكلا دجأ نأ بعصلا نم
.هيف ركفأ

17

×  رعاشمو راكفأ نم يدل ام لكب يعو ىلع انأ
.نيرخلآل

18

×  انأ ةقيرطب ركفأ نأ يلع بجي هنأب يسفن دجأ
.دوجوم انأ نذإ ركفأ

19

×  ةظحل يلقع يف رودي ام ةفرعمل لوضف يدل
.ةظحلب

20

×  نأ نود نيرخلآا عم تايلاعفلا يف جمدنأ
.مهيلإ هبتنم ينأ دكأتم نوكأ

21

× .نرم صخش انأ 22

×  ةديج يراكفأ تناك اذإ اميف مكحلا عيطتسأ
.ةديج وأ

23

×  يلآ لكشب يلإ ةلكوملا ماهملاو يفئاظو يدؤأ
.هلعفأ ام يعأ نأ نود

24

×  ملعتلأ لايبس اهدجأو يئاطخأ نع ثدحتأ
.اهنم

25

×  هكردأ ام ناك اذإ اميف مييقت ىلإ ليمأ
.ئطاخ وأ حيحص

26

× .ديدج وه ام لك بيرجت ىلإ ليمأ 27

× .يلاعفلأ ةميخولا بقاوعلاب يعو ىلع انأ 28

× .عدبم صخش انأ 29

×  مامتهلاا قحتست يتلا روملأا ىلع مكحأ
.يتربخ للاخ نم اهل ةميق لاامو

30



× .ةهاكفلاو ةباعدلا حورب عتمتأ 31

×  يف ثدحت تاروطت يأ نم قلفلاب رعشأ
:يتايح

32

× .يساسحإ فصت يتلا تاملكلا رايتخا ديجأ 33

× .ةراسلا ريغو ةراسلا راكفلأا لك لبقتأ 34

× .ةينلاقع ريغ راكفأ كلتمأ 35

2- طسوتملا ماصفلا ةلاح)ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم ):

 قبطنت
 يلع
امامت

 قبطنت
 يلع
اريثك

 قبطنت
يلع

 قبطنت
 يلع
لايلق

 قبطنت لا
 يلع
اقلاطإ

:تارابعلا

×  نوكأ امدنع بئتكم وأ نيزح يننأ اوفرعي نأ نيرخلآا ىلع بعصلا نم
.كلذك

1

×  عمتسأ ام ردقب مهتافرصتو مهتاكرح بقارأ يعم سانلا ثدحتي امدنع
.مهيلإ

2

×  نم تلذب امهم مهنم قياضتم يننأ اوظحلاي نأ امئاد سانلا عيطتسي
.يرعاشم ءافخلإ دهج

3

× .تاعامتجلااو تلافحلا يف يدوجوب عتمتسأ 4

× .خيبوتلا وأ دقنلا نم ةحارلا مدعو قيضلاب رعشأ ام اردان 5

× .مهريقفو مهينغ مهريبكو مهريغص سانلا لك عم مجسنأ نأ عيطتسأ 6

× .سانلا مظعم قوفت ملاكلا يف يتعرس 7

× .يلثم نيمهافتمو نيساسح سانلا نم ليلقلا 8

×  كحضلاو ماستبلاا نم يسفن عنمأ نأ يلع بعصلا نم نوكي ام ةداع
.ةيلزه ةصق وأ ةتكن يكحأ امدنع

9

× .اديج يتفرعمل اتقو سانلا قرغتسي 10

× .ينازحأو يتداعسل ردصم ربكأ سانلا دعي 11



×  ثدحتملا انأ نوكأ ام ابلاغف يئاقدصأ نم ةعومجم عم نوكأ امدنع
.مهيلإ

12

×  صخش يأ لاحلا يف كردأ نأ عيطتسأ تلافحلا يف يدجاوت ءانثأ
.يب متهي

14

×  هب رعشأ ام ىدم ةفرعم يهجو تاريبعت للاخ نم سانلا عيطتسي امئاد
.كابترا نم

15

× .ةيعامتجلاا ةطشنلأا يف كراشأ نأ بحأ 16

×  سلجأ نأ نم لادب ةيسايسلا تاشقانملا يف كراشأ نأ رثكأ لضفأ
.نيرخلآا هلوقي ام للحأو ظحلاأ

17

×  ثدحتأ امدنع نيرخلآا هوجو يف رظنأ نأ بعصلا نم هنأ انايحأ دجأ
.مهعم

18

× .يانيع نم يرعاشم نوفرعي مهنأب ضعبلا ينربخأ 19

× .سانلا هابتنا بذجي ام لك ةفرعمب متهأ 20

× .يرعاشم يف مكحتلا وأ يتلااعفنا طبض يف امامت ارهام تسل 21

× .سانلا نم نكمم ددع ربكأ عم كارتشلاا بلطتت يتلا لامعلأا لضفأ 22

× .يب نوطيحي نمب ةيسفنلا ةلاحلاب ةريبك ةجردب رثأتأ 23

× .اهل دادعلإا قبس ولو ىتح تاثداحملا ءارجإ يف ارهام تسل 24

× .نيرخلآا سانلا عم يلماعتل حايترا مدعب ةداع رعشأ 25

×  وهو هتظحلام للاخ نم صخش يأ ةعيبط مهفأ نأ ةلوهسب عيطتسأ
.نيرخلآا عم لماعتي

26

× .صخش يأ نع ةقيقحلا يرعاشم يفخأ نأ عيطتسأ 27

× .تاعامتجلااو تلافحلا ءانثأ نيرخلآاب ةداع طلتخأ 28

×  لهو (هلعفأ) هلوقأ ام صوصخب قلقلاب اهيف رعشأ ةنيعم فقاوم كانه
.لا مأ حيحص وه

29

× .سانلا نم ريبك عمج مامأ ثدحتلا يف ةبوعص دجأ 30



× .عفترم توصب ةداع كحضأ 31

×  اولواح امهم نيرخلآا سانلل ةقيقحلا رعاشملا فرعأ يننأكو امئاد ودبأ
.اهئافخلإ دهجلا اولذبو

32

×  نأ يئاقدصأ لواح ول ىتح كحضلا نع يسفن عنمأ نأ عيطتسأ
.مستبأ وأ كحضأ ينولعجي

33

× .ءابرغلل يسفن ميدقتل ةداع ردابأ 34

×  هنأ يلع وأ يصخش لكشب سانلا هلوقي ام ذخآ يننأ انايحأ دقتعأ
.ينسمي

35

×  ءايشلأا صوصخب يريكفت برطضي سانلا نم ةعومجم عم نوكأ امدنع
.اهنع ثدحتأ نأ بجي يتلا ةحيحصلا

36

×  بضاغ يننأ نوكردي يترسأو يئاقدصأ لعجي بارطضا انايحأ ينباتني
.مهعم يدوجول جعزنم وأ

37

× .ةدحاو ةرم هلباقأ امدعب صخش يأ ةعيبط مهفأ نأ عيطتسأ 38

× .يتلااعفنا يف مكحتأ نأ ادج يلع بعصلا نم 39

× .نيرخلآا ةثداحمب ردابي يذلا صخشلا نوكأ ام ةداع 40

× .اقلاطإ رثؤي لا دقو لايلق يلع رثؤي يتافرصت نع نيرخلآا هدقتعي ام نإ 41

× .ةيعامتجلاا تاشقانملا ةرادإ يف ادج ارهام نوكأ ام ةداع 42

× .ةيداع نوكت امومع يهجو تاريبعت 43

× .يتايح دعست يتلا ءايشلأا مظعأ نم سانلا عم يدوجو دعي 44

×  قلق تنك ول ىتح ئداهلا يرهظم ىلع ةظفاحملا ىلع ةريبك ةردق يدل
.برطضم وأ

45

×  ةلثملأاو تاراشلإا نم اريثك مدختسأ ام صخشل ةصق يكحأ امدنع
.هلوقأ ام حيضوتل

46

×  هتلق ام ءيش مهف نيرخلآا ءيسي نأ نم لوغشمو قلق نوكأ ام ابلاغ
.مهل

47



×  ينع نوفلتخي نيذلا نيرخلآا سانلا عم ماجسنلاا مدعب رعشأ ام ابلاغ
.يعامتجلاا ىوتسملا يف

48

× .يبضغ رهظأ ام اردان 49

× .اهيف هارأ يتلا ىلولأا ةظحللا ذنم لاتحملا فشتكأ نأ عيطتسأ 50

×  يدوجو فداصتي ةعومجم يأ عم يراكفأو يتافرصتب ةداع مجسنأ
.اهيف

51

×  يف ريبك بيصنب كراشأ يننإف نيرخلآا عم ةشقانم يف نوكأ امدنع
.ثيدحلا

52

×  يف نسح يكولس نوكي نأ ةرورض ىلع يدلاو يل دكؤي يرغص ذنم
.مهتلماعمو سانلا ةبطاخم

53

× .تلافحلا ءانثأ سانلاب طلاتخلاا يف ارهام تسل 54

× .مهيلإ ثدحتأ امدنع مهسملاأ وأ يئاقدصأ نم برتقأ ام ابلاغ 55

× .مهلكاشم نع نيرخلآا سانلا يل يكحي امدنع قيضلاب رعشأ 56

× .كلذ يفخأ نأ عيطتسأ رجفنأ داكأو قياضتم لخادلا نم نوكأ امدنع 57

× .سانلا فلتخم عم ثيدحلاب تلافحلاو تاعامتجلاا يف عتمتسأ 58

× .يهجو يف رشكي وأ يل مستبي صخش يأب ةدشب رثأتأ 59

×  ريبك ددع اهرضحي يتلا تلافحلا يف بيرغ ينأب وأ ةحارلا مدعب رعشأ
.ادج نيمهملا صاخشلأا نم

60

× .حرملاو كحضلاب ةئيلم ةلفح ىلإ ةلمم ةلفح ليوحت ىلع ةردقلا يدل 61

× .نيزح دهشم ةيؤر دنع انايحأ خرصأ 62

×  ول ىتح ةيعامتجلاا فقاوملا يف ادج ديعس ينأب رهاظتأ نأ عيطتسأ
.ةقيقحلا يف كلذ ريغ تنك

63

× .لزعنم صخش يسفن ربتعأ 64

× .دقنلل ادج ساسح انأ 65



×  ريغ مهنأب نورعشي تايوتسملا فلتخم نم سانلا نأ انايحأ ظحلاأ
.يعم نيفيكتم وأ نيمجسنم

66

× .دحأ هابتنا لحم نوكأ نأ بحأ لا 67

×  فيفختلل ةلكشم هيدل صخش يأ ةقناعمو عيجشتلا ميدقت نع رخأتأ لا
.هنع

68

× .ةيوقلا يرعاشم يفخأ نأ عيطتسأ ام اردان 69

× .ددج صاخشأ ةلباقمو ةريبكلا تلافحلا ىلإ باهذلا عتمتسأ 70

× .نيرخلآا سانلا ينبحي نأ ادج مهملا نم 71

× .ءابرغلا عم ةثداحم أدبأ امدنع ةئطاخ ءايشأ انايحأ لوقأ 72

× .يتلااعفناو يرعاشم رهظأ ام اردان 73

× .نيرخلآا سانلا ةدهاشم درجمل تاعاس يضقأ نأ عيطتسأ 74

×  رعشأ لاعف تنك ول ىتح نزحلاو بضغلاب رهاظتأ نأ ةلوهسب عيطتسأ
.ةداعسلاب

75

× .لاوأ يعم مه اوثدحت اذإ لاإ ءابرغلا عم ثدحتأ نأ بحأ لا 76

× .ينبقاري ام اصخش نأ تدقتعا اذإ ايبصع حبصأ 77

× .ةعومجملا دئاق نوكلأ ابلاغ يرايتخا متي 78

× .اريثك ثدحتأ ينأب انايحأ يئاقدصأ ينربخي 79

× .يفطاعو ساسح صخش يننأب ابلاغ نيرخلآا ينربخي 80

× .مهنع اهيفخأ نأ تلواح ول ىتح يرعاشم سانلا ملغي 81

× حرفلا اهيلع لخدا نأو ةلفح يأ شعنأ نلأ ليمأ 82

× .تاعابطنا نم نيرخلآا نع هنوكأ امب امومع متهأ 83

× .اهيلع دسحأ لا ةمئلام ريغ ةيعامتجا فقاوم يف يسفن دجأ ام ابلاغ 84

× .خارصلا وأ حايصلاب يبضغ نع ربعأ لا 85

× 86 مهيلإ دملأ يننودصقي مهنإف نيقياضتم وأ نيقلق يئاقدصأ نوكي امدنع



.ةنينأمطلاو ءودهلا قيقحت ىلع مهدعاسأو نوعلا دي

×  ةظحل يف اديعس اصخش اودبأف يسفن نم ريغأ نأ ةلوهسب عيطتسأ
.ىرخأ ةظحل يف نيزحو

87

× .عوضوم يأ نع تاعاسل ثدحتأ نأ عيطتسأ 88

× .ينع مهتاعابطناو نيرخلآا ةركفب ابلاغ متهأ 89

× .يعامتجا فقوم يأ عم ةعرسو ةلوهسب مجسنأ نأ عيطتسأ 90

:اهتشقانمو تارابتخلاا قيبطت جئاتن ليلحت-

ىلولاا ةلاحلل سيياقملا قيبطت جئاتن ضرع .1 :

1- اهتشقانمو ىلولاا ةلاحلل ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطت جئاتن ضرع :

 ةجرد يهو ةجرد 57 ةجرد ىلع ةلاحلا لصحت تاباجلإا باسحو ىلولاا ةلاحلل رابتخلاا قيبطت دعب
 ةظقيلا ىوتسم يف ضافخنلاا ةجرد نإف هيلعو (105) سايقملل يضرفلا طسولا نم لقأ اهنلأ ةضفخنم
 ةينبلا نأو ةصاخ ةيلاحلا تاربخلاب يعولاو زيكرتلا ىلع ةردقلا يف فعض ىلع لدي يماصفلا ىدل ةيلقعلا
 ريكفتلا يف بارطضا اذكو عقاولا نع لاصفنلااو هابتنلاا تتشتب زيمتت ماصفلا بارطضلا ةيجولوتابوكيسلا
 دعبو سايقملا نم 10 مقر دنبلا ىلع هتباجإ مدع للاخ نم زيكرتلا يف ةبوعص رهظأ ةلاحلا نأ ىلإ ةفاضإ
 دورش ىلإ ةفاضإ زيكرتلا يف ةبوعص هيدل ةلاحلا نأ ىلع لدي اذهو هنع ةباجلإا مت ينم حاحلإو رارصإ
 ةيعمسلا سولاهلا ةجيتن كلذو هابتنلاا يف تتشت ىلإ ةفاضإ 13 مقر دنبلا ىلع هتباجإ للاخ نم ينهذ

. ةباجلإا ءانثأ هسفن عم هثدحتو

 مقر دنبلا هرهظأ ام اذهو راكفلأاو رعاشملا نع يظفللا ريبعتلا ىلع ةردقلا يف افعض رهظأ ةلاحلا نأ امك
مقر دنبلاو 17 نع هل يلؤاست ءانثأو هتباجإ يف اددرتمو ارتوتم ناك ةباجلإا ءانثأ ثيح سايقملا نم 33   

 لامعتسا يف راقتفا هيدل ةلاحلا نأ ىلع لدي ام اذه "يسار يف هاراش لوقن شفرعنم هاو" :لائاق در كلذ
.هتلااعفناو هرعاشم فصول ةيلاعفنلاا تادرفملاو ناملكلا

 ىلإ ةفاضلإاب ةيسفنلا ةنورملا يف افعض سكعي يماصفلا دنع ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ضافخناف هيلعو
 ينهذ دورش يف نوكي ةلاحلاف يلاتلابو كاردلااو هابتنلاا ةيلمع ىلع شيوشتلا يف ببستت يتلا سولاهلا

 ىلع هتردق نم للقي امم هسولاهو هراكفأ عم هيف شيعي يعقاولا هملاع نع فلتخمو رياغم ملاع يفو
.ةيلاحلا تاظحللاب يعولا

2- اهتشقانمو ىلولاا ةلاحلل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطت جئاتن ضرع :

:ىلولاا ةلاحلل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم جئاتن لثمي :(08)مقر لودج

:سايقملا داعبأ :دعبلا ةجرد :سايقملل ةيلكلا ةجردلا

يلاعفنلاا ريبعتلا- ةجرد 22



ةجرد 123
ةيلاعفنلاا ةيساسحلا- ةجرد 16

يلاعفنلاا طبضلا-- ةجرد 28
يعامتجلاا ريبعتلا-- ةجرد 18

ةيعامتجلاا ةيساسحلا- ةجرد 20
يعامتجلاا طبضلا- ةجرد 19

 ىلإ جئاتنلا ترهظأ  تاباجلإا باسح دعبو (إ .و) ةلاحلا ىلع ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطت دعب-
 دعبو يعامتجلاا لعافتلا يف زجع ىلإ ريشي امم ةيعامتجلاا ةءافكلاو ةراهملا نم ضفخنم ىوتسم دوجو
 للاخ نم كلذو ةفلتخملا ةيعامتجلاا اهبناوج يف ةلاحلا ءادأ يف للخ دوجو نع نيبت سايقملا داعبأ ليلحت

 حاصفلإا ىلع درفلا ةردق يف فعض ىلإ ريشت ةجيتنلا هذهو يلاعفتلإا ريبعتلا يف 22 ةجرد ىلع هلوصح
 ىمسي ام اذهو ماصفلا بارطضا صئاصخو تامس عم قباطتي ام اذهو هفطاوعو هرعاشم نع ريبعتلاو

 ضومغو نيرخلآل مهرعاشم نع ريبعتلاو حاصفلإا يف ةبوعص نودجي مهنأ يأ يلاعفنلاا دومجلا وأ ةدلابلاب
 مهملاك ةقيرط نأ ىلإ ةفاضإ مهرعاشم عم ةقباطتم ريغ مهحملام نوكت ثيح ةيفطاعلا تاريبعتلا يف
 مدع ىلإ مهب يدؤي امم يعامتجلاا مهفلاو لعافتلا ءوس ىلإ يدؤي فعضلا اذه تلااعفنلاا نم ةيلاخ نوكت

 ةلزعلا ىلإ هب يدؤي امم لصاوتلا ىلع ةردقلا مدع يلاتلابو ةميلس ةيعامتجا تاقلاع ءانب ىلع ةردقلا
 ةجرد يهو ةجرد 16 ىلع ةلاحلا لصحت دقف ةيلاعفنلاا ةيساسحلا يف امأ .يعامتجلاا باحسنلااو
 نييماصفلا صئاصخ نم دعي اذهو نيرخلآا رعاشم مهفو كاردإ يف فعض سكعي امم ادج ةضفخنم

 ىلإ يدؤي امم فقاوملل ئطاخلا ريسفتلاو مهفلا ىلإ ةفاضإ لصاوتلا يف ةبوعص ىلإ يدؤي يلاتلابو
 ةجرد 28 ىلع ةلاحلا لصحت دقف يلاعفنلاا طبضلا صخي اميفو .ةيعامتجلاا ةلزعلاو عقاولا نع لاصفنا
 هتلااعفنا يف طبضلاو مكحتلا ىلع ةردقلاو ميظنتلا يف روصق ىلإ ريشي امم طسوتملا نم لقأ ةجرد يهو

 عم بسانتت لا وأ ةداح ةيلاعفنا رعاشم لكش ىلع نوكت تابوعصلا هذه ةفلتخم ةيعامتجا فقاوم يف
 دوجول عجار اذهو هتلااعفنا ميظنت يف للخ نم يناعي يماصفلا درفلا نأ امك هل ضرعت يذلا فقوملا

 ةجرد 18 ةلاحلا دنع ةجردلا تغلب دقف يعامتجلاا ريبعتلا يف امأ .ةيفرعملا تاردقلا يف هوشتو بارطضا
 مايقلا ىلع ةلاحلا ةردابم يف ديدش فعض دوجو ىلع لدت ةجردلا هذه ادج ةفيعض ةجردلا هذه ثيح

 شاقنلاو راوحلا يف ءدبلاك لعافتلا ءدب ىلع هتردقو ةيعامتجلاا فقاوملا فلتخم يف طارخنلااو
 ىلإ يدؤي امم ماصفلا تامس عم ىشامتي ام اذه نيرخلآا عم اهعيضاوم فلتخمب ثيداحلأا يف ةكراشملاو

 هيوشتو سفنلاب ةقثلا فعضو يعامتجلاا قلقلا دوجو ىلإ كلذ عجريو يعامتجلاا باحسنلاا زيزعت
 ةلاحلا لصح ةيعامتجلاا ةيساسحلل ةبسنلابو .يعامتجلاا ءادلأا ىلع ةردقلا ززعت يتلا ةيفرعملا تايلمعلا
 مايقلا ىلإ هب يدؤي امم ةيعامتجلاا تاراشلإل هابتنلااو كاردلإا يف فعض ىلإ ريشت يتلاو ةجرد 20 ىلع
 نم ديزي امم يعامتجلاا قفاوتلا يف تلاكشم يلاتلابو ةيعامتجلاا فقاوملا عم ةبسانم ريغ تايكولسب
 ةلاحلا لصحت يعامتجلاا طبضلا صخي اميفو .يعامتجلاا ضفرلا يأ نيرخلآا نم ذبنلاو شيمهتلا ةدش

 مايقلا يف زجع يأ يعامتجلاا لعافتلا يف ةنورملا نم ضفخنم ىوتسم ىلع لدي ام ةجرد 19 ىلع
 رهظي هلعجي امم فيكتلا ىلع هتردق مدع يأ هل ضرعتي يذلا يعامتجلاا فقوملا عم مءلاتت تايكولسب

.نيرخلآا عم لصاوتلا يف زجع ىلإ هب يدؤي ام اذهو ةمئلام ريغ وأ ةدماج تايكولس



طيسبلا ماصفلا) ةيناثلا ةلاحلا جئاتن ضرع -2 ):

:ةلاحلل ةيلولأا تانايبلا-

ن ,ب :مسلاا-

ركذ :سنجلا-

 ةنس 50 :نسلا

ةثلاثلا ةبترلا :ةرسلأا لخاد ةبترلا

 (يفوتم خلأا) روكذ 2و ثانإ 4 :ةوخلإا ددع

 يوناث ىلولأا ةنسلا :يميلعتلا ىوتسملا-

 بزعأ :ةيعامتجلاا ةلاحلا

 طسوتم :يداصتقلاا ىوتسملا

ةايحلا ديق ىلع ملأا- يفوتم بلأا :نيدلاولا

ماصفلا بارطضا :هنم يناعي يذلا بارطضلاا

Risperdal 2mg – Nozinan 25 mg :هل ةفوصوملا ةيودلأا

- :ةيلقعلا ةئيهلا صحف

 ذإ ةلاحلا عم بسانتي قيقد صيخشت ىلإ لوصولا ىلإ فدهت ةيليلحت ةادأك صحفلا اذه مادختسا مت
 ةلجسملا جئاتنلا تناكو ةلاحلا نع ةرداصلا ةيكولسلا تاباجتسلال ةرشابملا ةظحلاملا ىلع زكتري هنأ

:يلي امك

:ةيجراخلا ةئيهلا-أ

.نيتينب نينيعلا نول ةرشبلا يرمخ نيدب مسجلا ةينب ةماقلا ريصق ةلاحلا :ةيجولوفروملا ةينبلا

.نايحلأا ضعب يف قسانتمو تاقولأا ضعب يف قسانتم ريغ :سابللا

 مراص :هجولا حملام

.رخآ نيح يف فيظنو تاقولأا ضعب يف فيظن ريغ :مادنهلا

و انايحأ بائتكلااو قلقلا ىلإ ريشي :ةفطاعلاو جازملا

:ةيلقعلا تاردقلا-ب

.خلأا توم يف ةصاخ ةيوق ةركاذ هيدل :ةركاذلا

.تلاكشملا ةهجاوم ىلع ةردق هيدل سيل :تادادعتسلاا



.حضاو :مهفلا

.ايئزج هابتنلاا ليلق :هابتنلاا

.اماكحأ ردصي لا :مكحلا

.هتلكشمو هتلاحب رصبتسم ةلاحلا :راصبتسلاا

.ايئزج برطضم هيدل ريكفتلا :ريكفتلا ىوتحم

:ةظحلاملا ةكبش ليلحت-

.ةيرصيق ةدلاو :ةدلاولا ةعيبط

.ةموهفم ةغلو يداع :يظفللا كولسلا

.ةقثلا مث كشلا ةيادبلا يف :ةيئاصخلأاب لاصتلااو صحفلا هاجتا لعفلا دودر

.انايحأ رهظملا لمهم- :ةيمويلا ةايحلا يف كولسلا

.قلقلاب رعشي انايحأ-                         

.ةيسنج تايكولس كانه سيل-                         

.لكلأا يف يعيبط كولس-                         

.نيرخلآا عم يعيبط لماعت :عمتجملا عم هتاقلاع

.هل ثدح ام راضحتسا :ةركاذلا تابارطضا

.بلقتم :جازملا

.ليئض لكشب نكلو سولاه تناك ةيادبلا يف :ةسولهلا

.يداع :زيكرتلاو هابتنلاا

 :تلاباقملا لودج-

:ةيناثلا ةلاحلا عم تلاباقملا ريس لودج :(09)مقر لودج
 مقر
ةلباقملا

خيراتلا ةدملا ةلباقملا ءارجإ ناكم فدهلا

01مقر سرام 30  
2025

ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

 لوصحلاو ةلاحلا ىلع فرعتلل ةيديهمت ةلباقم-
.ةقث ةقلاع ءانبو ةيلولأا تامولعملا ىلع

02 مقر ليرفأ 6  
2025

ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

.ةلاحلل يعامتجلااو يسفنلا خيراتلا ىلع فرعتلا-



03 مقر ليرفأ 9  
2025

ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيسفنلا

 يرسلأا قايسلاو يقئلاعلا لاجملا ىلع فرعتلا-
.ةلاحلل

04 مقر ليرفأ 15  
2025

ةقيقد 30  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

 روطتو بارطضلال ةيدؤملا بابسلأا ىلع فرعتلا-
.ضارعلأا

05 مقر ليرفأ 20  
2025

ةقيقد 35  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

.ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطت-

06 مقر ليرفأ  23  
2025

ةقيقد 45  ةيئاصخلأا بتكم 
 ةيناسفنلا

 رابتخا ءارجإ للاخ نم صيخشتلاب مايقلا-
.ةلاحلل ةظحلاملا ةكبشو ةيلقعلا ةئيهلا صحف

07 مقر ليرفأ 27  
2025

ةعاس 1   ةيئاصخلأا بتكم
ةيناسفنلا

ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطت-

:تلاباقملا صخلم ضرع-

 ةقلاع ءانبب مايقلا ثيح يرصبلا لصاوتلا بنجت عم كابترلااو قلقلا تاملاع هيلع ودبت ةلاحلا ناك ةيادب
 يف نوكي فوس هلوقت ام لكو كيلإ عامتسلااو كتلاح مهفو كتدعاسمل انه انأ" :هل يلوق للاخ نم ةقث

.كشلا تارظنو تاملاع هيدل ةلحلا لاز لا كلذ عمو "ةمات ةيرس

 ثيح هل يميلعتلا ىوتسملا ىلع فرعتلا للاخ نم ةلاحلل يعامتجلااو يسفنلا خيراتلا ىلإ قرطتلا مت مث
 يغاب تنكو لدعملا 12-11 بيجن حيلم ايوش ىرقن تنك" :هلوق للاخ نم ىوتسملا طسوتم ناك هنأب دكأ
 ريخ ارقي كوخ فوش يلولوقيو ينوهركي اوناك انراد شرطاخل انأ نوكش مهريون شاب ةريبك ةجاح يلون
 يعامتجلاا لاجملا ىلع فرعتلا مت اهدعبو عباصلأا ةعقرفو قلقلا تاملاع هيلع ترهظ ةلاحلا انهو "كنم
 يعيبط لصاوت هيدل ةلاحلا نأ نم دكأتلا متو اهتعيبطو ةيعامتجلاا هتاقلاع ىلع فرعتلا للاخ نم ةلاحلل

 يأ نواعنو لامرون مهاعم خيشنو مهاعم ردهن لامرون سانلا عم انأ " :هلوق للاخ نم كلذو نيرخلآا عم
 "دحاو

 ةيئاصخلاا بتكم ىلإ ةلاحلا لوخد دنعو هل يقئلاعلا لاجملاو يرسلأا قايسلا ىلع فرعتلا لجأ نمو
 ةلباقملا ةيادب مت اهدعبو "حابص تشود مويل ينار يك ارداي" :لائاق رظنملا ليمج ودبي ةلاحلا ناك  ةيسفنلا
 "كتلئاع نع يل ثدحتلا نكمملا نم له" :هل يلوق للاخ نم هترسأ ىلع فرعتلا يأ اهنم فدهلا قيقحتل

 انراد انأ كلوقن كرد مهيلع ردهن شيغبنم" :باجأ مث هسأر اطبحم ةرتفل تمصو دهنت ةلاحلا انهو
 رثكا ينوهرك اوداز نوديسكأ يف وه تام يلمو ايوخ اميك ةياغ شارقنم تيج نيم وتريسو شينوغبيم

 ضفر ةلاحلا اهدعبو "انه ينوباج رادلل ايمرادج يلتباج يل يه شرطاخلع اهلتقن انم جرخن نوك يمأو
"مهيلع ردهن ديزن يغاب شينام ياص ياص" :لائاق ثدحتلا

 هيخأ ةافو ذنم هيلع رهظت تأدب ماصفلا ضارعأ نأ انل ركذ بارطضلال ةيدؤملا بابسلأا نع انلاؤس يفو
 هتلأس تمصلا اذه يدافتلو ةينمز ةرتفل تمص انهو "ةياغ شتيلوم ريبكل ايوخ تام يلم انأ" :لائاق ربكلأا
 يف ىلوي يل وه يعات دلاولا تام ام اروم نم وتريس فازب ةيوق تناك" :باجأف هيخأب هتقلاع ةعيبط نع
 مث "فازب يتايح تلدبت تام يلمو ضعب عم انوفوشي يك انم اوريغي اوناك سانلا ىتحو دلاولا تصلاب



 رادف دعقن يغبن يدحو دعقن يغبن تيلو" :لائاق حرصف كاذنيح هيلع ترهظ يتلا ضارعلأا نع هتلبأس
 ةردهلا ينيجت تناكو ايلع اومهافتي مهفوشن سانلا شرطخل ارب جرخن شيغبنم تيلو شجرخنم مايأ3ب

"يسار يف

 ةئيهلا صحف ءارجإ مت ةسداسلا ةلباقملا يفو ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطتب انمق ةسماخلا ةلباقملا يف
 ةفرعم للاخ نم ةظحلاملا ةكبش ليلحتو ةيلقعلا تاردقلاو هل ةيجراخلا ةئيهلا صحف للاخ نم ةيلقعلا
 يف امأ..هجازم ةعيبطو نيرخلآاو عمتجملا عم هتقلاعو ءابطلأا عم هدجاوت دنع هلاعفأ دودرو ةدلاولا ةعيبط
 هلماعت ةيفيكو ةيعامتجلاا هتاقلاع ةفرعمل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطتب انمق دقف ةريخلأا ةلباقملا

.رخلآا عم

:ةصلختسملا ضارعلأا-

 نم يناعي ةنس 50 رمعلا نم غلابلا (ن .ب) ةلاحلا نأ نيبت ةيدايعلا ةظحلاملاو ةيدايعلا تلاباقملا للاخ نم
 لامعلأاب مايقلا ىلع ةردقلا نادقف :اهنم هيلع ةظحلاملا ضارعلأا للاخ نم كلذ حضتيو ماصفلا بارطضا
 صحف للاخ نم ضارعلأا هذه نم دكأتلا مت دقو .ةحضاو ريغ سولاه ةيصخشلا ةفاظنلل لامها ةيمويلا

:ةظحلاملا ةكبشو ةيلقعلا ةئيهلا

انايحأ نيرخلآا عم لعافتلا ةلق-

 يمويلا ءادلأا يف فيفخ عجارت-

  ةيصخشلا ةفاظنلاب مايقلا ىلع ةردقلا مدع انايحأ-

 ةفيفخ ةيعمس سولاه-

:ةصلختسملا بابسلأا-

 يفطاعلا نامرحلا-

 لهلأا عم لعافتلا يف بارطضا-

خلأا توم ةجيتن ةيسفنلا ةمدصلا-

 ينيج دادعتسا-

(نيياكوكلا) تاردخملا يطاعت-

:ةلاحلا ىلع سيياقملا قيبطت جئاتن-

1- ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطت جئاتن :



 قبطنت لا
ادبأ يلع

 قبطنت
اردان يلع

 قبطنت
 يلع
 انايحأ

 قبطنت
 ابلاغ يلع

 قبطنت
 يلع
امئاد

تارقفلا

×  يذلا لمعلا نع اديعب يريكفت نم ءزج لغشي
.هب موقأ

3

×  نيسحتل ةحاتملا تاودلأا لك مدختسأ
.مهفلا ىلع يتردق

4

×  وأ ةراس تناك ءاوس تلاكشملا لح لواحأ
.ةجعزم

5

×  ةدرجملا لولحلا راكتبا ىلع ةردقلا ىدل
.تلاكشملل

6

×  سفن يف ءايشلأا نم ددعب مايقلا ىلإ ليمأ
.تقولا

7

×  لحل ةدحاو ةقيرطب يسفن رصحأ لا
.ينهجاوت يتلا تلاكشملا

8

×  ريكفتلا تايجيتارتسا ضعب مدختسأ
.ةبعصلا فقاوملا ةهجاومل ةديدجلا

9

×  عم ةطبارتم ةيساردلا داوملا عيمج نأ ىرأ
.اهضعب

10

×  تلاكشملا ةهجاومل ةقباسلا يتاربخ مدختسأ
.لبقتسملا يف ةهباشملا

11

×  يعو ىلع نوكأ نأ نود ايلآ هجوأ ينأ رعشأ
.هلعفأ امب

12

× .ينهذلا دورشلاب باصأ نأ لهسلا نم 13

×  لحل يئلامز ءارآ نم ةدافتسلاا لواحأ
.ةنيعم ةلكشم

14

× .ثادحلأاب ؤبنتلا ىلع ةردقلا كلتمأ 15

×  نم هملعتأس يذلا ام ةفرعمل قوشتأ
.يهابتنا ريثت يتلا ءايشلأل يتظحلام

16

×  ام اهب فصأ يتلا تاملكلا دجأ نأ بعصلا نم
.هيف ركفأ

17



×  رعاشمو راكفأ نم يدل ام لكب يعو ىلع انأ
.نيرخلآل

18

×  انأ ةقيرطب ركفأ نأ يلع بجي هنأب يسفن دجأ
.دوجوم انأ نذإ ركفأ

19

×  ةظحل يلقع يف رودي ام ةفرعمل لوضف يدل
.ةظحلب

20

×  نأ نود نيرخلآا عم تايلاعفلا يف جمدنأ
.مهيلإ هبتنم ينأ دكأتم نوكأ

21

× .نرم صخش انأ 22

×  ةديج يراكفأ تناك اذإ اميف مكحلا عيطتسأ
.ةديج وأ

23

×  يلآ لكشب يلإ ةلكوملا ماهملاو يفئاظو يدؤأ
.هلعفأ ام يعأ نأ نود

24

×  ملعتلأ لايبس اهدجأو يئاطخأ نع ثدحتأ
.اهنم

25

×  هكردأ ام ناك اذإ اميف مييقت ىلإ ليمأ
.ئطاخ وأ حيحص

26

× .ديدج وه ام لك بيرجت ىلإ ليمأ 27

× .يلاعفلأ ةميخولا بقاوعلاب يعو ىلع انأ 28

× .عدبم صخش انأ 29

×  مامتهلاا قحتست يتلا روملأا ىلع مكحأ
.يتربخ للاخ نم اهل ةميق لاامو

30

× .ةهاكفلاو ةباعدلا حورب عتمتأ 31

×  يف ثدحت تاروطت يأ نم قلفلاب رعشأ
:يتايح

32

× .يساسحإ فصت يتلا تاملكلا رايتخا ديجأ 33

× .ةراسلا ريغو ةراسلا راكفلأا لك لبقتأ 34

× .ةينلاقع ريغ راكفأ كلتمأ 35



2- ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطت جئاتن :

بطنت
 ق
 يلع
امامت

قبطنت
 يلع 
اريثك

قبطنت
يلع 

قبطنت
 يلع 
لايلق

 لا
قبطنت
 يلع 
قلاطإ
ا

:تارابعلا

×
 نوكأ امدنع بئتكم وأ نيزح يننأ اوفرعي نأ نيرخلآا ىلع بعصلا نم

.كلذك
1

×
 عمتسأ ام ردقب مهتافرصتو مهتاكرح بقارأ يعم سانلا ثدحتي امدنع

.مهيلإ
2

×
 نم تلذب امهم مهنم قياضتم يننأ اوظحلاي نأ امئاد سانلا عيطتسي

.يرعاشم ءافخلإ دهج
3

× .تاعامتجلااو تلافحلا يف يدوجوب عتمتسأ 4

× .خيبوتلا وأ دقنلا نم ةحارلا مدعو قيضلاب رعشأ ام اردان 5

× .مهريقفو مهينغ مهريبكو مهريغص سانلا لك عم مجسنأ نأ عيطتسأ 6

× .سانلا مظعم قوفت ملاكلا يف يتعرس 7

× .يلثم نيمهافتمو نيساسح سانلا نم ليلقلا 8

×
 كحضلاو ماستبلاا نم يسفن عنمأ نأ يلع بعصلا نم نوكي ام ةداع

.ةيلزه ةصق وأ ةتكن يكحأ امدنع
9

× .اديج يتفرعمل اتقو سانلا قرغتسي 10

× .ينازحأو يتداعسل ردصم ربكأ سانلا دعي 11

× .مهيلإ ثدحتملا انأ نوكأ ام ابلاغف يئاقدصأ نم ةعومجم عم نوكأ امدنع 12

× .اضيأ نيبئتكم يلوح نم نيرخلآا لعجأ نأ لواحأ بئتكأ امدنع 13



×
 متهي صخش يأ لاحلا يف كردأ نأ عيطتسأ تلافحلا يف يدجاوت ءانثأ

.يب
14

×
 هب رعشأ ام ىدم ةفرعم يهجو تاريبعت للاخ نم سانلا عيطتسي امئاد

.كابترا نم
15

× .ةيعامتجلاا ةطشنلأا يف كراشأ نأ بحأ 16

×
 ظحلاأ سلجأ نأ نم لادب ةيسايسلا تاشقانملا يف كراشأ نأ رثكأ لضفأ

.نيرخلآا هلوقي ام للحأو
17

×
 ثدحتأ امدنع نيرخلآا هوجو يف رظنأ نأ بعصلا نم هنأ انايحأ دجأ

.مهعم
18

× .يانيع نم يرعاشم نوفرعي مهنأب ضعبلا ينربخأ 19

× .سانلا هابتنا بذجي ام لك ةفرعمب متهأ 20

× .يرعاشم يف مكحتلا وأ يتلااعفنا طبض يف امامت ارهام تسل 21

× .سانلا نم نكمم ددع ربكأ عم كارتشلاا بلطتت يتلا لامعلأا لضفأ 22

× .يب نوطيحي نمب ةيسفنلا ةلاحلاب ةريبك ةجردب رثأتأ 23

× .اهل دادعلإا قبس ولو ىتح تاثداحملا ءارجإ يف ارهام تسل 24

× .نيرخلآا سانلا عم يلماعتل حايترا مدعب ةداع رعشأ 25

×
 وهو هتظحلام للاخ نم صخش يأ ةعيبط مهفأ نأ ةلوهسب عيطتسأ

.نيرخلآا عم لماعتي
26

× .صخش يأ نع ةقيقحلا يرعاشم يفخأ نأ عيطتسأ 27

× .تاعامتجلااو تلافحلا ءانثأ نيرخلآاب ةداع طلتخأ 28

×
 لهو (هلعفأ) هلوقأ ام صوصخب قلقلاب اهيف رعشأ ةنيعم فقاوم كانه

.لا مأ حيحص وه
29

× .سانلا نم ريبك عمج مامأ ثدحتلا يف ةبوعص دجأ 30

× .عفترم توصب ةداع كحضأ 31



×
 اولواح امهم نيرخلآا سانلل ةقيقحلا رعاشملا فرعأ يننأكو امئاد ودبأ

.اهئافخلإ دهجلا اولذبو
32

×
 نأ يئاقدصأ لواح ول ىتح كحضلا نع يسفن عنمأ نأ عيطتسأ

.مستبأ وأ كحضأ ينولعجي
33

× .ءابرغلل يسفن ميدقتل ةداع ردابأ 34

×
 هنأ يلع وأ يصخش لكشب سانلا هلوقي ام ذخآ يننأ انايحأ دقتعأ

.ينسمي
35

×
 ءايشلأا صوصخب يريكفت برطضي سانلا نم ةعومجم عم نوكأ امدنع

.اهنع ثدحتأ نأ بجي يتلا ةحيحصلا
36

×
 بضاغ يننأ نوكردي يترسأو يئاقدصأ لعجي بارطضا انايحأ ينباتني

.مهعم يدوجول جعزنم وأ
37

× .ةدحاو ةرم هلباقأ امدعب صخش يأ ةعيبط مهفأ نأ عيطتسأ 38

× .يتلااعفنا يف مكحتأ نأ ادج يلع بعصلا نم 39

× .نيرخلآا ةثداحمب ردابي يذلا صخشلا نوكأ ام ةداع 40

× .اقلاطإ رثؤي لا دقو لايلق يلع رثؤي يتافرصت نع نيرخلآا هدقتعي ام نإ 41

× .ةيعامتجلاا تاشقانملا ةرادإ يف ادج ارهام نوكأ ام ةداع 42

× .ةيداع نوكت امومع يهجو تاريبعت 43

× .يتايح دعست يتلا ءايشلأا مظعأ نم سانلا عم يدوجو دعي 44

×
 قلق تنك ول ىتح ئداهلا يرهظم ىلع ةظفاحملا ىلع ةريبك ةردق يدل

.برطضم وأ
45

×
 ةلثملأاو تاراشلإا نم اريثك مدختسأ ام صخشل ةصق يكحأ امدنع

.هلوقأ ام حيضوتل
46

× .مهل هتلق ام ءيش مهف نيرخلآا ءيسي نأ نم لوغشمو قلق نوكأ ام ابلاغ 47

×
 ينع نوفلتخي نيذلا نيرخلآا سانلا عم ماجسنلاا مدعب رعشأ ام ابلاغ

.يعامتجلاا ىوتسملا يف
48



× .يبضغ رهظأ ام اردان 49

× .اهيف هارأ يتلا ىلولأا ةظحللا ذنم لاتحملا فشتكأ نأ عيطتسأ 50

× .اهيف يدوجو فداصتي ةعومجم يأ عم يراكفأو يتافرصتب ةداع مجسنأ 51

×
 يف ريبك بيصنب كراشأ يننإف نيرخلآا عم ةشقانم يف نوكأ امدنع

.ثيدحلا
52

×
 يف نسح يكولس نوكي نأ ةرورض ىلع يدلاو يل دكؤي يرغص ذنم

.مهتلماعمو سانلا ةبطاخم
53

× .تلافحلا ءانثأ سانلاب طلاتخلاا يف ارهام تسل 54

× .مهيلإ ثدحتأ امدنع مهسملاأ وأ يئاقدصأ نم برتقأ ام ابلاغ 55

× .مهلكاشم نع نيرخلآا سانلا يل يكحي امدنع قيضلاب رعشأ 56

× .كلذ يفخأ نأ عيطتسأ رجفنأ داكأو قياضتم لخادلا نم نوكأ امدنع 57

× .سانلا فلتخم عم ثيدحلاب تلافحلاو تاعامتجلاا يف عتمتسأ 58

× .يهجو يف رشكي وأ يل مستبي صخش يأب ةدشب رثأتأ 59

×
 ريبك ددع اهرضحي يتلا تلافحلا يف بيرغ ينأب وأ ةحارلا مدعب رعشأ

.ادج نيمهملا صاخشلأا نم
60

× .حرملاو كحضلاب ةئيلم ةلفح ىلإ ةلمم ةلفح ليوحت ىلع ةردقلا يدل 61

× .نيزح دهشم ةيؤر دنع انايحأ خرصأ 62

×
 ول ىتح ةيعامتجلاا فقاوملا يف ادج ديعس ينأب رهاظتأ نأ عيطتسأ

.ةقيقحلا يف كلذ ريغ تنك
63

× .لزعنم صخش يسفن ربتعأ 64

× .دقنلل ادج ساسح انأ 65

×
 ريغ مهنأب نورعشي تايوتسملا فلتخم نم سانلا نأ انايحأ ظحلاأ

.يعم نيفيكتم وأ نيمجسنم
66



× .دحأ هابتنا لحم نوكأ نأ بحأ لا 67

×
 فيفختلل ةلكشم هيدل صخش يأ ةقناعمو عيجشتلا ميدقت نع رخأتأ لا

.هنع
68

× .ةيوقلا يرعاشم يفخأ نأ عيطتسأ ام اردان 69

× .ددج صاخشأ ةلباقمو ةريبكلا تلافحلا ىلإ باهذلا عتمتسأ 70

× .نيرخلآا سانلا ينبحي نأ ادج مهملا نم 71

× .ءابرغلا عم ةثداحم أدبأ امدنع ةئطاخ ءايشأ انايحأ لوقأ 72

× .يتلااعفناو يرعاشم رهظأ ام اردان 73

× .نيرخلآا سانلا ةدهاشم درجمل تاعاس يضقأ نأ عيطتسأ 74

×
 رعشأ لاعف تنك ول ىتح نزحلاو بضغلاب رهاظتأ نأ ةلوهسب عيطتسأ

.ةداعسلاب
75

× .لاوأ يعم مه اوثدحت اذإ لاإ ءابرغلا عم ثدحتأ نأ بحأ لا 76

× .ينبقاري ام اصخش نأ تدقتعا اذإ ايبصع حبصأ 77

× .ةعومجملا دئاق نوكلأ ابلاغ يرايتخا متي 78

× .اريثك ثدحتأ ينأب انايحأ يئاقدصأ ينربخي 79

× .يفطاعو ساسح صخش يننأب ابلاغ نيرخلآا ينربخي 80

× .مهنع اهيفخأ نأ تلواح ول ىتح يرعاشم سانلا ملغي 81

× حرفلا اهيلع لخدا نأو ةلفح يأ شعنأ نلأ ليمأ 82

× .تاعابطنا نم نيرخلآا نع هنوكأ امب امومع متهأ 83

× .اهيلع دسحأ لا ةمئلام ريغ ةيعامتجا فقاوم يف يسفن دجأ ام ابلاغ 84

× .خارصلا وأ حايصلاب يبضغ نع ربعأ لا 85



×
 مهيلإ دملأ يننودصقي مهنإف نيقياضتم وأ نيقلق يئاقدصأ نوكي امدنع

.ةنينأمطلاو ءودهلا قيقحت ىلع مهدعاسأو نوعلا دي
86

×
 ةظحل يف اديعس اصخش اودبأف يسفن نم ريغأ نأ ةلوهسب عيطتسأ

.ىرخأ ةظحل يف نيزحو
87

× .عوضوم يأ نع تاعاسل ثدحتأ نأ عيطتسأ 88

× .ينع مهتاعابطناو نيرخلآا ةركفب ابلاغ متهأ 89

× .يعامتجا فقوم يأ عم ةعرسو ةلوهسب مجسنأ نأ عيطتسأ 90

:ةيناثلا ةلاحلل اهتشقانمو تارابتخلاا قيبطت جئاتن-

1- اهتشقانمو ةيناثلا ةلاحلل ةيلقعلا ةظقيلا سايقم قيبطت جئاتن ضرع :

 ةجرد يهو ةجرد 98 ىلع (ن .ب) لصحت دقف هنع ةباجلإا مت ام باسحو ةلاحلل رابتخلاا قيبطت دعب
 ةردقلا نم اءزج كلتمي هنأ يأ ةيلقعلا ةظقيلا نم طسوتم ىوتسمب عتمتي هنأ ىلع لدي ام اذه ةطسوتم

 نم يبسن ءزج كلتمي هنأ ىلإ ةفاضإ ةرقتسم ريغ نوكت دق ةردقلا هذه نأ لاإ هابتنلااو زيكرتلا ىلع
 يف هيلع رهظت هنأ ىلإ ةفاضإ ةيلاعفنلااو ةيسفنلا ةنورملاو نزاوتلاب طبتري لا كلذ نأ لاإ هتلاحب راصبتسلاا

 نم هيلع دكأ دق هنأ ثيح 13 مقر دنبلا هيلع لد ام اذهو ينهذلا تتشتلا ىلع تارشؤم نايحلأا ضعب
 دق امم "يهاس نوكن شرطاخل شمهعمسنم تارطخ اياعم اوردهي اونوكي نوكو سيغن هاو" :هلوق للاخ

.زيكرتلا فعض ىلع تتشتلا اذه رثؤي

  2- اهتشقانمو ةيناثلا ةلاحلل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطت جئاتن ضرع : 

:دهاشلا ةلاحلل ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم جئاتن لثمي :(10)مقر لودج

:سايقملا داعبأ :دعبلا ةجرد :سايقملل ةيلكلا ةجردلا
يلاعفنلاا ريبعتلا- ةجرد 34

ةيلاعفنلاا ةيساسحلا-ةجرد 175 ةجرد 24
يلاعفنلاا طبضلا-- ةجرد 33

يعامتجلاا ريبعتلا-- ةجرد 29  

ةيعامتجلاا ةيساسحلا- ةجرد 26  
يعامتجلاا طبضلا- ةجرد 29

 اذه جئاتن ترفسأ دقف تاباجلإا باسح دعبو (ن .ب) ةلاحلا ىلع ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم قيبطت دعب-
 تاراهملا نم ددعب مايقلاو نيرخلآا عم لعافتلا ىلع ةردقلا نم طسوتم ىوتسم دوجو ىلإ سايقملا
 يتلا ةفلتخملا بناوجلا ربع ةلاحلا ءادأ يف نيابت دوجو حضتا سايقملا داعبأ ليلحت دعبو ةيعامتجلاا
 ةجيتنلا هذهو يلاعفنلاا ريبعتلا يف ةجرد 34 ىلع هلوصح للاخ نم كلذو ةيعامتجلاا تاراهملا صخت
 هرعاشم نع ريبعتلاو حاصفلإا يف ةردق هيدل ةلاحلا نأ ىلع لدي امم ريبعتلا نم ةطسوتم ةجرد ىلإ ريشت



 هتلاحل ارظن دودحم لكشب نوكت دق اهنكل ةيفرعملا تايلمعلا يف ةردق هيدل هنأ ىلع لدي ام اذه هفطاوعو
 يهو ةجرد 24 ىلع لصحت دقف ةيلاعفنلاا ةيساسحلا يف امأ .هيلع أرطت يتلا ةيجازملا تاريغتلاو ةيسفنلا
 يدؤي دق فعضلا اذه هل مهتباجتساو نيرخلآا رعاشم مهف يف فعض ىلإ ريش ام طسوتملا نم لقأ ةجرد
 نورخلآا اهردصي يتلا ةيفطاعلا تاراشلإا ريسفت يف زجع ىلإ ةفاضإ يعامتجلاا لعافتلاو مهفلا ءوس ىلإ

 ةجرد 33 ىلع ةلاحلا لصحت دقف يلاعفنلاا طبضلا صخي اميفو .باحسنلااو ةلزعلا ىلإ هب يدؤي ام اذه
 اههيجوتو هفطاوعو هتلااعفنا يف مكحتلا يف ةردقلا ىلع ةلاحلا ةردق ىلإ ريشي امم ةطسوتم ةجرد يهو
 تايجيتارتسا باستكاو ملعت ىلع درفلا ةردق سكعت ةجردا هذهو يعامتجلاا فقوملا عم بسانتي لكشب

 عيبطو فقوملا بسح ىلع هرعاشمو هتلااعفنا طبض ىلع هتردق زيزعتو ظافحلا يف ةلاعف تاراهمو
 نم لقأ ةجرد يهو ةجرد 29 ةلاحلا دنع ةجردلا تغلب دقف يعامتجلاا ريبعتلا يف امأ .يعامتجلاا لعافتلا

 يظفللا ريغلاو يظفللا لصاوتلاب مايقلا ىلع هتردابم يف ةبوعص دوجو ىلع لدت ةجردلا هذه طسوتملا
 ةءافكل هراقتفلا ارظن ةيئاوطنا تامس رهظي هلعجي ام اذه يعامتجلاا لصاوتلا ىلع ةظفاحملا ىلع ةردقلاو
 ةيساسحلل ةبسنلابو .لعافتلا يف ةبغر هيدل نوكت هنأ مغر يظفللا ريغلاو يظفللا لصاوتلا مادختسا ةردقو

 مهفو كاردإ يف زجع ىلإ ريشي ام ةضفخنم ةجرد يهو ةجرد 26 ىلع درفلا لصح دقف ةيعامتجلاا
 وأ ةعفترم وأ ةضفخنم تناك ءاوس توصلا ةربنو هجولا تاءاميإك ةرشابملا ريغلا ةيعامتجلاا تاراشلإا
 دودرو تايكولسب مايقلا ىلإ يدؤي امم ةيعامتجلاا ةجلاعملا ةعيبط ىلإ عجار فعضلا اذه خلإ...ملأ يوحت
 ةجرد 29 ىلع ةلاحلا لصحت يعامتجلاا طبضلا صخي اميفو .ةيعامتجلاا فقاوملا عم بسانتت لا دق لاعفأ

 ام يعامتجلاا فقوملا ةعيبط بسح هكولس فييكت ىلع هتردق نم طسوتم ىوتسم يف عقت ةجردلا هذهو
 نايحلأا بلغأ يف ةحجان تسيل اهنكل فيكتلا ىلع هدعاست تلاواحم ىلع ةردقلا هيدل درفلا نأ ىلإ ريشي

    .يعامتجلاا فقوملا كلذل ةباجتسلاا يف ةنورملا ىلع ةردقلا مدع يأ

 امم يلاعفنلاا طبضلاو ريبعتلا يف طسوتم ىوتسم تاذ ةردق كلتمي ةلاحلا نإف ليلحتلا اذه للاخ نمو
 ةفاضإ ايبسن اهيف مكحتلا ىلع ةردقلاو هتلااعفناو هرعاشم نع حاصفلااو ريبعتلا عيطتسي هنأ ىلع لدي
 يف ةبوعص ىلع لدي امم يعامتجلاا ريبعتلاو ةيعامتجلااو ةيلاعفنلاا ةيساسحلا يف فعض كلتمي هنأ ىلإ

 عم هلعافت هتعيبط ىلع رثؤي يلاتلابو ةيعامتجلاا تاراشلإا مهفو نيرخلآا دارفلأا رعاشم مهفو كاردإ
 .نيرخلآا

II :تايضرفلاو تلاؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم .

1. :ةساردلا تلاؤاست ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم

- :لولأا لؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم

 يماصفلا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ام :هصن ناكو

 اضفخنم ءاج ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم نأ ىلولاا ةلاحلا ىلع قبطملا سايقملا للاخ نم جئاتنلا ترهظأ
 b (2013)ا دبع يدهم ملاحأ ةساردو (2012) يديبزلا ةسارد عم ةضراعتم ةلاحلا هذه جئاتن تءاجو
 ةلهن ةسارد عم ةلاحلا هذه تقباطت دقو طسوتم ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم جئاتن تءاجف دهاشلا ةلاحلا امأ

.(2020) للابوب ةساردو (2016) دمحأ راتخم نيدلا مجن

 اذهو هابتنلااو كاردلاا يف تاهوشتب مستي ادقعم اينهذ ابارطضا هرابتعاب ماصفلا بارطضا نأ كلذ ريسفتو



 نيب زييمتلا يف ةبوعصلاو هابتنلاا ىلع ةردقلا يف يلاتلابو غامدلا فئاظو يف ةجتانلا تاريغتلل عجار
 يتاذلا يعولا يف روصق ىلإ ةفاضإ اهيف جامدنلااو سولاهلل طرفملا ريكفتلاف يلاتلابو درجملاو عقاولا

 غامدلا ءازجأ نيب لصاوتلا ىوتسم ىلع تاريثأت كانه نوكت ثيح ةيعاولا ةظقيلا نم عنمي اذه لكو
 نيمابودلا لاقتنا ضافخنا لثم تانومرهلا ىوتسم ىلع للخ كانه نوكي امك زيكرتلاو يعولا نع ةلوؤسملا
 2023 ناملاس)يماصفلا دنع ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ضافخنا رسفي امم يعولا ىلع رثؤي يذلا غامدلا يف

(16ص

 ةيلوباتيملا تايلمعلا للاتخاو خملا كلذ يف امب هلك يحلا نئاكلا ممست اهببسو خملا ايلاخ فعض ىلإ ةفاضإ
 خملل يبوكسوركيملا ثحبلا تبثأ دقو نلآا ىتح افورعم سيلف ممستلا اذه ببس امأ ةينيتوربلا ةصاخو
 اهفعضو ةيبصعلا لقاونلا يف تلالاتخاو (30ص b 2017-2018ا جرف) هيف ةيوضع لالاتخا دوجو
 ةظقيلا صقنل يدؤي نيلوكيتيسلأا صقن نأ امك هابتنلااو كاردلاا نع ةلوؤسملا ةيبصعلا فئاظولا اصوصخ

.هابتنلاا ةيلمعل يرورض هنأو ةصاخ

 يسيئر لكشب ديورف اهعجرأ ثيح ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم ضافخنا نأ يسفنلا ليلحتلا ةيرظن ترسف دقو
 جتني يعولالا يلاتلابو ماصفلل يسيئرلا ضرعلا يه سولاهلا نأو ةصاخ يعولالا ىوتسم ىلع تاريثأت ىلإ

 ...تبكلا راكنلاا طاقسلاا لثم ةيئادب ةيعاولا ةيعافد تايلآ مادختسا ىلإ ةفاضإ ةهوشم راكفأو اروص
 يف اساسأ لثمتيو ةيلولأا ومنلا لحارم يف تيبثتلاب زيمتي يماصفلا دنع يعولالا نأ دكأ ديورف نأ امك
 بارطضا رسفي ام اذهو يعولا وأ ىلعلأا انلأا ةباقرل عضاخ ريغ نوكي انه يعولالا نأ امك ةيمفلا ةلحرملا

.ةمظنملا ريغلاو ةبيرغلا تايكولسلا ثودحو ريكفتلا يف

 ةيسفنلا تايلمعلا رهوج سمي هنم يناعي يذلا بارطضلاا نلأ ةيلقعلا ةظقيلا تاراهمل رقتفي يماصفلا درفلاف
 تتشتو شوشت نأ امك خلإ...زيكرتلا يلاحلا يعولا هابتنلاا ةيلمع :لثم ةراهملا هذه اهيلع زكترت يتلا

 ةنهارلا ةظحللا ىلع هزيكرتو هيعو نم يماصفلا عنمي ةيرصبلاو ةيعمسلا سولاهلا نع جتانلا هابتنلاا
 ةيبناج راثآ اهل ناهذلل ةداضملا ةيودلأا نأ امك .يمهو عباط وذ ينهذ ىوتحم يف هلعجي ام اذه ةرضاحلاو

.يلقع لومخ يلاتلابو يبصعلا طاشنلا يف طيبثت اهنأ ثيح

 هل حمست ةيلاعفناو ةيفرعم سسأ رقتفي هنلأ ةيلقعلا ةظقيلا يف بارطضا هيدل يماصفلا درفلاف يلاتلابو
 جتان نوكي يذلا ةيلقعلا ةهلابلاب فرعي ام وأ يلقع لومخ نم يناعي وهف هب موقي ام يف هابتنلااو يعولاب
 يأ هابتنلااو زيكرتلا ةبوعص ىلإ ةفاضلإاب تاماتولغلاو نيمابودلا :لثم غامدلا يف ةيئايميك تاريغت نع

 ريغلاو يظفللا ريبعتلا ةبوعص يف اضيأ رهظي يلقعلا لومخلا نأ امك يركف دومج نم يناعي ضيرملا حبصي
 ةيتاذلا ةيوهلاب ساسحلإا فعض ىلإ ةفاضإ ايفرعم اتتشت هل ببستو ابيرقت ةيلآ هلاعفأ حبصت ثيح يظفللا

.هتلاحب راصبتسلال يلك وأ يئزج بايغ عم

2- يناثلا لؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم :

 يماصفلا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم ام :هصن ناكو

 ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم نأ طسوتملا يماصفلا ةلاح ىلع قبطملا سايقملا للاخ نم جئاتنلا ترهظأ
 (2011) ناولعلا ةساردو (2011) ينهجلا ةسارد عم ةضراعتم ةلاحلا هذه جئاتن تءاجو افيعض ناك

 فلتخم عم ةيعامتجلاا تاراهملا ةساردب تاساردلا هذه تمتها ثيح (2012) يريفظلا ةسارد ىلإ ةفاضإ



 تاراهملا ىوتسم ءاجو طيسبلا يماصفلا ةلاح ىلع سايقملا جئاتن ترهظأ نيح يف ةيسفنلا تاريغتملا
.طسوتم ةيعامتجلاا

 هدعاستس تناك يتلا ةيفرعملا تاردقلا يف هوشت اضيأو فعض نم يناعي يماصفلا درفلا نأ كلذ ريسفتو
 ةفاضإ هب نيطيحملا نيرخلآا دارفلأا عم لعافتلا ىلع هتاردق فعض ىلإ يدؤي يلاتلابو نيرخلآا مهف ىلع

 ةمصولاو مهل عمتجملل ةيبلسلا ةرظنلا ببسب يعامتجلاا باحسنلاا نم نوناعي نييماصفلا نأ ىلإ
 يعامتجلاا باحسنلااو ةلزعلا ىلإ مهب يدؤت يتلا ةيعامتجلااو ةيسفنلا لماوعلا نم دعت يتلا ةيعامتجلاا
 مدختسي هلعجي ام يعامتجلاا ديدهتلاب رعشي هلعجي ام اذه يعيبط ريغ درف هنوك ةيرخسلل ضرعتي ثيح
 ةيبلس ةروص ىنبتي هلعجي امم هتاذل هريدقت ضفخ اضيأ هب يدؤت ةمصولا هذهو ةيعافد ةيلآك باحسنلاا

. ةيعامتجلاا تاراهملا ضعب هدقفت هتاذ نع

 يعامتجلاا ذبنلا نع ةجتان ةلزعلا لعجي ام بارطضلاا ضارعأ نم مقافي يعامتجلاا معدلا بايغ نأ امك
 يعامتجا لومخ ىلإ يدؤي امم نيرخلآا رعاشمو اياون مهفو تاراشلإا ريسفت ةبوعصو فعض ىلإ ةفاضإ
 كشي برطضملا درفلا لعجت سولاهلا نأ امك نيرخلآا عم لعافتلا ةلق نع ةجتان ةيسفن ةلاح ربتعي يذلا
 كاردإ يف فعض هيدل يماصفلاف ةيقطنم ريغ ةقيرطب مهلماعت ةقيرطو مهكولس رسفيو نيرخلآا اياون يف

.ةديدج ةيعامتجا تاراهم ةسراممو ملعت بعصلا نم هلعجي امم ةيعامتجلاا فئاظولا

 نيرخلآا عم لماعتلا ةيفيكو ةيعامتجلاا تاراهملا ميلعتل جذامنو فقاومل يماصفلا درفلا ضرعت مدع نإ
 يعامتجلاا ءادلأا يف فعض وأ ةيدودحم ىلإ يدؤي ديلقتلاو ةجذمنلاو ةظحلاملا قيرط نع نوكي يذلا
 يهو ةساسحلا ةلحرملا يف ةصاخو ومنلا نم ةرركتم ةيضرم تارتف نم ىناع دق درفلا اذه نوكي ام ابلاغو

.اهيلع ةظفاحملا ىتح وأ تاراهملا هذه ةيمنت ىلع ابلس رثؤي اذه نإف ةقهارملا ةلحرم

 مدعل كلذو يعامتجلاا ءادلأا يف فعض ىلإ هب يدؤي مزلالا زيزعتلا ىلع يماصفلا درفلا لوصح مدع نإ
 اهريغو توصلا تاربنو هجولا تاءاميإ :لثم دارفلأا اهمدختسي يتلا تاراشلإا ليلحتو مهف ىلع هتردق

 ىلإ هعفدي امم هل نيرخلآا ذبن يلاتلابو ةعقوتملا ريغ تايكولسلا نم ددعب مايقلا ىلإ هب يدؤي ام اذه
 وأ نيوكت يف هترادق ريوطت نم هعنمي اذه قلقلا وأ فوخلاب هروعش ببسب نيرخلآا نم باحسنلااو لازعنلاا
 ةيمنت يف ةيساسأ ربتعت يتلا ةيعامتجا ةعفنم ىلع لوصحلا مدعو ةيحص ةيعامتجا تاقلاع ىلع لوصحلا

 ةيمويلا ةايحلا يف ةفلتخم تاراهم ريوطتل ةصرف هل حيتت اهنلأ ةيعامتجلاا تاراهملاو يعامتجلاا ءادلأا
.تلاكشملا لح ىلع ةردقلاو تاقلاع ءانبو لاعفلا لصاوتلاو لعافتلا :لثم

3- ثلاثلا لؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم :

 ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا ةعيبط ام :هصن ناكو

 ةقلاع يه طيسبلا يماصفلا درفلا دنع ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا نأ جئاتنلا ترهظأ
 هابتنلاا يف تابارطضا نم هنوناعي امل كلذو ةفيعض ةقلاع يهو طسوتملا يماصفلا رارغ ىلع ةيطابترا

.ةيعامتجا تاقلاع ةماقإ يف ةبوعصو ينهذلا دورشلاو ةيفرعملا تاهوشتلا ىلإ ةفاضإ كاردلااو

 نيسحت يف دعاسي يذلا نيرخلآاو تاذلا مهف ىلع ةردقلا زيزعت يف يساسأ لماع ةيلقعلا ةظقيلا نإ
 تتشتلا ةجيتن هيدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم روهدتي يماصفلا درفلاف يلاتلابو يعامتجلاا ءادلأاو لعافتلا

 ةصاخ ةيعامتجا تاراهم نيوكت ىلع ابلس سكعني ام اذه هتاذب يعولا مدعو سولاهلاو ينهذلا دورشلاو



.ةيعامتجلاا ةءافكلا ضافخناو يعامتجلاا هلعافتو

 ىلع ةردقلاو هب طيحي امل هابتنلااو هتلااعفنا ميظنت ىلع ةردقلا هيدل ةيلقع ةظقيب عتمتي يذلا درفلاف
 ةيعامتجا تاقلاع ةماقإو ءانب ىلع ةردقلا هيدل نوكت يلاتلابو ةيتاذلا هرعاشمو هتلااعفنا ىلع ريبعتلا

 يعولا ىلع درفلا ةردق ضافخنا ىلإ يدؤي ةيلقعلا ةظقيلا فعض نكل لاعف يعامتجا ءادأب مايقلاو
 يعامتجلاا ءادلأا نأ ثيح نيرخلآا عم لصاوتلاو لعافتلل هتردق ىلع ابلس رثؤي ام اذهو يلاعفنلاا ميظنتلاو

.يعامتجلاا باحسنلااو ةلزعلا ىلإ مهب يدؤي يلاتلابو ادودحم نوكي مهيدل

 هيدل هابتنلاا تتشت ةجيتن نوكت يماصفلا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا فعض نإ
 ةفاضإ ةيرصبلا وأ ةيعمسلا ءاوس سولاهلا جاتن وه هنم يناعي يذلا يفرعملا تتشتلاف زيكرتلا نادقفو

 يف بارطضا دوجو ىلإ ةفاضلإاب تاذلا مييقت نادقفو يئزجلا وأ يلكلا ءاوس راصبتسلاا بايغ ىلإ
 لعافتلا فعضت سولاه دوجول ارظن ةيعامتجلاا تاراشلإا ريسفت يف هوشت يلاتلابو ةيعامتجلاا ةيساسحلا

.يعامتجلاا

 زيزعت يف امهنم لك مهاسي ثيح ةيلعافت ةقلاع يه ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا نيب ةقلاعلا نإ
 تايلمعلاو فئاظولا نيسحت ىلإ يدؤي يجلاعلا جمانربلا يف ةيلقعلا ةظقيلا تاراهمو تاينقت جامدإو رخلآا

 نم يتاذلا مهفلا ريوطت يف دعاست ةيلقعلا ةظقيلا نأ امك يعامتجلاا لصاوتلا ىلع ةردقلاو ةيعامتجلاا
  يعامتجلاا لعافتلاو يلاعفنلاا ميظنتلا ىلع ةردقلا ززعي ام تلااعفنلااو رعاشملا مهفو ةظحلام للاخ

4- عبارلا لؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم :

 ةدش ريغتمل ىزعي يماصفلا صخشلا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم يف قرف دجوي له :اهصن ناكو
ماصفلا بارطضا

 فيفخلا ماصفلاب باصملا درفلا نيب ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم يف قورف دوجو ىلإ ةساردلا جئاتن ترهظأ
 ةدش تداز املك هنأ ثيح بارطضلاا ةجردو ضارعلأا ةدش ببسب كلذو طسوتملا ماصفلاب باصملا درفلاو

 روهدت ىلإ ةفاضإ ...يعامتجلاا باحسنلااو ةلزعلاو سولاهلاك ضارعلأا روهظ ةبسن تداز بارطضلاا
 ظافتحا هدنع نوكي فيفخلا ماصفلا بارطضاب باصملا درفلاف زيكرتلاو هابتنلاا :لثم ةيفرعملا تاردقلا

 زيكرتلا يف ةبوعص مهيدل نوكت هنأ امك رضاحلل هابتنلاا نم هنكمي ام ةيفرعملا تاردقلا ضعبب يبسن
.ةدح لقأب نكل مئادلا هابتنلااو

 ام ةيفرعملا فئاظولا يف هوشتو بارطضا نم يناعي ةطسوتم ةجردب ماصفلا بارطضاب باصملا درفلاف
 ثيح نم ةصاخ ضارعلأا ةدش ةدايزب ابلاغ طبتري فعضلا اذه زيكرتلاو ةظقيلا ءادأ ىلع رداق ريغ هلعجي
 نأ امك ةظقيلا ىوتسم ىلع ابلس سكعني ام اذهو ةيفرعملا تايلمعلا يف تتشت ىلإ يدؤت يتلا سولاهلا

 يعولا نع ةلوؤسملا قطانملاو ةيماملأا ةيهبجلا ةرشقلا طاشن يف للخ هيدل نوكي طسوتملا ماصفلا
 يماصفلا درفلا نأ امك دارفلأا نم ةئفلا هذه دنع ةظقيلا يف فعض ىلإ يدؤي ام اذه ةيفرعملا تايلمعلاو
 يأ ينهذلا يعولا ىلع هتردق نم للقتو هابتنلاا تتشت ىلإ يدؤت يتلا ماهولأاو سولاهلا نم ابلاغ يناعي

 مهفو ميظنت يف ةبوعص ىلإ ةفاضإ تاماتولغلا طاشن يف صقن نع جتان نوكي يذلا يلقعلا لومخلا
.اهعم لماعتلاو هتلااعفناو هرعاشم

 ةجردو ضارعلأا ةدش فلاتخاب فلتخي هيتجردب يماصفلا دنع ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم نإف يلاتلابو



 ةباصلإا ةدمو ناهذلل ةداضملا ةيودلأا لماعب رثأتت ةئفلا هذه دنع ةيلقعلا ةظقيلا نأ ىلإ ةفاضإ بارطضلاا
.تققحت دق ةيعرفلا ةيضرفلا نوكت اذهبو .ةبحاصم تابارطضا نوكت دقو بارطضلااب

5- سماخلا لؤاستلا ءوض ىلع جئاتنلا ةشقانم :

بارطضلاا ةدش ريغتمل ىزعي ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم يف قرف دجوي له :هصن ناكو

 طيسبلا يماصفلا درفلا نيب ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم يف قورف دوجو ىلإ ةساردلا جئاتن ترهظأ
 نوكت طسوتملا ماصفلا نأ ثيح بارطضلاا ةجردو ضارعلأا ةدش ببسب كلذو طسوتملا يماصفلاو
 لصاوتلا ىلع ةردقلا مدعو ةيعامتجلاا ةلزعلاو باحسنلااو ريكفتلا تابارطضا لمشتو ةحضاو هضارعأ

 يلاتلابو نيرخلآا رعاشم مهفو كاردإ يف هتردق ىلع رثؤي ام اذه يفطاعلا دومجلاو يلقعلا لومخلاو
 ةدح لقأ نوكت هضارعأ فيفخلا يماصفلا لباقملا يف ةلزعلا ةصرف ةدايزو يعامتجلاا لعافتلا يف ةبوعص

.هتاراهم ريوطتو ةيعامتجا تاقلاع ةماقإ ىلع رداق هلعجي ام

 ةمصولاو هل عمتجملل ةيبلسلا ةرظنلا ببسب يعامتجلاا باحسنلاا نم يناعي يماصفلا نأ ىلإ ةفاضإ
 يعامتجلاا باحسنلااو ةلزعلا ىلإ هب يدؤت يتلا ةيعامتجلااو ةيسفنلا لماوعلا نم دعت يتلا ةيعامتجلاا
 مدختسي هلعجي ام يعامتجلاا ديدهتلاب رعشي هلعجي ام اذه يعيبط ريغ درف هنوك ةيرخسلل ضرعتي ثيح
 ةروص ىنبتي هلعجي امم هتاذل هريدقت ضفخ ىلإ اضيأ هب يدؤت ةمصولا هذهو ةيعافد ةيلآك باحسنلاا
 ميلعتل جذامنو فقاومل يماصفلا درفلا ضرعت مدع نأ امك ةيعامتجلاا تاراهملا ضعب هدقفت هتاذ نع ةيبلس
 يدؤي ديلقتلاو ةجذمنلاو ةظحلاملا قيرط نع نوكي يذلا نيرخلآا عم لماعتلا ةيفيكو ةيعامتجلاا تاراهملا
 ىلع سكعني ام اذه مهبارطضاب راصبتسلاا صقن ىلإ ةفاضإ يعامتجلاا ءادلأا يف فعض وأ ةيدودحم ىلإ

 ةطشنلأا يف ةكراشملا يف مهتيعفاد فعضو مهتاراهم ريوطت يف زجع

 وأ بائتكلاا وأ قلقلا نع ةجتان ةيسفن ةلاح ربتعي يذلاو يعامتجا لومخ هيدل نوكي طسوتملا يماصفلاف
 ةدوج ىلع ابلس رثؤي يلاتلابو يعامتجلاا ذبنلاو زيزعتلا فعضك ةيعامتجا لماوع وأ سفنلا يف ةقثلا صقن

.تققحت دق  ةيعرفلا ةيضرفلا نوكت كلذبو .ةيعامتجلاا ةلزعلاو باحسنلاا ىلإ يدؤي ام هتايح



 تايصوتلاو ةمتاخ



:ةمتاخ

 تابارطضا نم نوناعي نيذلا دارفلأا اديدحتو ايلقعو ايسفن نيبرطضملا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا نإ

 نوكي دق كلذو ةدشب مهيدل رثأتت ماصفلا بارطضا نم نوناعي نيذلا ءلاؤه ركذلاب صخنو ةيناهذ

  تانايذهلاو سولاهلا يف اساسأ لثمتت يتلاو اهنم نوناعي يتلا بارطضلاا ضارعأ ةعيبط ببسب

 مهيلع ضرفت يتلا ةيعامتجلاا ةلزعلا كلذك  ريكفتلا يف تابارطضا نم هنم نوناعي ام ىلإ ةفاضلإاب

 يعولا ىوتسمب رثأتت مهيدل ةيلقعلا ةظقيلا نأ امك .هنم هوناعي ام ابلاغ يذلا فلاتخلاا ببسب

 فض .هابتنلاا اضيأو زيكرتلا ىلع ةفيعضلا ةردقلا ىلإ ةفاضلإاب مهعقاوب راصبتسلاا ىلع مهتردقو

 ريغو لايلق نوكي ام ابلاغ يذلاو يماصفلا هاقلتي يذلا يعامتجلااو يرسلأا معدلا ةعيبط كلذ ىلإ

 مهيدل ةيلقعلا ةظقيلا ىوتسم عجارت مهيدل ضارعلأا ةدش تداز املك هنأب انجتنتسا هيلعو .لاعف

.ةلاعف ةقيرطب اهمادختساو

 هتاراهم زيزعت يف ايباجيإ لاماع دعت اهباستكا ىلع هتردقو يماصفلا ىدل ةيلقعلا ةظقيلا نإ

 لعافتلاو نيرخلآا مهف يلاتلابو هراكفأ راصبتساو هرعاشم مهفو كاردإ ىلع هدعاستو ةيعامتجلاا

 ةظقيلا لكشتت امدنعف .ةيعامتجلاا فقاوملا فلتخم يف ايعامتجا ةلوبقمو ةيباجيإ ةقيرطب مهعم

 ضفخ يف هدعاستو ةرقتسم ةيعامتجا تاقلاع نيوكتل اصرف هل حتفت اهنإف هيدل لاعف لكشب ةيلقعلا

 يلاتلابو هيدل بارطضلاا رارقتسا ىلع هدعاست يلاتلابو  يعامتجلاا باحسنلااو ةلزعلا ىوتسم

.هتايح ةعيبطو ةدوج نيسحت يلاتلابو يعامتجلااو يرسلاا طيحملا يف نيرخلآا عم جامدنلاا

:تاحارتقلااو تايصوتلا
:تاحارتقلاا ضعب مدقن اهيلع لصحتملا جئاتنلا ءوض يفو

:ةيملع تاحارتقا

√  ثحب تانيع رايتخاو ةيعامتجلاا تاراهملاو ةيلقعلا ةظقيلا عوضوم لوح ةلثامم تاسارد ءارجإ
.ىرخأ

√  شاعملا يسفنلا قفاوتلا :لثم ةيلقعلا ةظقيلاب اهتقلاع ةفرعمل ىرخأ تاريغتم لوانتت تاسارد ءارجإ



....يسفنلا

:ةيلمع تاحارتقا

√ .ةيناهذلا تابارطضلااب نيباصملل يسفنلا شاعملاب مامتهلاا

√ .يعامتجلاا ليهأتلا جمارب زيزعت ىلع لمعلا

√  يسفنلا معدلا ةيفيكو ةيناهذلا ضارملأا ةعيبط لوح عمتجملاو يرسلأا طيحملا ةيعوت ىلع لمعلا
.جلاعلا قرطو يعامتجلااو

:ةيجلاع تاحارتقا

:ماصفلا بارطضا جلاع

 ديازومب لوديريبولاه لوسكيتنيولف نيزايدوريثلا نيزاموربولكلا :ماصفلا تاداضمب يئاودلا جلاعلا-
.داريلسيمأ نوديرسير نييارتلاوأ نيسارولك لوسكيتنيولك نيزانيفولف لوديرولفنب

 راصبتسلاا يلقعلا عانقلإا ريهطتلا ءاحيلإا :اهزربأ نم ةيسفن بيلاسأ مادختساب كلذو :يسفنلا جلاعلا-
.تاذلاب

(36ص 2013 ينايزوب) .يرسلأا جلاعلا يمانيدللاا جلاعلا يكولسلا يفرعملا جلاعلا يميعدتلا جلاعلا-

:ةيعامتجلاا تاراهملا ىلع بيردتلا

:يه ةيسيئر بيلاسأ ةثلاث ةيعامتجلاا تاراهملا ىلع بيردتلا جمارب نمضتت- 

1- ةجذمنلا .                 2- ةسرامملا .             3- دئاعلا .

 راودلأا بعل ةسرامملا نمضتت امك ويديفلا طئارش وأ ةيعمسلا طئارشلا قيرط نع ةجذمنلا مدختست ام ابلاغو
 ةمئاد ةفصب تاءارجلإا هذه مدختستو حجانلا ءادلأل اميعدتو تاباجتسلاا لئادبل تاميلعت دئاعلا نمضتيو

.جلاعلا ةيغب يعامج وأ يدرف راطإ يف ءاوس

 نوكي ماصفلا ضيرمو ةيكولسلا ةراهملا ىلع بيردتلا اينمض لمشي ةيعامتجلاا ةراهملا ىلع بيردتلا نأو اذه
 تانيرمتلا ةرايسلا ةدايق ةردابملا تاراهم :اهنمو ضرملا ءانثأ اهدقف دقو هئافش دعب اهل ةجاحب

(376ص 2006 يدلاخلا) .نويعامتجا وأ نويناسفن نويئاصخأ اهجمارب مدقي نأ نكميو.....ةيضايرلا

:ةيلقعلا ةظقيلا ىلع بيردتلا

 مسجلا يف طغضلا فيفختل ءاخرتسلاا ةينقت-

 درفلا كاردإ لاجم يف لخدي ءيش يأ دصرو ةظحلامو ئداهلا سولجلا ىلع بيردتلا للاخ نم :لمأتلا ةينف-
.سيساحلأاو تلااعفنلااو راكفلأا :لثم

 ساوحلا عيمجل هابتنلاا نمضتتو :ساوحلا كاردإ ةينف-

(293ص 2019 ليعامسإ دمحم) تاذلاب يعولا ةينف-



 عجارملاو رداصملا ةمئاق



 ةلجم ةيعامتجلاا تاراهملا يف ثانلإاو روكذلا نيب قورفلا (2019) ةيردب لامك دمحأو داعس ىسوم ركب وبأ-
.ةروصنملا ةعماج 117 :01 ةيبرتلا ةيلك

 تاراهملا ضعب ةيمنتل يلاعفنا ينلاقع يداشرإ جمانرب ةيلعاف (2015) دمحأ دمحم ناعمل ريجح وبأ-
 ةيملاسلإا ةعماجلا ةيبرتلا ةيلك سفنلا ملع مسق ةيسفنلا ةحصلا يف ريتسجاملا ةداهش ةيعامتجلاا

.نيطسلف

 ايعمس نيقاعملا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملاب اهتقلاعو ةيلاعفنلاا ةيساسحلا (2011) نانح رضخ روصنم وبأ-
.نيطسلف ةيملاسلإا ةعماجلا ةيبرتلا ةيلك يسفن داشرإ سفنلا ملع مسق

 نم ةنيع ىدل يفيظولا اضرلاو ةيسفنلا ةنورملاب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2020) نانح نامحرلا دبع دمحأ-
.ةرهاقلا رهزلأا ةعماج 4 :44 ةيبرتلا ةيلك ةلجم ةلودلا تاسسؤم ضعب يفظوم

 ةيعامتجلاا تاراهملا نيسحت يف يكولس-يفرعم يداشرإ جمانرب ةيلعاف (2020) نامير خيشلا ةدوج بيدأ-
.نيطسلف ةحوتفملا سدقلا ةعماج نيقهارملا ةبلطلا ىدل لجخلاب روعشلا ضفخو

 مسق سفنلا ملع صصخت هيلع ىدتعملا لفطلل ةمدصلا دعب ام بارطضا (2022) ةبيبح فافع دعسأ-
.ترايت نودلخ نبا ةعماج ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا

 سفنلا ملع رتسام ايسفن نيقفاوتملا ريغو نيقفاوتملا نيب ةيعامتجلاا تاراهملا (2024)ةميرك بارعأ-
.وزو يزيت يرمعم دولوم ةعماج ةيناسنلإاو ةيعامتجلاا مولعلا ةيلك سفنلا ملع مسق يسردملا

 لئاو راد 1ط جلاعلاو صحفلا (يضرملا) يكينيلكلاا سفنلا ملع يف عجرم (2006) بيدأ دمحم يدلاخلا-
.,ندرلأا نامع عيزوتلاو رشنلل

 ضفخو ةيعامتجلاا تاراهملا ىوتسم ةيمنت يف يداشرإ جمانرب ةيلعاف (2023) ميهاربإ دمحم ةفسافسلا-
.رطق ةعماج رشن راد 23 ةيوبرتلا مولعلا ةلجم ةقاعلإا يوذ صاخشلأا ىدل يباحسنلإا كولسلا

 ص 44 ةلوفطلا ةلجم يوغللا رخأتلا يوذ لافطلأل ةيعامتجلاا تاراهملا (2023) دمحم ينيبرشلا-
830-858.

 ةلجم قشمد ةعماج ةبلط ىدل يلمأتلا ريكفتلاب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2018) قفوم ةيننار وطوطلا-
.قشمد ةعماج 40:04 ثحبلا ةعماج

 780-763ص 01 :12 زاجنلإل ةيعفادلا ىلع ةيسفنلا ةنورملاو ةيلقعلا ةظقيلا ريثأت (2023 )موثلك بياعلا-
.02 رئازجلا ةعماج ةيميلعتلاو ةيوبرتلا ثوحبلا ةلجم

 كولسلا ليدعت يف ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمنت ةيمهأ (2021) نيسح ساسرفو نامحرلا دبع يفوعلا-
 فايضوب دمحم ةعماج 282-261ص 02 :10 ةيميلعتلاو ةيوبرتلا ثوحبلا ةلجم ايلقع نيقاعملل يناودعلا

.رئازجلا ةليسملا

 ةيبرتلا ةيلك ةلجم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ دارفلأل ةيعامتجلاا تاراهملا مييقت (2023) ةراس دلاخ نازوفلا-
89 اطنط ةعماج  .



 نيقوفتملا بلاطلا ىدل يليلحتلا ريكفتلا بيلاسأب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2019) دمحأ دجام يكلاملا-
 ةلجملا ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلمملا ةحابلا ةعماج 10 :35 ةيبرتلا ةيلك ةصاخلا ةيبرتلا مسق ةيوناثلا ةلحرملاب

.ةيبرتلا ةيلكل ةيملعلا

 طاشنلاب بوحصملا هابتنلاا روصق بارطضاب اهتقلاعو ةيعامتجلاا تاراهملا (2013) مايه ديزوبأ يدهملا-
.ديعسروب ةعماج 14 ةيبرتلا ةيلك ةلجم ةيئادتبلاا ةلحرملا لافطأ ىدل ةيعافدنلااو دئازلا

 يساردلا ليصحتلاو ةكردملا ةيتاذلا ةءافكلاب اهتقلاعو ةيعامتجلاا تاراهملا (2013) دومحم يمار فسويلا-
 ةيملاسلإا ةعماجلا 365-327ص 01 :21 ةيسفنلاو ةيوبرتلا تاساردلل ةيملاسلإا ةعماجلا ةلجم ماعلا

 .نيطسلف

 ىلوأ ةنس ةبلط ىدل ةايحلا ةدوجب ةيلقعلا ةظقيلل ةيؤبنتلا ةردقلا (2024)ةلوخ رصانوبو ةدوعسم ودج نب-
.ةلقرو حابرم يدصاق ةعماج ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةيلك ةيبرتلا مولعو سفنلا ملع مسق رتسام

 طرف بارطضا يوذ لافطلأا دنع ةيعامتجلاا تاراهملا ةسارد b (2023)ا دبع ايسآو ءامسأ كوش نب-
 زكرملا 204-188ص 03 ةيعامتجلااو ةيوبرتلاو ةيسفنلا تاساردلل ليصأ ةلجم هابتنلاا تتشتو ةكرحلا

.رئازجلا طاوغلأا ولفأ ةشوشوب فيرشلا يعماجلا

 مولعلا ةيلك ةيبرتلا مولعو سفنلا مسق ملعتلا بيلاسأب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2020) اينار للابوب-
.ةلقرو حابرم يدصاق ةعماج ةيعامتجلااو ةيناسنلإا

 سفنلا ملع يف ريتسجاملا ةداهش يساردلا قوفتلاب اهتقلاعو ةيعامتجلاا تاراهملا (2009) ديعس للاجوب-
.رئازجلا ةعماج اينوفوطرلأاو ةيبرتلا مولعو سفنلا ملع مسق ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةيلك يعامتجلاا

 ةلجم 01 :10 نييعماجلا ةبلطلا ىدل يلاعفنلاا نازتلإاب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2023) ءانه ةراحوب-
.يقاوبلا مأ ةعماج ةيناسنلإا مولعلا

 ةداهش ةيئافشتسلاا ةسسؤملا لخاد يماصفلا ضيرملاب يسفنلا لفكتلا عقاو (2013) مائو ينايزوب-
 ةعماج ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةيلك ةيعامتجلاا مولعلا مسق يدايعلا سفنلا ملع صصخت رتساملا

.ةركسب رضيخ دمحم

 تاهمأ ىدل كردملا طغضلا ضيفختل ةيلقعلا ةظقيلا ىلع مئاق يبيردت جمانرب ةيلعاف (2020) ةحبر ةزعوب-
 ةيناسنلإا مولعلا ةيلك فيكملا ميلعتلاو ةصاخلا ةيبرتلا يف جمارلا ةدوج ربخم يلقع نيقاعملا لافطلأا

.ةلقرو حابرم يدصاق ةعماج ةيعامتجلااو

 ةيرئازجلا ةلجملا اهل ةرسفملا تايرظنلاو اهتيمهأ اهعاونأ :ةيعامتجلاا تاراهملا (2020) حابص زوزقوب-
.02ةديلبلا ةعماج يسينول يلع ةيبرتلاو ةلوفطلل

 لمعلا سفنلا ملع يف رتسام ةركذم تاذلا ةيلاعفب اهتقلاعو ةيعامتجلاا تاراهملا (2017) دمحأ ةللاهوب-
.02نارهو ةعماج دمحأ نب دمحم ةعماج ةيعامتجلاا مولعلا ةيلك اينوفوطرلأاو سفنلا ملع مسق ميظنتلاو

 ةداهش وبرلا ضرمب باصملا دشارلا ىدل ةيسفنلا ةفلغلأا ةيعون (2020) ةزمح رصان نبو لاون براشوب-



.ةملاق 1945 يام 8 ةعماج سفنلا ملع مسق ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةيلك يدايعلا سفنلا ملع رتسام

 ةلجملا تاءادتعلال نيضرعتملا لافطلأا ىدل ةمدصلا دعب ام طغضلا بارطضا (2020) ةرون يتاوت-
.2 ةديلبلا ةعماج ةيبرتلاو ةلوفطلل ةيرئازجلا

 لافطلأا ضاير ةيلكل ةيملعلا ةلجملا لافطلأا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا (2019) ةراس دمحم نسح ساوح-
06: 02 ةروصنملا ةعماج  .

 ميلعتلا ةذتاسأ ىدل يسيردتلا ءادلأا ةدوجب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2023) نيرسن يناقمخو ةميرك رفنخ-
.ةلقرو حابرم يدصاق ةعماج ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةيلك ةيبرتلا مولعو سفنلا ملع مسق يئادتبلاا

 مولع ةلجم 559-533ص 04 :09يباجيلإا سفنلا ملع روظنم نم ةيلقعلا ةظقيلا (2020)ةرون شونغد-
.2رئازجلا bا دعس مساقلا وبأ ةعماج عمتجملاو ناسنلإا

.ةرهاقلا عيزوتلاو رشنلاو ةعابطلل بيرغ راد ةيعامتجلاا تاراهملا ةمئاق (2006) ويجير دلانور-

 ىدل ةيناهذلا تابارطضلاا صيخشت يف DSM-5 ةيصخشلا سايقم ةيلاعف (2023)نورخآو ناهيج يلاورز-
 ةيناسنلإا مولعلا ةيلك سفنلا ملع مسق يدايعلا سفنلا ملع صصخت رتساملا ةداهش ةيريرس ةنيع

.ةملاق 1945 يام 8 ةعماج ةيعامتجلااو

 ماصفلا ضارعأ ةدش ضفخ يف يلدج يكولس يجلاع جمانرب ةيلاعف (2023) ءاميشلا دومحم ناملاس-
.اينملا ةعماج ةيبرتلا ةيلك 15 :9 يسفنلا داشرلاا ةلجم

 ربخم ةيناسنلإا مولعلا يف ثحبلل يفصولا جهنملا ةيمهأ (2019) ءلاجن يحاجنو ليعامسإ ركوبيس-
.ةلقرو حابرم يدصاق ةعماج باطخلا ليلحتو ةيصنلا تايناسللا

 جلاعلا يف امهرودو لاعفنلاا ميظنتو ةيلقعلا ةظقيلا نم لك تانوكم (2022) يثيللا يلع دمحم ناهيرش-
.ةروصنملا ةعماج 120 :ةيبرتلا ةيلك ةلجم يسفنلا

 مدقلا ةرك يبردم ىدل حومطلا ىوتسمب اهتقلاعو ةيعامتجلاا تاراهملا (2018) نورخآو ىسوم ينافرط-
.ةريوبلا جاحلوأ دنحم يلكوأ ةعماج ةيضايرلاو ةيندبلا تاطاشنلا تاينقتو مولع دهعم

 يعامتجلاا قلقلا نيب ةقلاعلا يف طيسو ريغتمك ةيلقعلا ةظقيلا (2022) ءارهزلا ةمطاف نسح ميظعلا دبع-
.ديعسروب ةعماج 20:بادلآا ةيلك ةلجم نيقهارملا ىدل يسفنلا بارتغلااو

 :1 ةيفسلفلا تاساردلل ةمكحلا ةلجم يملعلا ثحبلا يف جهنملا ةيمهأو موهفم (2013) كلاملا دبع ينامثع-
1 ةماعنلا يعماجلا زكرملا  .

 ءوض يف ةيعامتجلاا تادحولاب نيلماعلل ةيعامتجلاا تاراهملا ةيمنت تابلطتم (2025) دمحم bا دبع يلع-
.طوبسلأا رهزلأا ةعماج 05 :20 ةيعامتجلاا مولعلا لبقتسم ةلجم ةدوجلا ريياعم

 ضرمب نيباصملا ةبلطلا ىدل ضرملا لبقتو ةيعامتجلاا تاراهملا (2023) ةمطاف شورمعو ةليضف نورمع-
 مولعلا ةيلك سفنلا ملع مسق ةحصلا سفنلا ملع صصخت يدايعلا سفنلا ملع يف رتساملا ةداهش يركسلا

.وزو يزيت يرمعم دولوم ةعماج ةيعامتجلااو ةيناسنلإا



 سفنلا ملع يف رتسام ةركذم بابشلا ىدل ماصفلا ضيرمل ةيطمنلا ةروصلا (2018) ةنمآ bا جرف-
 .ةملاق 1945 يام8 ةعماج ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةيلك سفنلا ملع مسق يعامتجلاا

 ةعماج ةيبرتلا ةيلك نورشان دشرلا ةبتكم 1ط سفنلا ملع يف ةلاح ةسارد (2016) يلوتم فيطل يركف-
.ىرقلا مأ

 ةيبرتلا مولعو سفنلا ملع مسق ةايحلا ةدوجب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2023) ءامسأ يبرغمل-
.ةيادرغ ةعماج ةيناسنلإاو ةيعامتجلاا مولعلا ةيلك اينوفوطرلأاو

 2 :02 ةايحلا وحن هجوتلاب ؤبنتلا يف ةيلقعلا ةظقيلا ماهسإ ةجرد (2022) رمق دمحأ دمحم دمحأ بوذجم-
.نادوسلا لافتد ةعماج حابصملا ةلجم

 يسفنلا قفدتلا ةيمنت يف ةينهذلا ةظقيلا ىلع مئاق جمانرب ةيلاعف (2019) ةديمح ديس ليعامسإ دمحم-
.سمش نيع ةعماج ةيبرتلا ةيلك 1 :6 يسفنلا داشرلاا ةلجم ةيسفنلا ةداعسلا ىلع هرثأو

 ةلجملا يئادتبا سداسلا فصلا ذيملات ةدل ةيعامتجلاا تاراهملا ميوقت (2022) دمحم حلاص لامج دمحم-
.ناوسأ ةعماج 646-607ص 30 :06 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل ةيبرعلا

 ةيلك ةلجم ةقاعلإا يوذ دارفلأاو نييداعلا دارفلأا ىدل ةيعامتجلاا تاراهملا (2023) رماع دعس ملاس ميرم-
.يزاغنب ةعماج ةيبرتلا ةيلك 14 ةيملعلا ةيبرتلا

 نم نيقهارملا نم ةنيع ىدل ةايحلا نع اضرلاب اهتقلاعو ةيلقعلا ةظقيلا (2018) ديسلا دمحم لامج ىده-
.سمش نيع ةعماج ةلوفطلل ايلعلا تاساردلا ةيلك 945-833ص 04 :28 ةيسفن تاسارد نيسنجلا

 



قحلاملا ةمئاق



:ةيلقعلا ةظقيلا سايقم :01 مقر قحلملا
 قبطنت لا
ادبأ ىلع

 قبطنت
اردان ىلع

 قبطنت
 ىلع
 انايحأ

 قبطنت
 ابلاغ ىلع

 قبطنت
 ىلع
امئاد

تارقفلا

 دحأ ىلإ ءاغصلإا ىلع رداق يسفن دجأ
 تقولا يف ىرخأ ءايشأ لمعأ نأو صاخشلأا

.هسفن

1

.علاطتسلال بحم انأ 2

 يذلا لمعلا نع اديعب يريكفت نم ءزج لغشي
.هب موقأ

3

 نيسحتل ةحاتملا تاودلأا لك مدختسأ
.مهفلا ىلع يتردق

4

 وأ ةراس تناك ءاوس تلاكشملا لح لواحأ
.ةجعزم

5

 ةدرجملا لولحلا راكتبا ىلع ةردقلا ىدل
.تلاكشملل

6

 سفن يف ءايشلأا نم ددعب مايقلا ىلإ ليمأ
.تقولا

7

 لحل ةدحاو ةقيرطب يسفن رصحأ لا
.نيهجاوت يتلا تلاكشملا

8

 ريكفتلا تايجيتارتسا ضعب مدختسأ
.ةبعصلا فقاوملا ةهجاومل ةديدجلا

9

 عم ةطبارتم ةيساردلا داوملا عيمج نأ ىرأ
.اهضعب

10

 تلاكشملا ةهجاومل ةقباسلا يتاربخ مدختسأ
.لبقتسملا يف ةهباشملا

11

 يعو ىلع نوكأ نأ نود ايلآ هجوأ ينأ رعشأ
.هلعفأ امب

12

.ينهذلا دورشلاب باصأ نأ لهسلا نم 13

 لحل يئلامز ءارآ نم ةدافتسلاا لواحأ
.ةنيعم ةلكشم

14



.ثادحلأاب ؤبنتلا ىلع ةردقلا كلتمأ 15

 نم هملعتأس يذلا ام ةفرعمل قوشتأ
.يهابتنا ريثت يتلا ءايشلأل يتظحلام

16

 ام اهب فصأ يتلا تاملكلا دجأ نأ بعصلا نم
.هيف ركفأ

17

 رعاشمو راكفأ نم يدل ام لكب يعو ىلع انأ
.نيرخلآل

18

 انأ ةقيرطب ركفأ نأ ىلع بجي هنأب يسفن دجأ
.دوجوم انأ نذإ ركفأ

19

 ةظحل يلقع يف رودي ام ةفرعمل لوضف يدل
.ةظحلب

20

 نأ نود نيرخلآا عم تايلاعفلا يف جمدنأ
.مهيلإ هبتنم ينأ دكأتم نوكأ

21

.نرم صخش انأ 22

 ةديج يراكفأ تناك اذإ اميف مكحلا عيطتسأ
.ةديج وأ

23

 يلآ لكشب ىلإ ةلكوملا ماهملاو يفئاظو يدؤأ
.هلعفأ ام يعأ نأ نود

24

 ملعتلأ لايبس اهدجأو يئاطخأ نع ثدحتأ
.اهنم

25

 هكردأ ام ناك اذإ اميف مييقت ىلإ ليمأ
.ئطاخ وأ حيحص

26

.ديدج وه ام لك بيرجت ىلإ ليمأ 27

.يلاعفلأ ةميخولا بقاوعلاب يعو ىلع انأ 28

.عدبم صخش انأ 29

 مامتهلاا قحتست يتلا روملأا ىلع مكحأ
.يتربخ للاخ نم اهل ةميق لاامو

30

.ةهاكفلاو ةباعدلا حورب عتمتأ 31



 يف ثدحت تاروطت يأ نم قلفلاب رعشأ
:يتايح

32

.يساسحإ فصت يتلا تاملكلا رايتخا ديجأ 33

.ةراسلا ريغو ةراسلا راكفلأا لك لبقتأ 34

.ةينلاقع ريغ راكفأ كلتمأ 35

:ةيعامتجلاا تاراهملا سايقم :02 مقر قحلملا
بطنت

 ق
 ىلع
امامت

قبطنت
 ىلع 
اريثك

قبطنت
يلع 

قبطنت
 ىلع 
لايلق

 لا
قبطنت
 ىلع 
قلاطإ
ا

:تارابعلا

 امدنع بئتكم وأ نيزح يننأ اوفرعي نأ نيرخلآا ىلع بعصلا نم
.كلذك نوكأ

1

 عمتسأ ام ردقب مهتافرصتو مهتاكرح بقارأ يعم سانلا ثدحتي امدنع
.مهيلإ

2

 نم تلذب امهم مهنم قياضتم يننأ اوظحلاي نأ امئاد سانلا عيطتسي
.يرعاشم ءافخلإ دهج

3

.تاعامتجلااو تلافحلا يف يدوجوب عتمتسأ 4

.خيبوتلا وأ دقنلا نم ةحارلا مدعو قيضلاب رعشأ ام اردان 5

.مهريقفو مهينغ مهريبكو مهريغص سانلا لك عم مجسنأ نأ عيطتسأ 6

.سانلا مظعم قوفت ملاكلا يف يتعرس 7

.يلثم نيمهافتمو نيساسح سانلا نم ليلقلا 8



 كحضلاو ماستبلاا نم يسفن عنمأ نأ ىلع بعصلا نم نوكي ام ةداع
.ةيلزه ةصق وأ ةتكن يكحأ امدنع

9

.اديج يتفرعمل اتقو سانلا قرغتسي 10

.ينازحأو يتداعسل ردصم ربكأ سانلا دعي 11

 ثدحتملا انأ نوكأ ام ابلاغف يئاقدصأ نم ةعومجم عم نوكأ امدنع
.مهيلإ

12

.اضيأ نيبئتكم يلوح نم نيرخلآا لعجأ نأ لواحأ بئتكأ امدنع 13

 صخش يأ لاحلا يف كردأ نأ عيطتسأ تلافحلا يف يدجاوت ءانثأ
.يب متهي

14

 رعشأ ام ىدم ةفرعم يهجو تاريبعت للاخ نم سانلا عيطتسي امئاد
.كابترا نم هب

15

.ةيعامتجلاا ةطشنلأا يف كراشأ نأ بحأ 16

 سلجأ نأ نم لادب ةيسايسلا تاشقانملا يف كراشأ نأ رثكأ لضفأ
.نيرخلآا هلوقي ام للحأو ظحلاأ

17

 ثدحتأ امدنع نيرخلآا هوجو يف رظنأ نأ بعصلا نم هنأ انايحأ دجأ
.مهعم

18

.يانيع نم يرعاشم نوفرعي مهنأب ضعبلا ينربخأ 19

.سانلا هابتنا بذجي ام لك ةفرعمب متهأ 20

.يرعاشم يف مكحتلا وأ يتلااعفنا طبض يف امامت ارهام تسل 21

.سانلا نم نكمم ددع ربكأ عم كارتشلاا بلطتت يتلا لامعلأا لضفأ 22

.يب نوطيحي نمب ةيسفنلا ةلاحلاب ةريبك ةجردب رثأتأ 23

.اهل دادعلإا قبس ولو ىتح تاثداحملا ءارجإ يف ارهام تسل 24

.نيرخلآا سانلا عم يلماعتل حايترا مدعب ةداع رعشأ 25

 وهو هتظحلام للاخ نم صخش يأ ةعيبط مهفأ نأ ةلوهسب عيطتسأ
.نيرخلآا عم لماعتي

26

.صخش يأ نع ةقيقحلا يرعاشم يفخأ نأ عيطتسأ 27

.تاعامتجلااو تلافحلا ءانثأ نيرخلآاب ةداع طلتخأ 28



 لهو (هلعفأ) هلوقأ ام صوصخب قلقلاب اهيف رعشأ ةنيعم فقاوم كانه
.لا مأ حيحص وه

29

.سانلا نم ريبك عمج مامأ ثدحتلا يف ةبوعص دجأ 30

.عفترم توصب ةداع كحضأ 31

 اولواح امهم نيرخلآا سانلل ةقيقحلا رعاشملا فرعأ يننأكو امئاد ودبأ
.اهئافخلإ دهجلا اولذبو

32

 نأ يئاقدصأ لواح ول ىتح كحضلا نع يسفن عنمأ نأ عيطتسأ
.مستبأ وأ كحضأ ينولعجي

33

.ءابرغلل يسفن ميدقتل ةداع ردابأ 34

 هنأ ىلع وأ يصخش لكشب سانلا هلوقي ام ذخآ يننأ انايحأ دقتعأ
.ينسمي

35

 صوصخب يريكفت برطضي سانلا نم ةعومجم عم نوكأ امدنع
.اهنع ثدحتأ نأ بجي يتلا ةحيحصلا ءايشلأا

36

 يننأ نوكردي يترسأو يئاقدصأ لعجي بارطضا انايحأ ينباتني
.مهعم يدوجول جعزنم وأ بضاغ

37

.ةدحاو ةرم هلباقأ امدعب صخش يأ ةعيبط مهفأ نأ عيطتسأ 38

.يتلااعفنا يف مكحتأ نأ ادج ىلع بعصلا نم 39

.نيرخلآا ةثداحمب ردابي يذلا صخشلا نوكأ ام ةداع 40

 رثؤي لا دقو لايلق ىلع رثؤي يتافرصت نع نيرخلآا هدقتعي ام نإ
.اقلاطإ

41

.ةيعامتجلاا تاشقانملا ةرادإ يف ادج ارهام نوكأ ام ةداع 42

.ةيداع نوكت امومع يهجو تاريبعت 43

.يتايح دعست يتلا ءايشلأا مظعأ نم سانلا عم يدوجو دعي 44

 قلق تنك ول ىتح ئداهلا يرهظم ىلع ةظفاحملا ىلع ةريبك ةردق يدل
.برطضم وأ

45

 ةلثملأاو تاراشلإا نم اريثك مدختسأ ام صخشل ةصق يكحأ امدنع
.هلوقأ ام حيضوتل

46



 هتلق ام ءيش مهف نيرخلآا ءيسي نأ نم لوغشمو قلق نوكأ ام ابلاغ
.مهل

47

 ينع نوفلتخي نيذلا نيرخلآا سانلا عم ماجسنلاا مدعب رعشأ ام ابلاغ
.يعامتجلاا ىوتسملا يف

48

.يبضغ رهظأ ام اردان 49

.اهيف هارأ يتلا ىلولأا ةظحللا ذنم لاتحملا فشتكأ نأ عيطتسأ 50

 يدوجو فداصتي ةعومجم يأ عم يراكفأو يتافرصتب ةداع مجسنأ
.اهيف

51

 يف ريبك بيصنب كراشأ يننإف نيرخلآا عم ةشقانم يف نوكأ امدنع
.ثيدحلا

52

 يف نسح يكولس نوكي نأ ةرورض ىلع يدلاو يل دكؤي يرغص ذنم
.مهتلماعمو سانلا ةبطاخم

53

.تلافحلا ءانثأ سانلاب طلاتخلاا يف ارهام تسل 54

.مهيلإ ثدحتأ امدنع مهسملاأ وأ يئاقدصأ نم برتقأ ام ابلاغ 55

.مهلكاشم نع نيرخلآا سانلا يل يكحي امدنع قيضلاب رعشأ 56

.كلذ يفخأ نأ عيطتسأ رجفنأ داكأو قياضتم لخادلا نم نوكأ امدنع 57

.سانلا فلتخم عم ثيدحلاب تلافحلاو تاعامتجلاا يف عتمتسأ 58

.يهجو يف رشكي وأ يل مستبي صخش يأب ةدشب رثأتأ 59

 ددع اهرضحي يتلا تلافحلا يف بيرغ ينأب وأ ةحارلا مدعب رعشأ
.ادج نيمهملا صاخشلأا نم ريبك

60

.حرملاو كحضلاب ةئيلم ةلفح ىلإ ةلمم ةلفح ليوحت ىلع ةردقلا يدل 61

.نيزح دهشم ةيؤر دنع انايحأ خرصأ 62

 ول ىتح ةيعامتجلاا فقاوملا يف ادج ديعس ينأب رهاظتأ نأ عيطتسأ
.ةقيقحلا يف كلذ ريغ تنك

63

.لزعنم صخش يسفن ربتعأ 64

.دقنلل ادج ساسح انأ 65



 ريغ مهنأب نورعشي تايوتسملا فلتخم نم سانلا نأ انايحأ ظحلاأ
.يعم نيفيكتم وأ نيمجسنم

66

.دحأ هابتنا لحم نوكأ نأ بحأ لا 67

 فيفختلل ةلكشم هيدل صخش يأ ةقناعمو عيجشتلا ميدقت نع رخأتأ لا
.هنع

68

.ةيوقلا يرعاشم يفخأ نأ عيطتسأ ام اردان 69

.ددج صاخشأ ةلباقمو ةريبكلا تلافحلا ىلإ باهذلا عتمتسأ 70

.نيرخلآا سانلا ينبحي نأ ادج مهملا نم 71

.ءابرغلا عم ةثداحم أدبأ امدنع ةئطاخ ءايشأ انايحأ لوقأ 72

.يتلااعفناو يرعاشم رهظأ ام اردان 73

.نيرخلآا سانلا ةدهاشم درجمل تاعاس يضقأ نأ عيطتسأ 74

 رعشأ لاعف تنك ول ىتح نزحلاو بضغلاب رهاظتأ نأ ةلوهسب عيطتسأ
.ةداعسلاب

75

.لاوأ يعم مه اوثدحت اذإ لاإ ءابرغلا عم ثدحتأ نأ بحأ لا 76

.ينبقاري ام اصخش نأ تدقتعا اذإ ايبصع حبصأ 77

.ةعومجملا دئاق نوكلأ ابلاغ يرايتخا متي 78

.اريثك ثدحتأ ينأب انايحأ يئاقدصأ ينربخي 79

.يفطاعو ساسح صخش يننأب ابلاغ نيرخلآا ينربخي 80

.مهنع اهيفخأ نأ تلواح ول ىتح يرعاشم سانلا ملغي 81

حرفلا اهيلع لخدا نأو ةلفح يأ شعنأ نلأ ليمأ 82

.تاعابطنا نم نيرخلآا نع هنوكأ امب امومع متهأ 83

.اهيلع دسحأ لا ةمئلام ريغ ةيعامتجا فقاوم يف يسفن دجأ ام ابلاغ 84

.خارصلا وأ حايصلاب يبضغ نع ربعأ لا 85

 دملأ يننودصقي مهنإف نيقياضتم وأ نيقلق يئاقدصأ نوكي امدنع
.ةنينأمطلاو ءودهلا قيقحت ىلع مهدعاسأو نوعلا دي مهيلإ
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 ةظحل يف اديعس اصخش اودبأف يسفن نم ريغأ نأ ةلوهسب عيطتسأ
.ىرخأ ةظحل يف نيزحو
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.عوضوم يأ نع تاعاسل ثدحتأ نأ عيطتسأ 88

.ينع مهتاعابطناو نيرخلآا ةركفب ابلاغ متهأ 89

.يعامتجا فقوم يأ عم ةعرسو ةلوهسب مجسنأ نأ عيطتسأ 90
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