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Abstract: The current research aims to reveal the level of mental health of the hearing impaired, and then compare the 

health levels of the two groups of hearing impaired (hearing impaired school-integrated and the hearing impaired not 

school-integrated). 

The research was based on the SCL-90-R (Symptoms Check List) by applying it to a sample of hearing-impaired children 

who were deliberately selected, as it consisted of 40 students from the deaf and dumb center in Ain Temouchent. They are 

divided into two groups (23 students who are included in ordinary schools) and (23 students who are not included). 

the results showed that there are differences in the level of mental health between the two groups of hearing impaired, 

which means that the group of hearing impaired people who are not included is characterized by a high level of mental 

health problems. 

Based on these results, a set of recommendations and suggestions were reached, such as the necessity of paying attention to 

the process of school integration through creating the school environment and proposing comprehensive survey studies on 

this category in society in general and the school in particular, as well as proposing treatment and other indicative programs 

to facilitate the school integration process. 
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  طففل مستوى الصحة النفسية لدى ال 
 
 المعلقين سمعيل

 بمدينة عين تموشنت  -
 
 -بللجزائر دراسة ميدانية مقلرنة بين المدمجين وغير المدمجين مدرسيل

 موفق كروم

 أميرة مقداد

 الجزائر ||المركز الجامعي عين تموشنت  ||معهد الآداب واللغات 

ثم المقارنة بين مستويات الصحة لدى ، الكشف عن مستوى الصحة النفسية لدى المعاقين سمعياإلى  الدراسة الحالية تهدف: الملخص

مجموعتي المعاقين سمعيا المدمجين مدرسيا والمعاقين سمعيا غير المدمجين. وقد تم الاعتماد في هذا الدراسة على مقياس الصحة 

حيث ، دييارهم بشكل قصاختالمعاقين سمعيا تم  طففا وذلك بتطبيقه على عينة من ال  SCL-90-R (Symptoms Check List)النفسية 

تلميذا من المدمجين في مدارس عادية(  23فئتين )إلى  من تلميذا من مركز الصم والبكم بمدينة عين تموشنت. مقسمين 40تكونت من 

 تلميذا من غير المدمجين(.  23و)
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أن  مدرسيا مما يعني أظهرت النتائج أنه توجد فروق في مستوى الصحة النفسية بين مجموعتي المعاقين سمعيا المدمجين وغير المدمجين

 مجموعة المعاقين سمعيا غير المدمجين يتميزون بمستوى مرتفع من مشكلات الصحة النفسية.

كضرورة الاهتمام بعملية الدمج المدرس ي من خلا  تهيئة ، مجموعة من التوصيات والاقتراحاتإلى  على هذه النتائج تم التوصل وبناء

دراسات مسحية شاملة عن هذه الفئة في المجتمع على العموم والمدرسة على الخصوص وكذا اقتراح برامج  البيئة المدرسية وتقترح إجراء

 علاجية وأخرى ارشادية لتسهيل عملية الدمج المدرس ي.

 المدرس ي. دما السمعية؛ ال  عاقةالصحة النفسية؛ ال : الكلملت المفتلحية

 : مقدمة

ؤثر بشكل كبير على علاقات الفرد وبالآخرين. وحاسة السمع هي يعتبر الصمم من أخطر العاقات حيث أنه ي

التي تجعل الفرد قادرا على تعلم اللغة وتمكنه من فهم بيئته والتفاعل معها. ففقدان السمع منذ الولادة يجعل الفرد 

صعوبات متنوعة وقد يترتب عن ذلك حدوث ، العاديين طففا غير قادر على الكلام وربما حتى القراءة والكتابة مثل ال 

الذي  عاقةوقد جاء في أو  تقرير عالمي حو  ال (. 76: 2014، )القمش تشمل جوانب النمو المختلفة وفرص التعلم

من سكان  %15أي ما يقارب ، أكثر من مليار شخص اليوم، أن قدم من طفرف منظمة الصحة العالمية والبنك العالمي

لشخاص المعاقين عموما يعانون من الفقر والظروف الصحية جد وأن ا، عاقةالعالم يعاني من إحدى أشكا  ال 

نقص الخدمات إلى  حد كبير إلى  كما يتلقون مستويات تربوية متدنية مقارنة بغيرهم غير المعاقين. وهذا راجع، سيئة

لتقرير أفضل يواجهونها في حياتهم اليومية. كما يقدم هذا ا وإلى العراقيل والعقبات المتعددة التي، الموجهة إليهم

، إعادة التأهيل، الطرق التي تمكن من تجاوز هذه العراقيل والعقبات والحصو  على الرعاية الصحية المطلوبة

بفئة المعاقين ويوليها العناية اليوم فعلا في الاهتمام بدأ المجتمع وقد  .(OMS, 2019م )العمل وخدمات الدع، التعليم

 بالدمج المدرس ي من خلا  التربية الخاصة.  طفريق ما يعرفمن خلا  محاولته تنمية قدراتها عن 

 الذاتية من الكفاية العلى الممكن الحد تحقيق علي الخاصة الحاجات ذوي  مساعدةإلى  الخاصة تهدف التربية

 ومعدات ومواد، خاصا وضعا تعليميا التي تتضمن والمنظمة الفردية بالساليب وذاك الكاديمي والنجاح الشخصية

الاهتمام بتربية أن  (.14: 1997، وآخرون، محددة )الخطيب علاجية وإجراءات، خاصة ومكيفة تربوية وطفرائق، خاصة

وذلك من أجل ، العاديين وغير العاديين طففا الفئات الخاصة جاء تحقيقا لمبدأ تكافؤ الفرص بين جميع ال  أطففا 

(. 5: 1997، مصطفى وشعت به إمكانياته وقدراته )أبوتمكين الجميع من السهام في بناء المجتمع كل حسب ما تسمح 

 طففا دة صور من التنظيمات التعليمية والتربوية التي يمكن استخدامها مع ال تتم عملية الدمج المدرس ي من خلا  ع

كالقامة في المدارس الداخلية أو المؤسسات والمدارس الخاصة والفصو  الخاصة وحجرة الخدمات ، غير العاديين

 لكل صورة من هذه الصور ايجابيات وسلبياتأن  إلا ، صة والمدرس المتنقل والتدريس في المنز  والمستشفىالخا

وقد كانت هناك محاولات عدة للتفكير في أنجع السبل للقضاء على هذه السلبيات كانت من  .(09: 2001، )سليمان

، المتغيرات النفسية والاجتماعية: منها، المتغيراتنتائجها اعتماد الدمج المدرس ي في مدارس عادية وهو ثمرة لعدد من 

والتغيرات ، العاديين في المدرسة العادية طففا ذوي الحاجات الخاصة مع ال  طففا التي تنادي بضرورة تعايش ال 

غير العاديين الذين يصعب  طففا الكبيرة من ال  عدادالاقتصادية التي اعتبرت مفهوم الدمج حلا عمليا واقتصاديا لل 

 طففا ال  دمج عمليةأن  (. ذلك39: 1998، وفير أماكن تربوية مناسبة لهم في مؤسسات التربية الخاصة )الروسانت

وبناء المهارات الاجتماعية ، المتعلمين بين التواصل عمليةإلى  واحدة يؤدي صفية بيئة في العاديين طففا ال  المعوقين مع

(Thompson, 1993, pp 34-42 .) 
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المدرسة العادية هي البيئة الملائمة لتطوير الداء الكاديمي والتكيف أن  اتفاقا عاما علىهناك أن  كما

(. حيث أسفرت النتائج التي ترتبت عن 5: 2008، )الدبابنة السمعية عاقةالاجتماعي الانفعالي للطلبة المدمجين ذوي ال 

 (.163: 2009، المعاقين على تأثيرات كبيرة عليهم )النوبى إدما عملية 

وبالرغم من تطور المجتمع  من مختلف الاعاقات. طففا ومما سبق تتبين لنا أهمية عملية الدمج المدرس ي لل 

حيث ، الواقع غير ذلكأن  إلا ، وظهور جمعيات وهيئات تنادي بحقوق هذه الفئة، العربي عموما والجزائري خصوصا

 مشاكل نفسية واجتماعية. مما يولد له، المعاق بنظرة ازدراء واحتقار وشفقةإلى  ينظر 

 : اشكللية الدراسة .1

سعى ت، عموما والمعاق سمعيا خصوصاصحة المجتمع ونظرا لهمية من خلا  ما سبق ذكره من نتائج 

 : الرئيسية التاليةللجابة على الاشكالية  ةالدراسة الحالي

دمجين في مدارس عادية الم، بين المعاقين سمعيا الصحة النفسيةفي مستوى ا إحصائيهل توجد فروق دالة 

 غير المدمجين؟سمعيا وبين المعاقين 

 : أهداف الدراسة .2

الكشف عن طفبيعة الاضطرابات النفسية التي تمس جوانب الصحة  هو ه الدراسة لهذالعام إن الهدف 

 وتهدف ايضاالتي يعانون منها. حجم المشكلات النفسية الصم داخل مراكز الصم والبكم وكذا ابراز  طففا النفسية لل 

 : . كما تسعى أيضا الىمن حدة هذه المشكلاتالتخفيف في المدرس ي  دما ال ابراز دور إلى 

بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين لصحة النفسية افي فروق التعرف على مدى وجود  .1

 .المعاقين سمعيا غير المدمجين

المعاقين سمعيا  في مجموعة ناثن الذكور وال بيلصحة النفسية افي فروق التعرف على مدى وجود  .2

 .المدمجين

 .غير المدمجينالمعاقين سمعيا في مجموعة لصحة النفسية افي فروق التعرف على مدى وجود  .3

 : أهمية الدراسة .3

، المدرس ي دما تبرز أهمية هذه الدراسة في حداثة الموضوع الذي تتناوله والحاجة الملحة للبحث فيه وهو ال 

مساهمة توضح  أهمية علمية وتتجسد من خلا  الخلفية النظرية للبحث التيأولا : هذه الهمية في شقينتظهر و 

المعوقين سمعيا وذلك بعرضها  طففا السمعية في تحسين الصحة النفسية لل  عاقةذوي ال  طففا المدرس ي لل  دما ال 

ي تطبيقثانية ذات بعد  وأهميةتسهم في اثراء المعرفة العلمية.  إضافة علمية بسيطة وسهلة تمثل، بطريقة مختصرة

الصم داخل مراكز  طففا المساهمة في تشخيص الكثير من الاضطرابات النفسية التي يعانيها ال  تتضح من خلا و 

جتماعي العاملون في قطاع التضامن الا : يستفيد من نتائجهاأن الصم والبكم في مختلف ربوع البلاد. وبالتالي نأمل 

 والتربية والتعليم.
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 : طفلر النظري والدراسلت السلبقةال  .4

  لدراسةطفلر النظري لال  1.4

 : السمعية علقةال  1.1.4

المتوسط إلى  تلك المشكلات السمعية التي تتراوح في شدتها من البسيطإلى  السمعية عاقةيشير مصطلح ال 

(. ويعرفها الخطيب بأنها 33: 2012، الصمم )الجوالدةالشديد وهو ما يسمى بإلى  وهو ما يسمى بالضعف السمعي

 (. 15: 1997، وآخرون، اللفظي )الخطيب –انحراف في السمع يحد من القدرة على التواصل السمعي 

 : السمعية علقةال  تصنيفلت -أ 

، والتربوية الفسيولوجية النظر وجهتي أهمها من ولعل متعددةظر ن وجهات من السمعية عاقةال  تصنيف تم

 الفقدانة درج فيه تتحدد كمي أساس على تقوم الفسيولوجية النظر فوجهة البعض لبعضها مكملتان وجهتان وهما

 يعني وظيفي أساس على فيقوم التربوي  التصنيف . أماDécibel الدييسبل تسمى معينة صوتية بوحدات السمعي

، والكلام اللغة لتعلم الطفل واستعدادات، الكلام فهم على تأثيرها مدى حيث من السمع فقدان درجاتإلى  بالنظر 

 .(138: 1996، )القريطي خاصة تربوية احتياجات من ذلك على يترتب ما ومدى

 : السمعية علقةأنواع ال  -ب 

 بين التميز الخاصة يتم التربية حقل السمعية. في عاقةهناك الكثير من المصطلحات المتداخلة مع مصطلح ال 

 (.268: 1998، الصم )الصباطفي طففا ضعاف السمع وال  طففا وهما ال ، سمعيا المعوقين طففا ال  من رئيسيتين فئتين

 فإن ذلك ومع سمع بقايا أو سمعي قصور  لديهم يكون  الذين أولئك هم، أو ثقا  السمع: ضعاف السمع طففا ال  -

أو  السمعية عيناتباستخدام الم سواء واللغة الكلام تعلم ويمكنهم، ما بدرجة وظائفها لديهم تؤدى حاسة السمع

 (.138: 1996، بدونها )القريطي

القدرة أن  الطفل ضعيف السمع؛ هو الطفل الذي يعاني من ضعف سمعي إلا أن  Mooresيذكر مورس 

وذلك ، ساب المعلومات اللغوية عن طفريق ما تبقى من حاسة السمعاكتالسمعية المتبقية لديه وظيفة تمكنه من 

 (. Moores, 1987, p482بدونها ) باستخدام السماعات الطبية أو 

 من ولدوا سواء الحياة العادية أغراض في السمع بحاسة الانتفاع يمكنهم لا الذين أولئك وهم: الصم طففا ال  -

بفقدان  أصيبوا أومن، وتعلم اللغة الكلام فهم في آذانهم على عن الاعتماد أعجزتهم بدرجة أو، تماما السمع فاقدين

 جميع في عليه يترتب مما، تماما قد تلاشت التعلم هذا آثارأن  لدرجة مباشرة واللغة لامالك تعلمهم بعد السمع

 (.137: 1996، اللغة )القريطي وتعلم على الكلام المقدرة افتقار الحوا 

 : السمعية علقةأسبلب ال  -ج 

بيئية؛ مثل منها أسباب الوراثية؛ وأسباب مكتسبة ؛ وأسباب ، السمعية عاقةتوجد أسباب عديدة لل 

وأسباب تحدث أثناء الميلاد؛ وأسباب تحدث بعد الميلاد؛ وأسباب خاصة بموضع الصابة؛ ، أسباب تحدث قبل الميلاد

؛ 28: 2000، ؛ القمش71: 1997، وآخرون، والداخلية. )الخطيب، والوسطى، مثل أسباب خاصة بالذن الخارجية

 (.527-426ص : 1980، وآخرون، ؛ عبد الرحيم 19-17ص : 1999، ؛ اللقاني197: 2002، عبد العزيز
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 : السمعية علقةالتعريف الاجرائي لل  -د 

الذي  هوالسمعية فالطفل المعاق سمعيا  عاقةلل  -لفت التعاريف أو التصنيفات اختومهما  –على العموم 

 بشرط، يدور حولهيعاني من فقدان السمع بدرجة تجعله لا يستجيب للكلام المنطوق استجابة تد  على إدراكه لما 

مع  الحياة الدراسة وتعلم خبرات متابعة وبين بينه الذي يحو   . المريقع مصدر الصوت في حدود قدراته السمعيأن 

 العادية. وبالطرق  العاديين أقرانه

 : الصحة النفسية 2.1.4

ادراك امكاناته ( بأنها حالة من العافية يستطيع فيها كل فرد OMS, 2013تعرفها منظمة الصحة العالمية )

الخاصة والتكيف مع حالات التوتر العادية والعمل بشكل منتج ومفيد والسهام في مجتمعه المحلي. ويتجلى البعد 

الصحة النفسية هي حالة من : الايجابي للصحة النفسية في تعريف الصحة الوارد في دستور منظمة الصحة العالمية

 ماعية. وليس مجرد انعدام المرض أو العجز.ما  السلامة البدنية والعقلية والاجتاكت

فهي تشجع الفرد على ، الصحة النفسية والرفاه العاطففي جزء لا يتجزأ من الصحةأن  Gisleوتشير جيز  

، وكذلك يرى العديد من الباحثين في مجا  علم النفس .(GISLE, 2008, p49) التعليم والعمل والمشاركة في المجتمع

وأن يتمتع بتوازن كافي يمكنه من ، الصحة النفسية هي قدرة الفرد على تحقيق ذاتهأن  القو  إلى  مما يقودنا

 الانسجام مع بيئته وتقبل صعوبات الحياة مواجهتها بمقاومة الاحباطفات وشعوره بالرضا عن نفسه وأفعاله.

قائمة بار اختفيقصد بها الدرجات التي يحصل عليها المفحوص في ، أما التعريف الاجرائي للصحة النفسية

، الوسواس القهري ، الجسمانية عراضال : التاليةالنفسية والعقلية  عراض(. وتتحدد بال SCL-90-R) عراضال 

 .الذهانيةو  البارانويا، الفوبيا، العداوة، القلق، ئابكتالا، الحساسية التفاعلية

 : دري  الم دملجال  3.1.4

تسهيل مشاركة الطفل المعاق في كامل النشطة إلى  يةتلك الجهود الرامإلى  يشير مصطلح الدمج المدرس ي

التربوية والجماعية. ويعني به كذلك الدعوة للتخلي عن مؤسسات رعاية المعوقين وتوفير بيئة أشبه بالبيئة السرية 

: 2000، لرعايتهم والعمل على توفير أشكا  الحياة اليومية قدر المكان من الظروف العادية للمجتمع )ماجدة السيد

( أنها حالة تهيؤ أو 163: 2009ما أشار اليه النوبي )، لعل من أبرزها، دما ال ظهرت العديد من تعريفات (. وقد 167

السمعية من أولياء المور والمعلمين لتوفير تعليم المعوقين داخل البيئة  عاقةال  ي استعداد تام لدى المهتمين بذو 

الخدمات والرعاية لذوي الاحتياجات الخاصة في بيئة بعيدة عن العز  وهي التعليمية العادية. عن طفريق تقديم كافة 

أو في فصل دراس ي خاص بالمدرسة العادية. ويكمن مفهوم عملية ، بيئة الفصو  الدراسية العادية بالمدرسة العادية

قط في الفصل يكونوا جزءا مستوعبا ومشاركا ليس فأن  السمعية يجب عاقةالفراد ذوى ال أن  في كون  دما ال 

 الدراس ي العادي بل في النشطة المدرسية عموما.

أو في ، الخاصة مع الطلاب العادين في صفوف الدراسة دمج الطلاب ذوي الاحتياجاتإلى  المدرس ي دما يشير ال  -

 (.116: دت، )جرار والمتخصصة البرامج المساندةهم حيث تقدم ل، خاصة ملحقة بالمدارس العادية صفوف

غير العاديين في المدارس العادية مع  طففا تربية وتعليم ال فهو يعني ، المدرس ي دما التعريف الاجرائي لل أما  -

 ة.خاصرعاية تزويدهم بخدمات 

 : الدراسلت السلبقة 2.4

 : منها، المعوقين سمعيا طففا بخصوص ال جريت العديد من الدراسات أ
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معرفة مدى انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية لدى إلى  وقد هدفت 1999صوالحة  محمد دراسة

معوقين. وأظهرت نتائج  10المعوقين سمعيا الملتحقين بمدرسة المل للصم في مدينة إربد. تكونت عينة الدراسة من 

تعزى لثر الجنس والعمر لصالح الذكور المعوقين سمعيا ، هناك فروقا معنوية في المشكلات السلوكيةأن  الدراسة

بينما لم تظهر نتائج الدراسة وجود فروق معنوية في المشكلات السلوكية الشخصية التحصيلية تعزى لثر ، الكبر سنا

 التفاعل بين الجنس والعمر.

 العادية بالمدرسة سمعيا المعوق  الطفل إدما أجرت سعاد ابراهيم دراسة عن : 2000إبراهيم  سعلددراسة 

غير مدمجين يتراوح  أطففا و  العادية مدمجين بالمدرسة أطففا  بين من خلالها المقارنةبالتكيف المدرس ي. هدفت  وعلاقته

العلاقات ، لافات الظاهرة على مستوى النضج والتوازن الانفعاليختوذلك لتوضيح أهم الا سنة.  12و  10سنهم ما بين 

أجريت الدراسة الميدانية بإحدى المدارس والتحصيل الكاديمي والكفاية في العمل المدرس ي. ، والكفاءات الاجتماعية

هذه الهداف تم تطبيق إلى  وللوصو  . 2004-2003الابتدائية بولاية الغواط )الجزائر( على مدار السنة الدراسية 

بارات التحصيلية. أظهرت ختمقياس الكفاءة الاجتماعية والا ، بار رسم العائلة: اختهي، باراتختمجموعة من الا 

وع الدمج المدرس ي للمعاقين سمعيا في المؤسسات التربوية التابعة لقطاع التربية الوطفنية له دور مشر أن  النتائج

المعاقين سمعيا غير المدمجين والذين يزاولون دراستهم  طففا عكس ال ، ايجابي في التكيف مع البيئة المدرسية العادية

 في مؤسسات داخلية مختصة.

قارنة بين الطلاب الصم المدمجين في فصو  ملحقة بالمدارس المإلى  هدفت 2004دراسة إيملن كلشف 

 طففا العادية وأقرانهم الملحقين بمعاهد الصم المختصة بتعليم المعوقين سمعيا وذلك للتعرف على تأثير الدمج مع ال 

لكشف عن وكذلك مدى تقديرهم لذواتهم كما تحاو  الدراسة ا، العاديين على درجة انتشار المشكلات السلوكية بينهم

العلاقة بين انتشار المشكلات السلوكية وتقدير الذات لدى الصم المدمج وغير المدمج وأي من المشكلات السلوكية 

 تلميذ أصم. 80من  تنبئ بتكوين تقدير ذات سلبي لديهم وذلك على عينة مكونة

دمجين في حين لم تظهر هناك فروقا معنوية في المشكلات السلوكية لصالح الطلاب غير المأن  دلت النتائج

نتائج الدراسة فروق معنوية في تقدير الذات وسلوك الانسحاب والسلوك النمطي والزمات لدى طفلاب موضع 

هو السلوك المنبئ بتقدير ذات سلبي لدى الصم المدمج فقط. كما  –فقط  –الدراسة. وكان سلوك الانسحاب 

نفصا  وهم في المدرسة. وهناك فروق في المشكلات السلوكية بين الطلاب الصم شعروا بالعزلة والا أن  أظهرت النتائج

أن  الطلاب العاديين وغير العادين في المدرسة لصالح الطلاب غير المدمجين. وهو ما قد أشار اليه القريوتي وآخرون

: 2001، نوآخرو ، القريوتيالمعاقين سمعيا أكثر عرضة للضغوط النفسية والقلق وانخفاض مفهوم الذات ) طففا ال 

118.) 

أجرت خلود دبابة دراسة بعنوان أثر الدمج على توفير بيئة محفزة للداء : 2008دراسة خلود دبلبنة 

تكونت عينة الدراسة من طفلبة الصف ، و لدى طفلبة ذوي الاحتياجات الخاصةبار الانفعالي ختالكاديمي وأداء الا 

ملتحقين بالمدارس العادية باستخدام استبيان مكون من  طفالب وطفالبة 109الثامن والتاسع متوسط والبالغ عددهم 

بينت ، و مي وبعد الدمج والتكيف الاجتماعيبعد الدمج والداء الكادي: فقرة موزعة على بعدين فرعيين وهما 35

ج ا لصالح الذكور على بعد الدمإحصائيالنتائج أثر درجة الدمج على الداء الكاديمي وأظهرت أيضا وجود فروق دالة 

 (.2016، والداء الكاديمي )جبوري

 : فروض الدراسة .5

 : كما يليفرضيات الدراسة جاءت ، لبعاد مقياس الصحة النفسيةتبعا 
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بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين  الجسمانية عراضال في ا إحصائيتوجد فروق دالة  .1

 .المعاقين سمعيا غير المدمجين

الوسواس القهري بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين  أعراضفي  اإحصائيتوجد فروق دالة  .2

 .المعاقين سمعيا غير المدمجين

الحساسية التفاعلية بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية  أعراضفي ا إحصائيتوجد فروق دالة  .3

 .وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين

بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين  ئابكتالا أعراضفي ا إحصائيتوجد فروق دالة  .4

 .سمعيا غير المدمجين

القلق بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين  أعراضفي ا إحصائيتوجد فروق دالة  .5

 .سمعيا غير المدمجين

قين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين العداوة بين المعا أعراضفي ا إحصائيتوجد فروق دالة  .6

 .سمعيا غير المدمجين

الفوبيا بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين  أعراضفي ا إحصائيتوجد فروق دالة  .7

 .سمعيا غير المدمجين

في مدارس عادية وبين المعاقين البارانويا بين المعاقين سمعيا المدمجين  أعراضفي ا إحصائيتوجد فروق دالة  .8

 .سمعيا غير المدمجين

الذهانية بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين  عراضفي ال ا إحصائيتوجد فروق دالة  .9

 .سمعيا غير المدمجين

 .دمجينالمالمعاقين سمعيا  في مجموعة ناثالصحة النفسية بين الذكور وال في ا إحصائيتوجد فروق دالة  .10

 .غير المدمجينالمعاقين سمعيا في مجموعة  ناثالصحة النفسية بين الذكور وال في  اإحصائيتوجد فروق دالة  .11

 : منهجية الدراسة .6

المقارنة بين ظاهرتين مجموعتين للتعرف على أثر إلى  تتبنى هذه الدراسة المنهج الوصفي المقارن الذي يهدف

المعاقين  طففا المعاقين سمعيا( على المتغير التابع )الصحة النفسية لل  طففا المدرس ي لل  دما المتغير المستقل )ال 

 دما سمعيا( والتصميم التجريبي في هذه الدراسة يقوم على وجود مجموعتين أحداهما تجريبية تستفيد من ال 

 المدرس ي. دما المدرس ي والخرى ضابطة لم تستفد من ال 

  أدوات الدراسة .7

 -Symptom Checklist 90 Items( SCL-90-R) عراضلملاحظة ومقياس قائمة ال اعتمدت الدراسة على ا

Revised من ديروجاتيس لكل Derogatis ،ليبمان Lippmann ،ي وكوفCovi  من أهم المقاييس المستخدمة  يعتبرهو و

 (.,Lipman, et Covi, 1973 Derogatisة )في قياس الصحة النفسي

والبحيري  1992الذي قام بتعريبه أبو هين ، النسخة العربية للمقياس وقد اعتمدنا في هذه الدراسة على

2005.  
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 مقداد ,كروم (133) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

 : وصف المقيلس 1.7

تحدد في درجتها الكلية ، النفسية والعقلية عراضعبارة في صورة تقرير ذاتي حو  ال  90يحتوي المقياس على 

الدرجة إلى  ي تحصل عليها المفحوص أقربوعليه كلما كانت الدرجة الكلية الت، حجم المشكلات التي يعاني منها الفرد

كلما كانت حالته تستدعي تدخل المختصين لمساعدته على إيجاد التوافق النفس ي والاجتماعي ، (360الكلية للمقياس )

 داخل المؤسسة.

 : )البعاد( التالية عراضأنماط من ال ( 09تسعة )وقد صمم ليعكس 

 -7 العداوة -6 القلق -5 ئابكتالا -4 الحساسية التفاعلية -3 الوسواس القهري  -2  الجسمانية عراضال  -1

 .الذهانية -9 البارانويا -8 الفوبيا

 : الخصلئص السيكومترية للمقيلس 2.7

 : للتأكد من الخصائص السيكومترية للمقياس تم حساب

جميعها أن  تبيندرجة الكلية للمقياس. و صدق الاتساق الداخلي من خلا  حساب معامل ارتباط البند بال

 .(0,05دالة عند )

 ثبات مرتفعإلى  شير ي ت( وه0,96)قيمة باخ وقد بلغ نبينما تم حساب ثبات المقياس بطريقة ألفا كرو 

  المقياس صادق وثابت ويمكن الوثوق في نتائج تطبيقه على العينة المختارة.أن  (. مما يعني2015، )العبادسة وآخرون

 : عينة الدراسة .8

تلميذ معاق من مركز الصم والبكم بولاية عين  40حيث تكونت من ، قصدي يار عينة بشكلاختتم 

تلميذا من غير المدمجين )أي  23ذكور(. و 17و إناث 06تلميذا من المدمجين في مدارس عادية ) 23تموشنت. من بينهم 

  ذكور(. 15و إناث 08)، يتلقون تعليمهم داخل المركز(

 : حدود الدراسة .9

 : الحدود التاليةعلى الدراسة تقتصر 

 المعاقين سمعيا المدمجين في المدرسة  طففا الكشف عن الفروق في الصحة النفسية بين ال : الحد الموضوعي

 العادية وغير المدمجين.

 قين سمعيااتلاميذ المعطففا   الال : الحدود البشرية. 

 الصم والبكم بولاية عين تموشنت )الجزائر(. طففا مركز ال : لحدود المكانيةا 

 م. 2019 – 2018دراس ي خلا  العام ال: الحدود الزمانية 

 : ةحصلئيالمعللجلت ال و السلليب  .10

( لدراسة الفروق بين T – Testبار التائي )ختلا تم الاستعانة با، أهدافها تحقيقللجابة عن أسئلة الدراسة و 

 ين مستقلتين.عينت

وسطات درجات الصحة النفسية لمجموعتي والتصميم التجريبي للبحث يكون بإجراء مقارنة الفروق بين مت

 : البحث

 الصم غير المدمجين مدرسيا( طففا الصم المدمجين مدرسيا( و )ال  طففا )ال : المجموعتين المستقلتين -

 (.ناثال )الصم  و  (الذكور الصم )المجموعتين المستقلتين  -



  م2020 يوليو ــ عشرونالالسابع والعدد  ــ رابعالالمجلد  ــالتربوية والنفسية مجلة العلوم  ــالمجلة العربية للعلوم ونشر الأبحاث 

 مقداد ,كروم (134) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

 : ومنلقشتهل عرض النتلئج .11

 : بلر الفرضية الرئيسيةاختعرض نتلئج  1.11

وغير مدرسيا الصحة النفسية بين المدمجين في ة إحصائيتنص هذه الفرضية على وجود فروق ذات دلالة 

 طففا ال بين في الصحة النفسية ة حصائيلفروق ال لدراسة ابار)ت( اختالمدمجين. والجدو  التالي يوضح نتائج 

  .وغير المدمجينمدرسيا المدمجين المعاقين سمعيا 

 ة في الصحة النفسية بين المدمجين مدرسيل وغير المدمجينحصلئيبلر)ت( للفروق ال اختنتلئج  (01الجدو  رقم )

 قيمة )ت( مستوى الدلالة
  المتوسط الحسلبي

 المجموعات المدمجين المدمجينغير 

 النتائج 173,52 305,08 -15,73 دا  0,00

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين المدمجين وغير إحصائيبار)ت( وجود فروق ذات دلالة اختبينت نتائج 

أما مجموعة غير  173,52المدمجين لصالح مجموعة غير المدمجين حيث جاء متوسط لمجموعة المدمجين يساوي 

  (.0,00ى الدلالة )وهي دالة عند مستو -15,73 المحسوبة تساوي ( وقيمة )ت 305,08المدمجين يساوي 

 : ةبلر الفرضيلت الفرعياختعرض نتلئج  2.11

سيتم عرض نتائج المقارنة بين مجموعة المدمجين في مدارس عادية وغير المدمجين من حيث بنود الصحة 

 ( أبعاد.09النفسية والتي تمثلت في تسعة )

 : الجسملنية عراضبعد ال  -1

 : تنص الفرضية الجزئية الولى على ما يلي

عادية  الجسمانية بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عراضال في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة " 

 .وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين"

 .الجسمانية عراضة لبعد ال حصائيبار)ت( للفروق ال اختوالجدو  التالي يوضح نتائج 

الجسملنية بين المدمجين مدرسيل وغير  عراضفي بعد ال  ةحصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (02الجدو  رقم )

 المدمجين

 المجموع
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 غير المدمجين المدمجين

 دا  0,00 1,80 37,17 22,30 الجسمانية عراضال 

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيبار)ت( وجود فروق ذات دلالة اختبينت نتائج 

ما مجموعة غير المدمجين فيساوي أ( 22,30حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )، مجموعة غير المدمجين

  (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائي( وهي دالة 1,80المحسوبة تساوي ) ( وقيمة )ت(37,17)
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 مقداد ,كروم (135) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

 : الوسواس القهري بعد  -2

الوسواس في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي ماعلى تنص الفرضية الجزئية الثانية للدراسة الحالية 

القهري بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا الغير مدمجين. والجدو  التالي يوضح 

 لوسواس القهري ة لبعد احصائيبار)ت( للفروق ال اختنتائج 

ة في بعد الوسواس القهري بين المدمجين مدرسيل وغير حصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (03الجدو  رقم )

 المدمجين

 مجموعة
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 غير المدمجين المدمجين

 دا  0,00 -12,62 37,00 23,65 الوسواس القهري 

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيبار )ت( وجود فروق ذات دلالة اختأظهرت نتائج 

( أما مجموعة غير المدمجين فهو يساوي 23,65مجموعة الغير مدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

  (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائيوهي دالة  (-12,62)ت( المحسوبة تساوي ) ( وقيمة37,00)

 : بعد الحسلسية التفلعلية -3

في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي ماعلى تنص الفرضية الجزئية الثالثة للدراسة الحالية 

ين. والجدو  الحساسية التفاعلية بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا الغير مدمج

 ة لبعد الحساسية التفاعليةحصائيبار)ت( للفروق ال اختالتالي يوضح نتائج 

ة في بعد الحسلسية التفلعلية بين المدمجين مدرسيل وغير حصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (04الجدو  رقم )

 المدمجين

 مجموعة
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 المدمجينغير  المدمجين

 دا  0,00 -19,53 36,21 17,26 الحساسية التفاعلية

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيوجود فروق ذات دلالة إلى  بار )ت(اختبينت نتائج 

( أما مجموعة غير المدمجين فهو يساوي 17,26مجموعة الغير مدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

 (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائي( وهي دالة -19,53( وقيمة )ت(المحسوبة تساوي )36,21)

 : ئلبكتبعد الا -4

ئاب كتالافي مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي ماعلى رابعة للدراسة الحالية تنص الفرضية الجزئية ال

 المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين.ا بين المعاقين سمعي

 ئلب بين المدمجين مدرسيل وغير المدمجينكتة في بعد الاحصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (05الجدو  رقم )

 عةمجمو 
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 غير المدمجين المدمجين

 دا  0,00 -16,02 46,47 23,13 ئابكتالا
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 مقداد ,كروم (136) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

متوسطات درجات المجموعتين لصالح  ة بينإحصائيوجود فروق ذات دلالة إلى  بار )ت(اختبينت نتائج 

ما مجموعة غير المدمجين فهو يساوي أ( 23,13مجموعة غير المدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

 (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائي( وهي دالة -16,02المحسوبة تساوي ) وقيمة)ت(. (46,47)

 : بعد القلق -5

القلق في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي ماعلى دراسة الحالية تنص الفرضية الجزئية الخامسة لل

بار اختبين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين. والجدو  التالي يوضح نتائج 

 .ة لبعد القلقحصائي)ت( للفروق ال 

 في بعد القلق بين المدمجين مدرسيل وغير المدمجين ةحصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (06الجدو  رقم )

 مجموعة
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 غير المدمجين المدمجين

 دا  0,00 -13,71 30,95 15,78 القلق

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيبار )ت( وجود فروق ذات دلالة اختأظهرت نتائج 

( أما مجموعة غير المدمجين فهو يساوي 15,78مجموعة الغير مدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

  (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائي( وهي دالة -13,71( وقيمة )ت(المحسوبة تساوي )30,95)

 : بعد العداوة -6

في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي ماعلى ئية السادسة للدراسة الحالية تنص الفرضية الجز 

العداوة بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين. والجدو  التالي يوضح 

 ة لبعد العداوة.حصائيبار )ت( للفروق ال اختنتائج 

 ة في بعد العداوة بين المدمجين مدرسيل وغير المدمجينحصلئي)ت( للفروق ال بلر اختنتلئج  (07الجدو  رقم )

 مجموعة
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 غير المدمجين المدمجين

 دا  0,00 -6,61 20,47 11,95 العداوة

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيوجود فروق ذات دلالة إلى  بار )ت(اختبينت نتائج 

( اما مجموعة غير المدمجين فهو يساوي 11,95مجموعة الغير مدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

 (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائي( وهي دالة -6,61المحسوبة تساوي ) ( وقيمة)ت(20,47)

 : وبيلبعد الف -7

الفوبيا في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي ما على تنص الفرضية الجزئية الخامسة للدراسة الحالية

بار اختبين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين. والجدو  التالي يوضح نتائج 

 ة لبعد الفوبيا. حصائي)ت( للفروق ال 
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 مقداد ,كروم (137) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

 ة في بعد الفوبيل بين المدمجين مدرسيل وغير المدمجينحصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (08رقم )الجدو  

 مجموعة
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 الغير مدمجين المدمجين

 دا  0,00 -6,01 24,91 11,56 الفوبيا

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيوجود فروق ذات دلالة إلى  بار )ت(اختبينت نتائج 

( أما مجموعة غير المدمجين فهو يساوي 11,56مجموعة الغير مدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

  (.0,00لدلالة )ا عند مستوى اإحصائي( وهي دالة -16.01المحسوبة تساوي ) وقيمة)ت( (24,91)

 : بعد البلرانويل -8

في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي تنص الفرضية الجزئية الخامسة للدراسة الحالية على ما

البارانويا بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين. والجدو  التالي يوضح 

 .ة لبعد البارانوياحصائيبار )ت( للفروق ال اختنتائج 

 ة في بعد البلرانويل بين المدمجين مدرسيل وغير المدمجينحصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (09الجدو  رقم )

 مجموعة
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 غير المدمجين المدمجين

 دا  0,00 -13,34 20,78 10,47 البارانويا

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيوجود فروق ذات دلالة إلى  بار )ت(اختبينت نتائج 

( أما مجموعة غير المدمجين فهو يساوي 10,47مجموعة الغير مدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

  (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائي( وهي دالة -13,34وبة تساوي )المحس وقيمة)ت( (20,78)

 : بعد الذهلنية -9

في مستوى ا إحصائيتوجد فروق دالة : يلي ماعلى تنص الفرضية الجزئية التاسعة للدراسة الحالية 

دو  التالي يوضح الذهانية بين المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية وبين المعاقين سمعيا غير المدمجين. والج

 ة لبعد الذهانية. حصائيبار )ت( للفروق ال اختنتائج 

 ة في بعد الذهلنية بين المدمجين مدرسيل وغير المدمجينحصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (10الجدو  رقم )

 مجموعة
 المتوسط الحسلبي

 مستوى الدلالة قيمة )ت(
 الغير مدمجين المدمجين

 دا  0,00 -10,51 27,00 17,00 الذهانية

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

ة بين متوسطات درجات المجموعتين لصالح إحصائيوجود فروق ذات دلالة إلى  بار )ت(اختبينت نتائج 

فهو يساوي ( أما مجموعة غير المدمجين 17,00مجموعة الغير مدمجين حيث جاء متوسط مجموعة المدمجين يساوي )

  (.0,00ا عند مستوى الدلالة )إحصائي( وهي دالة -10,51المحسوبة تساوي ) ( وقيمة)ت(27,00)
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 مقداد ,كروم (138) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

 : (10الفرضية الجزئية العلشرة ) -10

الصحة النفسية بين الذكور في مستوى ة إحصائييوجد فروق ذات دلالة : يلي على ماهذه الفرضية وتنص 

لمجموعة  ناثة بين الذكور وال حصائيبار)ت( للفروق ال اختلمجموعة المدمجين. والجدو  التالي يوضح نتائج  ناثوال 

 .المدمجين

 لمجموعة المدمجين مدرسيل نل ة بين الذكور وال حصلئيبلر)ت( للفروق ال اختنتلئج : (11الجدو  رقم )

 مستوى الدلالة قيمة )ت( المتوسط الحسلبي

 إناث ذكور 
1,56 0,01 

169,00 186,33 

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

( إناثة بين متوسطات درجات المجموعتين )ذكور إحصائيبار)ت( وجود فروق ذات دلالة اختبينت نتائج 

 169,00أما مجموعة الذكور يساوي  186,33يساوي  ناثحيث جاء متوسط مجموعة ال  ناثلصالح مجموعة ال 

 (.0,01( وهي دالة عند مستوى الدلالة )1,56وقيمة )ت( المحسوبة تساوي )

 : الفرضية الجزئية الحلدية عشرة -11

الصحة النفسية بين الذكور في مستوى ة إحصائييوجد فروق ذات دلالة : على ما يليهذه الفرضية تنص 

 ناثوال ة بين الذكور حصائيبار )ت( للفروق ال اختدمجين. والجدو  التالي يوضح نتائج لمجموعة غير الم ناثوال 

 .لمجموعة غير المدمجين

 مدرسيل لمجموعة غير المدمجين نل وال ة بين الذكور حصلئيبلر )ت( للفروق ال اختنتلئج  (12الجدو  رقم )

 مستوى الدلالة قيمة )ت( المتوسط الحسلبي

 إناث ذكور 
0,82 0,04 

168,76 176,66 

 spssالباحثين مستقاة من برنامج  إعدادبيانات من : المصدر

( إناثة بين متوسطات درجات المجموعتين )ذكور إحصائيبار)ت( وجود فروق ذات دلالة اختبينت نتائج 

 168,78أما مجموعة الذكور يساوي  176,66يساوي  ناثحيث جاء متوسط مجموعة ال  ناثلصالح مجموعة ال 

  (.0,04( وهي دالة عند مستوى الدلالة )0,82وقيمة )ت( المحسوبة تساوي )

 : منلقشة النتلئج .12

الصحة النفسية بين المعاقين سمعيا في مستوى ا إحصائيتنص الفرضية الرئيسية على وجود فروق دالة 

 .غير المدمجينمدرسيا و المدمجين 

ة بين متوسطات إحصائيوجود فروق ذات دلالة فعلا تبين ، اإحصائيبار الفرضيات وتحليل النتائج ختابعد 

ومجموعة المعاقين غير المدمجين لصالح مجموعة غير ، درجات مجموعة المعاقين سمعيا المدمجين في مدارس عادية

فئة أن  مما يعنية في الجداو  السابقة. على كافة البعاد المكونة للمقياس كما تبينه النتائج الموضح، المدمجين

 مستوى مرتفع من مشكلات الصحة النفسية.المعاقين سمعيا غير المدمجين مدرسيا لديهم 
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 مقداد ,كروم (139) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

لافات اختهناك أن  حيث وجدت 2000إبراهيم  وهو ما تدعمه الكثير من الدراسات السابقة كدراسة سعاد

والتحصيل الكاديمي والكفاية في العمل ، والكفاءات الاجتماعيةالعلاقات ، في مستويات النضج والتوازن الانفعالي

 المدرس ي بين المدمجين وغير المدمجين.

المعاقين  طففا التي وجدت تأثيرا واضحا لعملية الدمج المدرس ي لل  2004كما تتفق مع دراسة إيمان كاشف 

شكلات السلوكية لصالح الطلاب غير العاديين. حيث كانت هناك فروقا معنوية واضحة في الم طففا سمعيا مع ال 

المدمجين في حين لم تظهر نتائج الدراسة فروق معنوية في تقدير الذات وسلوك الانسحاب والسلوك النمطي والزمات 

 لدى الطلاب المدمجين.

لدى وتتفق ايضا مع دراسة خلود دبابنة الي البحث في الكشف عن أثر الدمج المدرس ي على الحياة الانفعالية 

 الانفعالي. الداءالمدرس ي على  دمجللأثر على وجود النتائج حيث دلت  لبة ذوي الاحتياجات الخاصة.طف

مجموعة المعاقين أن  عينة الدراسة. حيثل أثناء مرافقتناالتي استقيناها  لاحظاتتلك الميبرر كل هذا 

تموشنت في صفوف معزولة عن سمعيا غير المدمجين والذين يواصلون دراستهم في مركز المعاقين سمعيا بعين 

رتياب والشك وعدم الثقة في الوجوه الجديدة )الباحثين( التي لم يسبق لهم يشعرون بالخوف والا ، العاديين طففا ال 

فقد وجدنا صعوبة في التعامل مع هذه الفئة عكس مجموعة المعاقين ، والعدوانية في سلوكياتهم، التعامل معها

إذ أنهم تقبلوا وجودنا في القسام الخاصة بهم. فهذه الفئة تواصل دراستها ، لعاديةسمعيا المدمجين في المدارس ا

ويتعاملون معهم ، بالمدارس العادية في الفصو  الخاصة بهم وهم يشتركون في نفس المدرسة مع التلاميذ العاديين

كما لاحظنا مشاركتهم في . ميذمن التلا  مظروفا خاصة من التفاعل الاجتماعي مع غيرهلهم  وهو ما يتيح. بشكل عادي

فقد أتاح ، اللعب داخل ساحة المدرسة حيث يشعر المعاقون سمعيا المدمجون بتقبلهم من طفرف التلاميذ العاديين

 دما ال أن  فرصة للعاديين للتعرف على المعاقين سمعيا والتواصل معهم. ولهذا من المهم توضيحدرس ي الدمج الم

 .لاف الجدري بين العادي وغير العاديختيعتمد على تقبل الا درس ي الم

المدرس ي يعانون كغيرهم من ذوي  دما وبالتالي فإن التلاميذ المعاقين سمعيا الذين استفادوا من ال 

لكنهم استطاعوا ، وتختلف هذه الآثار على حسب كل حالة، الاحتياجات السمعية الخاصة من آثار الفقدان السمعي

، وهذا خلا  السنوات التي عايشوا فيها البيئة المدرسية العادية، لافهم عن الآخريناخت حد ما معإلى  التكيف مدرسيا

فسلكوا سلوكيات تعويضية بهدف خفض التوتر والضغط الناتج عن ، لافا وليس نقصااختفتقبلوا إعاقتهم على أنها 

عوضوا شعورهم بالنقص  ضعاف السمع المدمجين حيث طففا الشعور بالنقص والعجز وظهر ذلك جليا في حالة ال 

 ع.سعيا منهم للشعور بقيمة الذات وتحقيقها في المجتم، باستثمار المزيد من الجهد في الدراسة وفي العمل المدرس ي

هذا أن  تبين، المعاق في المدارس العادية إدما وبناء على ما سبق وما توضحه الدراسات السابقة حو  

، يدرسون في القسام المجاورة، تواجده في المدارس التي بها تلاميذ عاديينيتمتع بالصحة النفسية من خلا  ، الخير

فيجد نفسه مقبولا لديهم وهو ما يسهل عليه التكيف والتوافق ، يتفاعل معهم في العديد من النشاطفات، يراهم يوميا

الذين ، تلاميذ غير المدمجينوهو ما يصعب تحقيقه على ال، وبالتالي يساعده على الداء الكاديمي، النفس ي والاجتماعي

ويجعلهم يعانون العديد من المشكلات النفسية والعقلية كما توضحه نتائج الدراسة ، يدرسون في المراكز الخاصة بهم

  ئاب والفوبيا وغيرها المشكلات والاضطرابات.كتوالقلق والا، والحساسية التفاعلية، الجسمانية عراضالحالية كال 

بار الفرضيتين العاشرة والحادية عشر والخاصتين بدراسة الفروق بين الجنسين في اختأما في ما يخص 

في كلتا المجموعتين  ناثغير المدمجين. فالنتائج تؤكد وجود فروق لصالح ال و  المدمجينتي لمجموعالصحة النفسية 

في  ناثال أن  طفبيعية باعتبار . وهي نتيجة يتميزون بمستوى مرتفع من مشكلات الصحة النفسية ناثال أن  وهذا يعني

كبير. وأن النثى لديها حساسية  العراف والتنشئة الاجتماعية بشكلا تحكمهمجتمعنا وسائر المجتمعات المحافظة 



  م2020 يوليو ــ عشرونالالسابع والعدد  ــ رابعالالمجلد  ــالتربوية والنفسية مجلة العلوم  ــالمجلة العربية للعلوم ونشر الأبحاث 

 مقداد ,كروم (140) مستوى الصحة النفسية لدى الأطفال المعاقين سمعيا  
 

ا كما أنها تفسر المور بنظرة تأثر أكثر من اللازم بالعوامل الخارجية المحيطة بههو ما يجعلها تو  زائدة مقارنة بالذكور 

 من المبالغة. بينما الذكر لديه من الدعم النفس ي ما يؤهله لتجاوز الكثير من الصعاب.فيها الكثير 

المدرس ي على كافة مناطفق البلد مع توفير كافة  دما تعميم وتوسيع عملية ال إلى  ولهذا تسعى الجزائر 

راقبة ومتابعة المسؤولة عن م 2003السيدة "لكرش" منذ سنة  كما أكدت ذلك، الشروط اللازمة لبلوغ أهدافها

 دما المدرس ي بمديرية النشاط الاجتماعي لولاية الجزائر في مداخلتها أثناء ملتقى وطفني حو  ال  دما عمليات ال 

وتعميمها في باقي ولايات  دما نتائج الدراسة كانت مشجعة ومحفزة لمواصلة عملية ال أن  المدرس ي للمعاقين سمعيا

 (.2003، سعاد إبراهيم) الجزائر العاصمة

 : لاصةخال

حجم المشكلات النفسية والعقلية )المذكورة في مقياس ، خلا  ما تقدم في الدراسة الحاليةيتبين من 

يعاني منها المعاق سمعيا في أي مجتمع. وقد اتضح من خلا  الدراسات المهتمة بهذه أن  التي يمكن، الصحة النفسية(

تخفف بصورة كبيرة من حدة هذه أن  مدارس عادية من شأنهاالتربوي والاجتماعي في  دما عملية ال ، أن الفئة

المشكلات والاضطرابات لدى المعاق سمعيا. وهو ما تؤكد عليه منظمة الصحة العالمية في ما يتعلق بأهمية وضرورة 

يكونوا عناصر فاعلين في أن  من أجل مساعدتهم على، هم في مدارس عادية مع غيرهم من التلاميذ العاديينإدماج

 جتمعهم وبذلك ضمان استغلا  كل الطاقات المكونة للمجتمع.م

 : التوصيلت والاقتراحلت

 : يوص ي الباحثان ويقترحان بالآتينتائج الدراسة  بناء على

تدريب  -ةجهز ال  -رافقتهيئة الم) عاقةوفق ال  تهيئة البيئة المدرسيةالمدرس ي من خلا   دما بعملية ال لاهتمام ا .1

 ن(.علميالم

الاعلامية برامج وال لقاءاتالسمعية بأهمية الدمج المدرس ي عبر ال عاقةذوي ال  طففا ال  دور أولياء أمور تفعيل  .2

 والارشادية.

 المدرس ي.الدمج تشجيع المدارس الناجحة في عملية  .3

 بالمعاقين سمعيا.خاصة تدعيم الترسانة القانونية والتشريعية ال .4

 : نقترح، وتدعيما للدراسة الحالية .5

 شاملة عن هذه الفئة في المجتمع على العموم والمدرسة على الخصوص.اسات مسحية راء در إج -أ 

 اقتراح برامج علاجية وأخرى ارشادية لتسهيل عملية الدمج المدرس ي. -ب 

 المراجعقلئمة 
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